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Rosetti Cristales - Corte y Colocación

Urgencias
Rosetti 2516 (Olivos) 4797-0092

15-4940-9057

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

rosetticristales@gmail.com 
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Patrono del Partido de Vte. López
Jesús en el Huerto de los Olivos.

Sociedad Alemana de GimnasiaSociedad Alemana de Gimnasia
Pileta libre: Natación - Act. Acuáticas 
Gimnasia artística y para damas mayores 
Gimnasio de musculación - Yoga
Escuelita de fútbol  - y muchas más
J.B Alberdi 1865 - Olivos J.B Alberdi 1865 - Olivos 

4799-2499 / 4790 2009         15-6592-18654799-2499 / 4790 2009         15-6592-1865
www.sagndt.org.ar         sagndt1911www.sagndt.org.ar         sagndt1911

• Mujer en la fuente.
página 5.

• Continuando con 
“Mentes Pioneras Femeninas”.
página 16.

• Frases sabias de la vida.
página 22.

• La importancia de Remedios de 
Escalada en la Independencia 
Argentina.
página 24.
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Enfermería A Domicilio

- Inyecciones
- Toma de presión arterial

- Curaciones

DESCUENTOS A PAMI

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Atención personalizada del paciente
+ Plan de hidratación EV (endovenoso)
+ Traslado de pacientes.

MAXIVOLQUETES
Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

L o s  me j o r e s  p r e c i o s
11 2218-8740

www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.
Atención a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.
Alquiler diario, semanal...
Atendida por su dueño.

Demoliciones
alquiler de bobcat
y retroexcavadora

Movimiento de suelo

11 2218-8740

www.demolicionessaavedra.com
demolicionessaavedra@gmail.com

HOMEOPATÍA UNICISTA
Dr. Sergio E. Pereira Vitale
Fobias, depresión, ansiedad, dolores de cabeza, 
alergias, angustias, pánico, sobrepeso, tabiquismo.

Consultorios en Vicente López.
Aceptamos tarjetas de crédito, débito y QR.
Reintegros obras sociales.

Más info: 4545-8734        www.pereiravitale.com.ar

11-3351-5373

Service de Electricidad
Todo en instalaciones eléctricas 

mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas

Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

Servicio Técnico de PC

YAGO SHIGIHARA 
15-5323-8015 

Hogares
Locales
Empresas
Notebook
Equipos
PC de escritorio
Redes - Servidores
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FUMIGRAN de Raúl Tosar
Melo 1681, 10° B - Florida

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

Habilitación C.A.B.A. Nº 868436 - Prov. Bs. As. Nº 5191

FUMIGRAN
CONTROL

DE
PLAGAS

No afecta a animales de
sangre caliente ni al Ser

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Certificación con
Oblea expedida por
Ente Regulador

Apto para Telas / Ropa /
Paredes / Maderas /
Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas,

pulgas y piojos.

Nos adaptamos a
sus horarios.
En los nocturnos no
cobramos adicional.

INOCUO

FLEXIBILIDAD

SIN OLOR

CERTIFICADO

NO MANCHA

COTIZAMOS SIN CARGO

Cotización
sin Cargo.

FUMIGRAN
CONTROL 

DE
PLAGAS

No afecta a animales de 
sangre caliente ni al Ser 

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Apto para Telas / Ropa / 
Paredes / Maderas /

Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas, 

pulgas y piojos.

INOCUO

SIN OLOR

NO MANCHA

FLEXIBILIDAD

CERTIFICADO

COTIZAMOS SIN CARGO

Cotización 
sin Cargo.

Certificación con 
Oblea expedida por 
Ente Regulador

Nos adaptamos a 
sus horarios.  
En los nocturnos no 
cobramos adicional.

FUMIGRAN de Raúl Tosar 
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

TECHOS
ZINGUERÍA
Trabajos Artesanales
Especiales y Estandar

Réplicas del Siglo XVIII hasta el XXI

Para su Techo Todo
Reparación Construcción

4795-5160

TERRAZAS
Imper meabi l i zaciones

Losa y  Chapa

Tel: 4795-5160

LA PINTURA Y
BARNIZADO DE

SU TECHO
Conf íe lo  a  nuest ras  Manos

P I N T U R A  I N T E R I O R 
Y  E X T E R I O R

4795-5160
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* ACEITE DE OLIVA *

Administración 
de Consorcios
40 años de experiencia
Atención personalizada
Visite nuestra web

www.administraciongr.com.ar
ATENCION PREFERENCIAL 

A CONSORCIOS DE POCAS UNIDADES
4796-2276

JULIO 2024 - Año 32 - Nº 349

www.lapaginadeolivos.com.ar

Publicación Mensual  
en Forma de Guía de Distribución Gratuita  

de las Distintas Actividades en Olivos,  
La Lucila, Florida y Vicente López.

Si desea Publicar solicite información
en       15-6224-1140

avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Próximo Número: Agosto 2024 
La recepción de avisos, notas y pagos para
Agosto de 2024, es hasta el 18 de Julio.

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite 1ª Presión por 500cc $8000. por 900cc $12.000. 

x2 lts $25.000, x5 lts $60.000 •  Mermelada de Tomate y 
Frambuesa x450 grs $5000. Frambuesa x 850 grs $5000. 

Batata y Zapallo en almíbar s/conservantes x450 grs $4000.
• Miel Pura de La Pampa en frasco x500 grs $5000 Líquida y 

sólida x1 k $5000. 15+4498-1384 • 4794-6001

Administración
de Consorcios

•  Ventas
•  Tasaciones
•  Gestiones sobre
    Alquileres

LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.

NÚÑEZ
Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4700-2334

admbogian@yahoo.com.ar 
www.bogianchino.com.ar

Bogianchino
Propiedades

CSI 5871
CUCICBA 6542

F
e
d
e
r
i
c
o

www.lapaginadeolivos.com.ar
está renovada y esperando que la visites…

y descubras su nuevo diseño práctico, fácil y útil 
con la posibilidad de descargar en la

computadora o en el celular la revista en
formato digital a partir del año 2020.

¿¿Ya anunciaste??

¡¡No te la pierdas!!!

y ahora en         y         lapaginadeolivos

* ADMINISTRACIÓN DE CONSORCIOS *

Fe de Errata

En el número julio 2024 – Año 32 – N° 348, 
en el anuncio de Kabod Gasista Matriculado y 

Plomería los teléfonos correctos son: 

154 870 3673 línea 4795 2795 y 11-2186-8173

El éxito consiste en vencer el temor al fracaso.

Charles Augustin Sainte-Beuve (1804-1869) 
Escritor y francés.
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HR alarmas
Instalación,
Programación y  
Service de Sistemas
Electrónicos de Seguridad

·Alarmas con o sin monitoreo.
·Cámaras c/ transmisión de imagen
  y grabación.
·Porteros y video porteros eléctricos.
·Controles de acceso.
·Centrales de Incendio.
·Telefonía (centrales y cableado).
·Cableado y armado de Red (Internet).
·Reparaciones eléctricas.
·Antenas TDA (TV Digital Abierta).

20 
años 

de
expe-

riencia

(+54 9 11) 6801-9087 Hernán Rojas
hralarmas80@gmail.com

y      : Hralarmasyelectricidad

* ALARMAS -  SEGURIDAD ELECTRÓNICA *

Administración Bernié
Consorcios
Propiedades
Alquileres

Atención personalizada
Asesoramiento Legal  

e Impositivo permanente

40 AÑOS AL SERVICIO DE LA ZONA NORTE

Bouchard 1351 P. Baja B. Olivos
Tel/Fax: 4790-1025

Mujer en la fuente

Hoy que te necesitaba más que nunca, me harté 
de esperarte, hoy que mi angustiada mirada aguar-
dó en vano verte llegar; no viniste. El canto del 
agua de la fuente, me habló de tu ausencia y no 
supe que decirle. Te imaginé tantas veces, cantan-
do como tú lo haces, con tu cántaro bajo el brazo, 
con tu sonrisa, que me colma de gozo y ese ¿Hola 
señor, cómo está? ¿Cómo amaneció hoy día? Se lo 
ve triste, ¿qué le pasa?  Nada niña, nada, es que 
cada vez que te demoras, me angustia tu olvido. 
Cuando me canso de hablar con mis libros, con mis 
páginas en blanco, con mi pluma, con mis musas, 
que a veces vienen a visitarme; abandono todo, 
me pongo mi sobretodo, mi bufanda, me calzo mi 
sombrero, recojo mi bastón, preparo mi pipa y me 
siento aquí, para verte llegar con el sol de tu pelo y 
tus ojitos de cielo y sentir, que no estoy solo y que 
por alguna razón, que desconozco, Dios te puso en 
mi sendero, para alegrarme un poco, los sueños, 
que me quedan...

Que otro nombre podrías tener, sino CLARA, Cla-
ra, como el agua cristalina, que brota de esta fuen-
te, Clara, como el amanecer y tan Clara y tan pura, 
como el agua, que sueles convidarme de tu cántaro 
de barro.  Trata de no demorar te, es muy triste la 
espera y muy duro conversar con la nada, cuando 
no vienes a mi encuentro...

Horacio D’ Elia Godoy.

Da lo que tienes para que merezcas recibir 
lo que te falta.

San Agustín (354-430) Obispo y filósofo.

Agradecimiento

Quiero agradecer al Hospital Dr. Cetrángolo por 
la esmerada recibida atención de sus médicos, 
asistentes a todo su personal, dedicados al pacien-
te y su recuperación Soy vecino de Vicente López, 
desde hace 45 años, es realmente un orgullo tener 
este hospital en nuestro Municipio. GRACIAS!

Federico Binnes y Famlia
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RAMIREZ
CONSTRUCCIONES
Tenemos todo lo que usted necesita...

11-6709-7258
Sr. Ramírez Gustavo

• ALBAÑILERÍA EN GRAL.
• REFACCIONES • CERÁMICOS

• TECHISTA • ELECTRICISTA • PLOMERO 
•  GASISTA • PINTURA • DURLOK

• ESTUCO • TARQUINI • DECO
• CARPINTERÍA • HERRERÍA

MANTENIMIENTO DE CONSORCIOS

Sr. Javier Matriculado  15-3855-6350  
javigasyplomeria1969@gmail.com

Av. Maipú 334. Florida

Cloacas  - Columnas pluviales
Rejillas - Cámara séptica 

Limpieza de tanques - y Presión de agua
Planos /obra

Albañilería y Pintura - Refacciones

DestapacionesDestapaciones

Albañilería - Gas  
Plomería

Depósitos - Termofusión
Soldaduras plomo hidro

Griferías - Válvulas - Filtraciones 
Reformas - Reparación Bombas de 

agua - Cambio de artefactos

SSeerrvviicciiooss  iinntteeggrraalleess  
ppaarraa  llaa  VViivviieennddaa

MM..MM..  DDEE OOBBRRAA

��    Refacciones 
��    Pintura interior y exterior 
��    Albañilería
��    Trabajos de altura
��    Plomería
��    Gasista Matriculado
��    Electricidad
��    Planos / Obra

ATENDEMOS CONSORCIOS Y ADMINISTRACIONES

EEdduuaarrddoo  ● AArriieell
1155..33882244..88779966

eedduuaarrddoo..ssaannggii ll@@ggmmaaiill ..ccoomm

* ALBAÑILERÍA *

Entretejiéndo-Nos

Y llegó la fecha del reencuentro! El viernes 5 de 
julio a las 15 hs, en Avellaneda 1541. Florida. Invi-
tamos a nuestra reunión a “Cencherie Fábrica de 
Lanas”, y aun seguimos tejiendo saquitos y pechi-
tos con su donación. 

Juntamos y embolsamos todas las prendas para 
la Maternidad. Cajitas blancas preciosas, otras bol-
sas para poner la ropita diaria de los bebés, tam-
bién pechitos, mantitas, saquitos, amigurinis…

Tomamos un rico té o café con deliciosas tortas 
caseras preparadas por varias integrantes y feste-
jamos y compartimos ese tiempo que necesitamos 
para tomar fuerzas y seguir con nuestra tarea so-
lidaria.

Y les paso las “5 C” del trabajo en equipo:
Confianza: cada miembro del equipo confía en 

el buen hacer del resto de su compañeros. Coordi-

Ningún gran artista ve las cosas como son en 
realidad; si lo hiciera, dejaría de ser artista.

Oscar Wilde (1854-1900) 
Dramaturgo y novelista irlandés.
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* ARREGLO DE ROPA *

TTAALLLLEERR
DDEE  CCOOSSTTUURRAA

◊ Arreglos y
Entallado
de Ropa en

24 horas o menos

◊ se Achupinan
pantalones

◊ Tapicería

15-3001-9268
D. F. Sarmiento 3030

Confección y arreglos
cortinas, visillos, almohadones,

covers, fundas de sillón, sábanas, etc.
Arreglos de vestidos, sacos,
pantalones, recta y overlock.

Sra Ana: 15-6426-9973 y 4790-0257

Lely Echegaray RLely Echegaray R

AV. LAPRIDA 2812 FLORIDA

SERVICIO INTEGRAL
DEL PLANCHADO DE ROPA

ARREGLO DE ROPA
EN GENERAL Y OTROS

CONSULTAS AL:
11-3889-2624

nación: se coordinan actuando de forma organiza-
da en la gestión de tiempos y tareas. 

Compromiso: los miembros ponen todo su empe-
ño en alcanzar los objetivos propuestos. Comple-
mento: cada una domina una habilidad y/o conoci-
miento, completando las labores. Comunicación: 
los miembros se comunican con el fin de compren-
der analizar realizar y tomar decisiones.

Y Diana nos regalò unas hermosas escarapelas te-
jidas al crochet!!!

Y el 13 de julio nos saludamos con mucha alegría 
ya que es el día de la Tejedora.

Felicidades a todas las que tejen con amor, pa-
ciencia y alegrìa.

Si querés tejer, donar lana o participar de 
nuestra próxima reunión, por favor comunícate 

con nosotras para confirmar la fecha. 

¡¡¡MUCHAS GRACIAS Y LAS ESPERAMOS!!!

Diana Ferramondo:15-5144-6076

Jubilado Amigo
Somos un centro de jubilados, llamado:  

“Encuentro de amigos”, estamos cerca tuyo, En 
calle Urquiza 1460, Vicente López.

(Al lado de la iglesia Santo Tomás Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

 
Ya cumplimos 12 años de actividad. Charlamos, 

jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y 
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, además, turismo, días de campo, 
espectáculos, museos, salidas gastronómicas y 
aquello que pueda interesar a la tercera edad.

Te esperamos, si querés compartir con nosotros, 
buenas actividades. 
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Atención
a Adultos Mayores

Asistente en Arte Cuidar.
Cuidados Paliativos - Fundación OSDE.

SE REALIZA TODO TIPO DE TRÁMITES
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Mónica 11-3057-5068

¿Te gustaría cuidarte naturalmente?
Llamáme... y
¡¡recibiras una sorpresa!!
Hilda Perroti

Cons. independiente - 15-4188-1455

Sra. se ofrece como cuidadora
y para cocina por la tarde

Betty: 4710-0488 y 11-4971-6747

* BELLEZA Y SALUD *

ACOMPAÑANTE
TERAPÉUTICO

PARA ADULTOS MAYORES

PARA PACIENTES CON:
• Internación domiciliaria.

• Movilidad reducida.

ATENCIÓN PERSONALIZADA:
• Rehabilitación.

• Caminatas.
• Cuidado de higiene personal.

• Ejercicios

ZONA NORTE: Olivos, Florida y aledañas 

Maria José Pared 
Cel/whatsapp: 11-6059-0553

Mail: paredmariajose9@gmail.com

* BABY SITTER Y ACOMPAÑANTES *

Se ofrece cuidadora para la noche
con Referencias y Experiencia

15-6554-6674      Zona NorteDirecto de Fábrica
Artículos de Limpieza
Productos Precio s/envase

DETERGENTE HIPOALERGÉNICO $ 7000 x 5 lts

SUAVIZANTE PARA ROPA
(tipo Confort)

$ 5000 x 5 lts

CLORO PURO 100% $ 5000 x 5 lts

LAVANDINA CONCENTRADA $ 3000 x 5 lts

JABÓN LÍQUIDO PARA ROPA $ 5000 x 5 lts

DESODORANTE DE PISO $ 2500 x 5 lts

INSECTICIDA CUCARACHICIDA
BASE ECOLÓGICA SUPER

CONSULTAR

4799-9881 

* ARTÍCULOS DE LIMPIEZA*

Fruto de vida
Brotó de la rama,
y luce orgullosa, 
colgada en racimos.
Te miro y admiro
que bendecido germinas.
Ayer la semilla,
hoy árbol con fruto.
La bella natura
se expresa en sus plantas,
que nada detenga
tus bríos, tu fuerza.
Que el agua te nutra
y la tierra te cubra.
Que nazca la vida,
en verdes brillantes
de brotes diversos.
Y en este universo
que a veces castiga,
lastima y mutila.
Y tú, allí erguida,
soportas con calma,
maduras tu fruto,
preservas la vida.

Juan O. Mansilla
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* CARPINTERÍA *

Carpintería en Madera
Muebles a Medida - Interiores de Placares 

Placares - Muebles de Cocina
Presupuestos: 4795-4241

Reparación de Carpintería en General
Arreglos de Ventanas, Persianas,

Puertas y Muebles
Encolado
Cambio de fallebas y bisagras
Cepillado
Cambio de zócalos
y más...

15 – 2464 - 2079

Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles 

Interiores de Placares y Arreglos en General 
Sr. Pablo 15+5869-6948

* CARNICERÍA *

GRAN INAUGURACIÓN

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

HAMBURGUESAS 
DE CARNE, POLLO.

LOS MEJORES 
CORTES 

VACUNOS, 
CERDO Y POLLO

LAS MEJORES 
MILANESAS

REBOZADAS DE
CARNE, POLLO

Y CERDO

BOCADITOS DE 
ESPINACAS, 

NUGGET

CONGELADOS
PAPAS NOISETTES
BASTÓN, CARITAS

MUZZARELITAS

MÁS INFORMACIÓN EN:
Viandasdelalucila
11/3655-2636
Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estación

SÁBADOS

LEÑA CARBÓN

* CERRAJERÍA*

Servicio a Domicilio
4761-1761    15-6291-0004

Haedo 3970 / Av. San Martín 1533 - Florida
cerrajeriajorge3970@hotmail.com

Cerrajería
Copiamos todo tipo de llaves
65 años de trayectoria en la zona

CERRAJERÍA BONZINI
Díaz Vélez 735 (La Lucila) 4794-2004
Corrientes 1408 (Olivos) 4794-5387

TRABAJOS A DOMICILIO • URGENCIAS 15+4405-8033
Instagram: @cerrajeriaclavis

El hombre...

El Hombre luego de destruir su planeta busca re-
fugiarse en las estrellas, olvidando que el universo 
está dentro suyo.

Cuando uno no vive como piensa, acaba 
pensando como vive.

Gabriel Marcel (1889-1973) Filósofo 
católico, dramaturgo y crítico francés.

Pedido Solidario para las Volunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa
Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad 

necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y 
toallones para bebés y adultos. También necesitan: 
yerba, mate cocido, azúcar, papel higiénico, jabón 
de tocador y blanco para lavar la ropa. 

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA 
FERIA AMERICANA:

 Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de 
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

Seguimos recibiendo donaciones y siguen llamando
¡¡¡A TODOS Muchas Gracias!!!
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Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
Línea: 2069 1385

* COMPRO *

PARANÁ 3211 - MARTÍNEZ

VINOS Y GASEOSAS

AV. CENTENARIO 577 -
SAN ISIDRO

RAWSON 3652 - LA LUCILA

TEL: 4517-7370 / 4776-9348

TEL: 5631-3954
CEL: 15-6831-5858

TEL: 4700-2318 / 4718-5827

11-2636-2918

11-6780-0089

MEDIODÍA
Lun-Sáb: 11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 19:30 a 23:00

MEDIODÍA
Lun-Dom: 11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 19:30 a 23:00

MEDIODÍA
Mar-Dom: 11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom y Lun feriados: 

19:30 a 23:00

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

Especialidad
en cocina de Olla

entre otras
� Goulash

Mondongo a la Espáñola - Guiso de Lenteja

� Tartas - Empanadas
Supernapolitanas c/fritas

� Streusel - Strudel - Rogel 
Brownies - Budín de pan - Scons de Fede

de Martes a Domingos de
11.30 a 15.00 y 18.00 a 22.30 hs

Delivery por la noche 11-5993-6719
@al.buen.sabor

LOS HORARIOS VARÍAN SEGÚN PROTOCOLO DE PANDEMIA

Av. Maipú 3798 esquina Debenedetti

* COMIDA CASERA Y REGIONAL *

Mi abuela

Mi abuela me abraza y me cuenta un cuento, el 
cuento de la abuela, que abraza a su nieta y le 
cuenta un cuento. Y yo siento que mi abuela me 
cuenta otra vez, el cuento de la abuela, que abraza 
a su nieta y le cuenta un cuento...

         

Horacio D’ Elia Godoy.

Por muy larga que sea la tormenta, el sol 
siempre vuelve a brillar entre las nubes.

Khalil Gibran (1883-1931) Ensayista, 
novelista y poeta libanés.
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* CORTINAS DE ENROLLAR *

Angel Reparaciones 4794-2381
Americanas. Barrios. PVC. Común de Madera

15-5046-6689
La Esquina del Parabrisas

Cristales Originales

CCeerrrraajjeerrííaa
Reparación y Reposición de Parabrisas 

Grabado de Cristales
Burletes ● Colisas

Av. Maipú 3904 Olivos
4790-5173 Fax: 4794-1966
casalito@laesquinadelpsa.com.ar

Cortinas de Enrollar
• Reparación - Instalación
• Cambio de Cinta
• Reducción de Peso y Automatización
• Cortinas de Madera y Metálicas
• PVC y Barrio
Sistemas de poleas reductoras doble comando.
Poleas estabilizadoras, enrolladores especiales.
Reposición de varillas y zócalos.
Reposición de ejes y corazones.
Colocación de Motores tubulares eléctricos.
SOMOS FABRICANTES DE CORTINAS DE PVC

PLASTICO REFORZADO

Sr. Marcelo
15-3400-0864 Pedir turno por Whatsapp

11-4722-5776

* CRISTALES - PARABRISAS *

Nueva erA
Centro de Jubilados

Retoma sus actividades
• Vení a tomar el Té con nosotros

• Juegos de Mesa
• Viajes cortos o largos

• Paseos • Teatros
• Festejos de Cumpleaños.

Visita nuestro Facebook: 
“Centro de Jubilados Nueva Era”.

¡¡¡ TE ESPERAMOS !!!

Martes a partir de las 15 hs
En Juan B. Alberdi 1679 - (1636) Olivos

(a 2 cuadras de Maipú)

7707-8860 • 15+4057-5805 
INSTAGRAM • GUSTAVO GRISOLIA DJS

* DISC JOCKEY *

* DISEÑO GRÁFICO *

DISEÑO GRÁFICO

11-2563-1999

Soluciones gráficas para su negocio

Flyers - Logos - Branding
Posteos - Stories - Mailing

Menú - Packaging  - Banners 
Tarjeta de Presentación y más...
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AAlleemmáánn  eenn  VVttee..  LLóóppeezz::
www.clases-de-aleman.com.ar

CCllaasseess  oonn  lliinnee 

* ENSEÑANZA *

Servicios de
Electricidad y
Telefonía

Visitas a Domicilio e Instalaciones
Consultas 15-5816-9012

Electricidad Dany
SERVICIO INTEGRAL DE ELECTRICIDAD
Service • Reparaciones en General
Instalaciones • Iluminación

AIRES ACONDICIONADOS
Instalación - Reparaciones - Matriculado

Solicite Presupuestos Sin Cargo
Part. 011-4701-9494 • Cel. 011-5408-4988

danielciurleo@gmail.com

Urgencias
las
24

horas

Electricista
matriculado
JAVIER FERNÁNDEZ

INSTALACIONES,
REPARACIONES Y 

MÁS...

PEDÍ TU PRESUPUESTO

+54 9 11-3813-8124

* ELECTRICISTAS *

* EMPLEADA DOMÉSTICA *

Se Necesita Empleada Doméstica. 
Toda Tarea. Que sepa Cocinar. 
Con Cama, Retiro o por Hora. 

Llamar al 4790-9708 o Wapp 15-5329-8003

Inglés online todos los niveles
Vasta experiencia en enseñanza para empresas

ASTRID DELGADO.
PROFESORA NACIONAL DE INGLÉS, EGRESADA DE LENGUAS VIVAS.

15.5008.7676 delgadomae@gmail.com

¡¡¡Me siento angustiada…!!!

La angustia es un sentimiento di-
fuso, Aparece como reacción frente 
a una amenaza sin determinar o un 
peligro desconocido. Se caracteriza 
por un profundo malestar psicológico 
y suele venir acompañada de altera-
ciones del organismo (taquicardias, 
mareos, temblores, opresión en el 

pecho). Vivir es sentir. Sentir es caminar entre la 
alegría y el sufrimiento. La angustia puede estar 
producida por la amenaza de la pérdida de un va-
lor, una persona o una cosa y puede ir acompaña-
da de otras sensaciones como: ansiedad, depresión, 
tristeza y miedo. La angustia es un síntoma de la 
época actual, caracterizada por la incertidumbre y 
la inestabilidad. Se puede manifestar con trastornos 
del sueño (insomnio, pesadillas), trastornos de la 
conducta (irritabilidad, nerviosismo), trastornos físi-
cos (problemas digestivos, urinarios, dolores de ca-
beza). El ritmo estresante de vida que llevamos, las 
complicaciones a las que tenemos que hacer frente 
en nuestro día a día, hace que muchas personas se 
encuentren en estos momentos con cuadros de an-
gustia. Los signos del trastorno por angustia son va-
rios: aparición de una pena intensa, sentimiento de 
culpa, pérdida del placer por los gustos de la vida, 
falta de ganas para las tareas cotidianas, cambio en 
el humor; etc. Si no aprendemos a manejar la angus-
tia, acabamos siendo controlados por ella. 

“La mente tiene su propio lugar por si misma: 
puede hacer del infierno un paraíso o del paraíso un 
infierno”. John Milton (Poeta inglés).   

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede tra-
tar al paciente para que “su estado emocional, su 
angustia” mejore visiblemente. Esta técnica es de 
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TTAAII  CCHHII  YY  CCHHII  KKUUNNGG  
Para todas las edades 
Equilibra, Relaja, Descontractura,  
y Fortalece Cuerpo-Mente-Espíritu 
Clases en Florida, La Lucila 
y Martínez 
Daniela 15-6748-3999     
daniclases@yahoo.com.ar 

¿TENÉS GANAS DE CANTAR? 

  CORO “VOCES TODAS” 

Martes
17:30 a 19hs.

Daniela 15-6748-3999 
daniclases@yahoo.com.ar 

INGLÉS en VICENTE LÓPEZ
¿Querés hablar, entender y escribir bien

            con clases dinámicas y divertidas?

On Line, En Casa y A Domicilio
Inglés para viajar.

Prof. Claudia
Giampieri wapp 11.5877.1855

COMPUTACIÓN: ADULTOS MAYORES
FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.
SEÑORA MÓNICA: 15-2252-4958

aplicación rápida y no representa ninguna molestia 
para la persona que la recibe, no presenta efectos 
secundarios, ni pone en riesgo la salud. Se efectúa 
mediante la colocación de microesferas de acero 
en el pabellón auricular que a simple vista no se 
notan. Su aplicación combinada con “FITOTERA-
PIA” (extractos vegetales) genera una disminución 
del apetito y aumento de la sensación de sacie-
dad  y es muy  recomendada por su efectividad 
para problemas de: Sobrepeso, tabaquismo, cervi-
cales, hombro, espalda, rodilla, ciática, estrés, an-
siedad, angustia, insomnio, depresión, migrañas, 
alergias, bruxismo, gastritis, colon irritable; etc.                                                                                                                                             
Todas estas perturbaciones… pueden ser tratadas 
en forma totalmente natural, brindando un alivio 
alternativo a nuestra mente…  y nuestro cuerpo.

Auriculoterapia Generalista 
Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia (extractos vegetales como medicamentos) 
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs). 
11-4079-1100

 www.auriculoterapia1.wix.com/generalista

Frases cortas

Fracasar no es morir, es volver a empezar.

Estamos hechos de carne pero tenemos que vivir 
como si fueramos de acero.

La fuerza sin flexibilidad nos mantiene rígidos. 
Las palmeras son flexibles y resistentes, se inclinan 
con el viento.

Que todo lo que llega sea mejor de lo que buscás 
y dure más de lo que esperás.
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Clases para niños, adultos y mayores

ALFREDO CARAMUTI
Licenciado en Educación | Maestro Primario | Profesor de Filosofía

Coach Ontológico | Posgrado en Recursos Humanos

+54-911-4051-2024 / caramuti@gmail.com
Dorrego 3130, Olivos. Barrio Golf.

  CCllaasseess  ddee  

            eenn  
FFlloorriiddaa  yy  
MMaarrttíínneezz

  CCllaauuddiioo  yy  DDaanniieellaa            
1155--66774488--33999999

ddaanniiccllaasseess@@yyaahhoooo..ccoomm..aarr  

Clases de Ajedrez On Line

Arturo
11 6673 5659 - aalvarez3499@gmail.com 

Dirigidas a todos aquellos 

que quieran aprender o mejorar

sus conocimientos de Ajedrez. 

APOYO ESCOLAR TODO EL AÑO
Todas las materias - Ingreso al Paula.

Primario y Secundario.
María Teresa: 4794-0162 / 15-3598-7612

Humor por Quino
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+ info: SANDRA 15.5329.6723

PARA NIÑOS - JÓVENES - ADULTOS
Y con CAPACIDADES DIFERENTES

El trabajo corporal permite 
el desarrollo de nuestra creatividad

CUERPOS EN MOVIMIENTO

CLASES CRUPALES E INDIVIDUALES
Solicitá tu primera clase de prueba sin cargo

y las promociones

DANZA CREATIVA
Método María Fux

Me llamo Luna

Cumplí 3 años. Mis regalos “lindos” pero no mu-
chos. No hay plata. Pero lo que me emocionó fue-
ron los cartelitos con que mi mamá adornó la casa.

Luna dulzura de 4 patas. Si crees que nadie pue-
de sacarte el mal humor, entonces no tenés un pe-
rro. Mí perra casi necesita más amor que comida. 
Errar es humano perdonar es de perro.

Todos creemos que nuestro perro es el mejor del 
mundo. No nos equivocamos.

Si quieres que alguien te ame toda su vida adop-
ta un perro. Una casa no está completa sino tienen 
perro. Hay más perros fieles que amigos fieles.

Dicen que no hay amor más igual que el de un 
perro a su dueño. Sin embargo mi amor por ti Mi 
Lunita es Grande, Grande, muy profundo te amo 
mamá.

Luna 
Tel.: 4790-9708 Cel.:15.5329.8003
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Estudio Jurídico

● Penal
● Laboral
● Familia
● Sucesiones
● Jubilaciones
● ART
● Accidentes de Tránsito

156-980-8786 112-218-8000

Estanislao P. López
y Asociados

estudiojuridicolopezestanislao@gmail.com

Av. Maipú 3732 - Olivos

HERNAN L. PIASSALLE 

Contador Público
Lic. Administración 

m Administración Contable. 
m Administración Impositiva. 
m Auditoria / Cierres anuales.
m Pericias y asesoramiento en temas judiciales. 
m Asesoramiento Impositivo. 
m Abonos mensuales a medida. 
m Planes de Pago.  
m Declaraciones Juradas PBA y CABA. 
m Matrícula en CABA y GBA. 
m Trámites Varios. 

CEL: 011-155992-3836 
info@hlpconsultores.com.ar 
www.hlpconsultores.com.ar

* ESTUDIO JURÍDICO *

* ESTUDIO CONTABLE * Continuando con 
“Mentes Pioneras Femeninas”

(Se trata de mujeres de todas las épocas, que 
han hecho descubrimientos muy útiles, que se usan 
pero desconociendo a las responsables).

Amalie Auguste Melitta Bentz (Dresde, 31 de 
enero de 1873 - Holzhausen, 29 de junio de 1950), 
nacida Amalie Auguste Melitta Liebscher, hija de un 
editor, fue una inventora y emprendedora alema-
na, que desarrolló el filtro de café en 1908.

Siendo ama de casa, Bentz descubrió que los per-
coladores solían quedarse cortos a la hora de filtrar 
el café, dejando restos en la bebida y las bolsas de 
lino eran difíciles de limpiar. Probando diversas al-
ternativas, terminó usando papel secante del libro 
de ejercicios escolares de su hijo Willi y un tarro 
de latón perforado utilizando una uña. Al obtener 
un café libre de impureza y de sabor menos amargo 
que obtuvo gran éxito, decidió montar un negocio 
dedicado a ello. El Kaiserliche Patentamt (Oficina 
de Patente Imperial) le concedió una patente el 
20 de junio de 1908 y el 15 de diciembre la com-
pañía fue matriculada en el registro comercial con 
73 Pfennig bajo el nombre “M. Bentz”. Después de 
contratar un estañista para fabricar los dispositi-
vos, vendieron 1.200 filtros de café en la Feria de 
Leipzig de 1909.2

Su marido Hugo y sus hijos Horst y Willi estuvie-
ron entre los primeros empleados de la compañía. 
En 1910, la compañía ganó una medalla de oro en 
la Exposición Internacional de Higiene y una meda-
lla de plata de la Asociación de Hosteleros Sajones. 
Tras el estallido de la Primera Guerra Mundial, se 
requisó el material para su uso en la construcción 
de zepelines, su marido fue conscripto y destinado 
a Rumanía, el papel fue racionado y la importación 
de café se volvió imposible debido al bloqueo bri-
tánico, interrumpiéndose el negocio. Durante este 
tiempo sobrevivió vendiendo cartón. 

Retomar el negocio les llevó a trasladarse a Dres-
de. Para 1928 la demanda de sus productos era tan 
alta que sus 80 trabajadores tenían que trabajar 
turnos dobles. Al no poderse encontrar emplaza-
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Propiedad Horizontal •
Accidentes de Tránsito •

Accidentes Laborales (ART) •
Despidos • Divorcios •
Comercial en General •

Sucesiones • Ejecutivos •

Diego Palma 89 - San Isidro
Paraná 586 - Cap. Fed.(011)5988 8497

Dra. Valeria Fabris
• JUBILACIONES (con o sin aportes)
• REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES
ATENCIÓN EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

Abogada
DIVORCIOS - SUCESIONES - SOCIEDADES

FAMILIA - LABORAL - ACCIDENTES DE TRÁNSITO

Dra. Gabriela Fuster
ABOGADA

Consultas: 4790-4428 • 15+5022-8900

www.estudiofuster.com • info@estudiofuster.com

JJuubbiillaacciioonneess  --  PPeennssiioonneess
MMoorraattoorriiaass  ccoonn  oo  ssiinn  AAppoorrtteess 

Dra. L. Oliveto 
4730-2806 y 15-5010-0075

AAssuunnttooss  CCiivviilleess,,
PPeennaalleess  yy  LLaabboorraalleess  

Dr. R. Ruidiaz 
4730-2806 y 15-4406-3085

IMPRESORAS - RIBBONS - SOFTWARE

Etiquetas
Autoadhesivas

Nyssa
www.nyssa.com.ar

4756-6718 - Munro

11-6169-8858
11-6169-8907

@nyssaetiquetas
info@nyssa.com.ar

Flexografía
Código de Barras
Impresión Digital

* ETIQUETAS AUTOADHESIVAS *

mientos para seguir creciendo allí, se traslada-
ron en 1929 a Minden en Westfalia oriental. Por 
aquel entonces la empresa había producido más de 
100.000 filtros.

Su hijo Horst tomó el control de la compañía, 
que pasó a ser “Bentz & Sohn” en 1930. Melitta 
le cedió la mayoría en Melitta-Werke Aktiengesell-
schaft a Horst y Willi en 1932 pero se mantuvo en 
el negocio, velando por sus empleados. Recibieron 
aguinaldos de Navidad, un aumento de los días de 
vacaciones de 6 a 15 días por año y una reducción 
de la semana laboral a 5 días. Bentz creó el “sis-
tema Melitta” de previsión, un fondo social para 
empleados de compañía.

Después del estallido de Segunda Guerra Mun-
dial, la producción paró de nuevo y la compañía 
recibió órdenes de colaborar con el esfuerzo béli-
co. Tras terminar la guerra los trabajadores fueron 
reubicados en diversas instalaciones improvisadas 
al convertirse la fábrica en una sede provisional de 
la administración aliada, uso que mantuvo durante 
doce años. Para 1948, la producción de filtros y pa-
pel fue retomada y a su muerte en Holzhausen en 
Porta Westfalica en 1950, la compañía había alcan-
zado los 4,7 millones de marcos alemanes.

Espero que les haya resultado interesante.
EME

La Copa
Un avezado técnico, reclutó a jóvenes para for-

mar un equipo competitivo. 
Para adoctrinalos y hacerles entender que más 

vale una derrota sin amargura pero bién jugada, 
que festejar un triunfo casual.

Fueron sus dichos los que hicieron posible que 
levantaran la copa.

Aki
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* FLETES *

MUDANZAS EDUARDO
GRAN BUENOS AIRES • COSTA
4795-0906 • 15+5523-5348

Minifletes San Vito
7707-8860 / 15.4057.5805  Instagram: sanvitofletes

FFeerrrreetteerrííaa  PPooddeessttáá de Victorio Gómez 
Bulonería - Pinturas - Electricidad 

Av. Maipú 897, Vte. López
Lunes a Viernes de 9 a 17 ● Sábado de 9 a 13 hs

FERRETERÍA
“La Tuerquita ”

PPINTURERÍA •• ELECTRICIDAD •• SSANITARIOS
MATERIALES PARA LA CONSTRUCCIÓN

Sturiza 526 • Olivos • 4794- 2928
Lunes a Viernes:  8:30 a 12:30 y 14:30 a 19hs 

Sábados:  8:30 a 13hs

* FERRETERÍA *

SERVICIO - ECONÓMICO EFICAZSERVICIO - ECONÓMICO EFICAZ

Pensamientos

No debemos nutrir en nuestro ser lo que está 
muerto. Deja que arda el fuego hasta que no ten-
ga con qué alimentare. No conserves lo que debes 
destruir. Rabindranath Tagore.

A veces una broma, una anécdota, un momento 
insignificante, nos pintan mejor a un hombre ilus-
tre que las mayores proezas o las batallas más san-
grientas.

Las grandes obras las sueñan los genios locos, 
las ejecutan los luchadores natos, las disfrutan los 
felices cuerdos y las critican los inútiles crónicos. 
Proverbio ruso

Donde rompen los amantes para siempre queda 
el monumento de su despedida. Lo volverán a ver 
intacto y marmóreo todas las veces que pasen por 
ese sitio. R. Gómez de la Serna

Muchas personas son libres como el viento, por-
que no tienen sustancia. Otras, como las nubes en 
otoño, tienen que parece de cuando en cuando a 
descargar. Rabindranath Tagore
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FLETES SAN JORGE
● Viajes al Interior
● Fletes
● Mudanzas

RESERVAS - OSCAR

15-4094-7432 Particular: 4555-0747

Florería
El Jardín de Olivos
REALIZAMOS ENTREGA A DOMICILIO

Presentes
Bar y Bat Mitzvá 
Casamientos
Cambio de flores en 
oficinas, semanales.

Av. Del Libertador 2400 
esquina Corrientes, Olivos 

Vicente López

Pedidos a:

Jorge 15-5314-7684

Graciela 15-6352-0695

Se acepta Mercado Pago

y Tarjeta de Débito

Venta de Flores
(consulte por cantidad) 
Decoración con Flores

Centro de Mesa
Ramos de Novia

Bouquet
Iglesias
Salones
Ramos Importados

“LA INMACULADA” 11968-20211
53 años ofreciendo

Frutas y Verduras de 1ª Calidad 
Reparto a Domicilio 

4718-2220   ·  4797-9310
UU GG AA RR TT EE 22338888                   15+5379-4520      

lainmaculadaolivos
lainmaculadafruteriayverduleria

* FRUTAS Y VERDURAS *

Una casa es fuerte e indestructible cuando está 
sostenida por estas cuatro columnas: padre va-
liente, madre prudente, hijo obediente, hermano 
complaciente. Confucio

Hay que despertar en el prójimo un franco de-
seo. Quien puede hacer esto tiene el mundo entero 
consigo. Quien no puede hacerlo, marcha solo en el 
camino. Dale Carnegie.

La belleza debe apelar a los sentidos, debe pro-
porcionarnos un goce inmediato, nos debe impresio-
nar y seducir sin ningún esfuerzo de nuestra parte.

El virtuoso se conforma con soñar lo que el peca-
dor realiza en la vida. Platón.

La única manera de resistir a la globalización es 
la singularidad. Jean Baudrillard.

La suerte de todos los tiranos es temer a todos 
aquellos a quienes hacen temblar. Jean Dolent.

La peor tragedia para un poeta es ser admirado 
porque se lo interpreta mal. Jean Cocteau

Los hombres nunca miran hacia el cielo, porque 
lo tienen a la vista. Jean de Monet
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Gas - Plomería
Electricidad - Pintura

Matriculado
Reparaciones en Gral
Cambio de artefactos
Inodoros - Rejillas
Presión de agua
Depósitos
Soldaduras
Griferías
Válvulas
Filtraciones

Destapaciones Iluminación
Columnas pluviales Instalacciones
Cloacas -Cámara séptica Luminarias
Limpieza de tanques Pintura en gral.

Sr. Ricardo: 15-3084-6233
Lavalle 1925 - Instagram y F: Ricardo Pavon

Plomero y Albañil Hever
15.3765.1767

GIMNASIA CONSCIENTE
elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS
Alivia tensiones y dolores • Flexibiliza movimientos 
Mejora posturas • Disminuye problemas de columna 

Logra bienestar psicofísico

Clases presenciales, por zoom, whatsapp y AudioClases
evacziment@yahoo.com.ar

EVA CZIMENT
4795-3909   “dejar mensaje”       11-6370-0673

* GIMNASIA ** GASISTAS *

Herrero a Domicilio
Trabajos en Gral - Reparaciones y 
Cambio de malla de Mosquiteros

Días Vélez 2588, Olivos.15-5700-1350

* HERRERÍAS *

 • HERRERÍA
• ABERTURAS EN ALUMINIO
 • ALBAÑILERÍA • PLOMERÍA 

• PINTURA
• GASISTA MATRICULADO

11 4068 4799 DAVID
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Chacabuco 205

KABOD
Gasista matriculado & Plomería
• TRÁMITES - REHABILITACIÓN DE

SERVICIO - PLANOS. 
• DETECCIÓN DE PÉRDIDAS. 
• INSTALACIÓN Y SEVICE DE ESTUFAS,

CALEFONES Y TERMOTANQUES. 
• DESTAPACIONES.

UGARTE 2230, OLIVOS.
4795-2795

15-4870-3673 / 11-2186-8173
lucasmaldonadoo86@gmail.com

El arte de la conversación es el arte de
 escuchar y de ser escuchado.

William Hazlitt (1778-1830) Literato ingles.
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Taller 
de Compostura

Mallas y Pilas 
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Joyas

Masajes
Gastón
Facundo
Mussetti

�� Masajes Descontracturantes, 
Sedativos, 
Reductores y Tonificantes 
(Ambos Sexos), 

�� Aparatologia Estética, 
�� Masajes Deportivos (Pre. y Post. Competencia) 
�� Masajes de Drenaje Linfático 

(Estéticos y Post. Operatorios), 
�� Reflexologia, Auriculoterapia 
�� Personal trainer 
(clases individuales o hasta 3 alumnos)

11 3598 4701 �� Ayacucho 3615, Olivos 

Limpieza de alfombras
Lavado de Alfombras, Moquette, Sillas

Sillones, Gobelinos y Tapices
Tapizados de Cuero y Cuerina,

Limpieza y desinfección de colchones, etc.

116 969 4311 - 116 498 4445
edsclean@gmail.com

* JOYAS Y RELOJERÍA *

* MASAJES *

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

GABBA GROW
FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS

ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow
www.gabbagrow.com

ZONA OLIVOS
ENVÍOS A CABA

VTE LÓPEZ
SAN ISIDRO11-6474-3235

* JARDINERÍA *

Fede Jardinero
Más de 25 años en el Barrio

de confianza
15-4164-5747

JARDINERO con referencias 
MATÍAS: 11-5945-6873 / 4790-9708

Frases sabias de la vida

“El optimismo es la fe que conduce al logro; 
nada puede hacerse sin esperanza y confianza.” - 
Helen Keller

“La vida es cambio. El crecimiento es opcional. 
Elige sabiamente.” - Karen Kaiser Clark

“El secreto de la felicidad no es hacer siempre lo 
que se quiere, sino querer siempre lo que se hace.” 
- León Tolstói

“Cada día es una nueva oportunidad para cam-
biar tu vida.” - Anónimo

“No importa lo lento que vayas siempre y cuando 
no te detengas.” - Confucio

“La vida es lo que pasa mientras estás ocupado 
haciendo otros planes.” - John Lennon

“El éxito es la suma de pequeños esfuerzos repe-
tidos día tras día.” - Robert Collier

“La felicidad no es algo que pospones para el 
futuro; es algo que diseñas para el presente.” - Jim 
Rohn
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* MATERIALES ELÉCTRICOS *

Auriculoterapia
generalista

Disminución del apetito y aumento
de la sensación de saciedad

Sobrepeso - Tabaquismo - Estrés
Ansiedad - Depresión - Migrañas
Cervicales - Ciática - Espalda
Rodilla - Alergias - Gastritis

Todas estas perturbaciones pueden ser
tratadas en forma totalmente natural,

brindando un alivio alternativo
a nuestra mente y nuestro cuerpo.

Tpta. Carlos Klarman. 4005-5848 (10 a 18 hs) 
Wpp: 11-4079-1100

Consultorios en Zona Norte (Olivos) 
www.auriculoterapia1.wix.com/generalista

Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia
(extractos vegetales como medicamentos)

* MEDICINA ALTERNATIVA *

ARTÍCULOS DE ILUMINACIÓN
ACCESORIOS PARA INSTALACIONES Y EL HOGAR
MATERIALES Y ELEMENTOS VARIOS
SERVICIOS A DOMICILIO
ARREGLOS
SERVICIO DE MEDICIÓN DE PUESTA A TIERRA
PRUEBA DE DISYUNTORES (LEY CABA Y LEY PROVINCIA)

WHATSAPP (MENSAJES): 11-6821-4567
LINEA (LLAMADAS): 7926-4065

INSTAGRAM: ILUMINACION.UEL_MAN

MATERIALES ELÉCTRICOS

LUN A SAB de 8 a 13 hs y de 16 a 19 hs
GDOR. MARCELINO UGARTE 2422

SESIONES DE
ACUPUNTURA

Acupuntura . Masaje . Ventosas . Moxibustión

A domicilio: Zona Norte, CABA.
En consultorio: Villa Adelina.

Joaquín Sánchez Cruces: 11-6182-1082 

Interrumpirnos de dulzura

Donde/ mis días/ que se caen/ podrían/ 
levantarse/ es que

mi noche/ podría/ ponerse/ de pie/ al mirarte/ 
si perdí / mi

propia/ llave/ no puedo/ cerrarme/
 con la muerte/ quien

podría/ dejar/ la puerta/ abierta/ a la eternidad/ 
de tenerte/el cuerpo/ pierde/ al alma/ como la 

hora/ al minuto/ la tristeza/ viste/ mi silencio/ es 
que acaso/ el sol se desnudaba/ al pensarte/ un 

tiempo/ uno/ es el título/cuando/ nace/ la nota/ 
cuando/ crece/ el prologo/ que

habla/ de su autor/ y el comentario/ 
final/ cuando/ uno/

 se muere/ si mi muerte/ será/ quedar/
dormido/ para

siempre/ que/ es mi vida/ sin vos/ 
un despertar/ de errores/permanentes/ si uno 
habla/ y el otro escucha/ no sería / bueno / 

interrumpirnos/ de dulzura/

Federico Skliar

Actuar es fácil, pensar es difícil; actuar 
según se piensa es aún más difícil.

Goethe (1749-1832) Poeta alemán.
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Pañalera
Adultos y bebés

4799-4554

11.6658.2222

Pelliza 1531, Olivos

Envíos a domicilio sin cargoEnvíos a domicilio sin cargo

Dentaduras Postizas
15-5830-9411

Prótesis acrílico
Prótesis flexibles
Reparaciones - Roturas
Agregado de retenedores
Agregado de dientes
Coronas de porcelana
Placas miorelajantes (bruxismo)

Precios Accesibles

Su
consulta
no molesta

Descuentos
a Jubilados y
Pensionados

* PAÑALERA *

* ODONTOLOGÍA *

MMeerrcceerrííaa ““IInnoocceenncciiaa””
Arreglos de Ropa

Instagram: @merceriaInocencia 
Celular: 11-2263-1978 / 11-6683-5634 

AAvv..  MMaaiippúú  44008822,,  OOlliivvooss

* MERCERÍAS *

* MIEL *

MIEL
DE NUESTROS COLMENARES
Venta por mayor y menor

11 6271 2486
11 5808 5432

La importancia de Remedios de 
Escalada en la Independencia 

Argentina

El 3 de agosto se cumplen  201 años del falle-
cimiento de María de los Remedios Carmen de 
Escalada. Todos la recuerdan como la mujer de 

José de San Martín, pero ella hizo mucho más por 
la liberación de Argentina, Chile y Perú.

Como es sabido, las mujeres siempre tuvieron 
roles cruciales en la historia, desde prestar sus 
hogares para realizar importantes juntas hasta es-
conderse en el disfraz de un hombre para liderar 
un ejército en el campo de batalla. Aun así, mu-
chas quedaron olvidadas o pasaron a un segundo 
plano en las páginas de la historia. Este es el caso 
de Remedios de Escalada, la esposa del General 
José de San Martín, quien participó activamente 
en la defensa del pueblo argentino ante los espa-
ñoles.

Estos dos patriotas se conocieron cuando San 
Martín se presentaba en sociedad luego de su 
vuelta de España; y su relación es conocida por 
la edad de ambos, ya que cuando se casaron en 
septiembre de 1812, tras un corto noviazgo de tan 
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* PASTELERÍA *

Pastelería
Tartas caseras

Ada Elflein 3821 - La Lucila
4005-5796 • www.belaria.com • @belaria

* PEDICURÍA *

Pedicuría podológica
· Pedicuría
' Pie diabético
Querastosis (callos y durezas)
Onicocriptosis (uña encarnada) .
Verrugas - tratamiento
Micosis (hongos) - tratamiento
MATERIALES DESCARTABLES
E INSTRUMENTAL ESTERILIZADOS

· Masajes corporales
Relajantes y sedativos
Descontracturantes
SESIONES DE 30 MINUTOS / 1 HORA / 1.30 Hs

· Reflexoterapia
Terapia natural alternativa (no es curativa ni sustituye
terapias médicas) Ayuda a eliminar el estrés .
Estimula la circulación sanguínea .
Regula el funcionamiento de los órganos del cuerpo

ATENCIÓN EN GABINETE EN OLIVOS
TAMBIÉN DOMICILIOS, Y/O GERIÁTRICOS DE LA ZONA

Turnos: 11.3396.3376 - 11.5409.9185
Pedicuría huellas Hue_llas2019

SILVIA FLORES Podología y Cosmatría

11-3435-6345 adn_flores 

CONSULTORIO / DOMICILIOS / GERIÁTRICOS
Pies sanos

Pie diabético
Callosidades
Uñas encamadas
Uñas antiestéticas
Uñas engrosadas
Tratamiento sin medicación
por vía oral con limpieza
ungueal avanzada en uñas
gruesas, amarillas, antiestéticas
con o sin micosis.
-Sanar sin dañar-

11-3435-6345
11-5743-1685

solo meses, Remedios de Escalada tenía tan solo 
15 años, y el General 34.  

Durante su relación estuvieron mucho tiempo 
separados por las exigencias militares de San Mar-
tín. A pesar de esto, en agosto de 1816 tuvieron 
a su única hija, Mercedes Tomasa de San Martín y 
Escalada, mejor conocida como Merceditas. Pero 
tras su nacimiento, la salud de Remedios -que nun-
ca había sido muy buena- se deterioró considera-
blemente, por lo que hacia 1819 ella y Merceditas 
se mudaron a Buenos Aires a la casa de su abuela, 
quien se encargó de cuidarlas a ambas. San Martín 
había logrado volver a la Argentina luego de la In-
dependencia de Perú, pero no llegó a Buenos Aires 
para ver a su esposa, quien falleció sin él el 3 de 
agosto de 1823. 

Aún así, durante sus 10 años de matrimonio, Re-
medios de Escalada luchó desde su posición para 
lograr la independencia de su patria. Junto con 
otras mujeres revolucionarias, el 30 de mayo de 
1812 firmó una carta de apoyo a las milicias que 
lucharían contra los españoles. Además, se encar-
gó de que muchas mujeres donaran joyas y dinero 
para el Ejército libertador; estas acciones soli-
darias de Remedios de Escalada fueron cruciales 
para que los soldados de San Martín compraran ar-
mamento y ropaje para la guerra. Todo esto ayudó 
al éxito del Ejército de los Andes que luchó por la 
independencia de Argentina, Chile y Perú.

Mujeres como Remedios de Escalada han deja-
do su huella en la historia. Reconocer sus roles y 
logros permite entender mejor nuestro pasado e 
inspirar para continuar avanzando en la lucha por 
la igualdad.

Mora Randam Mabragaña

Ningún descubrimiento se haría ya si nos 
contentásemos con lo que sabemos.

Séneca (2 AC-65) Filósofo latino.
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APLICACIÓN DE PINTURA
Trabajos de refacción y pintado 

interior o exterior
Casa - Departamento - Consorcios - Locales comerciales

Presupuestos sin cargo 

Sr. Rodolfo.  Cel: 1 5-54 70-2 504
e-mail: rodolfomarm i l@yahoo.com

* PINTURA *

* PLOMERÍA *

v Refacciones y obras nuevas
v Colocación de todo tipo de pisos
v Albañilería 
v Plomería 
v Electricidad 
�v Herrería en gral 
�v Instalaciones de gas

Multiservicios HEVER

15.3765.1767

PELUQUERÍA Corte - Color - Peinado
MANOS Pedicuría - Belleza de Pies
CEJAS Perfilado - Laminado - Color
DEPILACIÓN Bozo - Mentón - Rostro

TURNOS: 1158626643

ATENCIÓN A DOMICILIO
ESTÉTICA MEIBEL

* PELUQUERÍAS *

David 
Caiffeur

X CORTE

X PEINADOS

X TINTURA

X ALIZADOS

X MANICURÍA

MARTES
A SÁBADOS
9 A 19HS

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 2195-4415 / Turnos: 11-6887-4892

Francisco Luis Bernardez 

“SI PARA RECOBRAR LO RECOBRADO”

Si para recobrar lo recobrado
Debí perder primero lo perdido,
Si para conseguir lo conseguido
Tuve que soportar lo soportado,
Si para estar ahora enamorado
Fue menester haber estado herido,
Tengo por bien sufrido lo sufrido,
Tengo por bien llorado lo llorado.
Porque después de todo he comprobado
Que no se goza bien de lo gozado
Sino después de haberlo padecido.
Porque después de todo he comprendido
Que lo que el árbol tiene de florido
Vive de lo que tiene sepultado. 

“ESTAR ENAMORADO”

Estar enamorado, amigos, es encontrar
el nombre justo a la vida.
Es dar al fin con las palabras que para hacer
frente a la muerte se precisa.
Es recobrar la llave oculta que abre la cárcel
en que el alma está cautiva.
Es levantarse de la tierra con una fuerza que
reclama desde arriba.
Es respirar el ancho viento que por encima de
la carne respira.
Es contemplar, desde la cumbre de la persona,
la razón de las heridas.
Es advertir en unos ojos una mirada verdadera
que nos mira.
Es escuchar en una boca la propia voz
profundamente repetida.
Es sorprender en unas manos ese calor de la
perfecta compañía.
Es sospechar que, para siempre, la soledad
de nuestra sombra está vencida.
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Service Hogar Benjamín
� Destapaciones con Máquina.
� Gasista Matriculado.
Trámites, Rehabilitaciones,
Pruebas de hermeticidad.

� Plomería.
Desagues
Instalaciones de agua fría y caliente

� Trabajos de Albañilería.
� Trabajos particulares y a 
Consorcios.

15-3675-6448Bermúdez 2170, Olivos

urgenciasbenjamin@gmail.com

PLOMERO SANITARISTA
REPARACIÓN e INSTALACIÓN

Artefactos - Griferías
Desagües - Filtraciones
Tanques - Service

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

15-5527-1281

PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

PLOMERIAPLOMERIA GASISTA MATRICULADO
REPARACIONES

• Instalaciones nuevas de gas.
• Modificaciones.
• Venta y colocación de artefactos a gas.
• Cambios de regulador.
• Planos.
• Trámites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(011) 15-6302-7929

LLegó el FRÍO, ¿ya revisó las ESTUFAS y otros artefactos?

Estar enamorado amigos, es descubrir dónde
se juntan cuerpo y alma.
Es percibir en el desierto la cristalina voz de
un río que nos llama.
Es ver el mar desde la torre donde ha quedado
prisionera nuestra infancia.
Es apoyar los ojos tristes en un paisaje de
cigüeñas y campanas.
Es ocupar un territorio donde conviven los
perfumes y las armas.
Es dar la ley a cada rosa y al mismo tiempo
recibirla de su espada.
Es confundir el sentimiento con una hoguera
que del pecho se levanta.
Es gobernar la luz del fuego y al mismo tiempo
ser esclavo de la llama.
Es entender la pensativa conversación del
corazón y la distancia.
Es encontrar el derrotero que lleva al reino de
la música sin tasa.

Estar enamorado, amigos, es adueñarse de
las noches y los días.
Es olvidar entre los dedos emocionados la
cabeza distraída.
Es recordar a Garcilazo cuando se siente la
canción de una herrería.

SIGUE EN LA PÁGINA 28 *
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Terapeuta Floral Internacional
Instituto Bach y Healing Herbs Londres, Instituto Cefyn Bs.As

Viviana S. López: 15-5154-1280 
espacioluzmagenta.com

silvia1932@yahoo.com.ar

Terapeuta Floral Bach y otros sistemas
Coach ontológicoCoach ontológico
Maestra de ReikiMaestra de Reiki
Estudios Numerológicos con Flores de BachEstudios Numerológicos con Flores de Bach 
CONSULTA  por WHATSAPP - SESIÓN PRESENCIAL o VÍA ZOOM

(30 AÑOS EN EL HOSPITAL PRIVADO MODELO)
PSICOTERAPIAS BREVES • PSICOANÁLISIS

Atención pacientes ESPECIALES (Discapacitados)
a través de Terapia por el Arte

PSICÓLOGA U.B.A
Lic. Estela Almeida M.N.3687 M.P. 91035

Consultas: 4797-2604 • 15+5923-2588
x wapp y teléfono - estalmei@yahoo.com.ar

* PROFESIONALES *

Psicóloga UBA
Psicoterapia Cognitiva Adultos en Vicente López 

Prestadora en Servicios “PSICO SAC”
de Vicente López 

(Colegio de Psicólogos Distrito XV)

Lic. Karina Doladé         MN 72593 MP 190185

Consultas al celular +5491159590660

Automatice Seguro
Automatizacion para portones - Venta e instalación 
de motores - Reparación
Mantenimiento - Cercos eléctricos 
Electricidad - Herrería en general

Consultas: 11 3890 2308
Técnico: Alberto Milla
Correo: alberto.automaticos@gmail.com
Instagram: alberto_automaticos

* PORTONES *
ANDREA

FRANZUTTI
PSICOANÁLISIS DE ADULTOS

PSICOANALISTA CON PERSPECTIVA DE GÉNEROS
PSICÓLOGA LABORAL Y ORGANIZACIONAL

LIC. EN PSICOLOGÍA
M.N. 72792. M.P. 99175

(+54) 11 3061 9892

lic.afranzut@gmail.com

Martínez, Buenos Aires

Atención virtual

SOLICITAR SESIÓN

Es ir leyendo lo que escriben en el espacio las
primeras golondrinas.
Es ver la estrella de la tarde por la ventana de
una casa campesina.
Es contemplar un tren que pasa por la montaña
con las luces encendidas.
Es comprender perfectamente que no hay
fronteras entre el sueño y la vigilia.
Es ignorar en qué consiste la diferencia entre
la pena y la alegría.
Es escuchar a medianoche la vagabunda
confesión de la llovizna.
Es divisar en las tinieblas del corazón una
pequeña lucecita.

Estar enamorado, amigos, es padecer espacio
y tiempo con dulzura.
Es despertarse una mañana con el secreto de
las flores y las frutas.
Es libertarse de sí mismo y estar unido con
las otras criaturas.
Es no saber si son ajenas o son propias las
lejanas amarguras.
Es remontar hasta la fuente las aguas turbias
del torrente de la angustia.
Es compartir la luz del mundo y al mismo
tiempo compartir su noche obscura.
Es asombrarse y alegrarse de que la luna
todavía sea luna.
Es comprobar en cuerpo y alma que la tarea
de ser hombre es menos dura.
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Av. Maipú 3736

Remises Rioja
Queridos Clientes les comunicamos

que después de 25 años de
atenderlos en Rioja 3023

nos hemos trasladado a Av. Maipú 3736
donde los esperamos,

los saludamos con el afecto de siempre.

4794-7228
4794-4677

Whatsapp
15-5763-1431

* REMISES *

VILO
Remises

15-5474-5665 / 15-6631-2377
4797-5818 / 4797-5771

Av. LIBERTADOR 1137
Vicente López

remisesvilo@gmail.com

Todos los autos habilitados según las
normas de la Municipalidad de Vte. López

NO COBRAMOS
LA VUELTA

VIAJES AL INTERIOR

Factura A y B  •  Choferes con licencia profesional
Coches habilitados  •  Seguro de pasajeros

REMISES GUES

4794-4144
4794-6404

  11-4992-6835

AUTOS AL INSTANTE

AV. MAIPÚ 3028 - LOCAL 7 - OLIVOS

Es empezar a decir siempre, y en adelante no
volver a decir nunca.
Y es, además, amigos míos, estar seguro de
tener las manos puras...

Francisco Luis Bernárdez nació en Buenos Aires. 
Era hijo de padres españoles, llamados Francisco Ber-
nárdez González, de Carballiño (Orense), empresa-
rio, y de Concepción Martínez Cerdeira, maestra, de 
Santiago, dos emigrantes que tenían una sólida po-
sición económica y cinco hijos: Adelaida, Francisco, 
Federico, Enrique y Ricardo. Sus abuelos paternos 
eran oriundos de la villa gallega de Maside, por lo que 
como muchos argentinos, posee ascendencia gallega. 

De su abuela aprendió la lengua gallega, idio-
ma en el que dio sus primeros pasos como escritor. 
Tuvo por hermana menor a la también escritora y 
traductora argentina Aurora Bernárdez (Buenos Ai-
res, 1920-París, 2014), primera esposa y albacea 
testamentaria de Julio Cortázar. A los veinte años 
Francisco viajó a la patria de sus ancestros. Vivió en 
España desde 1920 hasta 1924, donde leía a los poe-
tas modernistas que lo influenciaron en sus primeros 
libros. Trabajó como periodista en Vigo, donde fue 
redactor de “Pueblo gallego”. Allí se relacionó con 
figuras como Ramón María del Valle-Inclán,

SIGUE EN LA PÁGINA 32 *

El buen arquero no es juzgado por sus
 flechas, sino por su puntería.

Thomas Fuller (1610-1661) 
Clérigo y escritor británico.
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* SERVICIO TÉCNICO EN GENERAL *

Servicio Técnico. Reparaciones
• Aire acondicionado y automotor - Heladeras
• Electrodomésticos:

Lavarropas - Microondas
• Instalaciones Eléctricas en general

Luminarias - Ventiladores de techo

Sr. Marcelo: 15+6595-0740
marcelo_lauretta@hotmail.com

Marido a domicilio
Trabajos en general 

plomería, gas, pintura, electricidad,
 herrería, albañilería

Jorge 15 6413 8115 

DUPINEL
• Durlock 
• Pintura 

• Electricidad 
• Instalación y Reparación 

de Aire Acondicionado 
• Pintura de frente y contra frente 

en silleta
• Herrería

• Colocación de membranas,  imper-
meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
11-5478-3301

INSTALACIÓN
REPARACIÓN
MANTENIMIENTO

AIRE ACONDICIONADO SPLIT Y COMPACTO
HELADERAS FAMILIARES Y COMERCIALES
LAVARROPAS AUTOMÁTICOS - CALEFONES

TERMOTANQUES - ESTUFAS - COCINAS - CALDERAS

GAS - PLOMERÍA - ELECTRICIDAD - HERRERÍA

INSTALACIÓN
REPARACIÓN
MANTENIMIENTO

- CAMBIO DE REGULADOR
- PRUEBAS DE HERMETICIDAD
- BÚSQUEDA DE FUGA CON DETECTOR ELECTRÓNICO
- INSTALACIÓN Y REPARACIÓN DE ARTEFACTOS A GAS
- GESTIÓN Y TRAMITACIÓN ANTE CORTES DE SUMINISTROS
- PLANOS DE INSTALACIÓN DE GAS
SERVICE DE CALDERAS Y CALEFACCIÓN CENTRAL
SERVICE DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL
INSTALACIÓN Y SERVICE CIMATIZADOR PILETA

TEL.: 2197-3664 / 15-3323-5269

GVGV

GVGV

CUO
TAS

SERVICIO TÉCNICO
MATRICULADO

GASISTA
MATRICULADO

NNuueessttrraa  eessppeecciiaalliiddaadd:   “Las Salidas de
fines de semana”
4005-5848

CCOONNSSUULLTTEE PPAARRAA SSUUBBIIRR EENN ZZOONNAA NNOORRTTEE

E-mail:  tiempodeconocer@fibertel.com.ar
www.tiempodeconocer.com.ar 

TURISMO • PASAJES • EXCURSIONES
Nacionales e internacionales – Miniturismo

* SALIDAS *

TAPICERÍA RReennéé
Retapizados de Muebles en gral

Todos los estilos

Sillones a Medida
Restauraciones
Empajado
Esterillado
Lustre

Laprida 1759. Florida
4797-9533 • 15+5955-4543
tapiceriarene@hotmail.com

* TAPICERÍA *
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* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

TEL: 7556-0135

TEL: 7556-0135
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* TAROT - NUMEROLOGÍA - ASTROLOGÍA *
Tarot. Numerología. 

Radiestesia. Péndulos. 
Radiónica.  Armonización 

Energética de Personas y Casas.
Prof. Doris Ortellao:    

11.6041.5216

TAROT
Astrología

Lic. Mónica A. Greco

Astrología: Cartas Natales.
Revolución solar

Cursos individuales de Tarot
Lectura de Registros Akashicos
Armonización de Casas y Comercios

Consultas online
videollamadas de wapp

15+6702-9429
maga.luna@hotmail.com

Miradas Astrológicas,
el proceso alquímico de la astrología

+ La Carta Progresada, que nos aclara lo que 
   nos está sucediendo en este momento.
+ La Revolución Solar  
   orientación anual.
+ La Revolución Lunar  
   orientación mensual.

La Carta Natal, nos orienta sobre las 
oportunidades que se nos pueden presentar, 

y se complementa con:

 María Marta González Murature
www.miradasastrologicas.com

15-5872-2407
CLASES Y CONSULTAS

 los hermanos Antonio y Manuel Machado, y Juan 
Ramón Jiménez. También se radicó por un breve 
período en Portugal.

trabajó en el diario La Nación. Desde 1928 escri-
bió para la revista Criterio, en la que habían parti-
cipado o participarían literatos de renombre, como 
G. K. Chesterton, Baldomero Fernández Moreno, 
Gabriela Mistral, y Jorge Luis Borges, entre otros.  
Además, integró el grupo fundador del diario El 
Mundo.

En 1937, fue nombrado secretario público de la 
Biblioteca Municipal «Miguel Cané» en el barrio de 
Boedo, e hizo ingresar a Jorge Luis Borges, quien 
trabajaría como auxiliar catalogador entre 1937 y 
1946. Esa biblioteca, decana de las bibliotecas pú-
blicas de la Ciudad de Buenos Aires, ganaría más 
tarde fama internacional por ser el primer puesto 
público en que Borges trabajó y escribió.

En 1944, asumió en la recién creada Subsecreta-
ría Nacional de Cultura como director general de 
Cultura Intelectual, al tiempo que Leopoldo Ma-
rechal era designado director general de Cultura 
Estética en la misma Subsecretaría. Entre 1944 y 
1950, Bernárdez fue director general de Bibliote-
cas Públicas Municipales. En 1945, junto con Vicen-
te Barbieri, Leónidas Barletta, Ricardo Molinari y 
Adolfo Bioy Casares, conformó el jurado que galar-
donó con el primer premio de prosa de la Municipa-
lidad de Buenos Aires a la obra Uno y el Universo, 
primer ensayo publicado por Ernesto Sabato. 

Fue ministro de Procedimientos Públicos. Cuatro 
años más tarde ingresó a la Academia Argentina de 
Letras como académico de número. Allí ocupó el 
sillón n.º 10: «Carlos Guido y Spano».14 Luego del 
golpe de Estado de 1955, fue incorporado al servi-
cio extranjero de Argentina, como embajador en 
Madrid, hasta 1960. Se jubiló como ministro pleni-
potenciario. En sus últimos años quedó ciego, aun-
que conservó siempre su actitud jovial y entusiasta 
y su amor por las letras.

Aprender sin reflexionar es malgastar 
la energía.

Confucio (551 AC-478 AC) Filósofo chino.
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Reparamos su techo
Teja Colonial - Francesa

Chapa - Loza - Membrana
Zinguería

15-5934-8869
Mariano

* TECHISTA *

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas, 
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

MARCELA

Tarot, Ángeles,
Registros Akáshicos

& algo más...

Cel.: 1162730039
beautetarot@hotmail.com

Urgencia POLICIA..........................................................................................911
Urgencia BOMBEROS....4795-2222/2002 ....................................................100
Cualquier situación de EMERGENCIA Defensa Civil........................................103
Atención Médica de Urgencia ......................................................................107
Accervil. Instit. Rehabilitación. Córdoba 2956....................................4790-2481
ALCEC - Marconi 1490 (altura 2200 de Av. Maipú) Telefax: ..............4711-6848
A.L.C.O. Salta 2676 ..........................................................................4788-8855
APOVILO. Asociación Pacientes Oncológicos ....................................7720-7159
Apoyo Civil Comunitario Vte. López Alerta ....................4711-2935 / 4711-2936
ARBA Av. Maipú 2259 - 4790-4220 .................. de 8 a 15 hs. 0800-321-2722
Asociación de Ayuda Materna Ñu Ñu ................................Güemes 2001. Florida
Aysa s.a. - Wineberg 2830 - Atención Técnica ............................0800-321-2482
Bromatología. R. Saenz Peña 1769 Olivos ......................4794-4427/4513-9865
Biblioteca Municipal José Froilán González Lavalle 3281, Florida. ......4513-1957
Biblioteca Popular Arandú, Av. Florida 2010, Olivos ..........................4795-6464
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urquiza 1489, Vicente López...... 4718-1774
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipú 2901 ....................................4794-7655
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida ....................4730-2220
Biblioteca Popular Sudestada. Aristóbulo del Valle. 1631, Florida ......4796-1286
Bomberos Voluntarios de Vicente López. Av. Maipú 1669:........100 y 4795-2222
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutiérrez 1060 .................. 4513-9822/4513-9853
Casa de la Juventud, Centro de la Niñez y Adolescencia. ....D.F. Sarmiento1898, 
Vicente López ......................................................4513-6416 y 4796-5200
Centro Antirrábico. Bermúdez 3484. ..................................................4799-3240
Centro Cultural Altavista-Cine York. Alberdi 895................................4711-9213
Centro Cultural Carapachay. Ituzaingó 5442, Carapachay..................4513-1957
Centro Cultural Munro. Av. Vélez Sarsfield 4652, Munro................... 4580-6236
CEAVAO C.E.de Artes Visuales Artesanías y Oficios Alberdi 1227.... 4513-9872/
Centro Pastoral y diaconal Comunitario..............................................4795-2266
Centro Municipal de la Mujer - Juan de Garay 3137 ........................4794-6604
Centro de Gestión Mun. La Lucila. Anchorena 721 (9 a 16hs) ............4790-8264 
Cementerio Municipal Pelliza 3100 Olivos ..............4790-1059/9269/4711-0125
Comisaría 1ª de Vicente López. Av. Maipú 2840 ................................4513-9797 
Cria. 2ª de Florida. Av. San Martín 3246 ..........................................4513-1444
Cria. 3º de Munro -Armenia Nº4620 ..............................4512-5544 / 4512-5130
Cria. 4º de Va. Martelli Av.Martelli Nº3735..............................4513-1440/41/43
Cria. 5º de Balneario Av.Libertador1065 ........................4513 6020/6300/0019
Comisaría de la Mujer. Juncal 46 Martínez ....................................... 4512-2443 
Concejo Deliberante Av. Maipú 2502 ................................................4711-2800
Secretaría de Acción Social. Av. Maipú 2510.............. 4790-3233 / 4164 / 5589
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart.....4792-8899
Desinfección y Desratización Uzal Esq. Bermudez Olivos ....................4513-9870
Defensa del Consumidor Repetto 3302 – Olivos - Lunes y miércoles de 11 a 14 hs
Defensoría del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2º p. ..............4799-5119/5127/5146
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Maipú 1971 ........................4732-5700

Edenor Falta de Suministro ..........................................0800-666-4002/3
Servicio Telefónico Comercial 4346-8400

Escuela de Cine - Felix de Amador 4044 Munro ..................................4756-1296
Escuela de Ecucación Técnica Nº 3 H. de la Quintana 3235 - Olivos ..4794-8929
Escuela Especial 502 de Discapacitados Físicos. Borges 3264 ..........4794-6500
Escuela Nº 503 Servicio a Ciegos y Disminuídos Visuales. Atención Domiciliaria al
Servicio Ordinario. Marconi 3630 - Munro. ..............................4756-7552
Fiscalía de Olivos. Av. Maipú 2963 ..............................................4711-0765/67
Gas Natural Fenosa. Av. Maipú 3812............fonoGas las 24 hs 0810 333 46226

Urgencias 0800-888-1137 / 0800-333-4567
Hospital Municipal Vte. López. Prof. Houssay ..............H. Yrigoyen 1757 - Florida.

4791-7777 - Turnos: 0800-555-88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrángolo. Italia 1750 - Florida ....................4791-2090
Instituto Geriátrico Pelliza 2786 Olivos ......4513-9867/4799-5189/4790-4320
Instituto Mun. Música y Danzas. J. Hernández - J. B. Alberdi 1294 ...4513-9875
Lumen - Servicio voluntario de lectura. - Haedo 1426 .. 4795-8006 y 4513-6399
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haedo 4150 Florida..........4513-1946/1947/1948
Municipalidad de Vicente López. Av. Maipú 2609 ..............................4711-2800
Museo del Cine Lumiton. Sargento Cabral 2354, Munro. .................. 4721-9255
Museo Rómulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte. López: ..................4791-0868 
Registro Civil y de las Personas. Olivos. J. de Garay 3161 .................4799-1958
Reparación Iluminación Vía Pública (Mantelectric) ....................4756-1186/2635
Torre de la Independencia (Torre Ader) Triunvirato y Castelli, Villa Adelina. 
4765-3874 Visitas: Martes a Viernes de 9 a 16 h. y Sábados de 10 a 17 hs.
Tribunal Mun.de Faltas Juzgado Nº 1. Pelliza 1401 Olivos............4794-8833/36

Datos Útiles
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Casa Lion Vidrios
Trabajos a Domicilio

15-3942-5395 • 4790-8825

* VIDRIERÍAS *

Veterinaria El Gaucho
R. Gutiérrez 1309 • 4790-8236

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

FARMACIAVETERINARIAGARAY
Garay 2575. Entregas a Dom.: 4711-9296 y 4790-9283

Lugares de Distribución por Calles
Alberdi Juan B.: • Dietética Olivos, Alberdi 1577.
Azcuénaga: • Panadería La Osiris, Azcuénaga 1250.
Beiró, Francisco: • Panadería Los 2 Boulevares, Beiró 1501, esquina
Av. San Martín.
Borges: • Compostura de Calzado, Borges 1877.
Caseros: • Farmacia Galli, Caseros 3696.
Corrientes: • Cerrajería Clavis, Corrientes 1408 • Farmacia Mointe-
verde, Corrientes 671.
Debenedetti: • Lotería de la Provincia, Debenedetti 630.
del Libertador, Av.: • Florería El Jardín de Olivos, Av. del Libertador
2400.
Elflein, Ada: • Pehuenes, Ada Elflein 3815 • Pastelería Belaria, Ada
Elflein 3821.
Garay, Juan de: • Veterinaria Garay, Garay 2575.
Gutiérrez, Ricardo: • David y Ester Coiffeur, R. Gutiérrez 1422 • Lo-
tería de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 • Veterinaria El Gaucho, R.
Gutiérrez 1309 • Paz Pastas Frescas, R. Gutiérrez 1186 • Gandini Café
Bar, R. Gutiérrez 1082.
Ingenieros, José: • Farmacia Miñón, José Ingenieros 1801 • Fábrica de
Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros • Ferretería Metiz,
José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.
Laprida: • La Hojarasca, Laprida 1500 • Tapicería René, Laprida 1759
• Mercería Kosas Lindas, Laprida 1511 • Lotería de la Provincia, La-
prida 2297.
Lavalle: • Panadería La Central, Lavalle 1645.
Maipú, Av.: • Mercería La Estrella, Av. Maipú 294 • Fca. de Pastas El
Huevo de Oro, Av. Maipú 388 • Librería Nuevo Palacio, Av. Maipú 408
• Ruiz Sanitarios, Av. Maipú 599, esquina Lavalle • Lotería de la Pro-
vincia, Av. Maipú 781 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 710 • Ferre-
tería Podestá, Av. Maipú 897 • Repostería La Nona, Av. Maipú 1198.
• Heladería Flamingo, Av. Maipú 1202 • Fábrica de Pastas La Praderita,
Av. Maipú 1302 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 1730 • Perfumería
Acuarela, Av. Maipú 1782 • Farmacia Curie, Av. Maipú 1862 • Fábrica
de Pastas La Quinta, Av. Maipú 2030 • Jesicas´Inc, Av. Maipú 2519,
local 6 • Panadería La Antigua Rosa, Av. Maipú 2539 • Ferretería Los
Dos, Av. Maipú 2706 • Bazar Maipú, Av. Maipú 2749 • Quick Foto, Av.
Maipú 2786 • Farmacia Antuña, Av. Maipú 2828 • Lotería de la Provin-
cia, Av. Maipú 2854 • Berna Panadería, Av. Maipú 3184 • Lotería de la
Provincia, Av. Maipú 3056 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3245 •
Panadería La Preferida, Av. Maipú 3402 • Farmacia Romani, Av. Maipú
3548 • Fábrica de Pastas La pasta real, Av. Maipú 3660 • Nicoluz, Av.
Maipú 3712 • El Buen Sabor, Av. Maipú 3798 • Casa Lito, Av. Maipú 3904.
• Mercería Inocencia, Av. Maipú 4082.
Mármol, José: • Lotería de la Provincia, José Mármol 1502 y Av. Maipú
Melo, Carlos F.: • Vidrios Pousa, Carlos F. Melo 1646.
Paraná: • Ferretería 60 Segundos, Paraná 1790 • Librería Paraná 1434
Pelliza: • Panadería Olivos, Pelliza 2622 • Lotería de la Provincia, Pe-
lliza 2703.
Rawson: • Farmacia Roca, Rawson 3632 • Farmacia Roca, Rawson
3636. • Panadería La Miñón, Rawson 3734 • Lotería de la Prov., Raw-
son 3808.
Rioja: • Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.
Roca: • Dietética New Garden, Roca 802 • Dietét. Naturvida, Roca
1489
Rosales: • Ferretería del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza. 
San Lorenzo: • Panadería La Preferida, San Lorenzo y Av. Maipú 
San Martín: • Panadería La Porteña, San Martín esquina España • Far-
macia Martín, San Martín 1851 • Panadería El Progreso, San Martín 
es-quina Caseros •Cerrajería Jorge, Av. San Martín 1533.
Sturiza: • Ferretería La Tuerquita, Sturiza 526.
Ugarte: • Fábrica de Pastas La Moderna, Ugarte 1653. • Lotería de la 
Provincia, Ugarte 1577 • Dietética El Ángel, Ugarte 1863 • Farmacia 
del Río, Ugarte 1985 • Verdulería La Inmaculada, Ugarte 2388 • Li-
brería Cosmos, Ugarte 2410 • Ferretería, Ugarte 3075 • Lotería de la 
Provincia, Ugarte 3092.
Valle Grande: Consultorio Dar Lugar, Va. Grande 1336.
Villate: Dietética Herboristería Lawen, Carlos Villate 2340. 
Warnes: El Terral, Warnes 902 esquina Melo.
Yrigoyen: Dietética Sabor Vainilla, Yrigoyen 1462 • Panadería San 
José, Yrigoyen 2107.

TRANSFIERO AGENCIA DE LOTERÍA
en Vicente López

Eduardo: 15-5523-5348

011 15 6705-1333          @andylu.essen
www.andyluessen.com.ar

* VENTAS / TRANSFERENCIAS *

Se perdona mientras se ama.

François de La Rochefoucauld (1613-1680) 
Escritor francés.
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UÑAS ESCULPIDAS
Con esmaltado común................$10.500
Con semipermanente.................$12.500
1 Uña.........................................$1.500
1 Arreglo.....................................$1.500

MANICURÍA
Con esmaltado común...................$5.500
Con semipermanente....................$7.000

Incorporamos
nuevos servicios de
Cejas y Pestañas

CAPPING O DEEPING
Con Manicuría completa y Esmaltado  
común....................................$7500
Con Manicuría completa y Esmaltado 
Semipermanente..................$10.500

PEDICURÍA
Completa...............................$8.500
Con esmaltado común..................$9.000
Con esmaltado semipermanente
(incluye retirado)....................... $11.500
Una Uña Esculpida........................$3.500

Los valores de los Servicios son en efectivo y 
pueden variar sin previo aviso. Los mismos se 

encuentran disponibles y actualizados en el perfil 
WhatsApp y en historias destacadas de Instagram

Av. Maipú 2519
(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
     15+5405-2869

Seguinos en                       Jesica’s Inc

Jesica´s Inc

TÉCNICO
FULL HD 4KHD
Incluye: 
Instalacion de TV - Proyectores Pantallas
Home Theater - Equipos de audio y video en gral
Cámaras de seguridad.

Venta de soportes
Se realizan cableados y canalizados de electricidad,
Red - internet - HDMI.
Se instalan decks - racks - soportes de play
y decodificador.

Se manejan las mejores herramientas para las
mejores fijaciones e instalaciones.

Se hace visita tecnica y presupuesto en el acto.

Yago Shigihara       1153238015 / 11-2200-5263

COSMETÓLOGA
Vicky Bernardo

Cuida Tu Piel
• Limpieza facial profunda
• Hidrataciones
• Piel más suave y luminosa
• Masaje facial Antiage

ATENCIÓN EN OLIVOS O EN TU DOMICILIO

vickybernardo_skincare
(+549) 2944574708 4799-3475

La gente joven está convencida de que 
posee la verdad. Desgraciadamente, cuan-
do logran imponerla ya ni son jóvenes ni es 

verdad.

Jaume Perich (1941-1995) Humorista español.
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Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

Especialidad en Vinos 
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila 

de Lunes a Sábados de 
9 a 21 hs

Domingos de  
10 a 14 y 17 a 21 hs

ñ Horario

ñ Delivery  4790-1044

- a una cuadra de Paraná -

Gloria Iriarte

Corte - Color - Peinado
Botox - Nutrición 

Shock Keratina - Alisado (s/formol)

11 4087 2923

TECHOS Y 
ZINGUERÍA
"DANY"

TECHOS:
• Construcción, reparación y mantenimiento de 
todo tipo de techos de tejas y chapa.

• Reparación de estructuras aleros y tirantería.
• Contrucción y reparación de pérgolas.
• Impermeabilización de techos y terrazas.
• Colocación de membrana.
ZINGUERÍA:
• Colocación estándar y a medida.
• Canaletas, caños, sombreros, embudos, etc.
• Limpieza de canaletas.
• Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

1134584661 Techos_y_zinguería_dany1980

¿NECESITAS CORTINAS 
PARA TU CASA?

BLACKOUT SUNSCREEN ZEBRA

Y MUCHOS MODELOS MÁS...

DISTRIBUIDORES ONLINE DE 
PRODUCTOS RIELAMERICANO

WWW.ROLLERAMERICANO.COM.AR

ASESORAMIENTO POR 
WHATSAPP +54 9 11 5772-6555


