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iiiFelices Fiestas

: \ ‘ Jesus en el Huerto de los Olivos.
FERRETERIA Patrono del Partido de Vte. Lépez

La Tuerquita
'\ 4794-2928

Sturiza 526
0Iivos P

Rosetti Cristales - Corte y Colocacion Sociedad Alemana de Gimnasia

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA . . ., L.
Pileta libre: Natacion - Act. Acuaticas

Vidrios Espejos. Mamparas 'V'O_Sgu'teros Gimnasia artistica y para damas mayores
y Cerramientos de aluminio Gimnasio de musculacién - Yoga

Urgencias @ 15-4940-9057 Escuelita de futbol - y muchas mas

. . J.B Alberdi 1865 - Olivos
Rosetti 2516 (Olivos) {© 11-5491-8980
roset(ticristales)@gmail.com 4799-2499 / 4790 2009 @ 15-6592-1865

Instagram y Facebook: @rosetti cristales www.sagndt.org.ar sagndt1911



BHAKTI LAB
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ARREGLO - MANTENIMIENTO
PROFESIONAL DE CONSOLAS DE VIDEO
JUEGOS - FUENTES

JOYSTICKS - VENTA DE INSUMOS

P == ~rs

PlayStation.2 PlayStation 3
PLrrra prrrs

Técnico: Yago Shigihara
Oficina: Parana 3198 Depto 8 - Olivos
Cel-Wapp: 11-5323-8015
E-Mail: yagoshi@gmail.com

Enflorneria (| Damicilio

- Inyecciones
- Toma de presion arterial
- Curaciones

ATENCION PERSONALIZADA DEL PACIENTE
+ Plan de hidratacién EV (endovenoso)
+ Traslado de pacientes.

DESCUENTOS A PAMI
Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

HOMEOPATIA UNICISTA

S” Dr. Sergio E. Pereira Vitale

4 Fobias, depresion, ansiedad, dolores de cabeza,
6 alergias, angustias, panico, sobrepeso, tabiquismo.
Consultorios en Vicente Lépez.

Aceptamos tarjetas de crédito, débito y QR.
Reintegros obras sociales.

Mas info: 4545-8734

(O 11-3351-5373

www.pereiravitale.com.ar

Servivio Técnico de PC

Hogares - Locales - Empresas

Norebook - Equipos .
#3--.. f

PC de escritorio
Redes-Servidores
YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015

MAXIVOLQUETES

. Alquiler de
'@E, Volquetes y
©-© Volquetines

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.

Atencion a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.

Alquiler diario, semanal...
Atendida por su duefo.

Los mejores precios
(O 11 2218-8740
www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

\.

N
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Demoliciones

alquiler de bobcat
y retroexcavadora

Movimiento de suelo

www.demolicionessaavedra.com
demolicionessaavedra@gmail.com

(O 11 2218-8740

N\ /




'FUMIGRAN

CONTROL
DE
PLAGAS

No afecta a animales de
sangre caliente ni al Ser

Humano.
INocuo
Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA
= pueden presenciar
SIN OLOR nuestro trabajo.
Apto para Telas / Ropa /
Paredes / Maderas /
Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas,
No MANCHA pulgas y piojos.
Cotizacién ﬁ
sin Cargo.

CoTizamos SIN CARGO

Certificacion con
Oblea expedida por
Ente Regulador

CERTIFICADO

Nos adaptamos a
sus horarios. k
En los nocturnos no

cobramos adicional.
FLEXIBILIDAD

FUMIGRAN de Raul Tosar
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

TECHOS de TEJAS CANALETAS

Repare - Impermeabilize - Techos todo tipo - Membrana
Hidréfugos - Caucho - Liquido - Filtraciones - Aleros
Machimbres - Cielo rasos - Yeso - Barnizado
Pintura Interior y Exterior - Medianeras
Albaiileria sélo de Techos

TECHISTA

LLame Ya al 4795-5160

TECHOS
ZINGUERIA

Trabajos Artesanales
Especiales y Estandar
Réplicas del Siglo XVIII hasta el XXI

Para su Techo Todo
Reparacion Construccion

4795-5160

TERRAZAS

Impermeabilizaciones
Losa y Chapa

Tel: 4795-5160

LA PINTURA Y
BARNIZADO DE
sU TECHO

Confielo a nuestras Manos

PINTURA INTERIOR
Y EXTERIOR

4795-5160
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* ACEITE DE OLIVA *

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite 12 Presién por 500cc $8000. por 900cc $13.000.
x2 Its $30.000, x5 Its $70.000 ¢ Mermelada de Tomate y
Frambuesa x450 grs $5000. Frambuesa x 850 grs $5000.
Batata y Zapallo en almibar s/conservantes x450 grs $4000.
© Miel Pura de La Pampa en frasco x500 grs $5000 Liquida y
sélida x1 k $5000. 15 +4498-1384 ¢ 4794-6001

* ADMINISTRACION DE CONSORCIOS *

Administracion
de Consorcios

40 afos de experiencia
Atencion personalizada
Visite nuestra web
www.administraciongr.com.ar

ATENCION PREFERENCIAL
A CoNsORcI0S DE PocAs UNIDADES

4796-2276

Administracién GR

* ALARMAS - SEGURIDAD ELECTRONICA *

Instalacion,

Programacién y

Service de Sistemas
Electrénicos de Seguridad

=Alarmas con o sin monitoreo.

=Camaras ¢/ transmision de imagen
y grabacion. 20

=Porteros y video porteros eléctricos.

anos
=Controles de acceso. de
=Centrales de Incendio.
-Telefonia (centrales y cableado). Pl
riencia

=Cableado y armado de Red (Internet).
*Reparaciones eléctricas.
=Antenas TDA (TV Digital Abierta).

(O (+54 9 11) 6801-9087 Hernan Rojas
> hralarmas80@gmail.com
y [l i: Hralarmasyelectricidad

J/

En un beso, sabras todo lo que he callado.
PABLO NERUDA (1904-1973) POETA CHILENO.
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www. lapaginadeolivos.com.ar

y ahora en y Lf

Publicacién Mensual
en Forma de Guia de Distribucion Gratuita
de las Distintas Actividades en Olivos,
La Lucila, Florida y Vicente Lopez.

lapaginadeolivos

Si desea Publicar solicite informacion

en (O 15-6224-1140
avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Proximo Numero: Febrero 2024
La recepcion de avisos, notas y pagos para
Febrero de 2024, es hasta el 20 de
Diciembre. En Enero descansamos.

Saludo de fin de Aho

Y asi vamos terminando nuestro encuentro men-
sual esperando tener un fin de ano tranquilo y con
un calor soportable. Y el anual, final del 2024 tan
movidito, que nos encuentre con esperanzas, sue-
nos, necesidad de cambio, encuentro con amigos y
reuniones grupales con actividades que nos llenen
de felicidad.

Agradecemos a todos los lectores, a los que nos
reciben en sus locales, a los anunciantes y a los que
colaboran con sus notas mes a mes.

Luna, Sandra Morrison, EME, Zulma Midiller, Belén
Bermejo, Entretejiéndo-Nos, Aki, Horacio Mansilla,
Ezequiel, Emilio Sarmiento, Octavio Arrosamena
Daners y Maria Marta.

Que este 2025 nos encuentre mas unidos, solida-
rios, comunicativos, comprensivos y con ganas de
estar en armonia y en paz. Felicidades!!!




Entretejiendo-Nos

Y este diciembre es el Gltimo mes que entreteji-
mos durante este 2024.

Nuestro proximo reencuentro, sera el Viernes 13
de diciembre, a las 10,15 hs en Ramoén Castro 5755,
Carapachay. Tempranito para evitar los calorones y
las novedades se las contaremos en febrero cuando
salga nuevamente la revista, que descansa en enero.

¢Nuestro balance?:

Muchas prendas tejidas, coloridas y variadas; en-
cuentros divertidos que nos acercaron y fortalecie-
ron como grupo; tejimos nuevas prendas, canasti-
tas y unas rositas que quedaron preciosas, a pedido
de las Damas Voluntarias de la Maternidad.

Y sumamos unos gorritos muy originales, por eso
nos visitara Ale de DONA CABELLO ARGENTINA, gru-
po solidario que teje gorro para niflos con cancer.
Nos invitan a formar una “ alianza “ con la meta de
tejer gorritos/peluca al crochet, para armar un “
banco “ de gorros para llevar al Hospital Gutiérrez
y al Posadas, para que los nifos jueguen, mientras
transitan esa situacion compleja. Febrero, es el
mes de la conciencientizacion del cancer infantil.

Ale nos contara con mas detalles acerca del ban-
co de gorros. Algunas ya hemos comenzado a tejer
para este nuevo proyecto, y Ale nos acercara lana,
para dar continuidad a nuestra tarea.

Agradecemos a todos las y los que colaboran, lle-
vando y trayendo, buscando y donando lanas.

Clara, desde CABA, tejio lindas prendas para la Ma-
ternidad Santa Rosa, y Laura desde Vte. Lopez, lo fue
a retirar. Ale Pass y varias laboriosas colaboradoras
desde CABA, nos trae hermosas mantitas y pechitos.

Y asi vamos sumando... y vamos poniendo puntos
y tejiendo mas vueltas para dar fin a este ano tan
dificil pero muy solidario.

iiiMuchas Felicidades!!!

Si querés tejer, donar lana o participar de nuestra
proxima reunion, por favor comunicate con noso-
tras para confirmar la fecha.
iiiMuchas gracias y las esperamos!!!

DIANA FERRAMONDO:15-5144-6076

* ALBANILERIA *

" Servicios integrales N

para la Vivienda
M.M. DE OBRA

> Refacciones

> Pintura interior y exterior
> Albanileria

> Trabajos de altura
> Plomeria

> (Gasista Matriculado
> Electricidad

> Planos / Obra

ATENDEMOS CONSORCIOS Y ADMINISTRACIONES

Eduardo e Ariel
15.3824.8796

\_ eduardo.sangil@gmail.com -

RAMIREZ

CONSTRUCCIONES ¥
enemos todo la gue usled necedita. . .

~N

_|l_
H1

+ ALBANILERIA EN GRAL.
 REFACCIONES « CERAMICOS

* TECHISTA « ELECTRICISTA « PLOMERO
* GASISTA * PINTURA - DURLOK

« ESTUCO * TARQUINI « DECO
« CARPINTERIA « HERRERIA

MANTENIMIENTO DE CONSORCIOS

(O 11-6709-7258

Sr. Ramirez Gustavo

El que busca un amigo sin defectos
se queda sin amigos.

PROVERBIO TURCO
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Albafiileria- Gas- Plomeria

Depositos - Termofusion
Soldaduras plomo hidro &;},

Griferias - Vdlvulas - Filtraciones " | ) &=

Reformas - Reparacién Bombas de  [Thsd
agua - Cambio de artefactos

Cloacas - Columnas pluvuales
Rejillas - Cdmara séptica
Limpieza de tanques - y Presién de agua
Planos /obra

Albafiileria y Pintura - Refacciones

Electricidad - Instalaciones de Camaras y Monitoreo

Sr. Javier Matriculado 15-3855-6350
javigasyplomeria1969@gmail .com
Av. Maipui 334. Florida

El cuestionario de Bernard Pivott

Consta de 10 preguntas que tienen el proposito
de revelar aspectos de nuestra personalidad. Origi-
nalmente esta inspirado en el famoso Cuestionario
de Proust. r

Y se hizo famoso por ser utilizado
por James Lipton, presentador del E
popular programa de entrevistas es-
tadunidense Inside the Actor Studio.

;Quién fue Bernard Pivott? A &

Fue un conocido periodista
y critico literario francés, con
una enorme repercusion en
ambas profesiones. Tiene va-
rias obras literarias publica-
das y tuvo grande éxito como
presentador de programas
culturales de television.

En sus programas entrevistaba a grandes perso-
najes del mundo de la literatura, arte, cultura y
politica, y en dichas entrevistas siempre realizaba

Si te peleaste con tu pareja...
Si vino tu suegra u otro familiar...

"BUMEN"

DEPARTAMENTOS TEMPORARIOS

Si tenés pintores, albaniles, etc en tu casa...
Si querés intimidad con tu pareja...

BUMEN DEPARTAMENTOS TEMPORARIOS
Es tu solucion en Vicente Lopez y Palermo.

Whatsapp 11-4064-5926
o

~

Qi)
W@«“‘

SRt

J
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una serie de 10 preguntas inspiradas en las pregun-
tas de su compatriota Marcel Proust, de ahi surge
el cuestionario que lleva su nombre.

;Cual es tu palabra favorita?

;Cual es palabra que mas odias?

;Qué es lo que mas te gusta hacer?

;Qué es lo que mas te disgusta?

;Cual es el sonido que mas te gusta?

;Qué sonido odias?

;Cual es tu palabrota favorita?

;Qué profesion, ademas de la que tienes, te
gustaria ejercer?

;Qué profesion no te gustaria tener?

Si el cielo existe, y te encontraras a Dios
esperandote ;Qué te gustaria que te dijera?

PN ARWN=

= O
_O‘

Rostro confuso

Como una guitarra que de todos lados he apren-
dido eso fuiste para mi, en el camino tus palabras
me hicieron caminar en el amor tu silencio matar
a mi dolor te pregunto, contestarme quien soy, tu
seguridad, ser la contrasena que en ti se oculta,
tu alegria a la que le presté atencion y tu final, tu
muerte me hizo distraerme de mi destino para mi-
rar y entender el rostro confuso de lo vivido.

FEDERICO SKLIAR

* APRENDA A MANEJAR *

LAURA M.GARCIA

INSTRUCTORA
DE MANEJO

Clases a Domicilio
11-4479-6118

- J

* ARREGLO DE RoPA *

Confeccion y arreglos

cortinas, visillos, almohadones,
covers, fundas de sillon, sabanas, etc.
Arreglos de vestidos, sacos,
pantalones, recta y overlock.

Sra Ana: 15-6426-9973 y 4790-0257

= TALLER
DE COSTURA

O Arreglos y

Entallado
de Ropa en
24 horas o menos

¢ se Achupinan
pantalones

O Tapiceria

QL 15-3001-9268
&=

<~ D. F. Sarmiento 3030
\_ J

* ARTICULOS DE LIMPIEZA *

Directo de Fabrica

Articulos de Limpieza

Productos Precio s/envase
DETERGENTE HIPOALERGENICO $ 7000 x 5 lts
SUAVIZANTE PARA ROPA $ 5000 x 5 lts

(tipo Confort)

CLORO PURO 100% $ 5000 x 5 lts
LAVANDINA CONCENTRADA $ 3000 x 5 lts
JABON LIQUIDO PARA ROPA $ 5000 x 5 lts
DESODORANTE DE PISO $2500 x 5 lts
INSECTICIDA CUCARACHICIDA CONSULTAR
BASE ECOLOGICA SUPER

4799-9881

* BABY SITTER Y ACOMPANANTES *

Sra. se ofrece como cuidadora

y para cocina por la tarde
Betty: 4710-0488 y 11-4971-6747
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Se ofrece cuidadora para la noche

con Referencias y Experiencia
15-6554-6674  Zona Norte

Ofrezco servicios acompanante
de adulto. Cocina, simple.
L Celular: 11-3594-9371 (Marcela) )

Atencion
a Adultos Mayores

Asistente en Arte Cuidar.

Cuidados Paliativos - Fundacion OSDE.

SE REALIZA TODO TIPO DE TRAMITES
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Ménica 11-3057-5068

ACOMPANANTE
TERAPEUTICO

PARA ADULTOS MAYORES

PARA PACIENTES CON:
« Internacion domiciliaria.
- Movilidad reducida.

ATENCION PERSONALIZADA:
 Rehabilitacion.
« Caminatas.
- Cuidado de higiene personal.
« Ejercicios

Maria José Pared
Cel/whatsapp: 11-6059-0553
Mail: paredmariajose9@gmail.com

* BELLEZA Y SALUD *

¢Querés cuidarte naturalmente?
¢Querés saber sobre nuestras ofertas?
¢Te interesa una propuesta de trabajo?

Hilda Perroti

71N \\ N

Lifting de lgéétaﬁas
o
Oy L

A |
D AR
> '3 %

Limpieza Facial Depilacién con Hilo  Depilacién
Definitiva

L11-2253-4525 @ www.ysalash.com

Extensiones de
Pestafias

Cejas

Q Av Maipu 3028. Local 4

Cons. independiente - 15-4188-1455
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Una caricia para el alma

Hola lectores de la pagina: Queria compartir con
ustedes un lugar en Buenos Aires, el Jardin Botani-
co, que merece el titulo de mi articulo.

Recorrerlo siempre maravilloso, pero a partir de
la pandemia, -rescatemos lo bueno- se ha conver-
tido en el sitio donde la energia invade al visitante
y lo renueva. Cada espacio es un mundo, la vegeta-
cion y los arboles a veces no permiten ver el cielo.

Ahi funciona la Escuela de Jardineria, y eso hace
que el cuidado del Jardin sea impecable.

No quisiera abundar en descripciones, ya que ir a
verlo ampliara todo lo que yo puedo decir.

Un consejo, haganse un espacio y visitenlo, real-
mente vale la pena. Espero que esta invitacion
haya sido de su agrado.

EME

“El Jardin Botanico es un espacio verde con siete
hectareas y mas de 1500 especies vegetales. Vas a
encontrar naturaleza, arte, educacion e historia.
De sus 7 hectareas, hay 5 estan destinadas a la flo-
ra argentina y otras 2 con especies de los bosques
templados de los cinco continentes.”

Avda. Santa fe 3951



* CARNICERIA *

GRAN INAUGURACION
Carniceria

LOS MEJORES
CORTES
VACUNOS,
CERDO Y POLLO

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

LAS MEJORES
MILANESAS
REBOZADAS DE
CARNE, POLLO
Y CERDO

-
VIaI‘lde HAMBURGUESAS

DE CARNE, POLLO.

®

CONGELADOS

BOCADITOS DE PAPAS NOISETTES

ESPINACAS,

LENA NUGGET BASTON. CARTAS]  CARBON
MAS INFORMACION EN: SABADOS
Viandasdelalucila r- 2 Cuenta

(O 11/3655-2636 J

o Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estacion

. J

* CARPINTERIA *

Carpinteria en Madera
Muebles a Medida - Interiores de Placares
Placares - Muebles de Cocina
Presupuestos: 4795-4241

- Horario: del 22 de septiembre al 21 de marzo
De lunes a viernes de 8:00 a 19:00 horas.

Sab. Dom. y festivos de 9:30 a 19:00 horas.

Del 22 de marzo al 21 de septiembre

De martes a viernes: de 8:00 a 18:00 horas.

Sab. Dom. y festivos: de 9:30 a 18:00 horas.
Cerrado: 1 de enero, Viernes Santo, 1 de mayo,
21 de Sept. Dia del Municipal y 25 de diciembre.
- Transporte:

Colectivo: lineas 59, 60, 93, 118, 151, 15, 39,
41, 64, 68 y 152.

Subte: Plaza Italia, linea D.

Carlos Thays fue el creador, remodelador o am-
pliador de 69 plazas y paseos publicos en la ciu-
dad de Buenos Aires y 16 en las provincias, ademas
de haber realizado importantes obras en Uruguay.
Creo el Jardin Botanico el 7 de septiembre de 1898
en Buenos Aires, que fue una de sus principales
obras en el pais.

L] L] L] L]
Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles
Interiores de Placares y Arreglos en General
Sr. Pablo 15+5869-6948

Reparacion de Carpinteria en General

Arreglos de Ventanas, Persianas,
Puertas y Muebles

Encolado

Cambio de fallebas y bisagras

Cepillado

Cambio de z6calos L

y mas...
15 - 2464 - 2079 (=

* CATERING *

LAURA BAEZ

CATERING PARA EVENTOS: cumpleanos,
despedidas, fiestas de fin de ano, bodas
y mucho mas.

. 11-3857-1844

N1 PARA CONSULTAS POR PRESUPUESTOS Y
RESERVAS ENVIANOS UN MENSAJE

\. J

* CERRAJERIA*

(}>=—=CERRAJERIA BONzZINI

Diaz Vélez 735 (La Lucila) 4794-2004
Corrientes 1408 (Olivos) 4794-5387
TRABAJOS A DomiciLio * URGENCIAS 15+4405-8033
Instagram: @cerrajeriaclavis
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Cerrajeria  g5ce:

¥ Cerrajeria ¢
kY

65 anos de trayectoria en la zona y

Copiamos todo tipo de llaves voe
Servicio a Domicilio

4761-1761 (©15-6291-0004
Haedo 3970 / Av. San Martin 1533 - Florida

cerrajeriajorge3970@hotmail.com
L J

Cerrajeria Metiz: Seguridad y Confianza en Cada Llave
Ofrecemos soluciones de cerrajeria y
asesoramiento profesional en Chacabuco 3599. / gz,
Llamanos al 1137995662 para urgencias o al \
1164715531. Visita www.ferreteriametiz.com.ar
para mas informacion. jTe esperamos!

* COCINERA, SE NECESITA *

Necesito cocinera y pequenas tareas
para matrimonio - una vez por semana
whatsapp: 15-5329-8003 y 4790-9708

* CoMIDA CASERA Y REGIONAL *

Especialidad
en cocina de Olla
entre otras

> Goulash
Mondongo a la Espdriola - Guiso de Lenteja

» Tartas - Empanadas
Supernapolitanas c/fritas

> Streusel - Strudel - Rogel
Brownies - Budin de pan - Scons de Fede

de Martes a Domingos de
11.30 a 15.00 y 18.00 a 22.30 hs

Delivery por la noche 11-5993-6719

@al.buen.sabor

LOS HORARIOS VARIAN SEGUN PROTOCOLO DE PANDEMIA

Av. Maipu 3798 esquina Debenedetti

T
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EMPANADAS

Y TARTAS
INDIVIDUALES
VINOS Y GASEOQSAS

MEDIODIA
Lun-Sab: 11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 19:30 a 23:00

PARANA 3211 - MARTINEZ
TEL: 4517-7370/ 4776-9348
(0 11-2636-2918

AV. CENTENARIO 577 -

MEDIODIA
SAN ISIDRO Lun-Dom: 11:30 a 14:30
TEL: 5631-3954 NOCHE

CEL: 15-6831-5858 Lun-Dom: 19:30 a 23:00

RAWSON 3652 - LA LUCILA MEDIODIA
Mar-Dom: 11:30 a 14:30
TEL: 4700-2318 / 4718-5827 NOCHE
- - Lun-D Lun feriados:
O 6780 0088 O

.

Como hacer un Moiio Clasico

Para los regalos de estas fiestas, le compartimos
el paso a paso para hacer un Mono Clasico:

PASO 1: Corta un trozo de cinta. Teniendo cui-
dado de no torcerla, recorra el largo de la cinta
hacia adelante y hacia atras, formando dos bucles
en la parte superior y un bucle en la parte inferior
central.

PASO 2: Cruza el bucle superior izquierdo sobre
el bucle superior derecho

PASO 3: Doble el bucle izquierdo hacia abajo de-
tras del bucle derecho y a través del bucle inferior.

PASO 4: Tense los bucles superiores, formando
un nudo en el centro del lazo. Recorta las colas y
haz una muesca en los extremos.




* COMPRO *

» DISCOS DE VINILO
» EQUIPOS DE AUDIO
» ANTIGUEDADES

» RELOJES

_RETIRO EN EL DIA-

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715

~ Linea: 2069 1385 e

[ REPARACION DE CORTINAS |

—— AUTOMATIZACION
servi REDUCTORES
LISTO.  ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

Centro de Jubilados

NUEVA ERA

Retoma sus actividades

« Veni a tomar el Té con nosotros
« Juegos de Mesa « Viajes cortos o largos
« Paseos « Teatros « Festejos de Cumpleanios.
Visita nuestro Facebook:
“Centro de Jubilados Nueva Era”,

ii1i TE ESPERAMOS !!!
Martes a partir de las 15 hs

En Juan B. Alberdi 1679 - (1636) Olivos
(a 2 cuadras de Maipi)

Angel Reparaciones 4794-2381

Americanas. Barrios. PVC. Comun de Madera

15-5046-6689

/ Cortinas de Enrollar N

* Reparacion - Instalacion

« Cambio de Cinta

» Reduccion de Peso y Automatizacion
* Cortinas de Madera y Metaélicas

* PVC y Barrio

Sistemas de poleas reductoras doble comando.
Poleas estabilizadoras, enrolladores especiales.
Reposicion de varillas y zocalos.
Reposicion de ejes y corazones.

Colocacioén de Motores tubulares eléctricos.
Somos FABRICANTEs DE CORTINAS DE PVC
PLAsTICO REFORZADO
Sr. Marcelo

15-3400-0864 Pedir turno por Whatsapp
11-4722-5776

La Esquina del Parabrisas
Cristales Originales

[T\
CASA UTO
5 4

Cerrajeria
Reparacion y Reposicion de Parabrisas
Grabado de Cristales
Burletes e Colisas
Av. Maipu 3904 Olivos
4790-5173 Fax: 4794-1966
\ casalito@laesquinadelpsa.com.ar /

i
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* Disc JOCKEY *

DISC JOCKEYS

GUSTAVO GR iA‘__

sonido e iluminacion-Wdeos N
casamientos-15 afos-empres ™
iestas particulares-egresados
wey 7707-8860 ¢ 15+4057-5805
L@u INSTAGRAM ® GUSTAVO GRISOLIA DJSE]

* DISENO GRAFICO *

DISENO GRAFICO

Flyers - Logos - Branding
Posteos - Stories - Mailing
Menu - Packaging - Banners
Tarjetas de Presentacion y mas...

() 11-2563-1999

* ELECTRICISTAS *

" @lectricidad Dany

SERVICIO INTEGRAL DE ELECTRICIDAD
Service « Reparaciones en General
Instalaciones  lluminacion

Urgencias

las
AIRES ACONDICIONADOS 24

Instalaciéon - Reparaciones - Matriculado
Solicite Presupuestos Sin Cargo

Part. 011-4701-9494 « Cel. 011-5408-4988

K danielciurleo@gmail.com j

horas

Servicios de

TELFIX Electricidad y

de Norberto Passera
H Telefonia

Visitas a Domicilio e Instalaciones
Consultas 15-5816-9012 @

Me llamo Luna

Estoy mirando tras los vidrios
de nuestro ventanal, retiraron las
plantas que entorpecian la vis-
ta para apreciar los movimientos
de la calle. Yo soy muy curiosa, |
me gusta ver pasar gente, tantos §
micros qué van y vienen, podrian
llevar perritos y mami cuidado- §
sas. En la tardecita mis amigos |
salen a pasear con su familia, y
al pasar por mi vereda llamé la atencién para que
sepan que estoy, pero no me ven, los llamo fuerte
pero no pasa nada. Ellos pasean y yo mirando... ho
es mi hora yo salgo por la manana. Ya se aproximan
las fiestas de fin de ano, veo pasar a la gente con
bolsas, bolsitas y bolsitas con monos. Todos espera-
ran sorpresas en esos dias, y yo también. Que no se
olviden, sé que me tendran bien en cuenta, sobre
todo mi mami que siempre dice que no puede re-
sistirse ante unos ojitos que la miran con devocion,
con amor puro, con fidelidad, con ternura. Merece-
mos ser queridos por todos en el mundo.

A todos mis lectores, a todos nuestros lectores,
a mis amigos, a mi familia les deseo un ano muy
bueno, lleno de risas agradables, de buena salud,
progreso. Y a mi mami, que es todo en mi vida, que
no me falte nunca, que podamos cuidarnos mutua-

NSENANZA *

Aleman en Vte. Ldpez:

www.clases-de-aleman.com.ar
Clases on line

*|
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Formacidén tradicional

MASAJE
TRADICIONAL
TAILANDES

= Formacién basica.

= Formacién avanzada.

= Grupos reducidos.

= Clases privadas a terapeutas.
= Sesiones a particulares.

= Rusii Dat Ton (qdéaau).

= Técnicas complementarias.

= Diagnéstico tradicional.

ESCUELA NUAD THAI

La Escuela Nuad Thai
sigue las ensefianzas
de sus profesores,
médicos tradicionales
tailandeses, para
continuar con la
difusion y ensefanza
de contenidos de las
tradiciones Tailandesa
y Lanna.

(O 1M-5564-2817

& escuelanuadthai@gmail.com
@ www.escuelanuadthai.com
escuelanuadthai

(f) Escuela Nuad Thai




mente a lo largo de mi de mi corta vida. Porque yo
trataré de hacerla feliz con mi compaiia, en las
buenas y en las malas, con mi presencia, monerias,
mis besos y lamidas... te quiero mami.

{{{FELIZ 2025 PARA TODOS!!!
Luna

Pedido Solidario para las Uolunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa

Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad
necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y
toallones para bebés y adultos. También necesitan:
yerba, mate cocido, azlcar, papel higiénico, jabon
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA
FERIA AMERICANA:
Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

SEGUIMOS RECIBIENDO DONACIONES Y SIGUEN LLAMANDO
iiiA TODOS MUCHAS GRACIAS!!!

- . . . G
Inglés online todos los niveles
Vasta experiencia en ensenanza para empresas

ASTRID DELGADO.
PROFESORA NACIONAL DE INGLES, EGRESADA DE LENGUAS VIVAS.

[, 15.5008.7676 delgadomae@gmail.com p

 APOYO ESCOLAR TODO EL ANO |

Todas las materias - Ingreso al Paula.
Primario y Secundario.
| Maria Teresa. Mensajes: O 15-3598-7612

TAI CHI v CHI KUNG

Para todas las edades
Equilibra, Relaja, Descontractura,
y Fortalece Cuerpo-Mente-Espiritu
Clases en Florida, La Lucila
y Martinez

Daniela 15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

Profesora de Inglés

Clases virtuales o en mi domicilio de Olivos.
15.6868.7222.

. -
Institut@®livos

Clases para niios, adultos y mayores

CLASES DE
COMPUTACION
Y CELULAR

WINDOWS Y ANDROID

Interfaces, disefos y utilizacion 7
Instalacién de programas y aplicaciones 7
Teclado, mouse y touch 7
PROGRAMAS Y APLICACIONES (APPS)
™ Pack Office: Word, Excel y Power Point
N Whatsapp+web, Facebook, Instagram, Youtube
N Redes Sociales: privacidad y precauciones

.QUERES APROBAR?
(BUSCAS TRABAJO?

ESTUDIAR PARA APRENDER

7 Desarrollo y rendimiento de exdmenes exitosos
7 Elaboracion de TPs, informes y monografias
7 Coaching estudiantil

BUSCA EL TRABAJO QUE QUERES

Elaboracién de un CV de alto impacto »
Preparacién para entrevistas laborales »

ALFREDO CARAMUTI
Licenciado en Educacién | Maestro Primario | Profesor de Filosofia
Coach Ontolégico | Posgrado en Recursos Humanos

+54-911-4051-2024 / caramuti@gmail.com

Dorrego 3130, Olivos. Barrio Golf.
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COMPUTACION
Y NUEVAS
TECNOLOGIAS

NOTEBOOKS, CELULARES,
TABLETAS

PROGRAMAS, APLICACIONES
Y REDES SOCIALES.

B TALLERES Y CLASES
PRESENCIALES Y VIRTUALES
PARA TODAS LAS EDADES

1
i M CLASES PERSONALIZADAS PARA i
| ADULTOS Y ADULTUS MAYORES PARA ;
| MEJORAR SUS HABILIDADES DIGITALES :
| PARA EL TRABAJO Y LA VIDA !
|  PERSONAL. i

B TALLERES PARA DOCENTES:

(” USQ DE HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA
ARTIFICIAL PARA POTENCIAR Y MEJORAR EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES.

CONSULTA AL 1165307610
MAIL:
EDUCACION.DIGITAL.CREATIVA@GMAIL.COM

&

¢ TENES GANAS DE CANTAR?
CORO “"VOCES TODAS"

m Martes
17:30 a 19hs.

Daniela 15-6748-3999

daniclases@yahoo.com.ar

COMPUTACION: ADULTOS MAYORES

FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.

SENORA MONICA: 15-2252-4958

Clases de Inglés para Adultos
Conversacion, Clases Especiales para
gente de Empresas.

Clases individuales o grupales.
Material de Aprendizaje.
Ayuda para completar formularios VISA a USA.
A Domicilio o Virtual (Google meet / Skype).

Profesora Marta: 15-5455-6413
Mail: martaonetoll1@gmail.com

PROF. Y LIC. EN INFORMATICA
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Frases para pensar...

» Algunos tienen un solo amor en su vida, su
amor propio.

» Hay cuatro cosas que no vuelven: -la palabra
pronunciada, -la flecha disparada, -la experiencia
tenida, -la oportunidad desperdiciada.

Refran arabe.

» Lo que no se puede evitar se hace mas lleva-
dera con la paciencia.

« Presta solamente aquello cuya pérdida puedas
soportar.

 La sonrisa cuesta menos que la electricidad y
da mas luz.

e La vida es un collar de perlas unidas por la
esperanza.

» Amigo se escribe sin H, pero cuando es un



Clases de

en
Florida vy
Marti

Claudio y Daniela artmez

15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

CLASES DE
COMPUTACION Y TELEFONIA
PARA ADULTOS MAYORES

- Manejo integral de Celulary
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre -
Mercadopago - Home Banking - Diarios
Online - Word - Excel - Fotos - Videos -
Musica.

...Y todo lo que necesites aprender sobre la
tecnologia actual...

- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sanchez

amigo de verdad entonces se escribe con H, por-
que se llama Hermano.

» Toda desgracia es una leccion.
Proverbio turco.

o El hombre que quiere dirigir una orquesta,
debe dar su espalda al publico.

 Cada dia sale el sol y la vida sigue. Y cada dia
tU puedas hacer algo mas que ayer. Proponte cada
dia una cosa sencilla. Cada dia una cosa distinta.
Sé paciente contigo mismo. Nada esta perdido.
AUN PUEDES SER FELIZ.

« Todos los seres se estremecen ante el peligro,
todo temen la muerte. Cuando el hombre tiene
eso en cuenta, ni mata ni causa la muerte.

* EsTUDIO CONTABLE *

<> HLP
¢+ CONSULTORES

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.
Declaraciones juradas,
cierres anuales.
Certificaciones CABA y GBA.
Tramites y diligencias.

CONTADOR PUBLICO /

LIC. ADMINISTRACION
Hernan L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836

info @hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

* EsTUDIO JURIDICO *

ABOGADOS

Jubilaciones - Pensiones
Moratorias con o sinAportes

Dra. L. Oliveto 15-5010-0075 ==y
Asuntos Civiles, { | VAN
Penales y Laborales

Dr. R. Ruidiaz 15-4406-3085

A

ABOGADA

DIVORCIOS - SUCESIONES - SOCIEDADES
FAMILIA - LABORAL - ACCIDENTES DE TRANSITO

DRA. GABRIELA FUSTER

ABOGADA

Consultas: 4790-4428 « 15+5022-8900
www.estudiofuster.com e info@estudiofuster.com
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VANINA ANDREA NASINI
ABOGADA

(275\

(011)5988 8497

g

) Propiedad Horizontal
Accidentes de Transito
Accidentes Laborales (ART)
Despidos « Divorcios
Comercial en General

Sucesiones * Ejecutivos

Diego Palma 89 - San Isidro
Parana 586 - Cap. Fed.

Dra. Valeria Fabris

e JUBILACIONES (con o sin aportes)

e REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

Estudio Juridico

Estanislao P. Lopez
y Asociados

e Penal A

e Laboral | o
° Famil%a /'\ ‘ /'\
e Sucesiones

e Jubilaciones
e ART
e Accidentes de Transito

156-980-8786 112-218-8000

estudiojuridicolopezestanislao@gmail.com

Av. Maipu 3732 - Olivos

Todo el mundo recibe tanta informacion
durante todo el dia que pierde su sentido
comun.

GERTRUDE STEIN (1874-1946)
ESCRITORA Y POETISA ESTADOUNIDENSE.

Etiquetas

Autoadhesivas

www.nyssa.com.ar

Nyssa

4756-6718 - Munro

11-6169-8858 @nyssaetiquetas
J 11-6169-8907 X info@nyssa.com.ar

* FERIA AMERICANA *

Flexografia
Cddigo de Barras
Impresion Digital

Ropa,
Accesorios,
comidas
Y
mucho mas..
para esta
Navidad

Te esperamos el 7, 8, 14,16, 21 y 22
de Diciembre de 16 a 20.30 hs

En Juan de Garay y Ugarte. Olivos.
Llamanos para confirmar la direccion.

Sandra: 15.5329.6723
Lucia: 15.4081.4623

* FERRETERIA *

( Ferreteria Fadgstﬁ de Victorio Gomez )
Buloneria - Pinturas - Electricidad

Av. Maipu 897, Vte. Lopez
\_ Lunes a Viernes de 9 a 17 e Sidbadode 9a 13 hs /

Ferreteria Metiz: Todo lo que necesitas en un solo lugar
Encuentra herramientas, materiales y asesoramiento
profesional en Chacabuco 3599.

Llamanos al 1164715531 o visita
www.ferreteriametiz.com.ar y descubre
nuestras ofertas especiales. jTe esperamos!




aln

Los 3 Mosqueteros

Fumigaciones Integrales S.R.L.

iBASTA DE PLAGAS!

TENEMOS LA SOLUCION

DESRATIZACION / DESINSECTACION
DESINFECCION / SERVICIO DE LIMPIEZA
DE TANQUES DE AGUA POTABLE

jConstultenos
(+54 9 11) 15 6491 4204

info@los3mosqueteros.com | www.los3mosqueteros.com
Av. Triunvirato 4351 | PB Local 31 | CP 1431 | C.A.B.A.

Trabajos certificados con oblea oficial del APRA
G.C.B.A. y Receta Agronomica Domisanitaria de Asuntos Agrarios PCIA.BS.AS.
Reg. Activ. N° 1121 DGCONT / GCBA | Reg. Activ. N° 2348 P.B.A - Reg. Activ. N° 832 DGCONT / GCBA




'FERRETERIA
“La Tuerquita”

PINTURERIA * ELECTRICIDAD * SANITARIOS
MATERIALES PARA LA CONSTRUCCION

Sturiza 526 * Olivos * 4794- 2928
Lunes a Viernes: 8:30 a 12:30 y 14:30 a 19hs
Sabados: 8:30 a 13hs

. J

* FRUTAS Y VERDURAS *

"LA INMACULADA" 1968-2021

b3 aios ofreciendo
Frutas y Verduras de 1? Calidad

Reparto a Domicilio

4718-2220 - 4797-9310
UGARTE 2388 15+5379-4520

lainmaculadaolivos
U

lainmaculadafruteriayverduleria

* FLETES *

Llegamos a fin de aiio..
sin energia

Es natural que cuando se acerca fin
de ano, las energias comiencen a de-
caer. El cansancio pasa factura. Nos
cuesta mas levantarnos en las mana-
nas. Los especialistas definen como “el sindrome
de diciembre”: una superposicion de distintas cla-
ses de estrés (laboral, familiar, social, y econdémi-
co) que llegan a su maxima expresion en esta épo-
ca del ano. El cansancio acumulado durante el ano
hace que dispongamos de menor energia y recursos
para afrontar cada situacion cayendo entonces en
el agotamiento. Esta comprobado que el estado de
fatiga y el estrés interfiere con nuestra capacidad
ejecutiva, por lo cual nos volvemos menos eficien-
tes, mas irritables y ansiosos. Ademas de llegar en
no tan buenas condiciones emocionales. Las deno-
minadas “enfermedades del animo” se manifiestan
mas durante esta época del ano. Cuando las emo-
ciones se manifiestan con una intensidad inadecua-
da, pueden provocar angustia. Los sintomas de la
angustia y el estrés se caracterizan por trastornos
como: insomnio, irritabilidad, problemas digesti-
vos, dolores de cabeza y musculares, entre otros.
Fin de ano es un periodo en donde usualmente de-

Contactate
HOY

Hasta 500kg

IDEAL EMPRENDEDORES
ZONA NORTE
Bs As
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bemos rendir mas, lo que a principio de afo surtia
efecto, ya no lo hace y tenemos que seguir funcio-
nando. Como si el cuerpo se tratara de una maquina
cuyas baterias se “consumen” con el correr de los
meses. Asi nos sentimos cuando esta terminando el
ano. No somos el resultado de una suma de situa-
ciones. Somos el producto de nuestras decisiones.

Através de la “AURICULOTERAPIA” se puede tra-
tar al paciente para que “su agotamiento mental,
fisico y su estrés” mejore visiblemente. Esta técni-
ca es de aplicacion rapida y no representa ninguna
molestia para la persona que la recibe, no presenta
efectos secundarios, ni pone en riesgo la salud. Se
efectia mediante la colocaciéon de microesferas de
acero en el pabellén auricular que a simple vista
no se notan. Su aplicacion combinada con “FITOTE-
RAPIA” (extractos vegetales) es muy recomendada
por su efectividad para problemas de: Sobrepeso
(genera una disminucion del apetito y aumento de
la sensacion de saciedad) , tabaquismo, cervicales,
hombro, espalda, rodilla, ciatica, estrés, ansiedad,
angustia, insomnio, depresion, migranas, alergias,
bruxismo, gastritis, colon irritable; etc. Todas es-
tas perturbaciones... pueden ser tratadas en forma
totalmente natural, brindando un alivio alternativo
a nuestra mente... y nuestro cuerpo.

AAuriculotevapia Genevalista
Tratamiento en consultorio (1 hora)
Fitoterapin (extractos vegetales como medicamentos)
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs).

O 11-4079-1100
www.auriculoterapial.wix.com/generalista

Minifletes San Vito

7707-8860 / 15.4057.5805 Instagram: sanvitofletes

)

" FLETES SAN JORGE
e Viajes al Interior [LE

MUDANZAS EDUARDO

GRAN BUENOS AIRES ® COSTA
4795-0906 « 15+5523-5348

e Fletes
e Mudanzas

RESERVAS - OSCAR
15-4094-7432 Particular: 4555-0747
© ")

* GASISTAS *

Gas - Plomeria
Electricidad - Pintura

Maftriculado

Reparaciones en Gral
Cambio de artefactos
Inodoros - Rejillas
Presion de agua

Depositos

Soldaduras

Griferias

Valvulas

Filtraciones
Destapaciones lluminacién
Columnas pluviales Instalacciones

Cloacas -Camara séptica Luminarias
Limpieza de tanques Pintura en gral.

Sr. Ricardo: 15-3084-6233

\ Lavalle 1925 - Instagram y F: Ricardo Pavon )

( Plomero y Albaiiil Hever )
N 15.3765.1767 y

KABOD

Gasista matriculado & Plomeria

e TRAMITES - REHABILITACION DE
SERVICIO - PLANOS.

e DETECCION DE PERDIDAS.

e INSTALACION Y SEVICE DE ESTUFAS,
CALEFONES Y TERMOTANQUES.

e DESTAPACIONES.

@ UGARTE 2230, OLIVOS.

4795-2795
15-4870-3673 / 11-2186-8173

lucasmaldonadoo86@gmail.com
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* HERRERIAS *

Herrero a Domicilio

Trabajos en Gral - Reparaciones y
Cambio de malla de Mosquiteros

Dias Velez 2588, Olivos.15-6700-1 350/

Puertas - Escaleras - Ventanas
Frentes - Rejas - Balcones

Alejandro Malich
15+5026-7686 * 7710-5865

¢ HERRERIA
 ABERTURAS EN ALUMINIO
» ALBANILERIA ¢ PLOMERIA
 PINTURA
» GASISTA MATRICULADO

11 4068 4799 DAVID
davidgerardogonzalez74@gmail.com

LAURA GARCIA
ASESORA INMOBILIARIA

TASACION SIN CARGO. ZONA NORTE.

www.polarisrec.com
laura.g.polarisrec@gmail.com
(0 11-4479-6118

* JARDINERIA *

Fede Jardinero
Mas de 25 anos en el Barrio
de confianza
15-4164-5747

Horacio Jardinero
Mantenimiento, Poda, Fumigacién 15-3164-5299

Chacabuco 205

OBILIARIA *

NOGUERO
PROPIEDADES

Martillero publico. Corredor Inmobiliario.
Tasaciones Zona Norte y CABA.
Perito y subastador judicial.

AT

CMCPSI 6269
CUCICBA 5688

@,{ www.nogueropropiedades.com.ar
Q Ituzaingo 369 of. 111, San Isidro.
(O 1551807180
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Historia de Rueda Conmigo

En la sociedad actual, la discriminacion se mani-
fiesta de diversas formas, afectando a las personas
por motivos como el peso, la religion, la afiliacion a
un equipo de fatbol y la religion. Estos factores re-
flejan la complejidad de las dinamicas sociales y las
injusticias que persisten en diferentes contextos.

Es por eso, que en este nimero les voy a contar
la historia de Rueda Conmigo, la cual es una inicia-
tiva comunitaria con sede en la provincia de Cor-
doba, Argentina, que busca promover la inclusion
y la participacion de personas con discapacidad en
el ciclismo.

Sobre el proyecto, éste nacio en 2020 durante la
pandemia como una forma de que los deportistas,
sobre todo los que jugaban al goalball (deporte en el
cual participan dos equipos de tres jugadores y crea-
do para personas ciegas o con baja vision), para que
de esa manera ellos se puedan mantener activos.

Ademas, Rueda Conmigo reune a ciclistas con y
sin discapacidad, donde personas con discapacidad



GABBA GROW

FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS
ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow ZONA OLIVOS

www.gabbagrow.com ENVIOS A CABA
VTE LOPEZ

@ 11-6474-3235 SAN ISIDRO

Tienda de plantasy
objetos de jardineria.

Salvador Debenedetti 786,
La Lucila.

Tel. WhatsApp: 11-6749-5505
Horarios, consultar en IG:

@jardinsecretook
\. J/

visual u otras afecciones como autismo, sordera o
discapacidad motriz montan en bicicletas tandem
con un ciclista convencional, el cual cumple la fun-
cion de guia y apoyo, de las diferentes modalidades
de bicicletas adaptadas.

Con respecto a los entrenamientos, éstos se lle-
van a cabo los dias martes y jueves, en el horario
de 17.00 a 19.00 horas, en el Polo Deportivo del Es-
tadio Kempes. Incluso se involucran en diferentes
carreras y competiciones, que se organizan en dis-
tintas ciudades de Cordoba como Marcos Juarez, el
cerro Pan de Azlcar o Villa El Totoral, entre otras.

Por fuera de sus actividades habituales, el gru-
po ha emprendido retos de mayor importancia, en
esta oportunidad como bici peregrinos con siete bi-
cicletas tandem desde Cordoba a Salta, el cual fue

SIGUE EN LA PAGINA 22 @

J \S

Floreria
El Jardin de Olivos

REALIZAMOS ENTREGA A DOMICILIO

Venta de Flores

(consulte por cantidad)

Decoracion con Flores
Centro de Mesa

Ramos de Novia

Bouquet Presentes
Iglesias Bar y Bat Mitzva
Salones Casamientos

Ramos Importados ~ Cambio de flores en

oficinas, semanales.

Av. Del Libertador 2400

esquina Corrientes, Olivos

Vicente Lopez

Se acepta Mercado Pago
y Tarjeta de Débito

Pedidos a:

Jorge 15-5314-7684

Graciela 15-6352-0695
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* JOYAS Y RELOJERIA *

* MATERIALES ELECTRICOS *

Taller
de Compostura

Mallas y Pilas
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

" Limpieza de alfombras |

Lavado de Alfombras, Moquette, Sillas
Sillones, Gobelinos y Tapices
Tapizados de Cuero y Cuerina,
Limpieza y desinfeccién de colchones, etc.

&.’ 116 969 4311 .

© 116 498 4445

. /

* MASAJES *

/7 T™Masajes

® (f’\ Gastéon

6 Facundo
T™Mussetti

<> Masajes Descontracturantes,
Sedativos,
Reductores y Tonificantes
(Ambos Sexos),

<> Aparatologia Estética,

<> Masajes Deportivos (Pre. y Post. Competencia)

<> Masajes de Drenaje Linfatico

(Estéticos y Post. Operatorios),
<> Reflexologia, Auriculoterapia

<> Personal trainer
(clases individuales o hasta 3 alumnos)

11 3598 4701 <> Ayacucho 3615, Olivos
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MATERIALES ELECTRICOS

UEL-MAN®

LUNASABde8a13hsyde 16a 19 hs
GDOR. MARCELINO UGARTE 2422

ARTICULOS DE ILUMINACION

ACCESORIOS PARA INSTALACIONES Y EL HOGAR
MATERIALES Y ELEMENTOS VARIOS

SERVICIOS A DOMICILIO

ARREGLOS

SERVICIO DE MEDICION DE PUESTA A TIERRA
PRUEBA DE DISYUNTORES (LEY CABAY LEY PROVINCIA)

WHATSAPP (MENSAJES): 11-6821-4567
LINEA (LLAMADAS): 7926-4065
INSTAGRAM: ILUMINACION.UEL_MAN

de mas 700 kildmetros y se realizd en diez dias y la
participacion en la carrera del Gran Fondo Argenti-
na el pasado 13 de octubre.

Asimismo, el objetivo principal de Rueda Conmi-
go es promover el deporte, la competencia (con-
cebida como forma de mejora, superacion y evolu-
cion), y la cohesion social entre las personas para
la formacion de “Personas de Alto Rendimiento”.

Como dato de color, se puede agregar que el
coordinador del grupo es el Sr. Diego Moyano y que
el total de guias (los cuales son fijos y van rotando
durante la semana) son 22 y los voluntarios/fami-
liares que estan siempre presente en las activida-
des son 5.

De igual manera, las personas que estén inte-
resadas en sumarse y conocer mas sobre Rueda
Conmigo, pueden escribir a su Instagram que es:
@ruedaconmigotandem o se pueden acercar a la
pista de ciclismo del Kempes en los dias y horarios
de entrenamiento.

Incluso, cualquier persona, independientemente
de si tiene o0 no una discapacidad, puede unirse a
un espacio de convivencia saludable ya que este
enfoque inclusivo promueve la participacion de to-
dos, fomentando un ambiente de respeto y colabo-
racion. La idea es que la convivencia no se limita a
un grupo especifico, sino que se extiende a toda la



* MEDICINA ALTERNATIVA *

AAuticuloterapin
genevalistn

Disminucién del apetito y aumento
de la sensacién de saciedad
Sobrepeso - Tabaquismo - Estrés
Ansiedad - Depresién - Migranas
Cervicales - Ciatica - Espalda
Rodilla - Alergias - Gastritis

Todas estas perturbaciones pueden ser
tratadas en forma totalmente natural,
brindando un alivio alternativo
a nuestra mente y nuestro cuerpo.

Tratamiento en consultorio (1 hora)
Fitotevapin
(extractos vegetales como medicamentos)
Tpta. Carlos Klarman. 4005-5848 (10 a 18 hs)
Wpp: 11-4079-1100
Consultorios en Zona Norte (Olivos)
www.auriculoterapial.wix.com/generalista

comunidad, enriqueciendo las interacciones y ex-
periencias compartidas.

Finalmente, les agradezco a ustedes lectores por
permitirme contarles historias de distintos lugares
0 personas que todos los meses les estoy compar-
tiendo. Espero hayan conocido algo de esta iniciati-
va que ayuda a las personas con y sin discapacidad.

OCTAVIO ARROSAMENA DANERS
REDACTOR Y EDITOR DE ARTICULOS
octavioarrosamenadaners@gmail.com

"SI QUIERES RESULTADOS
DISTINTOS, NO HAGAS
SIEMPRE LO MISMO"

Terapeuta Holistica.
Coach Transpersonal.
Perito y Analista Grafdloga.
Grafoterapia.
Simbologia y Arquetipos.
Couch en Numerologia.
Acompanante Terapéutico.
Biodescodificadora.
Apertura de Arbol Transgeneracional.

Numerologia Ancestral.

Sesiones presencial u Online.
Olivos.
WhatsApp: 115830-8009
Facebook: Ana Carolina Quiroz
Instagram: @espiritual.mente.coach
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SESIONES DE
ACUPUNTURA

Acupuntura . Masaje . Ventosas . Moxibustion

A poMiIcCILIO: ZONA NORTE, CABA.
EN CONSULTORIO: VILLA ADELINA.

Joaquin: 11-6182-1082

Merceria “Inocencia”
Arreglos de Ropa

Instagram: @mercerialnocencia
Celular: 11-2263-1978 / 11-6683-5634

Av. Maipii 4082, Olivos

* ODONTOLOGIA *

Dentaduras Postizas

15-5830-9411
Protesis acrilico
Prétesis flexibles »

Reparaciones - Roturas | @
Agregado de retenedores A
Agregado de dientes [
Coronas de porcelana

Placas miorelajantes (bruxismo)

Precios Accesibles

Su
consulta

.
/

4

/

Descuentos
a Jubilados y
Pensionados

no molesta

Quien necesite un protocolo nunca llegara
lejos; los genios leen poco, practican mucho
y se hacen a si mismos.

DeNIs DIDEROT (1713-1784) ESCRITOR FRANCES.
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* PANALERA *

Panalera
Adultos y bebés

Envios a domicilio sin cargo

N 4799-4554
(O 11.6658.2222

N @ Peliza 1531, Olivos -

El Honorable Parlamento de la
Tercera Edad de Dicente Lopez

Consejo Asesor
sobre temas
relacionados

con la Tercera

Edad.

Av. Maipa 2502

2° piso,

Vicente Lépez.

En la fecha este Parlamento recuerda aun cuan-
do el 8 de junio del afno 2013, luego de un gran
sacrificio para juntar el dinero con eventos y ri-
fas, logré donar al Centro Recreativo de la Terce-
ra edad un electrocardiografo entregado en mano
por la senora Amelia Domec al que fuera su inten-
dente, el senor Jorge Macri. Considerando que en
ese acto finalmente “el sueno y la misiéon de los
parlamentarios se habia cumplido”.

Hoy desgraciadamente este Parlamento como
Consejo Asesor se encuentra profundamente ape-
nado. Debido a que cuando los problemas econo-
micos aumentan y las necesidades recreativas son



* TA *
ZPASTELERIA Y [g) via FLORES Podologia y Cosmatria

\\ 11-3435-6345
11-5743-1685

ConsuLToriOo / DowmiciLios / GERIATRICOS

Pies sanos
Pie diabético
Callosidades
Uhas encamadas
Ufias antiestéticas

, adn flores
Pasteleria -

Tartas caseras

\

Ada Elflein 3821 - La Lucila
\ 4005-5796 « www.belaria.com * @belaria /

Tratamiento sin medicacion

Pedicuria podo]égica por via oral con limpieza

ungueal avanzada en ufias

* Pedicuria ‘ ruesas, amarillas, antiestéticas
' Pie diabético . 0 g , amarillas,
Querastosis (callos y durezas) ® COon O Sin MICOosIS.

Onicocriptosis (ufia encarnada) . -Sanar sin danar-

Verrugas - tratamiento
Micosis (hongos) - tratamiento

MATERIALES DESCARTABLES
E INSTRUMENTAL ESTERILIZADOS

e Masajes corporales

Relajantes y sedativos
Descontracturantes
SEsIONES DE 30 mINUTOS / 1 HORA / 1.30 Hs

Plantillas

Ortopédicas <l

A
b

« Reflexoterapia o
Terapia natural alternativa (no es curativa ni sustituye En la marcha es
terapias médicas) Ayuda a eliminar el estrés . @ 11.3333.3333 fundamental
Estimula la circulacion sanguinea .
Regula el funcionamiento de los érganos del cuerpo @ 11.2525.25625 CONSI DERAR
ATENCION EN GABINETE EN OLIVOS @piessanos EL EQUILIBRIO
TAMBIEN DomiciLios, Y/0 GERIATRICOS DE LA ZONA
Turnos: ‘\‘ 11.3396.3376 - 11.5409.9185 PLANTILLAS A PARTIR DE
ﬂ Pedicuria huellas @ Hue_llas2019 LOS 6 AI:]OS
= em o mm o em o Em o Em o Em e Estudio de la pisada, pedigrafia

prioritarias para las personas mayores. Justamen-
te en momentos que se inicia la temporada de
pileta de este apreciado centro recreativo orgullo
de la tercera edad del partido.

Se reciben multiples comentarios con quejas de
socios por la disminucion y postergacion de turnos
de sus electrocardiogramas diarios. Lo que motiva
que muchos actualmente, no logren verse bene-
ficiados, con un servicio gratuito que desde hace
once anos hasta fecha se prestaba.

El mundo se esta convirtiendo en una ca-
verna igual que la de Platon: todos mirando
imagenes y creyendo que son la realidad.

JOSE SARAMAGO (1922-2010)
PARLAMENTO DE LA TERCERA EDAD ESCRITOR PORTUGUES.
DE VICENTE LOPEZ
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* PELUQUERIAS *

David
Caiffeur

* CORTE
¥* PEINADOS

% TINTURA MARTES

A SABADOS
¥* ALIZADOS 9 A 19HS
% MANICURIA

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 2195-4415 / Turnos: 11-6887-4892

* P1zZAS Y EMPANADAS *

ESTETICA MEIBEL

ATENCION A DOMICILIO

PELUQUERIA Corte - Color - Peinado
MANOS Pedicuria - Belleza de Pies
CEJAS Perfilado - Laminado - Color
DEPILACION Bozo - Menton - Rostro

TURNOS: 1158626643

PINTURA
Y reparaciones para el hogar
Multiservice Auterial
115 934 6416

Ningun argumento racional tendra un efecto
racional en una persona que no quiera
adoptar una actitud racional.

KARL POPPER (1902-1994) FILOSOFO INGLES.

26 » L4 PAGINA DE OLIvOS * Diciembre 2024

&8
&

<z,  Te espera en...

Manuel Diaz Vélez
729, La Lucila

y tu pedido en el: 7731-0200
Martes a Jueves de 19:00 a 23:00

PIZZAS

* Anchoas

* Anchoas y Mozzarella
* Avanti

* Champignon

* Completa

* Panceta

* Panceta y Cheddar

* Primavera

* Roquefort

* Ricula

* 4 Quesos

* Barrilete

* Calabresa

* Napolitana

* Napolitana Calabresa
* Napolitana y Albahaca
* Napolitana y Jamén

* Palmitos

* Palmitos y Jamdn

* Panceta

* Provolone

* Provolone y Jamén

* Mozzarella

* Mozzarella a la Provenzal
* Mozzarella y Albahaca

* Mozzarella y Huevo

* Fugazza

* Fugazzeta

+ Fuga Jamén

* Fuga Panceta

* Fuga Napo

-+ Jamén

+ Jamén y Morrones

Viernes, Sdbados y Domingos de 19:00 a 23:30

EMPANADAS GOURMET
+ Cordero Patagdnico

* Langostino

* Osobuco

* Pollo al Champignon
* Pollo Bbg

* Trucha Patagédnica

EMPANADAS CLASICAS

- Carne

« Carne Cuchillo Picante

* Carne Saltefia

* Humita

+ Jamén y Queso

* Pollo

* Queso y Cebolla

* Roquefort y Jamén
* Verdura y Queso

PIZZAS RELLENAS
* Fuga Rellena

» Infernal

Calzone

+ Calabrés

- Francés

* Napoletano

FAINA

* Faind Simple
* Faind Rellena
* Fugafaind




Curiosidades

El bafo maria es un método de calentamiento
suave que se atribuye a Maria de Alejandria, una
alquimista egipcia del siglo Il d. C.:

Maria de Alejandria, también conocida como Ma-
ria la Judia o Miriam la Profetisa, fue una de las
primeras cientificas e inventoras de la historia.

Se cree que sus obras se quemaron en el incendio
de la Biblioteca de Alejandria, por lo que no se han
conservado muchos vestigios de su trabajo.

Maria usaba el bafo maria para destilar sustan-
cias aromaticas y evaporar extractos.

El nombre de la técnica proviene del francés bain
de Marie o bain-marie, que a su vez deriva del la-
tin medieval balneum Mariae y del arabe hammam
Mariyya, todos ellos significando “baino de Maria”.

El bano mariaa o bano de Maria (en latin, bal-
neum Mariae) es un método para calentar una sus-
tancia liquida o sélida, uniforme y lentamente, su-
mergiendo el recipiente que la contiene en otro
mayor con agua u otro liquido que se lleva a ebulli-
cion. Es un método conocido desde la antigiiedad,
empleado en las industrias (farmacéutica, cosmé-
tica, de alimentos y conservas), en laboratorio de
quimica y en la cocina.

COLABORACION DE EME

* PLOMERIA *

J \S

Multiservicios HEVER

Refacciones y obras nuevas

Albamlema
+Plomeria
« Electricidad
+Herreria en gral
+Instalaciones de gas

N © 15.3765.1767 .

PLOMERO - GASISTA matriculado

Roberto 11.6782.6671
GASISTA MATRICULADO

mm REPARACIONES

« Instalaciones nuevas de gas.

+ Arreglos de Plomeria en general.
«Venta y colocacion de artefactos a gas.
« Cambios de regulador.

 Planos.

« Tramites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(O (011) 15-6302-7929

-

v/ Gasista Matriculado.

Tramites, Rehabilitaciones,
Pruebas de hermeticidad.

v’ Plomeria.

Desagues
Instalaciones de agua fria y caliente

v/ Trabajos de Albanileria.

¢/ Trabajos particulares y a
Consorcios.

Bermudez 2170, Olivos

\_

Service Hogar Bevnganmiin

v/ Destapaciones con Maquina.

urgenciasbenjamin@gmail.com

15-3675-6448
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‘PLOMERO SANITARISTA

REPARACION e INSTALACION

ARTEFACTOS - GRIFERIAS
DEsAGUES - FILTRACIONES
TANQUES - SERVICE

EMILIANO

Tel: 11-6484-3222
| 15-5527-1281

J

* PORTONES *

Automatice Seguro

Automatizacion para portones - Venta e instalacion
de motores - Reparacion

Mantenimiento - Cercos eléctricos
Electricidad - Herreria en general

]
Consultas: 11 3890 2308

Técnico: Alberto Milla

Correo: alberto.automaticos@gmail.com
Instagram: alberto_automaticos

* PROFESIONALES *

Psicologa UBA

Psicoterapia Cognitiva Adultos en Vicente Lopez

Prestadora en Servicios
“PSICO SAC” de Vicente Lopez
(Colegio de Psicologos Distrito XV)

Lic. Karina Doladé MN 72593 MP 190185
Consultas al celular +5491159590660

PSICOLOGA U.B.A

Lic. Estela Almeida v.N.3687 M.P. 91035

(30 AROS EN EL HOSPITAL PRIVADO MODELO)
PSICOTERAPIAS BREVES * PSICOANALISIS

Atencion pacientes ESPECIALES (Discapacitados)
a través de Terapia por el Arte

Consultas: 4797-2604 « 15+5923-2588
x wapp y teléfono - estalmei@yahoo.com.ar

e

El Espiritu De Navidad

Hola lectores de la Pagina! En los finales de este
ano 2024, surgio la idea de investigar sobre esta
fiesta.

El resultado fue el siguiente: La Navidad tiene un
origen pagano en varias de sus tradiciones, como
las Saturnales, la Fiesta del Sol Invictus y la deco-
racion navidena:

o Saturnales: Se celebraba en la antigua Roma
entre el 17 y el 23 de diciembre en honor a Satur-
no, el dios de la agricultura y la cosecha. Era una
fiesta de excesos, con banquetes, regalos, ofrendas
y la liberacion de los esclavos.

« Fiesta del Sol Invictus: Se celebraba el 25 de
diciembre en honor al Sol Invictus, una divinidad so-
lar asociada al nacimiento de Apolo, el dios del Sol.

e Decoraciéon navideia: Los antiguos egipcios
decoraban sus hogares con plantas durante el sols-
ticio de invierno, y los pueblos germanos y vikingos
celebraban el solsticio de invierno con una conifera
decorada. El cristianismo adopté y transformo al-
gunas de estas costumbres paganas. Por ejemplo,
se situd el nacimiento de Jesus el mismo dia que
la Fiesta del Sol Invictus, ya que era mas sencillo
ganar adeptos conservando las costumbres que la
gente ya tenia.

e Los Celtas: Su tradicion consistia en adornar
un arbol, que para ellos simbolizaba el Universo —
en la copa los dioses, en las raices los muertos— con
antorchas. En la época celta, los druidas celebra-
ban el festival de Alban Arthan (también conocido
como Yule) en el momento del solsticio de invierno.
Recogian muérdago de los robles , en un intento
de alejar a los malos espiritus y concederles buena
suerte.

*Etimologia

El término «Navidad~» proviene del latin tardio
nativitas, que significa ‘nacimiento’. Los anglo-
parlantes utilizan el término Christmas, que es
una forma abreviada de «Christ’s Mass» (misa de
Cristo). El término deriva del inglés medio Cristen-
masse, que significa ‘misa cristiana’. Xmas es una
abreviatura de Christmas que se encuentra sobre
todo en la prensa, basada en la letra inicial ji (X)
del griego Xplotdg, aunque algunas guias de estilo
desaconsejan su uso.

Los anglosajones se referian a la fiesta como
«midwinter»,67 o, mas raramente, como Natiui-
ted (del latin nativitas). En inglés antiguo, Géola
(«Yule») se referia al periodo correspondiente a
diciembre y enero, que acabd equiparandose a la



Navidad cristiana.9 Noel (también Nowel o Nowe-
ll) procede del francés antiguo noél o naél, a su
vez procedente en Ultima instancia del latin natalis
(diés) que significa ‘nacimiento (dia)’. Koleda es
el nombre tradicional eslavo de la Navidad y del
periodo que va de la Navidad a la Epifania o, mas
en general, de los rituales eslavos relacionados con
la Navidad, algunos de los cuales datan de la época
precristiana.

*Tradiciones y costumbres populares

Es frecuente en algunas regiones o paises la tra-
dicion de que algln personaje o personajes, visite
a los nifos para dejarles regalos bajo el arbol de
Navidad. Aparte del origen cristiano de la Navidad,
esta fiesta ha ido mezclando su caracter religioso
con la tradicion de convivencia familiar, debido en
gran medida a la popularidad de esta celebracion y
a la mercadotecnia.

El siglo XIX fue cuando la Navidad empieza a
afianzarse con el caracter que tiene hoy dia. Se
popularizo la costumbre del intercambio de regalos
y al personaje de Santa Claus y regalar tarjetas de
Navidad. Costumbres que con el tiempo la merca-
dotecnia (en especial la norteamericana) aprove-
charia para expandir la Navidad por el mundo dan-
dole un caracter distinto al religioso, y con temas
que poco o nada tienen que ver con la tradicional
celebracion navidena.

El Espiritu de la Navidad es una celebracion que
se lleva a cabo el 21 de diciembre, entre las 9 PM
y las 12 AM. Se cree que en esta fecha el espiritu
de Dios visita a las personas buenas y cumple sus
deseos.

Para celebrar el Espiritu de la Navidad, se rea-
lizan diversos rituales, como:

» Limpiar a fondo la casa

« Hacer una cena familiar

» Encender velas de colores

» Esparcir sal gruesa en los rincones de la casa

« Rociar la casa con una mezcla de agua, azlcar
y canela.

» Escribir 21 deseos para el proximo ano

« Hacer oracion

» Guardar los deseos en un lugar seguro y leerlos
el 31 de diciembre a las 12 de la noche.

Espero que les haya gustado, mis augurios de una
feliz navidad y un 2025 pleno de buenos momentos.

EME

Terapeuta Floral Internacional

Instituto Bach y Healing Herbs Londres, Instituto Cefyn Bs.As

Terapeuta Floral Bach y otros sistemas
Coach ontolégico
Maestra de Reiki S D 4
Estudios Numerolégicos con Flores 'Eﬁ?‘ N
CONSULTA por WHATSAPP - SESION PRESENCIAL o VIA ZOOM

8.,
LY

Viviana S. Lépez: 15-5154-1280

espacioluzmagenta.com
silvia1932@yahoo.com.ar

* RESIDENCIA GERIATRICA*

e ] ] DR
Residencia Geriatrica
San Remo

Internacion
7. Agustin Alvarez 2257 - Florida
. Consultas so6lo por whatsapp
11-6762-1007 (Perla)
11-3688-2617 (Oscar) )

* REMISES *

/

Av. Maipl 3736

Remises Rioja
Queridos Clientes les comunicamos
que después de 25 afios de
atenderlos en Rioja 3023
nos hemos trasladado a Av. Maipt 3736
donde los esperamos,
los saludamos con el afecto de siempre.

(., 4794-7228
' 4794-4677

Whatsapp
N S 4

15-5763-1431
DI
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e A
BUSCO SENORA O SENOR ADULTO MAYOR

CON AUTO PARA COMPARTIR VIAJES CON
SENORA MAYOR.

L WHATSAPP: 15.5329.8003 0 4790-9708 )

4 )

VILO

Remises

15-5474-5665 / 15-6631-2377
4797-5818 / 4797-5771

remisesvilo@gmail.com

| VIAJES AL INTERIOR |

Factura AyB = Choferes con licencia profesional
Coches habilitados = Seguro de pasajeros

NO COBRAMOS
& ),

LA VUELTA

Av. LIBERTADOR 1137
Vicente Lopez

ToDOS LOS AUTOS HABILITADOS SEGUN LAS

Nuestra especialidad: “| a¢ Salilas de

tiempo fines de semang’
de conocer 4005-5848

CONSULTE PARA SUBIR EN ZONA NORTE

E-mail: tiempodeconocer@fibertel.com.ar
www.tiempodeconocer.com.ar
TURISMO ¢ PASAJES * EXCURSIONES

Nacionales e internacionales - Miniturismo

NORMAS DE LA MuNIcIPALIDAD DE VTE. LOPEZ

-
*

ALIDAS Y TURISMO*

Viajes y turismo
Legajo 12.168

Instagram @eigoturismo
Facebook eigoEVT

Juan B. Justo N°147, San Isidro

Horarios: 11 2 13.30 yde 16 a 19

Teléfono 4732-3076
WhatsApp 11-6706-0702
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Romero y Asociados Asesores de Seguros

¢, CUANTO ESTA ABONANDO POR EL SEGURO
DE SU AUTO?

CONSULTENOS SIEMPRE HAY OTRAS OPCIONES
11.4475.6965

pabloasunta@gmail.com

( )
| 2 SERVICIOS DE LIMPIEZA
i.*i Edificios- Hogares - Oficinas

| ‘ REPARTO DE VOLANTES
Aumenta tus ventas

Lujan: 11-2267-1515
\_ Trabajo en C.A.B.Ay Gran Bs. As. Y,

* SERvVICIO TECNICO EN GENERAL *

Servicio Técnico. Reparaciones

¢ Aire acondicionado y automotor - Heladeras

¢ Electrodomésticos:
Lavarropas - Microondas

¢ Instalaciones Eléctricas en general
Luminarias - Ventiladores de techo

Sr. Marcelo: 15+6595-074.0

marcelo_lauretta@hotmail.com




I\] HewnDeras Y tnvARROPAS
=i

SERVICIO TECNICO O
O GARANTIA €SCRITAH
TODAS LAS MARCAS! O
(O 11-6596-7719

SERVICE_NORTE

K3} service norte
TEL: 75500135

L——2
Whirlpool Consul

Drean (DinpesiT @

)BOSCH “BGH PHILIPS

comMmPROMISO! Camnoy H Electrolux EEEIT=EE
SERIEAOT paTRiIck I SIEMENS

CONFIANZA! .
@ WBstinghuuse

Gafa |

VAU RO IR/
sANYo [MITA7H Siam ¥ Gty |
N srasTemr EFRIGIDARE Peabody

||||||||||

= CONTACTO: NOS PODES LAMAR!
WHATSAPP
TECNICO A Vin mAIL

by SERVICENORTE201 5@cmAIl.CcOMm
-

CEL: 1 1-6596-7749
TEl: 7556-0135
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* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

SERvicio TECNICO @ k‘:;:;zg:g:
MATRICULADO MANTENIMIENTO

AIRE ACONDICIONADO SPLIT Y COMPACTO
HELADERAS FAMILIARES Y COMERCIALES /PS)
Cy

LAVARROPAS AUTOMATICOS - CALEFONES
GAS - PLOMERIA - ELECTRICIDAD - HERRERIA

TERMOTANQUES - ESTUFAS - COCINAS - CALDERAS

GASISTA INSTALACION
MATRICULADO REPARACION
MANTENIMIENTO

- CAMBIO DE REGULADOR

- PRUEBAS DE HERMETICIDAD

- BUsQUEDA DE FUGA CON DETECTOR ELECTRONICO

- INSTALACION Y REPARACION DE ARTEFACTOS A GAS

- GESTION Y TRAMITACION ANTE CORTES DE SUMINISTROS

- PLANOS DE INSTALACION DE GAS

SERVICE DE CALDERAS Y CALEFACCION CENTRAL

SERVICE DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL
INSTALACION Y SERVICE CIMATIZADOR PILETA

TeL.: 2197-3664 / © 15-3323-5269

Marido a domicilio

TRABAJOS EN GENERAL. Plomeria, gas, pintura,
electricidad, herreria, albaiileria. Hacemos trabajos de Aire:

instalacion y reparacion, Muebles, Carpinteria.

Jorge 15 6413 8115

3% DUPINEL

e Durlock
* Pintura
* Electricidad
* Instalacion y Reparacion
de Aire Acondicionado

* Pintura de frente y contra frente
en silleta
* Herreria

 Colocacion de membranas, imper-

meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
(O 11-5478-3301

* TAPICERIA *

TAPICERIA Rene

Retapizados de Muebles en gral
Todos los estilos

Sillones a Medida
Restauraciones

Empajado

Esterillado
Lustre

Laprida 1759. Florida

4797-9533 ¢ 15+5955-4543
tapiceriarene®@hotmail.com

Humor por Quino

ANIMO,QUE ESTE QUEDO ASf|
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* TAROT - NUMEROLOGIA - ASTROLOGIA *

* TECHISTA *

TAROT *

‘ ’ Astrologia

Lic. Monica A. Greco
Astrologia: Cartas Natales.

Revolucion solar
Cursos individuales de Tarot
Lectura de Registros Akashicos
Armonizacion de Casas y Comercios
Consultas online
videollamadas de wapp
15+6702-9429

maga.luna@hotmail.com

Reparamos su techo

Teja Colonial - Francesa
Chapa - Loza - Membrana

/\ Zingueria
. 15-5934-8869
|MPERMEAB|“Z > Mariano
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MARCELA

Tarot, Angeles,
Registros Akdshicos
& algo mds...

Cel.: 1162730033
beautetarot@hotmail.com

Somos muy fuertes cuando admitimos
nuestra debilidad.

HONORE DE BALzAC (1799-1850)
ESCRITOR FRANCES.

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas,
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

“\51 A& ZING,,

GUSTAVO ENRIQUE

MAS DE 30 ANOS DE EXPERIENCIA

AVALAN NUESTRO TRABAJO

« REPARACION Y
CONSTRUCCION DE TECHO
« ZINGUERIA
 LIMPIEZA DE TECHO
« COLOCACION DE MEMBRANA
« TECHOS DE CHAPA

TRABAJOS CON GARANTIA

© 11.5838.6022 - 11.3659.8018
11.6209.1875

techos.enrique

* VENTAS / TRANSFERENCIAS *

en Vicente Lopez
Eduardo: 15-56523-5348

(TRANSFIERO AGENCIA DE LOTERiA)
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SAN CLEMENTE:

Dueno vende 2 amb s/exp.
Muy luminoso. 42 m. Céntrico
1 ¢/maryamtsdelal, con
gas natural. U$S 47.000.

11-5-341-8578

YA RN COCINA MAS SANO, RICO Y RAPIDO N\

« /) )‘A % ) .

Co ey O eftenr
N (SE7S

4 WpN. CONOCE LAS FUNCIONES Y BENEFICIOS DE

L W WL COCINAREN UNAESSEN Y SORPRENDETE

ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
PARA QUE ELIJAS TU MEJOR OPCION

Emprendedora Independiente Essen

(O 01115 6705-1333 @andylu.essen
\_ www.andyluessen.com.ar )

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

NECESITO PELUQUERO CANINO
a domicilio - whatsapp: 15-5329-8003 y 4790-9708

Veterinaria El Gaucho
R. Gutiérrez 1309 » 4790-8236

FARMACIA VETERINARIA GARAY
Garay 2575. Entregas a Dom.: 4711-9296 y 4790-9283

* VIDRIERIAS *

Casa Lion Vidrios

Trabajos a Domicilio
15-3942-5395 « 4790-8825
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Lugares de Distribucion por Calles

Alberdi Juan B.: « Dietética Olivos, Alberdi 1577.

Azcuénaga: « Panaderia La Osiris, Azcuénaga 1250.

Beird, Francisco: « Panaderia Los 2 Boulevares, Beird 1501, esquina
Av. San Martin.

Borges: « Compostura de Calzado, Borges 1877.

Caseros: « Farmacia Galli, Caseros 3696.

Corrientes: « Cerrajeria Clavis, Corrientes 1408 « Farmacia Mointe-
verde, Corrientes 671.

Debenedetti: « Loteria de la Provincia, Debenedetti 630.
gefl)é.ibertador, Av.: « Floreria El Jardin de Olivos, Av. del Libertador
400.

Elflein, Ada: « Pehuenes, Ada Elflein 3815  Pasteleria Belaria, Ada
Elflein 3821.

Garay, Juan de: « Veterinaria Garay, Garay 2575.

Gutiérrez, Ricardo: » David y Ester Coiffeur, R. Gutiérrez 1422 « Lo-
teria de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 « Veterinaria El Gaucho, R.
Gutiérrez 1309 « Paz Pastas Frescas, R. Gutiérrez 1186 « Gandini Café
Bar, R. Gutiérrez 1082.

Ingenieros, José: « Farmacia Miidn, José Ingenieros 1801 « Fabrica de
Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros « Ferreteria Metiz,
José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.

Laprida: « La Hojarasca, Laprida 1500 « Tapiceria René, Laprida 1759
» Merceria Kosas Lindas, Laprida 1511 « Loteria de la Provincia, La-
prida 2297.

Lavalle: » Panaderia La Central, Lavalle 1645.

Maipu, Av.: « Merceria La Estrella, Av. Maipu 294 « Fca. de Pastas El
Huevo de Oro, Av. Maipui 388 « Libreria Nuevo Palacio, Av. Maip( 408
« Ruiz Sanitarios, Av. Maipl 599, esquina Lavalle  Loteria de la Pro-
vincia, Av. Maip 781 « Loteria de la Provincia, Av. Maip( 710 « Ferre-
teria Podesta, Av. Maipl 897 « Reposteria La Nona, Av. Maip( 1198.

« Heladeria Flamingo, Av. Maipu 1202 « Fabrica de Pastas La
Praderita, Av. Maipu 1302 « Loteria de la Provincia, Av. Maip( 1730 »
Perfumeria Acuarela, Av. Maip 1782 « Farmacia Curie, Av. Maip(
1862 « Fabrica de Pastas La Quinta, Av. Maipu 2030 « Jesicas’Inc,
Av. Maip( 2519, local 6 « Panaderia La Antigua Rosa, Av. Maip( 2539
« Ferreteria Los Dos, Av. Maip( 2706 « Bazar Maipu, Av. Maipu 2749
« Quick Foto, Av. Maipu 2786 « Farmacia Antuiia, Av. Maipu 2828
Loteria de la Provin-cia, Av. Maip 2854 « Berna Panaderia, Av. Maip(
3184 « Loteria de la Provincia, Av. Maipli 3056 « Loteria de la
Provincia, Av. Maip( 3245 « Panaderia La Preferida, Av. Maipt 3402 «
Farmacia Romani, Av. Maipt 3548 « Fabrica de Pastas La pasta real,
Av. Maipu 3660 « Nicoluz, Av. Maip( 3712 « El Buen Sabor, Av. MaipQ
3798 « Casa Lito, Av. Maipt1 3904.

« Merceria Inocencia, Av. Maipu 4082.

Marmol, José: « Loteria de la Provincia, José Marmol 1502 y Av. Maip(
Parana:  Ferreteria 60 Segundos, Parana 1790 « Libreria Parana 143¢
Pelliza: « Panaderia Olivos, Pelliza 2622 « Loteria de la Provincia, Pe
(liza Z703.

Rawson: « Farmacia Roca, Rawson 3632 « Farmacia Roca, Rawson
3636. « Panaderia La Mifdn, Rawson 3734 « Loteria de la Prov., Raw-
son 3808.

Rioja: « Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.

Roca: ¢ Dietética New Garden, Roca 802 « Dietét. Naturvida, Roca
1489

Rosales: « Ferreteria del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza.

San Lorenzo: « Panaderia La Preferida, San Lorenzo y Av. Maipu

San Martin:  Panaderia La Portefa, San Martin esquina Espafa « Far-
macia Martin, San Martin 1851 « Panaderia El Progreso, San Martin
es-quina Caseros «Cerrajeria Jorge, Av. San Martin 1533.

Sturiza: « Ferreteria La Tuerquita, Sturiza 526.

Ugarte: « Fabrica de Pastas La Moderna, Ugarte 1653. « Loteria de la
Provincia, Ugarte 1577 « Dietética El Angel, Ugarte 1863 « Farmacia
del Rio, Ugarte 1985 « Verduleria La Inmaculada, Ugarte 2388 « Li-
breria Cosmos, Ugarte 2410 « Ferreteria, Ugarte 3075 o Loteria de la
Provincia, Ugarte 3092.

Valle Grande: Consultorio Dar Lugar, Va. Grande 1336.

Villate: Dietética Herboristeria Lawen, Carlos Villate 2340.

Warnes: El Terral, Warnes 902 esquina Melo.

Yrigoyen: Dietética Sabor Vainilla, Yrigoyen 1462 « Panaderia San
José, Yrigoven 2107.
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Jesica’'s Inc

Av. Maipu 2519
(Local 6), Olivos.

Ik

NEOVA

CONSTRUCCIONES

Solicitar Turnos:

v | NEOVA
CONSTRUCCIONES
Utias Esculpidas PINTORES PROFESIONALES
Esmaltado Pintura interior y exterior
Semipermanente Reparacion de humedad
L Impermeabilizaciones
Dlpplng Renovacion de puertas y marcos
Ka.ppur}g Acrilico DURLOCK
Manicuria Saludable Divisiones de ambientes
Pedicuria Techos, gargantas
. Armado de estructura para TV,
Cejas estantes
Pestaias
, o ELECTRICIDAD
Masajes Terapeuticos Renovacion de tableros
Drenaje Linfatico Manual Corto C'rc‘:"tgsoy cableado
’ uev
Cosmetologia Agregado de luces en cielorraso
Instagram: WhatsApp: lluminacion interior y exterior
’ =¥ = | |, sERVICIOS EXPRESS -
¥ : PRESUPUESTOS SIN CARGO, EN EL DiA

LoE valo.res de los Servicios son:\ en e:*fectivo. SERIEDAD Y GARANTiA POR MAS

os mismos se encuentran disponibles y =

actualizados en el perfil WhatsApp y en historias DE 15 ANOS NOS AVALAN CON
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc NUESTROS CLIENTES

J
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Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

e — i
3 | AMBRES

L

5
g
{]

Especialidad en Vinos
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila
- a una cuadra de Parana -

—> Horario
de Lunes a Sabados de
9a?2lhs
Domingos de
10a14y17 a2l hs

> Delivery 4790-1044

4 )

\:> Pedidos (©11-5507 - 1438/

Gloria Iriarte (L) 11 4087 2923

Corte - Color - Peinado

Botox - Nutricion
Shock Keratina - Alisado (s/formol)

SERVICE DE ELECTRICIDAD

Todo en instalaciones eléctricas
mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas
~ Empresas - Fabrica

\§\.

Yago Shigihara
15.5323.8015

Miradas Astrologicas,

el proceso alquimico de la astrologia

=

CLASES Y CONSULTAS: /&R
15-5872-2407 "

Maria Marta Gonzalez Murature
. WWW. miradasastrologicas.com

N TECHOS Y
=W ZINGUERIA

" DA N Y'I
TECHOS:

+ Construccion, reparacion y mantenimiento de
todo tipo de techos de tejas y chapa.

* Reparacion de estructuras aleros y tiranteria.
+ Contruccion y reparacion de pérgolas.

* Impermeabilizacion de techos y terrazas.

+ Colocacion de membrana. R B
ZINGUERIA: q

+ Colocacién estandar y a medida. .

+ Canaletas, cafios, sombreros, embudos, etc. %V
* Limpieza de canaletas. /7
* Trabajos artesanales. |

PRESUPUESTO SIN CARGO

(O 1134584661 Techos_y_zingueria_dany1980




