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LA LUCILA, FLORIDA Y VICENTE LÓPEZ

Julio 2025 • Año 33 • Nº 360

Patrono del Partido de Vte. López
Jesús en el Huerto de los Olivos.

Sociedad Alemana de GimnasiaSociedad Alemana de Gimnasia
Pileta libre: Natación - Act. Acuáticas 
Gimnasia artística y para damas mayores 
Gimnasio de musculación - Yoga
Escuelita de fútbol  - y muchas más
J.B Alberdi 1865 - Olivos J.B Alberdi 1865 - Olivos 

4799-2499 / 4790 2009         15-6592-18654799-2499 / 4790 2009         15-6592-1865
www.sagndt.org.ar         sagndt1911www.sagndt.org.ar         sagndt1911

• Entretejiéndo-Nos.
página 10.

• “Cuatro Leyes de la 
Espiritualidad” de la India.
página 20.

• Garcia Lorca.
página 22.

• Resistiré.
página 28.

Rosetti Cristales - Corte y Colocación

Urgencias      15-4940-9057
Rosetti 2516 (Olivos)       11-5491-8980

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

rosetticristales@gmail.com 
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Servicio Técnico de PC

YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015 

Hogares - Locales - Empresas
Notebook - Equipos
PC de escritorio
Redes
Equipos - Servidores

Servicio Técnico de PC
Hogares - Locales - Empresas
Notebook - Equipos
PC de escritorio
Redes-Servidores
YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015 
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Enfermería A Domicilio

- Inyecciones
- Toma de presión arterial

- Curaciones

DESCUENTOS A PAMI

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Atención personalizada del paciente
+ Plan de hidratación EV (endovenoso)
+ Traslado de pacientes.

MAXIVOLQUETES
Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

L o s  me j o r e s  p r e c i o s
11 2218-8740

www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.
Atención a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.
Alquiler diario, semanal...
Atendida por su dueño.

BHAKTI LAB

 
ARREGLO - MANTENIMIENTO 

PROFESIONAL DE CONSOLAS DE VIDEO 
JUEGOS - FUENTES

JOYSTICKS - VENTA DE INSUMOS

 

Técnico: Yago Shigihara
Oficina: Parana 3198 Depto 8 - Olivos 

Cel-Wapp: 11-5323-8015 
E-Mail: yagoshi@gmail.com

Los miércoles 22 hs y los sábados a las 15 hs.
Te esperamos!!!

sobre temas relacionados con 
nuestro desarrollo interior.

Por YouTube: revolucion espiritual 
un camino a la libertad
e Instagram: 
revolucionespiritual.arg

Te invita a ver las más interesantes entrevistas 

Dermatocosmiatra Olivos
Gilda Hidalgo

Cosmetóloga - Cosmiatra
Masoterapeuta Integral

Turnos: 11-3572-1897

Limpieza profunda
Hidratación

Tratamiento antiage
Despigmentante

Microneedling
(hidratación, tratamiento capilar, 

despigmentante, antiage)

Mejoramiento de la piel corporal
(exfoliación de zonas con acné y/o deshidratada)

Compartimos un espacio de 
encuentro y libertad donde 
experimentar y cambiar el ángulo 
de la mirada a través de: 

La Astrología, la Metafísica, el Silencio 
(meditación) y la Danza creativa.

Presencial en Olivos:
El lunes 7 y 21 de julio a las 19 hs.

Confirma tu lugar con Sandra: 15 5329 6723
 A la gorra conciente
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FUMIGRAN de Raúl Tosar
Melo 1681, 10° B - Florida

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

Habilitación C.A.B.A. Nº 868436 - Prov. Bs. As. Nº 5191

FUMIGRAN
CONTROL

DE
PLAGAS

No afecta a animales de
sangre caliente ni al Ser

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Certificación con
Oblea expedida por
Ente Regulador

Apto para Telas / Ropa /
Paredes / Maderas /
Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas,

pulgas y piojos.

Nos adaptamos a
sus horarios.
En los nocturnos no
cobramos adicional.

INOCUO

FLEXIBILIDAD

SIN OLOR

CERTIFICADO

NO MANCHA

COTIZAMOS SIN CARGO

Cotización
sin Cargo.

FUMIGRAN
CONTROL 

DE
PLAGAS

No afecta a animales de 
sangre caliente ni al Ser 

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Apto para Telas / Ropa / 
Paredes / Maderas /

Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas, 

pulgas y piojos.

INOCUO

SIN OLOR

NO MANCHA

FLEXIBILIDAD

CERTIFICADO

COTIZAMOS SIN CARGO

Cotización 
sin Cargo.

Certificación con 
Oblea expedida por 
Ente Regulador

Nos adaptamos a 
sus horarios.  
En los nocturnos no 
cobramos adicional.

FUMIGRAN de Raúl Tosar 
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

Membranas Colocaciones 
Terrazas 

Albañilería Impermeabilizaciones 
ZINGUERO
4795-5160

Pintura y Barnizado

pintura interior y 
exterior - silleta

4795-5160

Electricista en general 
Domiciliaria - Comercial

Industrial 
Gestiones medidores hasta 

mediciones de puesta a tierra

4795-5160

Aire Acondicionado

 Refrigeración 
Climatización 

Instalación y reparación 
de equipos

4795-5160
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* ACEITE DE OLIVA *

Administración 
de Consorcios
40 años de experiencia
Atención personalizada
Visite nuestra web

www.administraciongr.com.ar
ATENCION PREFERENCIAL 

A CONSORCIOS DE POCAS UNIDADES
4796-2276

JULIO 2025 - Año 33 - Nº 360

www.lapaginadeolivos.com.ar

Publicación Mensual  
en Forma de Guía de Distribución Gratuita  

de las Distintas Actividades en Olivos,  
La Lucila, Florida y Vicente López.

Si desea Publicar solicite información
en       15-6224-1140

avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Próximo Número: Agosto 2025 
La recepción de avisos, notas y pagos para 
Agosto de 2025, es hasta el 18 de Julio.

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite1ª Presión por 500cc $10.000. por 900cc $17.000. 

x2 lts $35.000, x5 lts $80.000 •  Mermelada de Tomate y 
Frambuesa x450 grs $10.000. Frambuesa x 850 grs $10.000. 
Batata y Zapallo en almíbar s/conservantes x450 grs $10.000.

15+4498-1384 • 4794-6001

* ADMINISTRACIÓN DE CONSORCIOS *

y ahora en         y         lapaginadeolivos

Administración
de Consorcios

•  Ventas
•  Tasaciones
•  Gestiones sobre
    Alquileres

LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.

NÚÑEZ
Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4700-2334

admbogian@yahoo.com.ar 
www.bogianchino.com.ar

Bogianchino
Propiedades

CSI 5871
CUCICBA 6542

F
e
d
e
r
i
c
o

Riego

El riego del campo, formó el aljibe, 
que pájaros en su vuelo buscarán, 
arraigó la nube sobre la tierra, 
amarronó sus palabras frente a sus manos, 
que funden encharcadas en agua y barro,
 alpiste, hojas y ramas en el llano, aroma de mal-

va se encienden, 
donde las nubes riegan, 
crece el sol dándonos su abrigo.

Sebastián Figueroa Elizalde

Pedido Solidario para las Volunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa
Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad 

necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y 
toallones para bebés y adultos. También necesitan: 
yerba, mate cocido, azúcar, papel higiénico, jabón 
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA 
FERIA AMERICANA:

 Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de 
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

Seguimos recibiendo donaciones y siguen llamando
¡¡¡A TODOS Muchas Gracias!!!

No me importa caminar. No hay distancias 
cuando se tiene un motivo.

Jane Austen (1775-1817) Novelista británica
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HR alarmas
Instalación,
Programación y  
Service de Sistemas
Electrónicos de Seguridad

·Alarmas con o sin monitoreo.
·Cámaras c/ transmisión de imagen
  y grabación.
·Porteros y video porteros eléctricos.
·Controles de acceso.
·Centrales de Incendio.
·Telefonía (centrales y cableado).
·Cableado y armado de Red (Internet).
·Reparaciones eléctricas.
·Antenas TDA (TV Digital Abierta).

20 
años 

de
expe-

riencia

(+54 9 11) 6801-9087 Hernán Rojas
hralarmas80@gmail.com

y      : Hralarmasyelectricidad

SSeerrvviicciiooss  iinntteeggrraalleess  
ppaarraa  llaa  VViivviieennddaa

MM..MM..  DDEE OOBBRRAA

��    Refacciones 
��    Pintura interior y exterior 
��    Albañilería
��    Trabajos de altura
��    Plomería
��    Gasista Matriculado
��    Electricidad
��    Planos / Obra

ATENDEMOS CONSORCIOS Y ADMINISTRACIONES

EEdduuaarrddoo  ● AArriieell
1155..33882244..88779966

eedduuaarrddoo..ssaannggii ll@@ggmmaaiill ..ccoomm

* ALBAÑILERÍA ** ALARMAS -  SEGURIDAD ELECTRÓNICA *

RAMIREZ
CONSTRUCCIONES
Tenemos todo lo que usted necesita...

11-6709-7258
Sr. Ramírez Gustavo

• ALBAÑILERÍA EN GRAL.
• REFACCIONES • CERÁMICOS

• TECHISTA • ELECTRICISTA • PLOMERO 
•  GASISTA • PINTURA • DURLOK

• ESTUCO • TARQUINI • DECO
• CARPINTERÍA • HERRERÍA

MANTENIMIENTO DE CONSORCIOS

¡Súmate a Papelnonos!

Porque nunca es tarde para crear actuar y dis-
frutar!!!

Si tenes más de 50 años y querés divertirte, ha-
ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias

musicales o participar en representaciones tea-
trales únicas... 

¡Papelnonos es para vos!
V. Vergara 2386, Florida (frente estación Florida 

MITRE) 
Los lunes de 10 a 12 hs
Actividad gratuita
Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez

La constancia es el complemento indispensable 
de todas las demás virtudes humanas.

Giuseppe Mazzini (1805-1872) Político italiano.
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TTAALLLLEERR
DDEE  CCOOSSTTUURRAA

◊ Arreglos y
Entallado
de Ropa en

24 horas o menos

◊ se Achupinan
pantalones

◊ Tapicería

15-3001-9268
D. F. Sarmiento 3030

LAURA M.GARCIA
INSTRUCTORA

DE MANEJO

Clases a Domicilio
11-4479-6118

* APRENDA A MANEJAR *

Confección y arreglos
cortinas, visillos, almohadones,

covers, fundas de sillón, sábanas, etc. Arreglos de 
vestidos, sacos, pantalones, recta y overlock.

5358-8137 y 4790-0257
Sras. Ana y Vero: 15-6426-9973

* ARREGLO DE ROPA *

Sr. Javier Matriculado  15-3855-6350  
javigasyplomeria1969@gmail.com

Av. Maipú 334. Florida

Albañilería y Pintura - Refacciones

DestapacionesDestapaciones

Albañilería-Gas- Plomería
Depósitos - Termofusión
Soldaduras plomo hidro

Griferías - Válvulas - Filtraciones 
Reformas - Reparación Bombas de 

agua - Cambio de artefactos

Cloacas  - Columnas pluviales
Rejillas - Cámara séptica 

Limpieza de tanques - y Presión de agua
Planos /obra

Electricidad - Instalaciones de Cámaras y Monitoreo

El 15 de junio es el “Día Mundial de Toma de 
Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez”, por 
tal motivo este Parlamento de la Tercera Edad de 
Vicente López, invita a la sociedad a reflexionar so-
bre la imperiosa necesidad de incrementar el buen 
trato y respeto hacia las personas mayores. 

La violencia doméstica e Institucional contra los 
adultos mayores, es un delito silencioso que atra-
viesa a toda la sociedad.

DATOS Y CIFRAS DE LA OMS:

*Aproximadamente una de cada seis personas 
mayores de 60 ha sufrido algún tipo de abuso en 
entornos comunitarios.

* Las tasas de este tipo de maltrato en las insti-
tuciones, como las residencias de ancianos y cen-
tros de atención crónica, son elevadas: dos de cada 
tres trabajadores de estos centros refieren haber 
infligido algún tipo de maltrato en el último año.

* La tasa de maltrato a los mayores de edad ha 
aumentado durante la pandemia de COVID-19.

Honorable Parlamento de 
la Tercera Edad de Vicente 
López. 
Creado por la Ordenanza Nro. 14.794 
- Decreto Nro. 3889

Para hacer la paz se necesitan dos; pero para 
hacer la guerra basta con uno sólo.

Arthur Neville Chamberlain (1869-1940) 
Político británico
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Directo de Fábrica
Artículos de Limpieza
Productos Precio s/envase

DETERGENTE HIPOALERGÉNICO $ 7000 x 5 lts

SUAVIZANTE PARA ROPA
(tipo Confort)

$ 6000 x 5 lts

CLORO PURO 100% $ 6000 x 5 lts

LAVANDINA CONCENTRADA $ 4000 x 5 lts

JABÓN LÍQUIDO PARA ROPA $ 6000 x 5 lts

DESODORANTE DE PISO $ 4000 x 5 lts

INSECTICIDA CUCARACHICIDA
BASE ECOLÓGICA SUPER

CONSULTAR

4799-9881 

* ARTÍCULOS DE LIMPIEZA*

Se ofrece cuidadora para la noche
con Referencias y Experiencia

15-6554-6674      Zona Norte

* BABY SITTER Y ACOMPAÑANTES *

ACOMPAÑANTE
TERAPÉUTICO

PARA ADULTOS MAYORES

PARA PACIENTES CON:
• Internación domiciliaria.

• Movilidad reducida.

ATENCIÓN PERSONALIZADA:
• Rehabilitación.

• Caminatas.
• Cuidado de higiene personal.

• Ejercicios

ZONA NORTE: Olivos, Florida y aledañas 

Maria José Pared 
Cel/whatsapp: 11-6059-0553

Mail: paredmariajose9@gmail.com

Atención
a Adultos Mayores

Asistente en Arte Cuidar.
Cuidados Paliativos - Fundación OSDE.

SE REALIZA TODO TIPO DE TRÁMITES
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Mónica 11-3057-5068

* BELLEZA Y SALUD *

Sra. se ofrece para hacer trámite
y acompañar a personas mayores 11.3267.5986

Esta terrible situación atenta contra la dignidad 
del mayor maltratado

¿Se conoce qué tipo de maltratos son los más ha-
bituales? 

¿Qué factores influyen para que esto suceda? 
¿Cómo se puede prevenir?

En general, la violencia o maltrato que se ejerce 
sobre algunos adultos mayores, suele ser el resul-
tado de una combinación de interacciones de fac-
tores.  

Las deficiencias en la administración de comi-
da o de fármacos prescritos por profesionales, el 
descuido en la higiene, carecer de asistencia mé-
dica cuando se requiere, son comportamientos de 
maltrato que afectan las necesidades básicas de la 
persona mayor. 

La negligencia o abandono también son una for-
ma de maltrato, porque siempre  amenazan su 
salud. Además del  maltrato físico existen  otras 
formas de agravios como el psicológico, el abuso 
sexual, el económico, las restricciones inapropia-
das e innecesarias de contenciones físicas. 

 Es de suma importancia que las personas adultas 
mayores conozcan que tienen derecho a vivir una 
vida digna y libre de todo tipo de violencia, con 
una perspectiva de género e igualdad.
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Carpintería en Madera
Muebles a Medida - Interiores de Placares 

Placares - Muebles de Cocina
Presupuestos: 4795-4241 y 11-5176-0753

Reparación de Carpintería en General
Arreglos de Ventanas, Persianas,

Puertas y Muebles
Encolado
Cambio de fallebas y bisagras
Cepillado
Cambio de zócalos
y más...

15 – 2464 - 2079

Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles 

Interiores de Placares y Arreglos en General 
Sr. Pablo 15+5869-6948

GRAN INAUGURACIÓN

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

HAMBURGUESAS 
DE CARNE, POLLO.

LOS MEJORES 
CORTES 

VACUNOS, 
CERDO Y POLLO

LAS MEJORES 
MILANESAS

REBOZADAS DE
CARNE, POLLO

Y CERDO

BOCADITOS DE 
ESPINACAS, 

NUGGET

CONGELADOS
PAPAS NOISETTES
BASTÓN, CARITAS

MUZZARELITAS

MÁS INFORMACIÓN EN:
Viandasdelalucila
11/3655-2636
Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estación

SÁBADOS

LEÑA CARBÓN

* CARNICERÍA *

* CARPINTERÍA *

Estimados vecinos 

Estimados vecinos, les compartimos la Nota 
que elevamos los vecinos del Partido de Vicente 
López, de la Zona de Av. Maipú al 100.

Al presidente de tareas de Trenes Argentinos 
Infraestructura (ADIFSE) Sr. Marcelo David Kra-
jzelman.

Referente: Predio abandonado de Av. Maipú al 
100, Vicente López.

Los vecinos de la zona de Puente Saavedra -en-
tre sus Zufriategui y Laprida y entre Av. Maipú y 
Monasterio-¬ solicitamos la intervención URGEN-
TE sobre el predio ubicado en Andrea avenida 
Maipú 159 y la calle 25 de Mayo.

Desde hace más de 10 años, este terreno per-
manece ABANDONADO a pesar de encontrarse en 
uno de los accesos principales al Municipio. La 
FALTA DE MANTENIMIENTO no solo degrada el en-
torno, afecta la calidad de vida y devalúa la el 
valor de nuestras propiedades, sino que ha gene-
rado un AUMENTO en la SUCIEDAD y especialmen-
te en los hechos de INSEGURIDAD en la zona. La 
AUSENCIA de ILUMINACIÓN agrava aún más esta 
situación.

Casos recientes registrados en las inmediaciones:

7/4/2025 - 25 de Mayo entre Laprida y Aristó-
bulo del Valle: robo de auto en plena tarde

3/4/2025 - Aguado 1365: robo en una vivienda; 
los delincuentes huyeron por el muro lindero al 
predio.

25/3/2025 - Aristóbulo del Valle entre 25 de 
Mayo y Lisandro de la Torre: robo violento de un 
vehículo a una vecina.

12/3/2025 - 25 de Mayo y Aristóbulo del Valle: 
robo a una profesora y al menos otros 5 vecinos.

4/3/2025 - Robo violento de automóvil con 
arma de fuego.

Incluso se han registrado INCENDIOS de VEHÍ-
CULOS y AMENAZAS como se puede ver en este 
video: https:www.youtube.com/watch?v=e-9I0A-
SoITs

Además, la falta absoluta de mantenimiento y 
limpieza ha provocado que con las lluvias se ge-
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CERRAJERÍA BONZINI
Díaz Vélez 735 (La Lucila) 4794-2004
Corrientes 1408 (Olivos) 4794-5387

TRABAJOS A DOMICILIO • URGENCIAS 15+4405-8033
Instagram: @cerrajeriaclavis

* CERRAJERÍA*

Servicio a Domicilio
4761-1761    15-6291-0004

Haedo 3970 / Av. San Martín 1533 - Florida
cerrajeriajorge3970@hotmail.com

Cerrajería
Copiamos todo tipo de llaves
65 años de trayectoria en la zona

Especialidad
en cocina de Olla

entre otras
� Goulash

Mondongo a la Espáñola - Guiso de Lenteja

� Tartas - Empanadas
Supernapolitanas c/fritas

� Streusel - Strudel - Rogel 
Brownies - Budín de pan - Scons de Fede

de Martes a Domingos de
11.30 a 15.00 y 18.00 a 22.30 hs

Delivery por la noche 11-5993-6719
@al.buen.sabor

LOS HORARIOS VARÍAN SEGÚN PROTOCOLO DE PANDEMIA

Av. Maipú 3798 esquina Debenedetti

* COMIDA CASERA Y REGIONAL *

neren charcos de agua estancada, propicios para 
el cultivo de mosquitos y por consiguiente a la 
posible PROLIFERACIÓN del DENGUE, con los pe-
ligros para la salud que eso conlleva.

Frente a esta situación, exigimos a Trenes Ar-
gentinos que gestione una SOLUCIÓN CONCRETA 
e INMEDIATA: TRANSFORMAR EL PREDIO EN UN 
ESPACIO SEGURO, LIMPIO E ILUMINADO. De míni-
ma exigimos una INTERVENCIÓN PROVISORIA que 
contribuya a mejorar la seguridad del entorno: 
RECLAMAMOS CON URGENCIA ENREJAR, LIMPIAR 
E ILUMINAR EL PREDIO.

Sabemos que el terreno PERTENECE a TRENES 
ARGENTINOS (ADIFSE), por lo tanto, solicitamos 
que se gestione alguna mejora en el predio. YA 
NO PODEMOS ESPERAR MÁS.

Asimismo, a través de un pedido de acceso a la 
información pública realizado por el grupo veci-
nal, tomamos conocimiento de la existencia del 
“Convenio Marco para la Restauración y Sanea-
miento de la Estación Aristóbulo del Valle y su 
Integración Urbanística”, firmado el 2 de diciem-
bre de 2014. Si bien no contamos con informa-
ción actualizada sobre su vigencia, en su cláusula 
7ma, se establece que la Municipalidad asumía la 
custodia de los predios contenidos en el convenio 
entre ellos el que hoy nos convoca. Cabe señalar 
que pese a haber contado en su momento con esa 
responsabilidad,no se llevaron adelante acciones 
concretas para preservar el espacio.

Exigimos que se arbitren los medios necesarios 
para que la situación se solucione CON URGEN-
CIA, ya sea a través de la Gestión Municipal o de 
Trenes Argentinos, responsable del predio. 

CANSADOS DE LA FALTA DE RESPUESTA A LOS RE-
CLAMOS INDIVIDUALES, DECIDIMOS ORGANIZAR-
NOS PARA VISIBILIZAR ESTE PROBLEMA Y EXIGIR 
ACCIONES CONCRETAS.

Adjuntamos planillas con las 261 FIRMAS que 
respaldan este pedido.

Una carta del mismo tenor fue entregado a la 
Municipalidad, Concejo Deliberante y Defensoría 
del Pueblo de Vicente López.

ESPERAMOS UNA RESPUESTA URGENTE. 

Saludos cordiales,
LOS VECINOS DE VICENTE LÓPEZ.

Triunfan aquellos que saben cuándo luchar 
y cuándo no.

Sun Tzu (544 AC-496 AC) Escritor chino
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Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
Línea: 2069 1385

VINOS Y GASEOSAS

MEDIODÍA
Lun-Sáb: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 

19:30 a 23:00

PARANÁ 3211 - MARTÍNEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

11-2636-2918

MEDIODÍA
Mar-Dom: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom y Lun feriados: 

19:30 a 23:00

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 / 4718-5827

11-5024-0089

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

* COMPRO *

Entretejiéndo-Nos

Como les contamos en el número anterior, nos 
reencontramos el viernes 6 de junio, a las 15 hs, en 
Avellaneda 1541.  Florida.

Diana estaba con gripe y la extrañamos “un mon-
tonaso”, pero a pesar de nuestras ganas de charlar 
y contarnos todo, nos portamos muy bien…

Juntamos muchísimas prendas.
Entregamos prendas tejidas por Marisa y Monica 

N, dos increíbles vecinas de Olivos, que viven cer-
quita.  También de las dos Betys, Graciela, Adri B y 
ese hermoso encuentro amoroso entre Lili y Vero, 
¡¡¡que ratifica el profundo Sentimiento y propósito 
de ENTRETEJIENDO-NOS!!!

Ale y las tejedoras de CABA mandaron matitas y 
muchísimos pechitos.

Y oh sorpresa que tuvimos que llevar un frasqui-
to como se ve en la foto, y la sorpresa fue que 
nos convidaron un riquísimo dulce de manzana con 
manzanas silvestres de Bariloche.

Dona Cabello nos dió lana para que sigamos 
tejiendo gorritos. Bety de Olivos, hizo un aporte 
importante a Dona Cabello Argentina: trajo varias 
colas de cabello hermoso y largo. Se lo entregamos 
a Griselda de @chalecoskawaclub_ar (los pueden 
seguir en instagram), una motoquera simpatiquísi-
ma, que vino en nombre de Dona Cabello y que nos 

contó la movida que hacen 
los motoqueros, cuando re-
parten juguetes a los hos-
pitales para el día del Niño 
y otras festividades. 

La novedad fue que Ma-
ría Isabel de Uniendo Esla-
bones -la vemos en la foto-
, llevó mucho abrigo que 
tejimos, cuando viajó a La 
Banda, Santiago del Estero.  

No es necesario creer en lo que dice un 
artista, sino en lo que hace.

David Hockney (1937-?) Pintor inglés.
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NOS DEDICAMOS A COMPRAR 
TODO TIPO DE

ANTIGÜEDADES

RELOJES
JOYAS

DISEÑO
ADORNOS
Y MÁS...

MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA

- LA HISTORIA CON SENTIDO -

CONSULTAS AL WHATSAPP
SILVINA: 15-5134-9538

Angel Reparaciones 4794-2381
Americanas. Barrios. PVC. Común de Madera

15-5046-6689

Cortinas de Enrollar
• Reparación - Instalación
• Cambio de Cinta
• Reducción de Peso y Automatización
• Cortinas de Madera y Metálicas
• PVC y Barrio
Sistemas de poleas reductoras doble comando.
Poleas estabilizadoras, enrolladores especiales.
Reposición de varillas y zócalos.
Reposición de ejes y corazones.
Colocación de Motores tubulares eléctricos.
SOMOS FABRICANTES DE CORTINAS DE PVC

PLASTICO REFORZADO

Sr. Marcelo
15-3400-0864 Pedir turno por Whatsapp

11-4722-5776

* CORTINAS DE ENROLLAR *

Jubilado Amigo
Somos un centro de jubilados, llamado:  

“Encuentro de amigos”, estamos cerca tuyo, En 
calle Urquiza 1460, Vicente López.

(Al lado de la iglesia Santo Tomás Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

 
Ya cumplimos 12 años de actividad. Charlamos, 

jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y 
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, además, turismo, días de campo, 
espectáculos, museos, salidas gastronómicas y 
aquello que pueda interesar a la tercera edad.

Te esperamos, si querés compartir con nosotros, 
buenas actividades. 

Entretejiendo-Nos va por más rincones de ésta her-
mosa Argentina, en ese día de celebración recor-
dando a Güemes y sus aguerridos Gauchos.

Por supuesto que no faltó el cuento que Laura 
nos contó. La torta de chocolate que nos prepara 
Susana con tanto amor y ni hablar de las delicias de 
Liliana con sus cremonas y medialunas increíbles. 
Como verán tejemos, escuchamos, nos reímos, ha-
blamos y comemos…

Y lo fantástico fue la cantidad de lana que te-
níamos para repartir. Por esto les damos las gracias 
a todas las donaciones que recibimos para poder 
seguir tejiendo. Y dijimos todas con muchas ganas 
que nos fuimos con las manos llenas de lana, el 
estómago contento de tantas exquisiteces, las agu-
jas llenas de puntos y obvio el corazón calentito. 
Realmente el encuentro nos dejó muy alegres por-
que nuestro encuentro y esfuerzo se expande, se 
une… Y veces nos deja sin palabras ¡¡¡aunque no lo 
crean, ja ja ja ja ja!!!

Y confirmamos nuestro próximo encuentro para 
el viernes 11 de Julio, a las 14,30 horas en Ramón 
Castro 5755, Carapachay.

Si encontraste la fecha de reunión en La Página 
de Olivos y querés venir directamente a la reunión: 
¡¡¡TE ESPERAMOS!!!

Si querés tejer, donar lana o participar de nues-
tra próxima reunión, por favor comunícate con 

Diana para confirmar la fecha.

Diana Ferramondo:15-5144-6076
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La Esquina del Parabrisas
Cristales Originales

CCeerrrraajjeerrííaa
Reparación y Reposición de Parabrisas 

Grabado de Cristales
Burletes ● Colisas

Av. Maipú 3904 Olivos
4790-5173 Fax: 4794-1966
casalito@laesquinadelpsa.com.ar

* CRISTALES - PARABRISAS *

REPARACIÓN DE CORTINAS
AUTOMATIZACIÓN
REDUCTORES
ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

Magui te asesora en: 
CORTINAS Y CORTINADOS

Confección y Arreglos
11-2606-6357 (Florida)

* CORTINAS Y CORTINADOS*

Palabras, Palabras

“Palabras, palabras, tan sólo palabras hay entre 
los dos” cantaba Silvana Di Lorenzo

Las palabras constituyen el lenguaje, cada uno 
de nosotros nos hacemos de un lenguaje propio, 
que da cuenta de nuestra posición subjetiva, de 
nuestra modalidad de tomar las palabras y expre-
sarnos.

Las palabras nos constituyen como seres huma-
nos, dirá Lacan como “seres parlantes”

Como reza la canción “palabras hay entre los 
dos” nuestras palabras las de cada uno determinan 
las relaciones los lazos sociales.

Hablar es un acto sublime, que responde a otro 
orden diferente al de la imagen.

Vivimos inmersos en un mundo donde la preg-
nancia imaginaria, la imagen, la tecnología, los 
medicamentos, acallan muchas veces las palabras. 
Basta observar en un restaurant a sujetos cenando 
en la misma mesa y observando su celular en vez 
de mirarse unos a otros y hablar.

El lenguaje es propio del ser humano en tanto” 
ser hablante”. Él lenguaje nos marca, nos aliena o 
sea pone un límite, nos nombra, nos diferencia de 
otros y a la vez, paradójicamente nos libera, así 
nos mortifica y nos vivifica.

Hoy en día escucho un fenómeno particular: que 
las palabras salen a borbotones, sin control, que 
los adultos toman el lenguaje de los adolescentes 
de mala manera, tomando sólo la vía mortificante, 
desreguladamente, pero no como marca, sino puro 
menosprecio, subestimación y mero hacer sufrir 
“sin ton ni son”. Generando maltratos, peleas, in-
sultos, desprecio ante quien no piensa igual lo cual 
lleva dañar o a romper el lazo social.

Donde han quedado las buenas maneras, las pa-
labras que acarician, que hacen lazo, que aceptan 
las diferencias y que verdaderamente nos llevan a 
construir una sociedad más amigable.

Diría: somos como hablamos, pero, cuando ca-
llamos en demasía enfermamos, de nuestro pensa-
miento o de nuestro cuerpo, nuestros malestares 
hablan.

El psicoanalista advertido de esto cura por la pa-
labra. Ofrece un paréntesis para escucharnos. Para 
ser más efectivos con la palabra, para responder 
más adecuadamente a nuestros malestares. De la 
buena manera

 
Patricia Bousquet, Psicoanalista

4787-4957 / CEL: +54 9115835 5067
Olivos, Julio 2025

Los años enseñan muchas cosas que los días 
jamás llegan a conocer.

Emerson (1803-1882) Poeta estadounidense.
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Servicios de
Electricidad y
Telefonía

Visitas a Domicilio e Instalaciones
Consultas 15-5816-9012

7707-8860 • 15+4057-5805 
INSTAGRAM • GUSTAVO GRISOLIA DJS

* DISC JOCKEY *

Service de Electricidad
Todo en instalaciones eléctricas 

mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas

Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

SESERVICIOS
PROFESIONALISMO Y CONFIANZA

SEBASTIÁN: 11-2368-3226

HERRERÍA
ELECTRICIDAD
DURLOCK

MOSQUITEROS
PINTURA E
IMPERMEABILIZACIÓN

AAlleemmáánn  eenn  VVttee..  LLóóppeezz::
www.clases-de-aleman.com.ar

CCllaasseess  oonn  lliinnee 

* ENSEÑANZA *

* ELECTRICISTAS *

Amigo

Un pequeño saludo para el día del Amigo.
Amigo:  Es un Sol Naciente que acompaña tu 

andar.

AKI

Ojos enciclopedia

Tus ojos son un semáforo para detenerme delan-
te de ellos

tus ojos son una lagrima para recorrerme en se-
creto

tus ojos son pentagramas con notas de amor
brillan y se oscurecen ante el dolor
tus ojos son futuro al que voy
mirando en tus lagrimas el ultimo dolor.

Federico Skliar

Otoño

¡¡¡¡Felicitemos al Rey Otoño que con su corte-
sano preferido... el Viento... suavemente abraza 
a las Hojas... que abandonaron el Verde Labora-
torio !!!! para andar Mostrando con “ese” Suave 
Ocre... Su exquisita y refinada estructura... que 
muy pícaras se prestan adornar veredas y calles y... 
¡¡¡¡cuando no!!!! El Cortesano las seduce se amal-
gamen en puertas y portales de colegios... allí los 
niños; mayores también; disfrutarán de la muy sua-
ve queja de las hermosas ya realizadas. Bienvenido 
Apreciado Rey Otoño.

Raúl Tosar
tosarraul@gmail.com

Centro de Jubilados
“NUEVA ERA”

Retoma sus actividades
• Vení a tomar el Té con nosotros

• Juegos de Mesa • Viajes cortos o largos
• Paseos • Teatros • Festejos de Cumpleaños.

Visita nuestro Facebook: 
“Centro de Jubilados Nueva Era”.

¡¡¡ TE ESPERAMOS !!!
Martes a partir de las 15 hs

En Juan B. Alberdi 1679 - (1636) Olivos
(a 2 cuadras de Maipú)
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- Manejo integral de Celular y
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre - 
Mercadopago - Home Banking - Diarios 
Online - Word - Excel - Fotos - Videos - 
Música.

...Y todo lo que necesites aprender sobre la 
tecnología actual...

- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sánchez

CLASES DE 
COMPUTACIÓN Y TELEFONÍA 

PARA ADULTOS MAYORES

Inglés online todos los niveles
Vasta experiencia en enseñanza para empresas

ASTRID DELGADO.
PROFESORA NACIONAL DE INGLÉS, EGRESADA DE LENGUAS VIVAS.

15.5008.7676 delgadomae@gmail.com

  CCllaasseess  ddee  

            eenn  
FFlloorriiddaa  yy  
MMaarrttíínneezz

  CCllaauuddiioo  yy  DDaanniieellaa            
1155--66774488--33999999  

ddaanniiccllaasseess@@yyaahhoooo..ccoomm..aarr  

Vacaciones de Invierno

Cuando era chico llegaba julio y mamá nos mi-
maba cocinando cosas ricas con Ger y Javo (mis 
hermanos) siempre le pedíamos sus panqueques de 
dulce de leche y otras veces íbamos de visita a lo 
de la abuela Mary, descendiente de irlandeses, que 
nos esperaba con el té y sus riquísimos scons. Con 
Zulma recordé su sabor a través de su receta, ¿la 
hacemos? …

Scons de Miss Mary

300 g de harina leudante + 50 de azúcar + 100 de 
manteca fría: se arenan con la punta de los dedos.

1 huevo + 75 cc de leche cortada con jugo de 
limón: solo unir.

Luego unir todo y dejar enfriar 20 minutos. Apla-
nar la masa a un grosor de 2 cm de alto, y cortar 
los scons de un diámetro de 4 cm. Enmantecar y 
enharinar la asadera o placa donde van los scons y 
pintar con huevo batido.

El horno debe estar bien caliente, cocinar de 12 
a 15 minutos.
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Clases de Inglés para Adultos
Conversación, Clases Especiales para 
gente de Empresas. 
Clases individuales o grupales. 
Material de Aprendizaje.
Ayuda para completar formularios VISA a USA.
A Domicilio o Virtual (Google meet / Skype).
Profesora Marta: 15-5455-6413
Mail: martaoneto11@gmail.com

Clases de Inglés
para Adultos
√ Conversación

√ Clases Especiales para gente de 
Empresas

√ Clases individuales o grupales
√ Material de aprendizaje
√ Ayuda para completar formularios 

VISA a USA.
Profesora
Marta

A Domicilio o Virtual 
(google meet / skype)

15-5455-6413
martaoneto11@gmail.com

TTAAII  CCHHII  YY  CCHHII  KKUUNNGG  
Para todas las edades 
Equilibra, Relaja, Descontractura,  
y Fortalece Cuerpo-Mente-Espíritu 
Clases en Florida, La Lucila 
y Martínez 
Daniela 15-6748-3999     
daniclases@yahoo.com.ar 

COMPUTACIÓN: ADULTOS MAYORES
FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.
SEÑORA MÓNICA: 15-2252-4958

Centro de  Jubilados 
“ENCUENTRO”

¡¡¡Retoma sus actividades!!!
- Vení a merendar con nosotros.

- Juegos de mesa.
- Festejos de cumpleaños.

Te esperamos los lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo. Av Florida 2010, Olivos.

Los Panqueques de Cristi

Batir: 2 huevos + 1 taza de harina + 1 taza de 
leche .

Añadir de a poco, hasta formar una pasta sin 
grumos: ¼ de cucharadita de sal + 1 cucharadita 
de azúcar + 1 taza de leche.

Unirle 2 cucharadas de manteca derretida y de-
jarla reposar 1 hora en la heladera. 

Volcar con un cucharón en la panquequera bien 
caliente, donde previamente derretimos un trocito 
de manteca. Dorar de ambos lados e ir apilando 
uno sobre otro para que mantengan la humedad, y 
estén tibios. Rellenar con un buen dulce de leche. 
Se pueden espolvorear con azúcar y quemar con 
soplete.

Patricio, repostero
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HLP
CONSULTORES

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.

Declaraciones juradas, 
cierres anuales.

Certificaciones CABA y GBA.
Trámites y diligencias.

CONTADOR PÚBLICO /
LIC. ADMINISTRACIÓN

Hernán L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836
info@hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

* ESTUDIO CONTABLE *

GUITARRA
ELÉCTRICA - CRIOLLA - CLÁSICA

Prof. Martín Colla
32 años de experiencia

15-4170-5180
martindcollaguitarra

Escalas
Improvisación
Armonía
Técnica Audioperceptiva 
Ingreso a Conservatorio 
Lectura

ESTILOS:
Young - Slash -
Gilbert - Satriani -
Vai - Blackmore -
Page - Kotzen -
Clapton - Vaughan

Prof. del Conservatorio J.J Castro

Historia de la Independencia 
de Argentina

La Revolución de Mayo de 1810 marcó el inicio 
del proceso de independencia en las Provincias 
Unidas del Río de la Plata, estableciendo el primer 
gobierno patrio. Este evento histórico representó 
la primera manifestación clara de la voluntad de 
los pueblos de la región por emanciparse del domi-
nio colonial. Dicha revolución es, por tanto, un hito 
fundamental en la lucha por la independencia y la 
formación de una identidad nacional.

Es por eso, que les voy a contar la historia de la 
Independencia de Argentina, la cual fue proclama-
da en julio de 1816 durante el Congreso de Tucu-
mán. Este evento histórico marcó el fin del dominio 
español y el inicio de la República Argentina.

De todos modos, la historia comienza con la colo-
nia española en América del Sur, la cual había sido 
establecida algunos siglos atrás, y para fines del 
siglo XVIII, las ideas de la Ilustración y los criollos, 
hijos de españoles nacidos en América, comenza-
ron a cuestionar la autoridad española y a reclamar 
mayor autonomía.

No obstante, el 25 de mayo de 1810, un grupo 
conformado por criollos y españoles americanos se 
levantó en armas contra el virrey Baltasar Hidalgo 
de Cisneros, quien representaba la autoridad es-
pañola en el Virreinato del Río de la Plata. Este 
levantamiento, conocido como la Revolución de 
Mayo, resultó en un éxito significativo y condujo a 
la formación de la Primera Junta.

A su vez, este suceso marcó el establecimiento 
del primer gobierno patrio de la Argentina, sentan-
do las bases para la independencia del país, motivo 
por el cual la Revolución de Mayo es considerada 
como un hecho crucial en la historia argentina, 
simbolizando el inicio de un proceso de emancipa-
ción y autogobierno.

Luego, en el año 1813, se llevó a cabo la Asam-
blea del Año XIII, que tenía como objetivo decla-
rar la soberanía de las Provincias Unidas del Río 
de la Plata. Durante esta asamblea, se aprobaron 
varias medidas, entre ellas la creación del escudo 
nacional. Además, se abolió la esclavitud, se creó 
la moneda nacional y se adoptó la Marcha Patrióti-
ca, que tiempo después se convertiría en el Himno 
Nacional Argentino.

Ya en 1816, se llevó a cabo el Congreso de Tucu-
mán en la ciudad de Tucumán, comenzando el 24 
de marzo. Tras meses de intensos debates y discu-

En el idioma está el árbol genealógico
de una nación

Samuel Johnson (1709-1784) Escritor inglés.
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* ESTUDIO JURÍDICO *

Abogada
DIVORCIOS - SUCESIONES - SOCIEDADES

FAMILIA - LABORAL - ACCIDENTES DE TRÁNSITO

Dra. Gabriela Fuster
ABOGADA

Consultas: 4790-4428 • 15+5022-8900

www.estudiofuster.com • info@estudiofuster.com

Dra. Valeria Fabris
• JUBILACIONES (con o sin aportes)
• REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES
ATENCIÓN EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

DDJJ 2024 Ganancias y Bs. Personales
Vencimiento 6/2025 

Asesoramiento Contable e Impositivo

Dra. María Inés Asturiano
Contadora Pública (U.B.A)

mainas@live.com.ar   15-5465-4037

Propiedad Horizontal •
Accidentes de Tránsito •

Accidentes Laborales (ART) •
Despidos • Divorcios •
Comercial en General •

Sucesiones • Ejecutivos •

Diego Palma 89 - San Isidro
Paraná 586 - Cap. Fed.(011)5988 8497

G.C.M. ABOGADOS & ASOC.
Derecho Civil - Laboral - Comercial.

• Asesoramiento legal preventivo a empresas 
y particulares • Reclamos laborales, accidentes de tránsito, 

divorcios y sucesiones • Especialistas en negociación y 
resolución de conflictos.

Atención personalizada - Profesionalismo - Confidencialidad
Más de 10 años de experiencia brindando soluciones legales reales.

¡Tu tranquilidad legal comienza con una buena consulta!
gcm.abogadosyasoc@gmail.com  

112-184-3489

siones, el 9 de julio de ese mismo año, el Congreso 
proclamó la independencia de las Provincias Unidas 
del Río de la Plata del dominio del Imperio Espa-
ñol. Este acto fue formalizado con la firma de los 
representantes de las distintas provincias, como 
Francisco N. de Laprida (diputado por San Juan), 
Juan José Paso (diputado por Buenos Aires), Tomás 
Godoy Cruz (diputado por Mendoza), José Ignacio 
Thames (diputado por Tucumán), entre otros.

Por lo tanto, la declaración de independencia re-
salta la importancia de ser un país independiente y 
la soberanía nacional. Este documento no solo con-
memora un acontecimiento histórico, sino que in-
vita a la reflexión sobre la responsabilidad de cada 
individuo en la construcción y el fortalecimiento de 
la nación. La soberanía se presenta como un valor 
fundamental que debe ser defendido y promovido 
por cada uno de los ciudadanos.

Finalmente, les agradezco a ustedes lectores por 
permitirme contarles historias de distintos lugares 
o personas, que todos los meses les estoy compar-
tiendo. Espero hayan conocido algo de este hecho 
tan importante en la historia de nuestro país que 
marcó el comienzo de una nueva era de libertad y 
autodeterminación. La fecha patria es un recorda-
torio de la lucha por la libertad y la importancia de 
la identidad nacional.

Octavio Arrosamena Daners 
Redactor y editor de artículos

octavioarrosamenadaners@gmail.com
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MUDANZAS EDUARDO
GRAN BUENOS AIRES • COSTA
4795-0906 • 15+5523-5348

Minifletes San Vito
7707-8860 / 15.4057.5805  Instagram: sanvitofletes

* FLETES *

FERRETERÍA
“La Tuerquita ”

PPINTURERÍA •• ELECTRICIDAD •• SSANITARIOS
MATERIALES PARA LA CONSTRUCCIÓN

Sturiza 526 • Olivos • 4794- 2928
Lunes a Viernes:  8:30 a 12:30 y 14:30 a 19hs 

Sábados:  8:30 a 13hs

“LA INMACULADA” 11968-20211
53 años ofreciendo

Frutas y Verduras de 1ª Calidad 
Reparto a Domicilio 

4718-2220   ·  4797-9310
UU GG AA RR TT EE 22338888                   15+5379-4520      

lainmaculadaolivos
lainmaculadafruteriayverduleria

* GASISTAS *

Plomero y Albañil Hever
      15.3765.1767

* FERRETERÍA *

FFeerrrreetteerrííaa  PPooddeessttáá de Victorio Gómez 
Bulonería - Pinturas - Electricidad 

Av. Maipú 897, Vte. López
Lunes a Viernes de 9 a 17 ● Sábado de 9 a 13 hs

Gas - Plomería
Electricidad - Pintura

Matriculado
Reparaciones en Gral
Cambio de artefactos
Inodoros - Rejillas
Presión de agua
Depósitos
Soldaduras
Griferías
Válvulas
Filtraciones

Destapaciones Iluminación
Columnas pluviales Instalacciones
Cloacas -Cámara séptica Luminarias
Limpieza de tanques Pintura en gral.

Sr. Ricardo: 15-3084-6233
Lavalle 1925 - Instagram y F: Ricardo Pavon

IMPRESORAS - RIBBONS - SOFTWARE

Etiquetas
Autoadhesivas

Nyssa
www.nyssa.com.ar

4756-6718 - Munro

11-6169-8858
11-6169-8907

@nyssaetiquetas
info@nyssa.com.ar

Flexografía
Código de Barras
Impresión Digital

* FRUTAS Y VERDURAS ** ETIQUETAS AUTOADHESIVAS *

FLETES SAN JORGE
● Viajes al Interior
● Fletes
● Mudanzas

RESERVAS - OSCAR

15-4094-7432 Particular: 4555-0747

ABOGADO
CONSULTAS POR MAIL:

accionlegal2025@outlook.com

ENTREVISTAS POR ZOOM
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Herrero a Domicilio
Trabajos en Gral - Reparaciones y 
Cambio de malla de Mosquiteros

Días Vélez 2588, Olivos.15-5700-1350

* HERRERÍAS *

KABOD
Gasista matriculado & Plomería
• TRÁMITES - REHABILITACIÓN DE

SERVICIO - PLANOS. 
• DETECCIÓN DE PÉRDIDAS. 
• INSTALACIÓN Y SEVICE DE ESTUFAS,

CALEFONES Y TERMOTANQUES. 
• DESTAPACIONES.

UGARTE 2230, OLIVOS.
4795-2795

15-4870-3673 / 11-2186-8173
lucasmaldonadoo86@gmail.com

• Herrería en general
•Abertura en aluminio
•Albañilería •Plomería

1140684799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Díaz Vélez 3419, Olivos.

GIMNASIA CONSCIENTE 
elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS
Aliviar tensiones y dolores • Flexibilizar movimientos 
Mejorar posturas • Disminuir problemas de columna 

Lograr bienestar psicofísico

Clases presenciales, por Zoom y por Whatsapp.
En Vicente López y en Plaza Italia.

EVA CZIMENT evacziment@yahoo.com.ar

11-6370-0673 y 4795-3909“dejar mensaje”

Autoconciencia corporal
Plenitud en movimiento

11-3411-8966         feldenkrais.si@gmail.com
Zona: Est. Cetrángolo

Clases presenciales y virtuales

Clases de Feldenkrais
Profesora certificada Patricia Lorenzen

* GIMNASIA *

“Cuatro Leyes de la Espiritualidad” 
de la India 

La primera ley dice: “La persona que llega es la 
persona correcta”, es decir que nadie llega a nues-
tras vidas por casualidad, todas las personas que 
nos rodean, que interactúan con nosotros, están 
allí por algo, para hacernos aprender y avanzar en 
cada situación. 

La segunda: “Lo que sucede es la única cosa que 
podía haber sucedido”. Nada, pero nada, absoluta-
mente nada de lo que nos sucede en nuestras vidas 
podría haber sido de otra manera. Ni siquiera el 
detalle más insignificante. No existe el: “si hubiera 
hecho tal cosa hubiera sucedido tal otra...” No. Lo 
que pasó fue lo único que pudo haber pasado, y 
tuvo que haber sido así para que aprendamos esa 
lección y sigamos adelante. Todas y cada una de las 

Las pasiones son los viajes del corazón.

Paul Morand (1888-1976) Diplomático y 
escritor francés.
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Florería
El Jardín de Olivos
REALIZAMOS ENTREGA A DOMICILIO

Presentes
Bar y Bat Mitzvá 
Casamientos
Cambio de flores en 
oficinas, semanales.

Av. Del Libertador 2400 
esquina Corrientes, Olivos 

Vicente López

Pedidos a:

Jorge 15-5314-7684

Graciela 15-6352-0695

Se acepta Mercado Pago

y Tarjeta de Débito

Venta de Flores
(consulte por cantidad) 
Decoración con Flores

Centro de Mesa
Ramos de Novia

Bouquet
Iglesias
Salones
Ramos Importados

* INMOBILIARIA *

NOGUERO
PROPIEDADES

Martillero público. Corredor Inmobiliario. 
Tasaciones Zona Norte y CABA.
Perito y subastador judicial.

www.nogueropropiedades.com.ar
Ituzaingo 369 of. 111, San Isidro.
1551807180

Fede Jardinero
Más de 25 años en el Barrio

de confianza
15-4164-5747

* JARDINERÍA *

situaciones que nos suceden en nuestras vidas son 
perfectas, aunque nuestra mente y nuestro ego se 
resistan y no quieran aceptarlo. 

La tercera: “En cualquier momento que comien-
ce es el momento correcto”. Todo comienza en el 
momento indicado, ni antes, ni después. Cuando 
estamos preparados para que algo nuevo empiece 
en nuestras vidas, es allí cuando comenzará. 

Y la cuarta y última: “Cuando algo termina, ter-
mina”. Simplemente así. Si algo terminó en nues-
tras vidas, es para nuestra evolución, por lo tan-
to, es mejor dejarlo, seguir adelante y avanzar ya 
enriquecidos con esa experiencia. Creo que no es 
casual que estés leyendo esto, si este texto llegó a 
nuestras vidas hoy, es porque estamos preparados 
para entender que ninguna gota de lluvia cae algu-
na vez en el lugar equivocado. Llega un momento 
en tu vida, cuando te alejas de todo el drama y de 
las personas que lo crean. Te rodeas de gente que 
te hace reír. Olvidas lo malo y te centras en lo bue-
no. Amas a gente que te trata bien y oras por los 
que no lo hacen. La vida es demasiado corta para 
ser otra cosa que feliz. Caer es parte de la vida, 
ponerse de pie nuevamente es vivir.

Anónimo
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Masajes
Gastón
Facundo
Mussetti

�� Masajes Descontracturantes, 
Sedativos, 
Reductores y Tonificantes 
(Ambos Sexos), 

�� Aparatologia Estética, 
�� Masajes Deportivos (Pre. y Post. Competencia) 
�� Masajes de Drenaje Linfático 

(Estéticos y Post. Operatorios), 
�� Reflexologia, Auriculoterapia 
�� Personal trainer 
(clases individuales o hasta 3 alumnos)

11 3598 4701 �� Ayacucho 3615, Olivos 

Limpieza de alfombras
Lavado de Alfombras, Moquette, Sillas

Sillones, Gobelinos y Tapices
Tapizados de Cuero y Cuerina,

Limpieza y desinfección de colchones, etc.

116 969 4311
116 498 4445 

* MASAJES *

Taller 
de Compostura

Mallas y Pilas 
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Joyas

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

GABBA GROW
FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS

ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow
www.gabbagrow.com

ZONA OLIVOS
ENVÍOS A CABA

VTE LÓPEZ
SAN ISIDRO11-6474-3235

* JOYAS Y RELOJERÍA *

Belén: 11-2563-1999   Consultorio en Olivos.

Masaje Tradicional Tailandés
3  Descontractura
3  Relaja
3  Recupera movilidad y elasticidad
3  Mejora la circulación
3  Alivia el dolor

Garcia Lorca

Un adelantado!!!!....o leia el futuro??????

De negro va la señora
Siempre vestida de negro
Y no es por su marido
Que hace rato que se ha muerto.

Lleva luto por la patria
Que ella ha ido pariendo,
Destruyendo con su ira
Lo que otros erigieron.

Mujer sin conciencia alguna,
Vacía de amor o afecto,
No aceptando una opinión,
Una palabra, un consejo.

Abriga su soledad
Acumulando dinero,
Pobre, pobre esta señora
Que no tiene nada bueno.

Va cayendo poco a poco
Su delirio se agiganta
Y ya se siente una reina
Rodeada de oro y de plata.
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* MATERIALES ELÉCTRICOS * * MEDICINA ALTERNATIVA *

ARTÍCULOS DE ILUMINACIÓN
ACCESORIOS PARA INSTALACIONES Y EL HOGAR
MATERIALES Y ELEMENTOS VARIOS
SERVICIOS A DOMICILIO
ARREGLOS
SERVICIO DE MEDICIÓN DE PUESTA A TIERRA
PRUEBA DE DISYUNTORES (LEY CABA Y LEY PROVINCIA)

WHATSAPP (MENSAJES): 11-6821-4567
LINEA (LLAMADAS): 7926-4065

INSTAGRAM: ILUMINACION.UEL_MAN

MATERIALES ELÉCTRICOS

LUN A SAB de 8 a 13 hs y de 16 a 19 hs
GDOR. MARCELINO UGARTE 2422

Auriculoterapia
generalista

Disminución del apetito y aumento
de la sensación de saciedad

Sobrepeso - Tabaquismo - Estrés
Ansiedad - Depresión - Migrañas
Cervicales - Ciática - Espalda
Rodilla - Alergias - Gastritis

Todas estas perturbaciones pueden ser
tratadas en forma totalmente natural,

brindando un alivio alternativo
a nuestra mente y nuestro cuerpo.

Tpta. Carlos Klarman. 4005-5848 (10 a 18 hs) 
Wpp: 11-4079-1100

Consultorios en Zona Norte (Olivos) 
www.auriculoterapia1.wix.com/generalista

Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia
(extractos vegetales como medicamentos)

SESIONES DE
ACUPUNTURA

Acupuntura . Masaje . Ventosas . Moxibustión

En consultorio: Olivos.
Joaquín: 11-6182-1082 

Con sus súbditos al pie
Todos con cabeza gacha
Y ella una diosa se cree
Y va con la frente alta

¿no se cansará –pregunto-
de discursear con tal saña
cargando la tinta en cosas
que no tienen importancia?

¿no se mirará al espejo
Y dirá ¡que estoy haciendo!
Estoy cansada que siempre
Me digan lo que yo quiero.

La locura del poder
La codicia y la ambición
Llevadas a tal extremo
Un final ha de tener.

Porque al llegar tan arriba
Esta soberbia mujer,
Solo una cosa le queda
Y es simplemente… caer.

Federico García Lorca
Poeta español (1898-1936)

El recuerdo es vecino del remordimiento.

Victor Hugo (1802-1885) Novelista francés.
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Pañalera
Adultos y bebés

4799-4554

11.6658.2222

Pelliza 1531, Olivos

Envíos a domicilio sin cargoEnvíos a domicilio sin cargo

MMeerrcceerrííaa ““IInnoocceenncciiaa””
Arreglos de Ropa

Instagram: @merceriaInocencia 
Celular: 11-2263-1978 / 11-6683-5634 

AAvv..  MMaaiippúú  44008822,,  OOlliivvooss

* MERCERÍAS *

* MIEL *

* PAÑALERA *

Lugares de Distribución por Calles
Alberdi Juan B.: • Dietética Olivos, Alberdi 1577.
Azcuénaga: • Panadería La Osiris, Azcuénaga 1250.
Beiró, Francisco: • Panadería Los 2 Boulevares, Beiró 1501, esquina
Av. San Martín.
Borges: • Compostura de Calzado, Borges 1877.
Caseros: • Farmacia Galli, Caseros 3696.
Corrientes: • Cerrajería Clavis, Corrientes 1408 • Farmacia Mointe-
verde, Corrientes 671.
Debenedetti: • Lotería de la Provincia, Debenedetti 630.
del Libertador, Av.: • Florería El Jardín de Olivos, Av. del Libertador
2400.
Elflein, Ada: • Pehuenes, Ada Elflein 3815 • Pastelería Belaria, Ada
Elflein 3821.
Garay, Juan de: • Veterinaria Garay, Garay 2575.
Gutiérrez, Ricardo: • David y Ester Coiffeur, R. Gutiérrez 1422 • Lo-
tería de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 • Veterinaria El Gaucho, R.
Gutiérrez 1309 • Paz Pastas Frescas, R. Gutiérrez 1186 • Gandini Café
Bar, R. Gutiérrez 1082.
Ingenieros, José: • Farmacia Miñón, José Ingenieros 1801 • Fábrica de
Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros • Ferretería Metiz,
José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.
Laprida: • La Hojarasca, Laprida 1500 • Tapicería René, Laprida 1759
• Mercería Kosas Lindas, Laprida 1511 • Lotería de la Provincia, La-
prida 2297.
Lavalle: • Panadería La Central, Lavalle 1645.
Maipú, Av.: • Mercería La Estrella, Av. Maipú 294 • Fca. de Pastas El 
Huevo de Oro, Av. Maipú 388 • Librería Nuevo Palacio, Av. Maipú 408
• Ruiz Sanitarios, Av. Maipú 599, esquina Lavalle • Lotería de la Pro-
vincia, Av. Maipú 781 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 710 • Ferre-
tería Podestá, Av. Maipú 897 • Repostería La Nona, Av. Maipú 1198.
• Heladería Flamingo, Av. Maipú 1202 • Fábrica de Pastas La 
Praderita, Av. Maipú 1302 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 1730 • 
Perfumería Acuarela, Av. Maipú 1782 • Farmacia Curie, Av. Maipú 
1862 • Fábrica de Pastas La Quinta, Av. Maipú 2030 • Jesicas´Inc, 
Av. Maipú 2519, local 6 • Panadería La Antigua Rosa, Av. Maipú 2539 
• Ferretería Los Dos, Av. Maipú 2706 • Bazar Maipú, Av. Maipú 2749 
• Quick Foto, Av. Maipú 2786 • Farmacia Antuña, Av. Maipú 2828 • 
Lotería de la Provin-cia, Av. Maipú 2854 • Berna Panadería, Av. Maipú 
3184 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3056 • Lotería de la 
Provincia, Av. Maipú 3245 • Panadería La Preferida, Av. Maipú 3402 • 
Farmacia Romani, Av. Maipú 3548 • Fábrica de Pastas La pasta real, 
Av. Maipú 3660 • Nicoluz, Av. Maipú 3712 • El Buen Sabor, Av. Maipú 
3798 • Casa Lito, Av. Maipú 3904.
• Mercería Inocencia, Av. Maipú 4082.
Mármol, José: • Lotería de la Provincia, José Mármol 1502 y Av. Maipú 
Paraná: • Ferretería 60 Segundos, Paraná 1790 • Librería Paraná 1434 
Pelliza: • Panadería Olivos, Pelliza 2622 • Lotería de la Provincia, Pe-
lliza 2703.
Rawson: • Farmacia Roca, Rawson 3632 • Farmacia Roca, Rawson 
3636. • Panadería La Miñón, Rawson 3734 • Lotería de la Prov., Raw-
son 3808.
Rioja: • Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.
Roca: • Dietética New Garden, Roca 802 • Dietét. Naturvida, Roca
1489
Rosales: • Ferretería del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza. 
San Lorenzo: • Panadería La Preferida, San Lorenzo y Av. Maipú 
San Martín: • Panadería La Porteña, San Martín esquina España • Far-
macia Martín, San Martín 1851 • Panadería El Progreso, San Martín 
es-quina Caseros •Cerrajería Jorge, Av. San Martín 1533.
Sturiza: • Ferretería La Tuerquita, Sturiza 526.
Ugarte: • Fábrica de Pastas La Moderna, Ugarte 1653. • Lotería de la 
Provincia, Ugarte 1577 • Dietética El Ángel, Ugarte 1863 • Farmacia 
del Río, Ugarte 1985 • Verdulería La Inmaculada, Ugarte 2388 • Li-
brería Cosmos, Ugarte 2410 • Ferretería, Ugarte 3075 • Lotería de la 
Provincia, Ugarte 3092.
Valle Grande: Consultorio Dar Lugar, Va. Grande 1336.
Villate: Dietética Herboristería Lawen, Carlos Villate 2340. 
Warnes: El Terral, Warnes 902 esquina Melo.
Yrigoyen: Dietética Sabor Vainilla, Yrigoyen 1462 • Panadería San 
José, Yrigoyen 2107.

Beeiracema,
Venta de Miel, Polen, Propóleos, 
Jalea Real, Cosmética Natural Apícola.

Whatsapp: 15-5657-4440
Instagram: @beeiracema
Facebook: @beeiracema
Marcela Passero, Perito Apicultor

de la colmena a tu mesa
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* PASTELERÍA *

Pastelería
Tartas caseras
Bellaria

Ada Elflein 3821 • La Lucila • 4005-5796
www.belaria.com.ar • @pasteleriabellaria

Pedicuría podológica
· Pedicuría
' Pie diabético
Querastosis (callos y durezas)
Onicocriptosis (uña encarnada) .
Verrugas - tratamiento
Micosis (hongos) - tratamiento
MATERIALES DESCARTABLES
E INSTRUMENTAL ESTERILIZADOS

· Masajes corporales
Relajantes y sedativos
Descontracturantes
SESIONES DE 30 MINUTOS / 1 HORA / 1.30 Hs

· Reflexoterapia
Terapia natural alternativa (no es curativa ni sustituye
terapias médicas) Ayuda a eliminar el estrés .
Estimula la circulación sanguínea .
Regula el funcionamiento de los órganos del cuerpo

ATENCIÓN EN GABINETE EN OLIVOS
TAMBIÉN DOMICILIOS, Y/O GERIÁTRICOS DE LA ZONA

Turnos: 11.3396.3376 - 11.5409.9185
Pedicuría huellas Hue_llas2019

* PEDICURÍA *

SILVIA FLORES Podología y Cosmiatría

11-3435-6345 adn_flores 

CONSULTORIO / DOMICILIOS / GERIÁTRICOS
Pies sanos

Pie diabético
Callosidades
Uñas encamadas
Uñas antiestéticas
Uñas engrosadas
Tratamiento sin medicación
por vía oral con limpieza
ungueal avanzada en uñas
gruesas, amarillas, antiestéticas
con o sin micosis.
-Sanar sin dañar-

11-3435-6345
11-5743-1685

Origen de las palabras 

PONER LOS PUNTOS 
Actualmente se aplica, en general, cuando hay 

que re prender enfáticamente a una persona que no 
está haciendo las cosas como se debe. Sin embar-
go, originalmente esta expresión era más extensa: 
“Poner los puntos sobre las íes”. El significado de 
esta frase entonces era un poco más amplio: alu-
día también a hacer las cosas como corresponden, 
con mayor nivel de detalle: colocando los puntos, 
como precisa un texto bien escrito, sobre las letras 
íes. La historia nos cuenta que, en España, hasta el 
siglo XVI se usaron caracteres góticos y, al cambiar 
la caligrafía, fue preciso distinguir la letra i con el 
punto. Podemos decir que hubo que ser más pun-
tilloso. 

 SIN PELOS EN LA LENGUA 
Decir frontal y francamente lo que se cree o se 

piensa. Para comprender la frase, sólo basta ima-
ginar aquella situación en la que uno tiene un pelo 
en la lengua: se dificulta la pronunciación por la 
molestia que ocasiona un cuerpo extraño, por pe-
queño que éste sea. 

TIRAR LA CHANCLETA 
Significa cometer un acto alocado, de dudosa 

moralidad, sabiendo que puede acarrear algún pro-
blema. Se aplica cuando alguien come te un exce-
so, pero más frecuentemente cuando alguien se in-
volucra en una aventura amorosa. Se originó en los 
burdeles, hace más de un siglo. En esos lugares era 
común que se colocase una chancleta o cualquier 
tipo de calzado en la puerta, del lado de afuera, en 
las habitaciones en las que estaban trabajando las 
mujeres del local. Al ver la chancleta tirada, todos 
sabían que se estaba cumpliendo con un turno.

Nos interesan los demás cuando se interesan 
por nosotros.

Publio Siro (Siglo I AC-?) Poeta romano.
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David 
Caiffeur

X CORTE

X PEINADOS

X TINTURA

X ALIZADOS

X MANICURÍA

MARTES
A SÁBADOS
9 A 19HS

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 2195-4415 / Turnos: 11-6887-4892

* PELUQUERÍAS *

PELUQUERÍA Corte - Color - Peinado
MANOS Pedicuría - Belleza de Pies
CEJAS Perfilado - Laminado - Color
DEPILACIÓN Bozo - Mentón - Rostro

TURNOS: 1158626643

ATENCIÓN A DOMICILIO
ESTÉTICA MEIBEL

v Refacciones y obras nuevas
v Colocación de todo tipo de pisos
v Albañilería 
v Plomería 
v Electricidad 
�v Herrería en gral 
�v Instalaciones de gas

Multiservicios HEVER

15.3765.1767

* PLOMERÍA *

Me duele la espalda…

Sir William Osler (1849-1919) considerado el pa-
dre de la medicina moderna, dijo: “Los órganos 
lloran las lágrimas que los ojos se niegan a derra-
mar”. Esto deja bien en claro el concepto holístico 
e integrador del organismo humano en el que los 
sentimientos reprimidos de dolor, angustia, rabia, 
miedo; etc. afectarán de un modo u otro a nuestro 
cuerpo. En la espalda está representada la manera 
de ser, la manera de vivir y la manera de sentir de 
la persona. La espalda contiene la columna verte-
bral, base sobre la cual se asienta nuestro cuerpo. 
Existe una interconexión entre el sistema motor y 
nervioso. El sistema nervioso, mediante las neuro-
nas, los neurotransmisores y los impulsos eléctri-
cos, permite que el pensamiento llegue hasta el te-
jido muscular en forma de una acción o quizás, de 
una contracción. Detrás de los dolores de espalda 
(lumbalgia) se pueden esconder problemas econó-
micos, familiares; etc. El dolor de espalda afecta a 
ocho de cada 10 personas en algún momento de sus 
vidas, es en realidad, el resumen final de una cali-
dad de vida con deterioro, uno no llega a padecerlo 
fortuitamente, sino por el cúmulo de situaciones 
no resueltas. Podemos establecer sintéticamente 
tres principales causas del dolor de espalda: La 
primera: un daño debido a un traumatismo (caída, 
accidente). La segunda: puede deberse a un des-
equilibrio en los órganos internos (hígado, riñones, 
vesícula; etc. La tercera causa: son “las emocio-
nes”. Puede haber somatizaciones, de forma que el 
dolor físico puede estar causado por el estrés y la 
ansiedad, con el aumento de la intensidad del do-
lor. Si no se detecta la verdadera causa del proble-
ma, cualquier solución terapéutica que se aplique 
para aliviar el dolor será temporal y éste volverá 
a reaparecer. En consecuencia, resultará inútil y 
perjudicial tratar de sepultar las emociones ya que 
siempre, en algún lugar, están vivas y activas. Dijo 
André Maurois (1885-1967) novelista francés: “La 
enfermedad es el resultado no solo de nuestros ac-
tos, sino también de nuestros pensamientos”. 
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Service Hogar Benjamín

Bermúdez 2170, Olivos
15-3675-6448

urgenciasbenjamin@gmail.com

4 Destapaciones con Máquina.
4 Gasista Matriculado.  

Trámites, Rehabilitaciones, Pruebas de hermeticidad.

4 Plomería.  
Desagues. Instalación de agua fría y caliente.

4 Trabajos de Albañilería.
4 Trabajos particulares y a Consorcios.
4 Cerramiento de aluminio a medida. 

Puertas, ventanas. Hacemos colocación

PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

PLOMERIAPLOMERIA GASISTA MATRICULADO
REPARACIONES

• Instalaciones nuevas de gas.
• Modificaciones.
• Venta y colocación de artefactos a gas.
• Cambios de regulador.
• Planos.
• Trámites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(011) 15-6302-7929

LLegó el FRÍO, ¿ya revisó las ESTUFAS y otros artefactos?

PLOMERO SANITARISTA
REPARACIÓN e INSTALACIÓN

Artefactos - Griferías
Desagües - Filtraciones
Tanques - Service

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

15-5527-1281

Auriculoterapia Generalista 
Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia (extractos vegetales como medicamentos) 
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs). 
11-4079-1100

 www.auriculoterapia1.wix.com/generalista

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede tra-
tar al paciente para que “su dolor de espalda, su 
estado emocional” mejore poco a poco. Esta técni-
ca es de aplicación rápida y no representa ninguna 
molestia para la persona que la recibe, no presenta 
efectos secundarios, ni pone en riesgo la salud. Se 
efectúa mediante la colocación de microesferas de 
acero en el pabellón auricular que a simple vista no 
se notan. Su aplicación combinada con “FITOTERA-
PIA” (extractos vegetales) genera una disminución 
del apetito y aumento de la sensación de sacie-
dad y es muy recomendada por su efectividad para 
problemas de: Sobrepeso, tabaquismo, cervicales, 
hombro, espalda, rodilla, ciática, estrés, ansiedad, 
angustia, insomnio, depresión, migrañas, alergias, 
bruxismo, gastritis, colon irritable; etc. Todas es-
tas perturbaciones… pueden ser tratadas en forma 
totalmente natural, brindando un alivio alternativo 
a nuestra mente… y nuestro cuerpo. 
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* PROFESIONALES *

Atención online y presencial
Solicitar entrevista al

4787-4957  o al +54 911 5835 5067

PATRICIA BOUSQUET
PSICOANALISTA

Una cura por la palabra 
para vivir mejor

(30 AÑOS EN EL HOSPITAL PRIVADO MODELO)
PSICOTERAPIAS BREVES • PSICOANÁLISIS

Atención pacientes ESPECIALES (Discapacitados)
a través de Terapia por el Arte

PSICÓLOGA U.B.A
Lic. Estela Almeida M.N.3687 M.P. 91035

Consultas: 4797-2604 • 15+5923-2588
x wapp y teléfono - estalmei@yahoo.com.ar

* RELOJERÍA *

Resistiré 

Cuando pierda todas las partidas
Cuando duerma con la soledad
Cuando se me cierren las salidas
Y la noche no me deje en paz.

Cuando tenga miedo del silencio
Cuando cueste mantenerse en pie
Cuando se rebelen los recuerdos
Y me pongan contra la pared.

Resistiré para seguir viviendo
Me volveré de hierro
Para endurecer la piel
Y aunque los vientos de la vida soplen fuerte
Como el junco que se dobla
Pero siempre sigue en pie.

Resistiré para seguir viviendo
Soportaré
Los golpes y jamás me rendiré
Y aunque los sueños se me rompan en pedazos
Resistiré, resistiré.

Cuando el mundo pierda toda magia
Cuando mi enemigo sea yo
Cuando me apuñale la nostalgia
Y no reconozca ni mi voz.

Cuando me amenace la locura
Cuando en mi moneda salga cruz
Cuando el diablo pase la factura
O si alguna vez me faltas tú.

Resistiré para seguir viviendo
Me volveré de hierro
Para endurecer la piel
Y aunque los vientos de la vida soplen fuerte
Como el junco que se dobla
Pero siempre sigue en pie.

Resistiré para seguir viviendo
Soportaré
Los golpes y jamás me rendiré
Y aunque los sueños se me rompan en pedazos
Resistiré, resistiré.

Carlos Toro Montoro
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Av. Maipú 3736

Remises Rioja
Queridos Clientes les comunicamos

que después de 25 años de
atenderlos en Rioja 3023

nos hemos trasladado a Av. Maipú 3736
donde los esperamos,

los saludamos con el afecto de siempre.

4794-7228
4794-4677

Whatsapp
15-5763-1431

* REMISES *

NNuueessttrraa  eessppeecciiaalliiddaadd:   “Las Salidas de
fines de semana”
4005-5848

CCOONNSSUULLTTEE PPAARRAA SSUUBBIIRR EENN ZZOONNAA NNOORRTTEE

E-mail:  tiempodeconocer@fibertel.com.ar
www.tiempodeconocer.com.ar 

TURISMO • PASAJES • EXCURSIONES
Nacionales e internacionales – Miniturismo

Legajo 12.168 

Instagram @eigoturismo 
Facebook eigoEVT 

Juan B. Justo N°147, San Isidro 
Horarios: 11 a 13.30 y de 16 a 19 

Teléfono 4732-3076 
WhatsApp 11-6706-0702

* SALIDAS Y TURISMO*

* SERVICIO TÉCNICO EN GENERAL *

Servicio Técnico. Reparaciones
• Aire acondicionado y automotor - Heladeras
• Electrodomésticos:

Lavarropas - Microondas
• Instalaciones Eléctricas en general

Luminarias - Ventiladores de techo

Sr. Marcelo: 15+6595-0740
marcelo_lauretta@hotmail.com

El fraile Cartujo

Un hombre que desea profesar como fraile Cartu-
jo, se presenta al Abad del Monasterio, que le dice: 
-La regla principal aquí es el silencio, de forma que 
solo cada diez años se te permitirá decir dos pala-
bras. El hombre acepta e ingresa como fraile. 

Pasan diez años, y le dice el Abad: -Tienes dere-
cho a decir tus dos palabras. 

El hombre dice: - Poca Comida. 
Así pasan otros diez años, y al cumplirse los vein-

te años de ingresar, le dice el Abad: -Hoy se cum-
plen tus veinte años de fraile, así que tienes dere-

cho a decir tus dos palabras… 
El hombre dice: - Cama 

Dura. Transcurridos otros 
diez años, y cuando el Abad, 
le dice que podía decir sus 
dos palabras de la década, el 
hombre dice: -¡Me voy! 

A lo que responde el Abad: 
-¡Ah!, bueno..., esto ya lo 
veía yo venir... ¡¡Desde que 
llegaste, no has hecho más 
que protestar!!
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DUPINEL
• Durlock 
• Pintura 

• Electricidad 
• Instalación y Reparación 

de Aire Acondicionado 
• Pintura de frente y contra frente 

en silleta
• Herrería

• Colocación de membranas,  imper-
meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
11-5478-3301

Marido a domicilio
Trabajos en general: Plomería, gas, pintura, 

electricidad, herrería, albañilería.  Hacemos trabajos de Aire: 

instalación y reparación, Muebles, Carpintería.

Jorge 15 6413 8115 
3 PLOMERÍA & GAS
3 INSTALACIONES
3 TERMOTANQUES
3 CALEFONES
3 ESTUFAS
3 COCINAS

PRESUPUESTOS SIN CARGO
POR WHATSAPP

11 3879 4413

S E R V I C E  I N T E G R A L
MGM

* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

Frases

• Los políticos no son paridos son excretados.
Cicerón.

• Es capaz quien piensa que capaz.

• En Vietnam creen que se nace con la dicha y una 
de las tareas importantes de la vida es defenderla.

• La ira nos enseña a perdonar/El odio nos ense-
ña a amar/La guerra lo que significa la paz.

• Nada que realmente es puede perecer jamás.

• Aprendemos mediante los fracasos verdad bien 
conocida y sabida por todos los que procuran vivir 
como almas.

• Para encontrarnos como la Paz, echemos llave 
a la casa de la mente y visitemos tu abandonada 
casa, Corazón. 	

• Ten cuidado con lo que deseas, ¡puedes conse-
guirlo! Proverbio chino.

• El amor se ciega cuando predomina el deseo. El 
deseo se disipa cuando triunfa el amor.
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TAPICERÍA RReennéé
Retapizados de Muebles en gral

Todos los estilos

Sillones a Medida
Restauraciones
Empajado
Esterillado
Lustre

Laprida 1759. Florida
4797-9533 • 15+5955-4543
tapiceriarene@hotmail.com

* TAPICERÍA *

TAROT
Astrología

Lic. Mónica A. Greco

Astrología: Cartas Natales.
Revolución solar

Cursos individuales de Tarot
Lectura de Registros Akashicos
Armonización de Casas y Comercios

Consultas online
videollamadas de wapp

15+6702-9429
maga.luna@hotmail.com

* TAROT - NUMEROLOGÍA - ASTROLOGÍA *

MARCELA

Tarot, Ángeles,
Registros Akáshicos

& algo más...

Cel.: 1162730039
beautetarot@hotmail.com

• Las repeticiones son necesarias y a menudo 
útiles, pues sirven para aclarar y reforzar la en-
señanza.

• Mucha memoria o la remembranza de muchas 
cosas es lo que se llama “experiencia”.  Thomas 
Hobbes

• Percibimos la religión en la gente en sus accio-
nes hacia sus semejantes. ¿qué virtud hay en alabar 
a Dios si se es cruel hacia sus criaturas?

•¿Madura alguien, o sólo envejece?

• Saber (obtener conocimiento) no es lo mismo 
que aprender (cambiar de conducta).

• SER FELIZ ES UNA ELECCIÓN.

• Aunque no pongas más que un poquito sobre 
un poquito, y hayas de hacerlo constantemente, 
al fin tendrás algo grande. Hesiodo, poeta 776 
a.c.

• Creer es un acto de inteligencia. Elisa Carrió.

Al amor propio se le hiere; no se le mata.

Henry de Montherlant (1896-1970) Novelista 
y dramaturgo francés
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Reparamos su techo
Teja Colonial - Francesa

Chapa - Loza - Membrana
Zinguería

15-5934-8869
Mariano

* TECHISTA *

Urgencia POLICIA..........................................................................................911
Urgencia BOMBEROS....4795-2222/2002 ....................................................100
Cualquier situación de EMERGENCIA Defensa Civil........................................103
Atención Médica de Urgencia ......................................................................107
Accervil. Instit. Rehabilitación. Córdoba 2956....................................4790-2481
ALCEC - Marconi 1490 (altura 2200 de Av. Maipú) Telefax: ..............4711-6848
A.L.C.O. Salta 2676 ..........................................................................4788-8855
APOVILO. Asociación Pacientes Oncológicos ....................................7720-7159
Apoyo Civil Comunitario Vte. López Alerta ....................4711-2935 / 4711-2936
ARBA Av. Maipú 2259 - 4790-4220 .................. de 8 a 15 hs. 0800-321-2722
Asociación de Ayuda Materna Ñu Ñu ................................Güemes 2001. Florida
Aysa s.a. - Wineberg 2830 - Atención Técnica ............................0800-321-2482
Bromatología. R. Saenz Peña 1769 Olivos ......................4794-4427/4513-9865
Biblioteca Municipal José Froilán González Lavalle 3281, Florida. ......4513-1957
Biblioteca Popular Arandú, Av. Florida 2010, Olivos ..........................4795-6464
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urquiza 1489, Vicente López...... 4718-1774
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipú 2901 ....................................4794-7655
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida ....................4730-2220
Biblioteca Popular Sudestada. Aristóbulo del Valle. 1631, Florida ......4796-1286
Bomberos Voluntarios de Vicente López. Av. Maipú 1669:........100 y 4795-2222
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutiérrez 1060 .................. 4513-9822/4513-9853
Casa de la Juventud, Centro de la Niñez y Adolescencia. ....D.F. Sarmiento1898, 

Vicente López ......................................................4513-6416 y 4796-5200
Centro Antirrábico. Bermúdez 3484. ..................................................4799-3240
Centro Cultural Altavista-Cine York. Alberdi 895................................4711-9213
Centro Cultural Carapachay. Ituzaingó 5442, Carapachay..................4513-1957
Centro Cultural Munro. Av. Vélez Sarsfield 4652, Munro................... 4580-6236
CEAVAO C.E.de Artes Visuales Artesanías y Oficios Alberdi 1227.... 4513-9872/
Centro Pastoral y diaconal Comunitario..............................................4795-2266
Centro Municipal de la Mujer - Juan de Garay 3137 ........................4794-6604
Centro de Gestión Mun. La Lucila. Anchorena 721 (9 a 16hs) ............4790-8264 
Cementerio Municipal Pelliza 3100 Olivos ..............4790-1059/9269/4711-0125
Comisaría 1ª de Vicente López. Av. Maipú 2840 ................................4513-9797 
Cria. 2ª de Florida. Av. San Martín 3246 ..........................................4513-1444
Cria. 3º de Munro -Armenia Nº4620 ..............................4512-5544 / 4512-5130
Cria. 4º de Va. Martelli Av.Martelli Nº3735..............................4513-1440/41/43
Cria. 5º de Balneario Av.Libertador1065 ........................4513 6020/6300/0019
Comisaría de la Mujer. Juncal 46 Martínez ....................................... 4512-2443 
Concejo Deliberante Av. Maipú 2502 ................................................4711-2800
Secretaría de Acción Social. Av. Maipú 2510.............. 4790-3233 / 4164 / 5589
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart.....4792-8899
Desinfección y Desratización Uzal Esq. Bermudez Olivos ....................4513-9870
Defensa del Consumidor Repetto 3302 – Olivos - Lunes y miércoles de 11 a 14 hs
Defensoría del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2º p. ..............4799-5119/5127/5146
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Maipú 1971 ........................4732-5700

Edenor Falta de Suministro ..........................................0800-666-4002/3
Servicio Telefónico Comercial 4346-8400

Escuela de Cine - Felix de Amador 4044 Munro ..................................4756-1296
Escuela de Ecucación Técnica Nº 3 H. de la Quintana 3235 - Olivos ..4794-8929
Escuela Especial 502 de Discapacitados Físicos. Borges 3264 ..........4794-6500
Escuela Nº 503 Servicio a Ciegos y Disminuídos Visuales. Atención Domiciliaria al

Servicio Ordinario. Marconi 3630 - Munro. ..............................4756-7552
Fiscalía de Olivos. Av. Maipú 2963 ..............................................4711-0765/67
Gas Natural Fenosa. Av. Maipú 3812............fonoGas las 24 hs 0810 333 46226

Urgencias 0800-888-1137 / 0800-333-4567
Hospital Municipal Vte. López. Prof. Houssay ..............H. Yrigoyen 1757 - Florida.

4791-7777 - Turnos: 0800-555-88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrángolo. Italia 1750 - Florida ....................4791-2090
Instituto Geriátrico Pelliza 2786 Olivos ......4513-9867/4799-5189/4790-4320
Instituto Mun. Música y Danzas. J. Hernández - J. B. Alberdi 1294 ...4513-9875
Lumen - Servicio voluntario de lectura. - Haedo 1426 .. 4795-8006 y 4513-6399
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haedo 4150 Florida..........4513-1946/1947/1948
Municipalidad de Vicente López. Av. Maipú 2609 ..............................4711-2800
Museo del Cine Lumiton. Sargento Cabral 2354, Munro. .................. 4721-9255
Museo Rómulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte. López: ..................4791-0868 
Registro Civil y de las Personas. Olivos. J. de Garay 3161 .................4799-1958
Reparación Iluminación Vía Pública (Mantelectric) ....................4756-1186/2635
Torre de la Independencia (Torre Ader) Triunvirato y Castelli, Villa Adelina. 

4765-3874 Visitas: Martes a Viernes de 9 a 16 h. y Sábados de 10 a 17 hs.
Tribunal Mun.de Faltas Juzgado Nº 1. Pelliza 1401 Olivos............4794-8833/36

Datos Útiles

Alice Salvador - Astróloga evolutiva 
Cursos y Consultas

WhatsApp: 1156901675 
Instagram: Alice Salvador
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MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA
AVALAN NUESTRO TRABAJO

TRABAJOS CON GARANTÍA

• REPARACIÓN Y 
CONSTRUCCIÓN DE TECHO

• ZINGUERÍA
• LIMPIEZA DE TECHO

• COLOCACIÓN DE MEMBRANA
• TECHOS DE CHAPA

techos.enrique

11.5838.6022 - 11.3659.8018
11.6209.1875

TECHOS Y 
ZINGUERÍA
"DANY"

TECHOS:
• Construcción, reparación y man-

tenimiento de todo tipo de techos 
de tejas y chapa.

• Reparación de estructuras aleros 
y tirantería.

• Contrucción y reparación de 
pérgolas.

• Impermeabilización de techos y 
terrazas.

• Colocación de membrana.
ZINGUERÍA:
• Colocación estándar y a medida.
• Canaletas, caños, sombreros, 

embudos, etc.
• Limpieza de canaletas.
• Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

1134584661
Techos_y_zinguería_dany1980

Un poco de humor

Cambios desde la juventud
 

El abuelito le cuenta a su nieto los grandes cam-
bios que ha habido en la sociedad desde su juven-
tud hasta ahora.

-¡Sabes, Jaimito! cuando yo era niño mi mamá 
me daba una peseta y con eso me mandaba a la 
tienda de la esquina. Entonces yo regresaba con 
4 barritas de manteca, 2 litros de leche, 1 kilo de 
carne, 2 quesos, 1 paquete de azúcar, 1 kilo de 
pan y 1 docena de huevos.

 Jaimito le pregunta: -Abuelito, ¿en tu época no 
había cámaras de vigilancia?...

La cita de la Abuela

Una señora de 80 años tuvo una cita con un 
señor de 85 años. Al regresar a casa, su nieta le 
preguntó cómo le había ido, a lo que la abuela le 
contestó:

- ¡Tuve que darle una bofeteda! 
Y la nieta le pregunta: - ¿Por qué, se quiso pro-

pasar contigo?
- No, al contrario... pensé que se había muerto.
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Casa Lion Vidrios
Trabajos a Domicilio

15-3942-5395 • 4790-8825

* VIDRIERÍAS *

Veterinaria El Gaucho
R. Gutiérrez 1309 • 4790-8236

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

FARMACIAVETERINARIAGARAY
Garay 2575. Entregas a Dom.: 4711-9296 y 4790-9283

011 15 6705-1333          @andylu.essen
www.andyluessen.com.ar

Uñas Esculpidas
Esmaltado

Semipermanente
Dipping

Kapping Acrílico
Manicuría Saludable

Pedicuría
Cejas

Pestañas
Masajes Terapéuticos

Drenaje Linfático Manual
Cosmetología

Los valores de los Servicios son en efectivo.
Los mismos se encuentran disponibles y 

actualizados en el perfil WhatsApp y en historias 
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc

Av. Maipú 2519
(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
     15+5405-2869

Seguinos en                       Jesica’s Inc

Jesica´s Inc

Instagram: WhatsApp:

* VENTAS *

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas, 
Zing, Terrazas.

11-3165-1455
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Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

Especialidad en Vinos 
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila 

de Lunes a Sábados de 
9 a 21 hs

Domingos de  
10 a 14 y 17 a 21 hs

ñ Horario

ñ Delivery  4790-1044

- a una cuadra de Paraná -

Gloria Iriarte

Corte - Color - Peinado
Botox - Nutrición 

Shock Keratina - Alisado (s/formol)

11 4087 2923

ñ Pedidos   11-5507-1438

Miradas Astrológicas,
el proceso alquímico de la astrología

+ La Carta Progresada, que nos aclara lo que 
   nos está sucediendo en este momento.
+ La Revolución Solar  
   orientación anual.
+ La Revolución Lunar  
   orientación mensual.

La Carta Natal, nos orienta sobre las 
oportunidades que se nos pueden presentar, 

y se complementa con:

 María Marta González Murature
www.miradasastrologicas.com

15-5872-2407
CLASES Y CONSULTAS

ENCUENTRO DE 
LECTURA Y ASTROLOGIA

Presencial, en Olivos
Todos los jueves a las 19 horas 

Por favor confirmá tu lugar
Sandra: 15 5329 6723
A la gorra conciente

ESTETICA

@paz.t_beauty
1136808988

Cosmética y maquillaje
MAQUILLAJE PARA EVENTOS SOCIALES

CASAMIENTOS - QUINCEAÑERAS
EGRESADAS - VIDEOS - DESFILES

• Diagnóstico y cuidado de la piel 
• Limpiezas y/o Masajes faciales
• Aparatología
"Todas las personas son bellas por sí mismas; 
pero con el maquillaje y los cuidados adecuados 
pueden ser más poderosas"

PPBBPAZ TRONCOSO BEAUTY


