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LA LUCILA, FLORIDA Y VICENTE LÓPEZ

Diciembre 2025 • Año 34 • Nº 365

Patrono del Partido de Vte. López
Jesús en el Huerto de los Olivos.

Rosetti Cristales - Corte y Colocación

Urgencias      15-4940-9057
Rosetti 2516 (Olivos)       11-5491-8980

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

rosetticristales@gmail.com 
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Sociedad Alemana de GimnasiaSociedad Alemana de Gimnasia
Pileta libre: Natación - Act. Acuáticas 
Gimnasia artística y para damas mayores 
Gimnasio de musculación - Yoga
Escuelita de fútbol  - y muchas más
J.B Alberdi 1865 - Olivos J.B Alberdi 1865 - Olivos 

4799-2499 / 4790 2009         15-6592-18654799-2499 / 4790 2009         15-6592-1865
www.sagndt.org.ar         sagndt1911www.sagndt.org.ar         sagndt1911

¡FELICIDADES!
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Enfermería A Domicilio

- Inyecciones
- Toma de presión arterial

- Curaciones

DESCUENTOS A PAMI

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Atención personalizada del paciente
+ Plan de hidratación EV (endovenoso)
+ Traslado de pacientes.

MAXIVOLQUETES
Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

L o s  me j o r e s  p r e c i o s
11 2218-8740

www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.
Atención a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.
Alquiler diario, semanal...
Atendida por su dueño.

Servicio Técnico de PC
Hogares - Locales - Empresas
Notebook - Equipos
PC de escritorio
Redes-Servidores
YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015 

Te invita a ver las más 
interesantes entrevistas sobre 
temas relacionados con nuestro 
desarrollo interior.

Por YouTube: 
revolucion espiritual un camino a la libertad

e Instagram: 
revolucionespiritual.arg

Los Miércoles 22hs y los Sábados a las 15hs.

Dermatocosmiatra Olivos
Glida Hidalgo

Cosmetóloga - Cosmiatra
Masoterapeuta Integral

Turnos: 11-3572-1897

Limpieza profunda
Hidratación

Tratamiento antiage
Despigmentante

Microneedling
(hidratación, tratamiento capilar, 

despigmentante, antiage, 
tratamiento con Exosomas)

Servicios de extracción
de Quistes de Millium

Formación en
Reflexología Holística

@saludholistica.ar

+54 9 115 6325223
www.metodolopezblanco.com

INSCRIPCIÓN
2026
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Membranas Colocaciones 
Terrazas 

Albañilería 
Impermeabilizaciones 

Zinguero

4795-5160 / 15-6521-0248

Pintura y Barnizado

pintura interior y 
exterior - silleta

4795-5160 / 15-6521-0248

Aire Acondicionado
 Refrigeración 
Climatización 

Instalación y reparación 
de equipos

4795-5160 / 15-6521-0248

Electricista en general 
Domiciliaria - Comercial

Industrial 
Gestiones medidores hasta 

mediciones de puesta a tierra

4795-5160 / 15-6521-0248

FUMIGRAN
CONTROL 

DE
PLAGAS

No afecta a animales de 
sangre caliente ni al Ser 

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Apto para Telas / Ropa / 
Paredes / Maderas /

Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas, 

pulgas y piojos.

FUMIGRAN de Raúl Tosar 
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

Cotización 
sin Cargo.

Certificación con 
Oblea expedida por 
Ente Regulador

Nos adaptamos a 
sus horarios.  
En los nocturnos no 
cobramos adicional.
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* ACEITE DE OLIVA * DICIEMBRE 2025 - Año 34 - Nº 365
www.lapaginadeolivos.com.ar

Publicación Mensual  
en Forma de Guía de Distribución Gratuita  

de las Distintas Actividades en Olivos,  
La Lucila, Florida y Vicente López.

Si desea Publicar solicite información
en       15-6224-1140

avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Próximo Número: Febrero 2026 
La recepción de avisos, notas y pagos 

para Febrero de 2026, es hasta 
el 18 de Diciembre.

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite1ª Presión por 500cc $10.000. por 900cc $18.000. 

x2 lts $35.000, x5 lts $80.000 •  Mermelada de Tomate y 
Frambuesa x450 grs $10.000. Frambuesa x 850 grs $10.000. 
Batata y Zapallo en almíbar s/conservantes x450 grs $10.000.

15+4498-1384 • 4794-6001

* ADMINISTRACIÓN DE CONSORCIOS *

y ahora en         y         lapaginadeolivos

Administración
de Consorcios

•  Ventas
•  Tasaciones
•  Gestiones sobre
    Alquileres

LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.

NÚÑEZ
Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4700-2334

admbogian@yahoo.com.ar 
www.bogianchino.com.ar

Bogianchino
Propiedades

CSI 5871
CUCICBA 6542

F
e
d
e
r
i
c
o

Administración 
de Consorcios
40 años de experiencia
Atención personalizada
Visite nuestra web

www.administraciongr.com.ar
ATENCION PREFERENCIAL 

A CONSORCIOS DE POCAS UNIDADES
4796-2276

* AGENCIA DE LOTERÍA, TRANSFERENCIA *

Transfiero Agencia de LoteríaTransfiero Agencia de Lotería
Con todas las instalaciones

15-6579-8041

¡¡¡Muchas Felicidades y 
buen fin de año!!!

A quienes avisan sus actividades culturales y 
comerciales; a los que nos acompañan con sus 
escritos; a los que leen; a los que nos reciben 
todos los meses en su mostrador…

A todos les deseamos una hermosa Navidad 
llena de esperanza y un buen Fin de Año, para 
que podamos encontrarnos más unidos y soli-
darios en estos tiempos tan difíciles.

María Marta, Sandra, Belén, 
Emilio y Ezequiel.
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Sr. Javier Matriculado  15-3855-6350  
javigasyplomeria1969@gmail.com

Av. Maipú 334. Florida

Albañilería y Pintura - Refacciones

DestapacionesDestapaciones

Gas- Plomería-Albañilería
Depósitos - Termofusión
Soldaduras plomo hidro
Griferías - Válvulas - Filtraciones 
Reformas - Reparación Bombas de 
agua - Cambio de artefactos

Cloacas  - Columnas pluviales
Rejillas - Cámara séptica 
Limpieza de tanques - y Presión de agua
Planos /obra

HERRERÍA

* ALBAÑILERÍA *

* ALARMAS -  SEGURIDAD ELECTRÓNICA *

HR alarmas
Instalación,
Programación y  
Service de Sistemas
Electrónicos de Seguridad

·Alarmas con o sin monitoreo.
·Cámaras c/ transmisión de imagen
  y grabación.
·Porteros y video porteros eléctricos.
·Controles de acceso.
·Centrales de Incendio.
·Telefonía (centrales y cableado).
·Cableado y armado de Red (Internet).
·Reparaciones eléctricas.
·Antenas TDA (TV Digital Abierta).

20 
años 

de
expe-

riencia

(+54 9 11) 6801-9087 Hernán Rojas
hralarmas80@gmail.com

y      : Hralarmasyelectricidad

¿Querés venir?
Compartimos un espacio con la Astrología, Me-

tafísica y Meditación, y luego de un momento de 
silencio, un movimiento de Danza nos ayuda a to-
mar forma… les desea muchas felicidades y des-
canso ya que nos reencontramos en marzo 2026.

Presencial y on line. Podes escribir y pedirnos 
el link para verlo desde tu casa.

A la gorra consciente.

¡¡¡Te esperamos!!! 
Sandra. 

Más info: 15-5329-6723

Streaming sin barreras
Te agradece que nos vean, te desea muchas 
felicidades y te esperamos en febrero 2026.

SSB es un programa de 1 hora, que se emite dos 
Lunes por mes a las 20 hs.

Podes mirarmos y escribirnos y tambien parti-
cipar de nuestros encuentros en los que desarro-
llamos distintos temas sobre salud, arte, danza, 
espiritualidad, y ¡¡¡mucho más!!!

¡¡¡Te esperamos!!! 
Sandra

Más info: 15-5329-6723
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LAURA M.GARCIA
INSTRUCTORA

DE MANEJO

Clases a Domicilio
11-4479-6118

* APRENDA A MANEJAR *

* ARREGLO DE ROPA *

RAMIREZ
CONSTRUCCIONES
Tenemos todo lo que usted necesita...

PRESUPUESTO SIN CARGO
PRECIOS Y CONVENIENCIA

11-6709-7258
Sr. Ramírez Gustavo

• ALBAÑILERÍA EN GRAL.
• REFACCIONES • CERÁMICOS

• TECHISTA • ELECTRICISTA • PLOMERO 
•  GASISTA • PINTURA • DURLOK

• ESTUCO • TARQUINI • DECO
• CARPINTERÍA • HERRERÍA

MANTENIMIENTO DE CONSORCIOS

Te invita a ver las más interesantes entrevistas 
sobre temas relacionados con nuestro desarrollo 
interior que quedarán grabados mientras descansa-
mos hasta marzo 2026. 

Se pueden encontrar en YouTube: 
Revolucion espiritual un camino a la libertad 
e Instagram: revolucionespiritual.arg

¡¡¡Esperamos lo disfruten y muchas felicidades!!!

Centro de Jubilados
“NUEVA ERA”

Retoma sus actividades
• Vení a tomar el Té con nosotros

• Juegos de Mesa • Viajes cortos o largos
• Paseos • Teatros • Festejos de Cumpleaños.

Visita nuestro Facebook: 
“Centro de Jubilados Nueva Era”.

¡¡¡ TE ESPERAMOS !!!
Martes a partir de las 15 hs

En Juan B. Alberdi 1679 - (1636) Olivos
(a 2 cuadras de Maipú)

Sólo es inmensamente rico aquel que sabe 
limitar sus deseos.

Voltaire (1694-1778) Filósofo y escritor 
francés.
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Cuido Niños / Adultos Mayores

Sólo fines de semana - Con Referencias

Stella: 11-5805-5357

Se ofrece cuidadora para la noche
con Referencias y Experiencia

15-6554-6674      Zona Norte

Sra. se ofrece de Acompañante de Adultos 
con opción a cocina. 

Horario por las mañanas: 15 4971-6747

ACOMPAÑANTE
TERAPÉUTICO

PARA ADULTOS MAYORES

PARA PACIENTES CON:
• Internación domiciliaria.

• Movilidad reducida.

ATENCIÓN PERSONALIZADA:
• Rehabilitación.

• Caminatas.
• Cuidado de higiene personal.

• Ejercicios

ZONA NORTE: Olivos, Florida y aledañas 

Maria José Pared 
Cel/whatsapp: 11-6059-0553

Mail: paredmariajose9@gmail.com

* BABY SITTER Y ACOMPAÑANTES *

* ARTÍCULOS DE LIMPIEZA*

La contractura cervical

Me duele todo… y en-
tre los dolores físicos 
causados por problemas 
emocionales, las “con-
tracturas” parecen estar 

al tope del ranking. ¿Qué es exactamente una con-
tractura?, es una manifestación psicosomática del 
sistema nervioso central que consiste en el acorta-
miento y pérdida involuntaria de la elasticidad de 
un músculo. Las zonas con mayor predisposición a 
contraerse son: el cuello, los hombros y la espalda. 
Mientras que el dolor en el cuello y parte alta de 
la espalda suele deberse a contracturas por tensión 
(emocional) y malas posturas, en la zona dorsal y 
baja, las causas habituales son esfuerzos y malos 
movimientos. En la parte superior de la espalda es 
frecuente que los músculos de la nuca o los que van 
a los hombros (trapecios) se tensen excesivamente 
(como si fueran riendas de un caballo) y tiran de las 
vértebras provocando contracturas que a veces has-
ta presionan una arteria que irriga al cerebro, pro-
vocando mareos, náuseas, zumbidos, hormigueos 
y adormecimiento de manos. Nuestras cervicales, 
como cualquier otra parte del organismo, no pue-
den ser analizadas como elementos mecánicos que 
funcionan independientemente de la persona. Estas 
son “estructuras vivas” y están sometidas a todas las 
influencias positivas y negativas que recibe esa per-
sona. El sistema nervioso, mediante las neuronas, 
los neurotransmisores y los impulsos eléctricos, per-
mite que el pensamiento llegue hasta el tejido mus-
cular en forma de una acción o quizás, de una con-
tracción. Si bien todo el cuerpo puede estar sujeto 
a contracturas, el estrés tiene “SUS ZONAS PREFERI-
DAS”: el cuello (cervicales), la espalda y la cintura 
(lumbalgia y ciatalgia). Ocurre que el ritmo de vida 
de hoy, va a contramano de las recomendaciones de 
los médicos, nutricionistas y kinesiólogos. La socie-
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Uñas Esculpidas
Esmaltado

Semipermanente
Dipping

Kapping Acrílico
Manicuría Saludable

Pedicuría
Cejas

Pestañas
Masajes Terapéuticos

Drenaje Linfático Manual
Cosmetología

Los valores de los Servicios son en efectivo.
Los mismos se encuentran disponibles y 

actualizados en el perfil WhatsApp y en historias 
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc

Av. Maipú 2519
(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
     15+5405-2869

Seguinos en                       Jesica’s Inc

Jesica´s Inc

Instagram: WhatsApp:

* BELLEZA Y SALUD *
CUIDADORA DE ADULTOS

MAYORES
CON CERTIFICACIÓN DE ESTUDIOS

EN DOMICILIO O CENTROS DE SALUD

Amplia Experiencia y Óptimas Referencias.

Administración de Medicación Oral o Tópica 
(según Indicación Médica), Higiene Personal, 
Preparación de Alimentos, Ingesta Asistida, 

Colaboración en las Prácticas de Rehabilitación 
o Movilidad Indicadas por un Profesional, Orden 
y Limpieza de Espacios Comunes, Actividades 
Recreativas, Acompañamiento para Estudios y 

Consultas Médicas, Trámites.

INGRID CEL.: 11 3199 2080

Auriculoterapia Generalista 
Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia (extractos vegetales como medicamentos) 
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs). 
11-4079-1100

IG: @auriculoterapia_generalista

dad moderna emplea la filosofía del “alivio”, o sea 
el ir tirando…, consumiendo fármacos que provocan 
efectos indeseados.

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede tra-
tar al paciente para que “su contractura cervical, 
sus dolores de hombro, brazo y espalda” desapa-
rezcan. Esta técnica es de aplicación rápida y no 
representa ninguna molestia para la persona que la 
recibe, no presenta efectos secundarios, ni pone en 
riesgo la salud. Se efectúa mediante la colocación de 
microesferas de acero en el pabellón auricular que 
a simple vista no se notan. Su aplicación combina-
da con “FITOTERAPIA” (extractos vegetales) genera 
una disminución del apetito y aumento de la sensa-
ción de saciedad y es muy recomendada por su efec-
tividad para problemas de: Sobrepeso, tabaquismo, 
cervicales, hombro, espalda, rodilla, ciática, estrés, 
ansiedad, angustia, insomnio, depresión, migrañas, 
alergias, bruxismo, gastritis, colon irritable; etc. To-
das estas perturbaciones… pueden ser tratadas en 
forma totalmente natural, brindando un alivio alter-
nativo a nuestra mente… y nuestro cuerpo.
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GRAN INAUGURACIÓN

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

HAMBURGUESAS 
DE CARNE, POLLO.

LOS MEJORES 
CORTES 

VACUNOS, 
CERDO Y POLLO

LAS MEJORES 
MILANESAS

REBOZADAS DE
CARNE, POLLO

Y CERDO

BOCADITOS DE 
ESPINACAS, 

NUGGET

CONGELADOS
PAPAS NOISETTES
BASTÓN, CARITAS

MUZZARELITAS

MÁS INFORMACIÓN EN:
Viandasdelalucila
11/3655-2636
Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estación

SÁBADOS

LEÑA CARBÓN

* CARNICERÍA *

DEPILACIÓN MASCULINA
EXCLUSIVO SISTEMA AMERICANO

TOTALMENTE DESCARTABLE

Atención personalizada 
en consultorio particular

Olivos - Vicente López - Florida

ÚNICAMENTE CON TURNOS

WhatsApp 11 5504 6328
Sra. Alsira.

Historias: Ezequiel Sagasti 
(director de Teatro Consciente)

Detrás de cada trayectoria hay una historia que 
revela mucho más que los logros visibles. La vida 
de una persona es un recorrido marcado por la pa-
sión, la constancia y una búsqueda personal que 
trasciende su profesión. Desde sus primeros pasos 
en su actividad hasta su consolidación como una 
figura destacada, su historia invita a reflexionar so-
bre el poder de la vocación, el esfuerzo y las deci-
siones que definen un destino.

Es por eso, que en este número les voy a contar 
la historia de Ezequiel Sagasti, un director, cantan-
te, filósofo, actor, dramaturgo y músico argentino, 
que ha desarrollado una de las trayectorias más 
singulares del teatro actual. Es autor y director de 
obras como La Colonia, Génesis, El linaje del últi-
mo nazi, Cabo Verde y LUXUS IA, entre otras.

Asimismo, sus obras han sido reconocidas, a tal 
punto que ha estado nominado a los Premios Estre-
lla de Mar, como mejor autor nacional y mejor co-
media dramática por Génesis y a los Premios ACE, 
por su dirección en Cabo Verde.

De modo que, se destaca por su audaz explora-
ción, que se entrelaza con una crítica profunda ha-
cia la sociedad y su enfoque se manifiesta tanto en 
su escritura como en la construcción de sus obras, 
donde se ve una reflexión constante sobre temas 
sociales.

Como dato de color, se puede resaltar que Sa-
gasti, con una perspectiva escéptica y una fuer-
te influencia del existencialismo, utiliza el teatro 
como medio para abordar cuestiones filosóficas 
relacionadas con la conciencia, la percepción y la 
repetición.
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Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles 

Interiores de Placares y Arreglos en General 
Sr. Pablo 15+5869-6948

* CARPINTERÍA *

* COMIDA CASERA Y REGIONAL *

* CERRAJERÍA*

Actualmente, se encuentra cursando la Licencia-
tura en Filosofía en la Universidad de Buenos Aires, 
con una especialización en Filosofía de la Mente. 
Además, se encuentra en proceso de preparación 
de su primer libro, en el cual propone un modelo 
fenomenológico aplicado a la actuación.

Por otra parte, también está Teatro Consciente, 
su escuela de formación teatral, la cual fue funda-
da hace doce años con el apoyo de su socia y amiga 
Florencia Cappiello. Este espacio ha experimenta-
do un notable crecimiento y, como resultado, en 
diciembre de 2024 inauguró un nuevo espacio cul-
tural en Vicente López. Este proyecto subraya el 
compromiso y la dedicación de la institución hacia 
la formación teatral.

En relación a su trabajo, la obra de Sagasti se 
distingue por su enfoque en cuestionar las supo-
siciones y creencias establecidas. Un ejemplo de 
esto se puede ver en su novela “El caso de la ye-
güita”, la cual se presenta como un thriller psico-
lógico que se desarrolla en la Argentina rural de la 
década del ‘30.

A través de esta narrativa, se revelan los oscuros 
secretos de una familia que vive en una sociedad 
cerrada. La obra invita a los espectadores a re-
flexionar sobre las dinámicas familiares y sociales, 
así sobre aquellas verdades ocultas que pueden 
existir en contextos que aparentemente pueden 
ser considerados normales.

Con esta combinación, el autor logra ofrecer una 
visión compleja y matizada de los temas que abor-
da, manteniendo el interés del público mientras se 

SIGUE EN LA PÁGINA 12 *
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Canastitas 
Ananá con jamón 

Avanti 
Calabaza y queso 

Capresse

lomo al champiñón

matambrito a la pizza 
mix de hongos 

palmitos con jamón y salsa golf 
panceta m y ciruela 

panceta m roquefort 
pollo al verdeo 

verdura y salsa blanca 
4 quesos

carne cuchillo 
canastita de carne cortada a cuchillo 

provolone, muzzarela y jamón

delivery y take away 
7729-9956 

Díaz Vélez 729
@avantipizzasyempanadas

VINOS Y GASEOSAS

MEDIODÍA
Lun-Sáb: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 

19:30 a 23:00

PARANÁ 3211 - MARTÍNEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

11-2636-2918

MEDIODÍA
Mar-Dom: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom y Lun feriados: 

19:30 a 23:00

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 / 4718-5827

11-5024-0089

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

exploran cuestiones fundamentales de la condición 
humana y las dinámicas sociales.

Por lo tanto, esta dualidad que hay entre humor 
y drama en su trabajo resalta la complejidad de las 
experiencias humanas y sociales, invitando a una 
reflexión profunda acerca de distintos temas rele-
vantes.

Incluso, Sagasti ha evidenciado su versatilidad 
como intérprete, cuando en 2024 se unió al elenco 
de la exitosa obra “Sex” de José María Muscari, en 
donde supo desempeñarse en los papeles de can-
tante y actor y en el 2026 estrenará un unipersonal 
de su autoría en la Sala Cunill Cabanellas del Teatro 
San Martín.

Además, el domingo 19 de octubre se estrenó El 
Encierro, una obra que cuenta su dirección y adap-
tación. La misma, está basada en A puerta cerrada 
de Jean-Paul Sartre, y que es protagonizada por 
Mariel Kiessig, Franco Peretti y Guadalupe Casado.

Finalmente, le quiero agradecer a Ezequiel Sa-
gasti por todo el material aportado para hacer este 
artículo. Pueden seguirlo en Instagram: @teatro-
consciente. Y también ustedes lectores por dejarme 
contarles y compartir historias de distintos lugares o 
personas cada mes. Espero hayan conocido un poco 
de esta persona que es parte de nuestro partido.

Octavio Arrosamena Daners 
Redactor y editor de artículos

octavioarrosamenadaners@gmail.com
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REPARACIÓN DE CORTINAS
AUTOMATIZACIÓN
REDUCTORES
ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

* CRISTALES - PARABRISAS *

* CORTINAS DE ENROLLAR *

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
Línea: 2069 1385

* COMPRO *

Papelnonos
¡Sumate a Papelnonos!

Porque nunca es tarde para crear, 
actuar y disfrutar

Si tenes más de 50 años y querés divertirte, ha-
ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias

musicales o participar en representaciones tea-
trales únicas... ¡Papelnonos es para vos!

V. Vergara 2386, Florida 
(frente estación Florida MITRE)

Los lunes de 10 a 12 hs. Actividad gratuita.
Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez
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* ENSEÑANZA *

SESERVICIOS
PROFESIONALISMO Y CONFIANZA

SEBASTIÁN: 11-2368-3226

HERRERÍA
ELECTRICIDAD
DURLOCK

MOSQUITEROS
PINTURA E
IMPERMEABILIZACIÓN

* ELECTRICISTAS *

Service de Electricidad
Todo en instalaciones eléctricas 

mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas

Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

* DISC JOCKEY *

Entretejiéndo-Nos

Y seguimos tejiendo y preparándonos para el si-
guiente encuentro y entrega a las Damas de Rosa 
de la Maternidad Santa Rosa. El viernes 14 de no-
viembre pasado, a las 15 hs, en Avellaneda 1541. 
Florida, Vte. López. Siempre tan bien recibidas por 
Susana y el Pastor.

 

Amelia, siguió cosiendo los cuadraditos que reci-
bió para armar hermosas mantas. Y entregó varias 
de muchos colores. Y juntamos más mantitas, sa-
quitos, pechitos, gorritos…
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APOYO ESCOLAR TODO EL AÑO
Todas las materias - Ingreso al Paula.

Primario y Secundario.
María Teresa. Mensajes:       15-3598-7612

COMPUTACIÓN: ADULTOS MAYORES
FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.
SEÑORA MÓNICA: 15-2252-4958

- Manejo integral de Celular y
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre - 
Mercadopago - Home Banking - Diarios 
Online - Word - Excel - Fotos - Videos - 
Música...Y todo lo que necesites aprender 
sobre la tecnología actual.

Hace ya más de 10 años publicando en La Página de 
Olivos, capacitando adultos a manejar la tecnología en 

constante evolución...

- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sánchez

CLASES DE 
COMPUTACIÓN Y TELEFONÍA 

PARA ADULTOS MAYORES

TODAS LAS MATERIAS
Apoyo escolar - Previas / Amplia Experiencia 
Licenciados y Profesores UBA: 4790-0848

Recibimos una sorpresa maravillosa porque Sil-
vita (nuestra tejedora más antigua) y Liliana Cor-
tés vinieron a estar con nosotras luego de unos 
meses de ausencia.

Enrique de Hilados HLO nos acercó una donación 
gigantesca de lana e hilo. ¡¡¡Muchas gracias!!! Una 
gran donación de lana de parte de Rosa Villán y de 
Ambar Hilados, en Scalabrini Ortiz 1031, CABA, 
contacto que nos dio María Inés de Caritas de Ba-
riloche. ¡¡¡Muchas gracias!!!

En este encuentro Sandra Morrison, artista plás-
tica y Danza terapeuta nos invitó a tejer con nues-
tra imaginación, nuestras manos y nuestro cuerpo 
a pesar de seguir sentadas. Luego de presentar-
nos, las imaginarias y danzarinas lanas siguieron 
entrelazándose… en un movimiento personal, es-
pontáneo y claro muy creativo.

SIGUE EN LA PÁGINA 16 *
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MARIA GABRIELA REDONDO. Maestra de Grado.
Especializada en Español para extranjeros (Ele). 

Castellano -Ingles.
1124759602. En y a domicilio. Zona Olivos.

Curso Marzo  2026

COSMETÓLOGO
ESTETICISTA

Certificados Oficiales 

CFP403SanIsidro

San Isidro

11.3435 6345

CURSO GRATUITO DE 
MONTADOR 
ELECTRICISTA

Con Certificados Oficiales

CFP 403 de San Isidro 
CFP 402 de Martínez

Comunicarse al:
+54 9 11 3435-6345 777

No faltó la riquísima torta de chocolate de Susa-
na, las cremonitas de Liliana, una riquísima torta 
de manzana y un budincito amorosos que nos delei-
taron con un rico té o café.

Y nuestro próximo encuentro es el viernes 12 de 
diciembre a las 16 hs, en Carapachay para cerrar 
un 2025… con mucha lana donada y muchas pren-
das tejidas ¡¡¡TE ESPERAMOS!!!

Y seguimos tejiendo no solo puntos, sino algunas 
novedades más, ¡¡¡hasta la próxima!!!

Si querés tejer, donar lana o participar de 
nuestra próxima reunión, por favor comunícate 
con Diana para confirmar la fecha.

Diana Ferramondo:15-5144-6076

Fui

Fui pregunta que no encontró su respuesta
fui palabra que no encontró su silencio
fui hora que no encontró su segundo
fui tren que no encontró su estación
fui escrito que no encontró su hoja
soy persona que no encontró su amor
y si mejor soy muerte para que me llores
desde hoy.

Federico Skliar

777
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HLP
CONSULTORES

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.

Declaraciones juradas, 
cierres anuales.

Certificaciones CABA y GBA.
Trámites y diligencias.

CONTADOR PÚBLICO /
LIC. ADMINISTRACIÓN

Hernán L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836
info@hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

DARÍO GONZALO DI TULLO
Estudio Di Tullo & Asociados

Tu tranquilidad fiscal y contable en manos expertas

• IMPOSITIVO
• CONTABLE
• LABORAL

• SOCIETARIO
• PERICIAL

Contacto:      011-15-6898-4564 
  @estudioditullo

* ESTUDIO JURÍDICO *

* ESTUDIO CONTABLE * ESTUDIO CONTABLE
Asesoramiento impositivo (régimen simplificado y 
general) a personas físicas y Pymes. Estrategias 

fiscales. Declaraciones juradas (mensuales y 
anuales). Certificaciones (de ingresos, contables). 

Elaboración de balances.

Cdra. Vivian Kobiak
11 2166-8215       @estudio.contablevk

estudiocontablekobiak@gmail.com
www.estudiocontablevk.com.ar

Centro de  Jubilados 
“ENCUENTRO”

¡¡¡Retoma sus actividades!!!
- Vení a merendar con nosotros.

- Juegos de mesa.
- Festejos de cumpleaños.

Te esperamos los lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo. Av Florida 2010, Olivos.

¡¡Felices Fiestas!!

Que la alegría de la Navidad, perdure en el Nue-
vo Año.

Aki.

El talento, en buena medida, es una cues-
tión de insistencia.

Francisco Umbral (1935-2007) 
Escritor español.
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Minifletes San Vito
7707-8860 / 15.4057.5805  Instagram: sanvitofletes

* FLETES *

* FERIA AMERICANA *

COMPRAMOS ROPA USADA
por lote, mínimo 15 prendas

Carteras, zapatillas, mochilas y accesorios

Laprida 3689. Villa Martelli, Florida.
15-6693-6912 / 15-5135-6581

HOMBRE y MUJER

Todo en perfecto estado
Seguinos en Instagram: @vesti.dos

COPAS, VAJILLAS Y ANTIGÜEDADES. No muebles!

* FERRETERÍA *

G.C.M. ABOGADOS & ASOC.
Derecho Civil - Laboral - Comercial.

• Asesoramiento legal preventivo a empresas 
y particulares • Reclamos laborales, accidentes de tránsito, 

divorcios, sucesiones y amparos • Especialistas en 
negociación y resolución de conflictos.

Atención personalizada - Profesionalismo - Confidencialidad
Más de 10 años de experiencia brindando soluciones legales reales.

¡Tu tranquilidad legal comienza con una buena consulta!
gcm.abogadosyasoc@gmail.com  

112-184-3489

ABOGADO
CONSULTAS POR MAIL:

gestionjuridica1945@gmail.com

ENTREVISTAS POR ZOOM

Dra. Valeria Fabris
• JUBILACIONES (con o sin aportes)
• REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES
ATENCIÓN EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

Da lo que tienes para que merezcas recibir lo 
que te falta.

San Agustín (354-430) Obispo y filósofo.
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Plomero y Albañil Hever
      15.3765.1767

KABOD
Gasista matriculado & Plomería
• TRÁMITES - REHABILITACIÓN DE

SERVICIO - PLANOS. 
• DETECCIÓN DE PÉRDIDAS. 
• INSTALACIÓN Y SEVICE DE ESTUFAS,

CALEFONES Y TERMOTANQUES. 
• DESTAPACIONES.

UGARTE 2230, OLIVOS.
4795-2795

15-4870-3673 / 11-2186-8173
lucasmaldonadoo86@gmail.com

* GASISTAS *

* FRUTAS Y VERDURAS *

25° Aniversario del Parlamento 
de la 3ª Edad

Como todos los vecinos ya saben, 
el Parlamento de la 3ª Edad está 
formado por vecinos que se preocu-
pan por los vecinos mayores a tra-
vés de las distintas actividades que 
promueven.

Su obra se ve reflejada en el Centro de Día en el 
Geriátrico municipal, en el Hospital Houssay entre 
sus otros muchos proyectos.

Especialmente en este número queremos feste-
jar con ellos y agradecerles profundamente su la-
bor y colaboración.

El festejo del 25° aniversario, se realizó en la 
Parroquia San Pedro y San Pablo, en la calle Entre 
Ríos 1790, Olivos.

     Como el salón del primer piso quedó pequeño, 
el Padre Fernando les ofreció hacerlo en la misma 
Iglesia, que nos acogió de la manera más solidaria 
y afectuosa. 
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* INMOBILIARIA *

NOGUERO
PROPIEDADES

Martillero público. Corredor Inmobiliario. 
Tasaciones Zona Norte y CABA.
Perito y subastador judicial.

www.nogueropropiedades.com.ar
Ituzaingo 369 of. 111, San Isidro.
1551807180

GIMNASIA CONSCIENTE 
elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS
Aliviar tensiones y dolores • Flexibilizar movimientos 
Mejorar posturas • Disminuir problemas de columna 

Lograr bienestar psicofísico

Clases presenciales, por Zoom y por Whatsapp.
En Vicente López y en Plaza Italia.

EVA CZIMENT evacziment@yahoo.com.ar

11-6370-0673 y 4795-3909“dejar mensaje”

* GIMNASIA * * IMPRESIONES *

* JARDINERÍA Y PRODUCTOS *

• Herrería en general
•Abertura en aluminio
•Plomería
•Albañilería

Reparación de Baños
Colocación de Cermámicos

•Reparación 
de pérgolas

11 4068 4799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Díaz Vélez 3419, Olivos.

* HERRERÍAS *

GABBA GROW
FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS

ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow
www.gabbagrow.com

ZONA OLIVOS
ENVÍOS A CABA

VTE LÓPEZ
SAN ISIDRO11-6474-3235

El festejo contó con personalidades muy impor-
tantes y variadas.

El excelentísimo Embajador Ajaneesh Kumar, 
embajador de la India en Argentina y Uruguay. La 
Dra. Valeria Restagnio y Dra. Fernanda Alfonso, Ne-
gociaciones de comercio exterior. Ingeniero Alfre-
do Amigorena presidente de Sur Developers y Apya 
Asociación de Parques Industriales de la República 
Argentina.

La participación del Intendente salteño de Rosa-
rio de la Frontera: Sr. Kuldeep Singh, y su comiti-
va integrada por: secretario de Gobierno Sr. Juan 
Salvatierra, la Sacerdote de la Comunidad Sikh de 

SIGUE EN LA PÁGINA 22 *
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Rosario de la Frontera Granthi Inderveer Kaur; el 
Historiador Carlos Maita, la Prof. Mariela Agüero. El 
conductor Amaya Roberto y su agente de Prensa, se 
destacó ya que serán el primer hijo del Parlamen-
to de la 3° Edad. Les fueron entregados todos los 
estatutos para poder implementar tan honorable 
tarea en Rosario de la Frontera. El ballet folkló-
rico integrado por 6 miembros, un grupo de can-
to folklórico denominado “Fe Mayor”, nos deleitó 
con sus canciones y los bailes de su provincia que 
aplaudimos con mucho entusiasmo, y tambien can-
tamos…

Nos acompañaron también los Concejales Marta 
Tello, Roberto Pace y Lancon Cyrano Francisco. Lic. 
Melina Marinelli, Pte. Comisión de Educación y Cul-
tura de la UCR de Vicente López.

Lic. Cecilia Oviedo
No faltaron los Religiosos, quienes nos hicieron 

participar en la oración de Bendición Interreli-
giosa: el Párroco de la Comunidad Católica de la 

Taller 
de Compostura

Mallas y Pilas 
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Joyas

* JOYAS Y RELOJERÍA *
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* MASAJES *

* MEDICINA ALTERNATIVA *

Belén: 11-2563-1999

Masaje Tailandés
Trata contracturas y tensiones musculares. 
Mejora la flexibilidad y movilidad articular. 

Estimula la circulación, ayudando a eliminar toxinas. 
Reduce dolores crónicos causados por tensión.
Favorece la digestión y el funcionamiento 

de los órganos.

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

Parroquia San Pedro y San Pablo, Padre Fernando 
Astarloa; Iya Maggi Yemanja por CAAM; Comuni-
dad AfroAmerindia; Director de culto y Pastor de 
la Iglesia Cristo Nuestra Fortaleza, Pastor Mitshael 
Osorio Uceda; Gustavo Libardi Presidente y Minis-
tro de la Iglesia de Scientology; Prof. Marcelo Af-
tekmann, Comunidad Judía; Hanza Luna, Director 
del Centro Islámico y Cultural de Lomas de Zamora; 
Granthi Inderveer kaur, Sacerdote de la Comunidad 
Sikh de Rosario de la Frontera, Salta.

 Compartieron tambien:
las autoridades de distintos Rotary Club de Zona 

Norte, Leones, Parlamentarios Honorarios. 
Dra. Mirta Praino Presidente del Foro Mundial de 

Mujeres Iberoamericanas.

SIGUE EN LA PÁGINA 25 *

En el arte como en el amor la ternura es lo 
que da la fuerza.

Oscar Wilde (1854-1900) 
Dramaturgo y novelista irlandés.
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Alberdi Juan B.: • Dietética Olivos, Alberdi 1577. 
Azcuénaga: • Panadería La Osiris, Azcuénaga 1250. 
Beiró, Francisco: • Panadería Los 2 Boulevares, Beiró 1501, esqui-
na Av. San Martín. 
Borges: • Compostura de Calzado, Borges 1877. 
Caseros: • Farmacia Galli, Caseros 3696. 
Corrientes: • Cerrajería Clavis, Corrientes 1408 • Farmacia Mointe-
verde, Corrientes 671. 
Debenedetti: • Lotería de la Provincia, Debenedetti 630. 
del Libertador, Av.: • Florería El Jardín de Olivos, Av. del Liberta-
dor 2400. 
Elflein, Ada: • Pehuenes, Ada Elflein 3815 • Pastelería Belaria, Ada 
Elflein 3821. 
Garay, Juan de: • Veterinaria Garay, Garay 2575. 
Gutiérrez, Ricardo: • David y Ester Coiffeur, R. Gutiérrez 1422 • 
Lotería de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 • Paz Pastas Frescas, R. 
Gutiérrez 1186 • Gandini Café Bar, R. Gutiérrez 1082. 
Ingenieros, José: • Farmacia Miñón, José Ingenieros 1801 • Fábrica 
de Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros • Ferretería 
Metiz, José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco. 
Laprida: • La Hojarasca, Laprida 1500 • Tapicería René, Laprida 
1759 • Mercería Kosas Lindas, Laprida 1511 • Lotería de la Provin-
cia, La-prida 2297. 
Lavalle: • Panadería La Central, Lavalle 1645. 
Maipú, Av.: • Mercería La Estrella, Av. Maipú 294 • Fca. de Pastas 
El Huevo de Oro, Av. Maipú 388 • Librería Nuevo Palacio, Av. Maipú 
408 • Ruiz Sanitarios, Av. Maipú 599, esquina Lavalle • Lotería de la 
Pro-vincia, Av. Maipú 781 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 710 • 
Ferre-tería Podestá, Av. Maipú 897 • Repostería La Nona, Av. Maipú 
1198. •  Heladería Flamingo, Av. Maipú 1202 • Fábrica de Pastas La 
Praderita, Av. Maipú 1302 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 1730 
• Perfumería Acuarela, Av. Maipú 1782 • Farmacia Curie, Av. Maipú 
1862 • Fábrica de Pastas La Quinta, Av. Maipú 2030 • Jesicas´Inc, 
Av. Maipú 2519, local 6 • Panadería La Antigua Rosa, Av. Maipú 2539 
• Ferretería Los Dos, Av. Maipú 2706 • Bazar Maipú, Av. Maipú 2749 
• Quick Foto, Av. Maipú 2786 • Farmacia Antuña, Av. Maipú 2828 
• Lotería de la Provin-cia, Av. Maipú 2854 • Berna Panadería, Av. 
Maipú 3184 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3056 • Lotería de la 
Provincia, Av. Maipú 3245 • Panadería La Preferida, Av. Maipú 3402 
• Farmacia Romani, Av. Maipú 3548 • Fábrica de Pastas La pasta 
real, Av. Maipú 3660 • Nicoluz, Av. Maipú 3712 • El Buen Sabor, Av. 
Maipú 3798 • Casa Lito, Av. Maipú 3904. • Mercería Inocencia, Av. 
Maipú 4082. 
Mármol, José: • Lotería de la Provincia, José Mármol 1502 y Av. 
Maipú Melo, Carlos F.: • Vidrios Pousa, Carlos F. Melo 1646. 
Melo, Carlos F.: • Vidrios Pousa, Carlos F. Melo 1646. 
Paraná: • Ferretería 60 Segundos, Paraná 1790 • Librería Paraná 
1434. 
Pelliza: • Panadería Olivos, Pelliza 2622 • Lotería de la Provincia, 
Pelliza 2703. 
Rawson: • Farmacia Roca, Rawson 3632 • Farmacia Roca, Rawson 
3636. • Panadería La Miñón, Rawson 3734 • Lotería de la Prov., 
Raw-son 3808. 
Rioja: • Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma. 
Roca: • Dietética New Garden, Roca 802 • Dietét. Naturvida, Roca 
1489. 
Rosales: • Ferretería del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza. 
San Lorenzo: • Panadería La Preferida, San Lorenzo y Av. Maipú 
San Martín: • Panadería La Porteña, San Martín esquina España 
• Farmacia Martín, San Martín 1851 • Panadería El Progreso, San 
Martín es-quina Caseros •Cerrajería Jorge, Av. San Martín 1533. 
Sturiza:• Ferretería La Tuerquita, Sturiza 526. 
Ugarte:• Fábrica de Pastas La Moderna, Ugarte 1653. • Lotería 
de la Provincia, Ugarte 1577 • Dietética El Ángel, Ugarte 1863 • 
Farmacia del Río, Ugarte 1985 • Verdulería La Inmaculada, Ugarte 
2388 • Li-brería Cosmos, Ugarte 2410 • Ferretería, Ugarte 3075 • 
Lotería de la Provincia, Ugarte 3092. 
Valle Grande: Consultorio Dar Lugar, Va. Grande 1336. 
Villate: Dietética Herboristería Lawen, Carlos Villate 2340. 
Warnes: El Terral, Warnes 902 esquina Melo. 
Yrigoyen: Dietética Sabor Vainilla, Yrigoyen 1462 • Panadería San 
José, Yrigoyen 2107.

Lugares de Distribución por Calles
MASAJESMASAJES

ACUPUNTURAACUPUNTURA
VENTOSASVENTOSAS

MOXIBUSTIÓNMOXIBUSTIÓN

CONSULTORIO EN OLIVOS CONSULTORIO EN OLIVOS 
((Zona Av. Maipú y PellizaZona Av. Maipú y Pelliza))

JOAQUÍN SÁNCHEZ CRUCES: JOAQUÍN SÁNCHEZ CRUCES: 
11-6182-1082 11-6182-1082 

* MIEL *

* MERCERÍAS *

La casa de la Miel
Venta de productos naturales de la
Colmena y cosmética artesanal 
Apícola. ESTAMOS EN LA LUCILA.

Sólo por WhatsApp: 15 5657 4440
Mail: marcelapassero@gmail.com

Instagram: reinamarabejas

Volvamos a esos días felices en los que había 
héroes.

Bette Davis (1908-1989) 
Actriz estadounidense.
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* PAÑALERA *

* PASTELERÍA *

* ODONTOLOGÍA *

Mirta Govoni Neftchoff representante de nego-
ciaciones y Cultura de la Embajada de Bulgaria.

Director de Pami Sr. Alan Ardel.
Con alegría, hermandad y confraternidad disfru-

tamos de un hermoso festejo y lunch, en el que 
no faltó una deliciosa torta. Los integrantes del 
Parlamento soplaron todos juntos las velitas, entre 
emoción, alegría y ganas de seguir mejorando la 
calidad de vida de los adultos mayores del Partido 
de Vicente López.

 

Muchas gracias por tan honorable labor, ¡¡¡que 
sea siempre un ejemplo de responsabilidad, com-
pañerismo, compromiso y solidaridad!!!

Nota de color: extrañamos la presencia de nues-
tra Sra. Intendente y su Comitiva.

La Página de Olivos.

Manténgase alejado de las personas que 
intentan menospreciar sus ambiciones. 

Las personas pequeñas siempre hacen eso, 
pero lo realmente grandioso te hace sentir 

que tú también puedes ser grandioso.

Mark Twain (1835-1910) 
Escritor y periodista estadounidense.
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* PELUQUERÍAS *

David 
Caiffeur

X CORTE

X PEINADOS

X TINTURA

X ALIZADOS

X MANICURÍA

MARTES
A SÁBADOS
9 A 19HS

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 4694-9999 / Turnos: 11-6887-4892

* PEDICURÍA *

777

Felices …imperativo o deseo

La felicidad parecería ser hoy en día un impe-
rativo a lograr bajo ciertas pautas de psicología 
cognitiva, como actitud positiva, y o consumiendo 
o adquiriendo objetos que nos provean cierta satis-
facción muchas veces adictiva. Felicidad efímera 
que se acaba rápidamente y si esta relacionada con 
el consumo produce malestar. Pues desconocemos 
la causa de nuestra elección.

Santo tomas hablaba de pasiones del alma para 
referirse a los afectos que tenían efectos en el 
cuerpo.

Ya Freud nos decía que la felicidad es algo ente-
ramente subjetivo porque dependerá de los modos 
singulares, que producen en su receptividad deter-
minadas situaciones (como guerras, catástrofes, 
enfermedades, duelos) para las sensaciones de 
placer y displacer.

Con Lacan abordaremos las pasiones del alma, 
refiriéndonos al ser hablante, al cuerpo afectado 
por las palabras, con su inconsciente; por ello po-
dríamos decir que las pasiones del alma aluden a la 
relación del ser hablante con su cuerpo. 

Las pasiones del alma tienen un lazo con el saber, 
pues tienen una articulación como una soldadura 
con lo más íntimo de nuestro ser el inconsciente y 
el goce (esa energía psíquica pulsional) aquello que 

La indignación moral no es más que envidia 
con aureola.

George Herbert (1593-1633) 
Poeta religioso inglés.
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* PLOMERÍA *

PLOMERIAPLOMERIA GASISTA MATRICULADO
REPARACIONES

• Instalaciones nuevas de gas.
• Modificaciones.
• Venta y colocación de artefactos a gas.
• Cambios de regulador.
• Planos.
• Trámites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(011) 15-6302-7929

v Refacciones y obras nuevas
v Colocación de todo tipo de pisos
v Albañilería 
v Plomería 
v Electricidad 
�v Herrería en gral 
�v Instalaciones de gas

Multiservicios HEVER

15.3765.1767

PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

Pedido Solidario para las Volunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa
Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad 

necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y 
toallones para bebés y adultos. También necesitan: 
yerba, mate cocido, azúcar, papel higiénico, jabón 
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA 
FERIA AMERICANA:

 Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de 
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

Seguimos recibiendo donaciones y siguen llamando
¡¡¡A TODOS Muchas Gracias!!!

nos comanda sin darnos cuenta.
Es por ello que decimos que las pasiones del ser 

tienen que ver con el saber acerca de ese incons-
ciente y ese goce que nos habita. Que deviene en 
deseo y nos conduce a un saber hacer alegre.

Patricia Bousquet
Olivos, diciembre 2025

4787-4957 y 15- 5835-5067
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* PROFESIONALES *

Datos Útiles
Urgencia POLICIA...............................................................................................................911 
Urgencia BOMBEROS......................4795-2222/2002....................................................100 
Cualquier situación de EMERGENCIA Defensa Civil...............................................103 
Same (Sistema de Atención Médica de Emergencias) ..............................................107
Seguridad...............................................................................................................109 
Apoyo Civil Comunitario – Puntos seguros..........................................................103/109
Atención al Vecino..........................................................................................147 - 4711-2800 
ARBA Av. Maipú 2259 - 4790-4220..........................................de 8 a 15 hs. 0800-321-2722 
Asociación de Ayuda Materna Ñu Ñu ................................Güemes 2001. Florida 
Aysa s.a. Reclamos Técnicos...................................................................0800-321-2482
Aysa s.a. Atención Comercial....................................................................0810-444-2972 
Aysa s.a. Trámites y consultas: Oficina y Asistente Virtual y WApp (11-5984-5794). 
Biblioteca Municipal José Froilán González, Lavalle 3281, Florida......4513-1957 
Biblioteca Municipal de Vicente López, Lavalle 3281. Va. Martelli...........4513-1957
Biblioteca Popular Arandú, Av. Florida 2010, Olivos...................................4795-6464 
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urquiza 1489, Vicente López...... 4718-1774
Biblioteca Popular Martin Miguel de Güemes. Av. Ader 4048. Va. 

Adelina............................................................................................4766-5648
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipú 290. Olivos..............................4794-7655 
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida .....................7713-9978 

Whatsapp...............................................................................+ 54 9 11 3670-9389
Asociación Civil Biblioteca Popular Sudestada. Aristóbulo del Valle. 1631, 

Florida......................................................................................4796-1286 
Biblioteca Popular León Adolfo Vienni. Estados Unidos 320. Va. Martelli

..............................................................................................................4709-4033
Biblioteca Pública y Sonora Jorge Luis Borges. Haedo 1426. V. López

.......................................................................................4795-8006
Biblioteca Histórica “Arturo E. García”. Castelli 5750, Carapachay........114970 1438
Biblioteca y Ludoteca Infantil “Semilla de Cuentos”, José Ingenieros 

y Marcos Sastre, Villa Adelina.........................(Plaza José Ingenieros)
Biblioteca Torre Ader, Archivo Histórico Digital, Triunvirato y J. J. Castelli, 

Villa Adelina..........................................................................................4765-3874 
Bomberos Voluntarios de Vicente López. Av. Maipú 1669....................4795-2222 
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutiérrez 1060.............................................4513-9822 
Cine Teatro York. Centro Cultural Altavista. Alberdi 895......................4711-9213 
Cementerio Municipal, Pelliza 3100 Olivos ..........................................4790-1059
Centro Universitario de Vicente López - Carlos Villate 4480, Munro. 15-6686-0794
Comisaría 1ª de Vicente López. Av. Maipú 2840 ................................4513-9797 
Comisaría 2ª de Florida. Av. San Martín 3246 .....................................4513-1447 
Comisaría 3º de Munro - Armenia 2636...................................................4512-5544 
Comisaría 4º de Va. Martelli. Laprida Nº3733..........................................4513-1440
Comisaría 5º de Balneario Av. Libertador 1065.....................................4513 6020 
Comisaría de la Mujer. Juncal 46, Martínez .........................................4512-2345
Comisaría de la Mujer.  V. López. Tomás Espora 3045.....................4711-7887
Honorable Concejo Deliberante, Av. Maipú 2502 ........................................4711-2908 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart ..... 4792-8899 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Anexo: Anchorena 901 – La Lucila
Defensoría del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2º p...........................4799-5119/5127/5146 
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Maipú 1971, Atención Telefónica

....................................................................................................0800-666-1000
Fiscalía especializada en Violencia de Género. Ricardo Gutiérrez 4041 - MUNRO. 

........................................................................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Especializada en Investigaciones de Drogas Ilícitas. Ricardo 

Gutiérrez  4041 – MUNRO..........................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Vicente López Este. Av. Maipú 2963 – Olivos. Tel.:......................4711-0766/67
Fiscalía Vicente López Oeste. Av. San Martín 4791 – Villa Martelli. 

............................................................................................4513-1937 / 1938 / 1951 
Fiscalía especializada en ciberdelitos. Domingo de Acassuso 3780 (planta baja, 

Oficina 1 B). Mail:............................................................ufeic.si@mpba.gov.ar
Naturgy Ban.sa. Av. Maipú 3812............................fonoGas las 24 hs 0810 333 46226 
Urgencias....................................................................................0800-888-1137 / 4754-1137
Grúa Municipal / Tránsito.........................................................0800-888 -8726 / 4513-9837 
Hospital Municipal Vte. López Prof. Houssay. H. Yrigoyen 1757, 

Florida Guardia: Caseros 1851, Florida:...............................0800 555 88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrángolo. Italia 1750 - Florida..................... 0800-888-1818
Instituto Cine Contemporáneo, Centro Universitario Vicente López | C. Villate 4480, 

Munro.............................................................................5197-1515
Hospital Geriátrico Municipal Rodríguez Ortega, Pelliza 2786, Olivos ......4513-9867 
Instituto Mun. Música y Danzas. J. Hernández - J. B. Alberdi 1294...............4513-9875 
Instituto de Rehabilitación de Baja visión, Haedo 1426..............................4795-8006
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haedo 4150 Florida.........................................4513-1948 
Municipalidad de Vicente López. Av. Maipú 2609.........................................4711-2800 
Lumiton Museo del Cine, Usina Audiovisual. Sargento Cabral 2354, Munro

.................................................................................................................. 4721-9255 
Museo Palacio Rómulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte. López:.............  4796-1456
Registro Civil Vicente López.......................................................J. de Garay 3161 Olivos.
ReNaPer. Registro Nacional de las Personas. Av. Maipú 100, Florida. 

Lunes a Viernes de 7 a 20hs y Fin de semana/Feriados 8 a. 20hs.
Reparación Alumbrado en la Vía Pública ....................147 o aplicación MiBarrio
Taller de Cine El Mate, Buenos Aires...........................2865, 2071-2077 – 15-4090-0799
Taller Protegido para Niños. Córdoba 2956.....................................................4790-2481 
Tribunal Mun. de Faltas Juzgado Nº 1. Pelliza 1401 Olivos..................4794-8834/36
Zoonosis Cap. Justo G. de Bermúdez 3484, Olivos. Lunes a Viernes de 

8:00 a 16:00 hs y Sábados de 8:00.......zoonosis@vicentelopez.gov.ar

PLOMERO SANITARISTA
REPARACIÓN e INSTALACIÓN

Artefactos - Griferías
Desagües - Filtraciones
Tanques - Service

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

15-5527-1281

Lic. en Psicología 
Verónica Marotta

MN: 85944

Atención jóvenes y adultos
Abordaje integral para casos de 

ansiedad y estrés, ataques de pánico, 
duelo y depresión, crisis emocionales 

y vitales, problemas vinculares.

Celular: 11 5320 0310

¡FELICES FIESTAS!
Por un saber hacer alegre 
para el 2026.
Son mis sinceros deseos.

PATRICIA BOUSQUET. 
PSICÓLOGA / PSICOANALISTA.

Atención online y presencial
Solicitar entrevista al 4787-4957 o al +54 911 5835 5067

La oración debería ser la llave del día y el 
cerrojo de la noche.

Thomas Fuller (1610-1661) 
Clérigo y escritor británico.
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Relojería      Joyería      Taller

-desde 1960-

Compro Oro

Debenedetti 611, La Lucila 
15 4400 2955

* RELOJERÍA *

* REMISES *

ACOMPAÑAMIENTO A PAREJAS, 
FAMILIAS O INDIVIDUAL EN:

• Crisis vitales.
• Conflictos inter e 
intrapersonales: familia, 
laboral, educacional, etc.
• Crisis traumáticas: 
duelos, violencia, etc.

• Situaciones generadoras de sufrimiento que 
corresponden al aspecto normal de la existencia.
• Orientación del Desarrollo Personal.

Counselor María Luciana Mandale
Especializada en • Pareja • Familia • Maternidad
• Orientación parental • Dependencia emocional

Encuentros virtuales
11-6175-3496         lucianam25@hotmail.com

lucianamandale_counselor
Luciana Mandale        María Luciana Mandalein

Oración al despertar
Al despertarme esta mañana me preguntaba 
Qué voy hacer con mi vida?... 
Y ahí mismo en mi habitación encontré la res-

puesta...
El techo me dijo: tú puedes llegar alto. 
ventana me dijo: observa y disfruta lo maravillo-

so que hay en el universo. 
El reloj me dijo: ¡¡valora!! Cada segundo de tu 

vida cuenta. 
El espejo me dijo: Auto examínate antes de ac-

tuar. 
El calendario me dijo: actualízate vive el pre-

sente. 
puerta me dijo: abre la mente y el corazón para 

luchar por tus metas. 
piso me dijo: arrodíllate y nunca te olvides de 

orar a Dios.

La virtud de los padres es una gran dote.

Horacio (65 AC-8 AC) Poeta latino.
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* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

DANY BUSINESS HOME
ZINGUERÍA

ELECTRICIDAD
PLOMERÍA

GAS
PINTURA

ALBAÑILERÍA
REFACCIONES EN GENERAL PARA EL HOGAR

11-5660-2700

CONTACTO:

* SERVICIO TÉCNICO EN GENERAL *

Legajo 12.168 

Instagram @eigoturismo 
Facebook eigoEVT 

Juan B. Justo N°147, San Isidro 

Horarios: 11 a 13.30 y de 16 a 19 

Teléfono 4732-3076 
WhatsApp 11-6706-0702

* SALIDAS Y TURISMO* Suenan las campanas...

Llegan las fiestas y se amontonan los recuerdos: 
un pino lleno de luces y adornos, los preparativos 
para que la casa esté impecable para recibir a la 
familia y así reunirnos alrededor de una mesa col-
mada de platos festivos… el vitel thoné de la tía 
Nury, el matambre de la abuela, el arroz con atún 
de la tía Nené y el PAN DULCE que amasábamos con 
mamá unos días antes (el mismo que enseñaba en 
sus reuniones de tupperware) y para el brindis unas 
masitas miel de sus amigas alemanas.

¡¡Felices fiestas!! y mucho amor para seguir hor-
neando rico…

Besos Pato

 PAN DULCE de TUPPER

Batir y dejar enfriar dentro de un tupper cerrado 
por 5 minutos: 50 g de levadura, 2/3 taza de leche 
fría, 1 cucharadita de azúcar, 1 cucharada de ha-
rina.

Luego batir: 125 g de manteca con 200 de azúcar 
y una cucharada de miel. Para perfumar se agrega 
ralladura de 1 limón y 1 naranja y 1 cucharadita 
de vainilla y 5 gotas de agua de azahar (optativo) 
o esencia de almendras. A veces se le agrega un 
poquito más de leche, todo depende de la harina 
que se usa, porque hay que hacer una masa tiernita 
como de pan, pero una masa maleable.
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DUPINEL
• Durlock 
• Pintura 

• Electricidad 
• Instalación y Reparación 

de Aire Acondicionado 
• Pintura de frente y contra frente 

en silleta
• Herrería

• Colocación de membranas,  imper-
meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
11-5478-3301

GARANTÍA ESCRITA
REPUESTOS ORIGINALES
SERVICIO TÉCNICO
TODAS LAS MARCAS

3

3

3

3

CONTACTO: 
COMUNICARSE POR 
WHATSAPP
VIA MAIL
SERVICENORTE2015@GMAIL.COM

TÉCNICO A CARGO: 

RUBÉN

COMPROMISO - SERIEDAD - CONFIANZA

7556-0135
11-6596-7749
SERVICE_NORTE
SERVICE NORTE

Marido a domicilio
Trabajos en general: Plomería, gas, pintura, 

electricidad, herrería, albañilería.  Hacemos trabajos de Aire: 

instalación y reparación, Muebles, Carpintería.

Jorge 15 6413 8115 

Añadir de a UNO: cuatro huevos, medio yogur de 
vainilla entero y añadir de a 1 y luego la esponja.

Unir y amasar bien: 800 g de harina y media cu-
charadita de sal. 

Leudar bien dentro de un tupper, cerrando bien 
la tapa y esperando sentir un ruido cuando explota 
por el gas producido en la masa y vemos que la tapa 
se abre sola. 

Estirar con las manos, en forma medio rectangu-
lar y colocarle: 100 gramos de pasas de uva remo-
jadas en coñac o licor y 100 ciruelas pasas desca-
rozadas y picadas, 100 grs de cáscaras de cítricos 
abrillantados, 100 de almendras tostada, 100 de 
nueces trozadas grandes, 100 de castañas de cajú 
tostadas. Arrollar como si fuera un pionono para 
que las frutas queden dentro. 

Leudar por segunda vez en el tupper, al igual que 
la primera vez. Va a tardar bastante por el peso 
de las frutas. Luego hacer dos bollos y colocar en 
moldes de papel. Leudar tapado con el repasador o 
con una bolsa. Pintar y cortar en cruz. Horno suave 
50 minuto. Colocar en el piso del horno una asadera 
con agua para que genere vapor, hay que mantener 
el volumen de agua porque se va evaporando. Si 
toma demasiado color tapar con papel de aluminio. 

Ya en frío y bañar con glasé. 
SIGUE EN LA PÁGINA 32 *
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* TAROT - NUMEROLOGÍA - ASTROLOGÍA *

* TAPICERÍA *

COOKIES de MIEL ERIKA 

Batir bien: 50 g de manteca ,150 de azúcar ne-
gra, 1 cucharadita de vainilla, 1 ralladura de una 
naranja.

 Añadir: 1 huevo y 1 yema y 200 g de miel.
Después tamizar 1/2 kilogramo de harina, 3 cu-

charaditas de polvo para hornear, ½ cucharadita de 
bicarbonato, 1 cucharadita de canela, 1/2 media 
cucharadita de especias dulces y 3 cucharadas de 
leche. Unir y enfriar 20 minutos.

Estirar y cortar el con formas navideñas: campa-
nitas, estrellas, pinos, muérdagos. Colocar en una 
placa enmantecada y enharinada. Horno moderado 
10 minutos, la cocción no debe pasar de 10 minu-
tos, y aunque parezcan crudas, sacarlas así para 
que se queden bien tiernas. Dejar enfriar y bañar 
con glasé o con chocolate y se puede decorarlas 
con gramas y confites.

Patricio, repostero

La risa es, por definición, saludable.

Doris Lessing (1919-2013) 
Novelista británica de origen iraní.
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* TECHISTA *

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas, 
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

NUMERÓLOGA
* Carta natal con teorema de Pitágoras *

* Más de treinta años de trayectoria *
* Péndulo *

Informes: Profesora Beatriz 15-6729-7994

MARCELA

Tarot, Ángeles,
Registros Akáshicos

& algo más...

Cel.: 1162730039
beautetarot@hotmail.com

MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA
AVALAN NUESTRO TRABAJO

TRABAJOS CON GARANTÍA

• REPARACIÓN Y 
CONSTRUCCIÓN DE TECHO

• ZINGUERÍA
• LIMPIEZA DE TECHO

• COLOCACIÓN DE MEMBRANA
• TECHOS DE CHAPA

techos.enrique

11.5838.6022 - 11.3659.8018
11.6209.1875

Jubilado Amigo
Somos un centro de jubilados, llamado:  

“Encuentro de amigos”, estamos cerca tuyo, En 
calle Urquiza 1460, Vicente López.

(Al lado de la iglesia Santo Tomás Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

 
Ya cumplimos 12 años de actividad. Charlamos, 

jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y 
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, además, turismo, días de campo, 
espectáculos, museos, salidas gastronómicas y 
aquello que pueda interesar a la tercera edad.

Te esperamos, si querés compartir con nosotros, 
buenas actividades. 

Aquí y Ahora
Si nuestra amistad depende de cosas como el 

espacio y el tiempo, entonces cuando por fin ha-
yamos superado el espacio y el tiempo habremos 
destruido nuestra propia hermandad.

Pero supera el espacio, y nos quedará solo un 
Aquí. Supera el tiempo y nos quedará solo un Aho-
ra, y entre el aquí y el ahora ¿No crees que podre-
mos volver a vernos un par de veces?

R. Bach
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* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

011 15 6705-1333          @andylu.essen
www.andyluessen.com.ar

* VENTAS *

* VOLANTES, REPARTO *

Federico hombre joven se ofrece para 
repartir volantes en zona de Olivos y 

Vicente López. 
Volanteando parado en una esquina.
Para más informes comunicarse al: 

4790-7709.

* VIDRIERÍAS *

TECHOS Y 
ZINGUERÍA
"DANY"

TECHOS:
• Construcción, reparación y man-

tenimiento de todo tipo de techos 
de tejas y chapa.

• Reparación de estructuras aleros 
y tirantería.

• Contrucción y reparación de 
pérgolas.

• Impermeabilización de techos y 
terrazas.

• Colocación de membrana.
ZINGUERÍA:
• Colocación estándar y a medida.
• Canaletas, caños, sombreros, 

embudos, etc.
• Limpieza de canaletas.
• Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

1134584661
Techos_y_zinguería_dany1980

Triunfan aquellos que saben cuándo luchar 
y cuándo no.

Sun Tzu (544 AC-496 AC) Escritor chino
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Clases, terapias, charlas y talleres Clases, terapias, charlas y talleres 
para la comunidad.para la comunidad.

Masaje Tailandés | Yoga | Reflexología Holística
Reiki | Yoga Para Infancias | Masaje Californiano

Meditación | Terapia Floral | Astrología
y más...

• Alquiler de Sala para clases, • Alquiler de Sala para clases, 
eventos y encuentros holísticos.eventos y encuentros holísticos.

• Alquiler de Consultorios equipados para • Alquiler de Consultorios equipados para 
masajes, osteopatía, RPG y otras terapias.masajes, osteopatía, RPG y otras terapias.

Olivos
11-6122-8579
caleidoscopio.casa

Gloria Iriarte

Corte - Color - Peinado
Botox - Nutrición 

Shock Keratina - Alisado (s/formol)

11 4087 2923

Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

Especialidad en Vinos 
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila 

de Lunes a Sábados de 
9 a 21 hs

Domingos de  
10 a 14 y 17 a 21 hs

ñ Horario

ñ Delivery  4790-1044

- a una cuadra de Paraná -

ñ Pedidos   11-5507-1438

Sesiones de
Reflexología Holística

@saludholistica.ar

+54 9 115 6325223
www.metodolopezblanco.com

OLIVOS


