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Patrono del Partido de Vte. López
Jesús en el Huerto de los Olivos.

• Historia de Villa Ocampo.
página 8.

• Jane Goodall.
página 16.

• Envejeciendo con humor.
página 21.

• Frases de Carl Jung.
página 29.

Rosetti Cristales - Corte y Colocación

Urgencias      15-4940-9057
Rosetti 2516 (Olivos)       11-5491-8980

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

rosetticristales@gmail.com 
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Sociedad Alemana de GimnasiaSociedad Alemana de Gimnasia
Pileta libre: Natación - Act. Acuáticas 
Gimnasia artística y para damas mayores 
Gimnasio de musculación - Yoga
Escuelita de fútbol  - y muchas más
J.B Alberdi 1865 - Olivos J.B Alberdi 1865 - Olivos 

4799-2499 / 4790 2009         15-6592-18654799-2499 / 4790 2009         15-6592-1865
www.sagndt.org.ar         sagndt1911www.sagndt.org.ar         sagndt1911
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Enfermería A Domicilio

- Inyecciones
- Toma de presión arterial

- Curaciones

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Atención personalizada del paciente
+ Plan de hidratación EV (endovenoso)

MAXIVOLQUETES
Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

L o s  me j o r e s  p r e c i o s
11 2218-8740

www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.
Atención a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.
Alquiler diario, semanal...
Atendida por su dueño.

Te invita a ver las más 
interesantes entrevistas 
sobre temas relacionados 
con nuestro desarrollo 
interior que quedarán 
grabados en...

YouTube: revolucion espiritual un camino a 
la libertad 

e Instagram: revolucionespiritual.arg

Formación en
Reflexología Holística

@saludholistica.ar

+54 9 115 6325223
www.metodolopezblanco.com

INSCRIPCIÓN
2026

SERVICIOS DE ARQUITECTURA

¿Querés reformar tu casa o local? 
¿Qué esperas para arrancar?

Asesoramiento y cotización sin costo.

Arq. Spinelli 

11-3423-0311

arqaldanaspinelli

velas aromáricas de soja
VELAS HOLÍSTICAS | DE MOLDE | DECORATIVAS | DIFUSORES Y PERFUMINAS

PARA TU HOGAR, EVENTO O LOCAL

Ventas por mayor y menor
Souvenirs personalizados

biania_aromas
11 5040-1881
biania.mitiendanube.com
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Membranas Colocaciones 
Terrazas 

Albañilería 
Impermeabilizaciones 
Techista - Zinguero

4795-5160 / 15-6521-0248

Pintura y Barnizado

pintura interior y 
exterior - silleta

4795-5160 / 15-6521-0248

Aire Acondicionado
 Refrigeración 
Climatización 

Instalación y reparación 
de equipos

4795-5160 / 15-6521-0248

Electricista en general 
Domiciliaria - Comercial

Industrial 
Gestiones medidores hasta 

mediciones de puesta a tierra

4795-5160 / 15-6521-0248

FUMIGRAN
CONTROL 

DE
PLAGAS

No afecta a animales de 
sangre caliente ni al Ser 

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Apto para Telas / Ropa / 
Paredes / Maderas /

Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas, 

pulgas y piojos.

FUMIGRAN de Raúl Tosar 
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

Cotización 
sin Cargo.

Certificación con 
Oblea expedida por 
Ente Regulador

Nos adaptamos a 
sus horarios.  
En los nocturnos no 
cobramos adicional.
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* ACEITE DE OLIVA * MARZO 2026 - Año 35 - Nº 367
www.lapaginadeolivos.com.ar

Publicación Mensual  
en Forma de Guía de Distribución Gratuita  

de las Distintas Actividades en Olivos,  
La Lucila, Florida y Vicente López.

Si desea Publicar solicite información
en       15-6224-1140

avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Próximo Número: Abril 2026 
La recepción de avisos, notas y pagos 

para Abril de 2026, es hasta 
el 18 de Marzo.

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite1ª Presión por 500cc $11.000. por 900cc $20.000. 

x2 lts $40.000, x5 lts $90.000 •  Mermelada de Tomate y 
Frambuesa x450 grs $10.000. Frambuesa x 850 grs $10.000. 
Batata y Zapallo en almíbar s/conservantes x450 grs $10.000.

15+4498-1384 • 4794-6001

* ADMINISTRACIÓN DE CONSORCIOS *

y ahora en         y         lapaginadeolivos

Administración
de Consorcios

•  Ventas
•  Tasaciones
•  Gestiones sobre
    Alquileres

LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.

NÚÑEZ
Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4700-2334

admbogian@yahoo.com.ar 
www.bogianchino.com.ar

Bogianchino
Propiedades

CSI 5871
CUCICBA 6542

F
e
d
e
r
i
c
o

Administración 
de Consorcios
40 años de experiencia
Atención personalizada
Visite nuestra web

www.administraciongr.com.ar
ATENCION PREFERENCIAL 

A CONSORCIOS DE POCAS UNIDADES
4796-2276 Streaming Sin Barreras

Es un programa de 1 hora que se puede mirar 
por YouTube. La propuesta es romper con todas 
las barreras que no nos permiten relacionarnos 
bien entre unos y otros, derribando las formas de 
pensamiento que nos limitan en nuestra vida.

Te espero, Sandra Morrison.
Más info: 15-5329-6723

Hoy anormales 

hoy somos anormales y mañana vemos
lo loco está en la mirada en el grito
en la actitud en el dolor viejo
hoy somos anormales y me pregunto
cuando volveremos hacer cuerdos.

Federico Kliar

Centro de  Jubilados 
“ENCUENTRO”

¡¡¡Retoma sus actividades en Marzo!!!
- Vení a merendar con nosotros.

- Juegos de mesa.
- Festejos de cumpleaños.

Te esperamos los lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo. Av Florida 2010, Olivos.

El amigo es otro yo. Sin amistad el hombre 
no puede ser feliz.

Aristóteles (384 AC-322 AC) Filósofo griego.
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* ALARMAS -  SEGURIDAD ELECTRÓNICA *

HR alarmas
Instalación,
Programación y  
Service de Sistemas
Electrónicos de Seguridad

·Alarmas con o sin monitoreo.
·Cámaras c/ transmisión de imagen
  y grabación.
·Porteros y video porteros eléctricos.
·Controles de acceso.
·Centrales de Incendio.
·Telefonía (centrales y cableado).
·Cableado y armado de Red (Internet).
·Reparaciones eléctricas.
·Antenas TDA (TV Digital Abierta).

20 
años 

de
expe-

riencia

(+54 9 11) 6801-9087 Hernán Rojas
hralarmas80@gmail.com

y      : Hralarmasyelectricidad

* AGENCIA DE LOTERÍA, TRANSFERENCIA *

Transfiero Agencia de LoteríaTransfiero Agencia de Lotería
Con todas las instalaciones

15-6579-8041

Grupo BARO
Administración de consorcios

Gestión de alquileres
CABA: Belgrano • Núñez Saavedra • Villa Urquiza

Zona Norte: Vicente López Olivos • San Isidro

administracion@grupobaro.com.ar 
11-5344-0887 / 11-6110-8302

Papelnonos
Nos reencontramos el lunes 16 de marzo de 2026

¡Sumate a Papelnonos!
Porque nunca es tarde para crear, 

actuar y disfrutar
Si tenes más de 50 años y querés divertirte, ha-

ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias
musicales o participar en representaciones tea-

trales únicas... ¡Papelnonos es para vos!
V. Vergara 2386, Florida 

(frente estación Florida MITRE)
Los lunes de 10 a 12 hs. Actividad gratuita.
Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez

Expo Mujer 2026: 
Conectá, Inspirate y Crecé

Este 28 de marzo, tenemos la tercera edición de 
Expo Mujer 2026 te espera en Urquiza y el Río, Vi-
cente López, un espacio realizado en conjunto con 
el Municipio 

El lema de este año es: 
“El orden en todas las áreas de la vida”. Disfrutá 

de speakers invitadas como Carla Vitale, Rona Suk, 
Vivi Papa y Mayra Djimondian, talleres vivenciales, 
experiencias sensoriales, regalos de marcas y mu-
cho más… ¡todo gratuito!

Expo Mujer no es solo un evento: es un encuen-
tro para conectarte, inspirarte y dejarte motivar 
por otras mujeres que, como vos, buscan crecer y 
generar impacto.

¡Te esperamos!
Seguinos en las redes 

Instagram: @expo_muujer 
Info al: 11 6122-8630

La familia está llamada a ser templo, o sea, 
casa de oración: una oración sencilla, llena 
de esfuerzo y ternura. Una oración que se 

hace vida, para que toda la vida se convierta 
en oración.

Juan Pablo II (1920-2005) 
Papa de la iglesia católica.
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Sr. Javier Matriculado  15-3855-6350  
javigasyplomeria1969@gmail.com

Av. Maipú 334. Florida

Albañilería y Pintura - Refacciones

DestapacionesDestapaciones

Gas- Plomería-Albañilería
Depósitos - Termofusión
Soldaduras plomo hidro
Griferías - Válvulas - Filtraciones 
Reformas - Reparación Bombas de 
agua - Cambio de artefactos

Cloacas  - Columnas pluviales
Rejillas - Cámara séptica 
Limpieza de tanques - y Presión de agua
Planos /obra

HERRERÍA

* ALBAÑILERÍA * Desde Viena a la vuelta al Cole

En la Pastelería Europea: hoy haremos la torta 
más antigua del mundo la Linzer Torte, que data del 
siglo XVII y es emblema del imperio Astro-Húngaro.

En la pastelería actual y económica unas cookies 
de chocolate, sin chocolate ni manteca, para la 
vianda de los chicos para que saboreen el recreo.

LINZER TORTE
Ingredientes:
Para 1 docena
Harina, 300grs
Polvo para hornear, 1 cucharadita
Azúcar impalpable, 180 grs
Canela, 1 cucharadita, para los que no les guste 

mucho se puede poner 1 pizca de canela.
Clavo de olor, 1/4 de cucharadita
Nuez moscada molida, 1/4 de cucharadita
Sal, una pizca 
Avellanas (en la receta original) pero tambien 

con almendras o nueces ralladas, 80 grs. 
Manteca, 150 g 
Huevos, 1
Yemas cocidas, 2 
Ralladura de 1 limón 
Leche o ron, 3 cucharaditas
Mermelada de frambuesa, 1 taza, si prefiere 

también se puede hacer con ciruelas o frutillas.

Procedimiento:
Cernir la harina con el polvo para hornear, el azú-

car, la canela, el Clavo de olor, la nuez moscada y 
la sal. Incorporar las nueces y la manteca bien fría. 
Desmenuzarla hasta obtener migas. Añadir el   hue-
vo, las yemas pisadas, la ralladura de limón y leche 
o ron por gotas, como para tomar la masa en un bo-
llo tierno. Dejar descansar durante 30 minutos en la 
heladera. Retirar y estirar de 1/2   cm   de   espesor. 
Forrar con parte de la masa una asadera mediana 
enmantecada y enharinada. Untar con la mermela-
da. Con la ruedita dentada, cortar en tiras el resto 
de rnasa. Aplicarlas cruzándolas sobre la mermelada 

La estadística es una ciencia según la cual 
todas las mentiras se tornan cuadros.

Pitigrilli (1893-1975) Escritor italiano.
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LAURA M.GARCIA
INSTRUCTORA

DE MANEJO

Clases a Domicilio
11-4479-6118

* APRENDA A MANEJAR *

* ARREGLO DE ROPA *

a distancias regulares (foto 1) para después lograr 
las rnasitas parejas. Pintar con huevo batido (toto 
2). Cocinar en horno precalentado a temperatura-
moderada durarle 30 minutos. Retirar, dejar enfriar 
y cortar las rnasitas con un cuchillo afilado.

Nota: Linz es una ciudad de Austria, de donde 
proviene esta famosa especialidad, que en su for-
ma clásica se presenta como tarta redonda con en-
rejado. La manteca se puede reemplazar por 130 g 
de margarina. Si se desea, espolvorear la masa con 
un puñadito de nueces molidas antes de untar con 
mermelada.

COOKIES DE NESQUIK

Colocar en un bol 1 huevo + 100 g de azúcar + 
media cucharadita de vainilla y batirlo a mano por 
3 minutos hasta que se blanquee el huevo.

Mezclar: 75 cm3 (o ¼ de taza) de aceite neu-
tro (girasol o maíz) con 3 cucharadas de Nesquik. Y 
cuando se le lo agrega al bol, se mezclas y se hace 
como una crema ya marroncita.

Tamizar: 160 g de harina con 1 cucharadita col-
mada de polvo para hornear, con 1 cucharadita col-
mada de polvo de hornear y con una pizquita de 
bicarbonato (porque ayuda a que la preparación se 
ponga màs oscura).

Unir si es necesario con un poquito más de ha-
rina. Formar una pasta densa. Colocar por cucha-
radas separadas en una placa bien en mantecada 
y enharinada. Aplanarlas un poquito con los dedos 
que tengan un poco de cacao y no con harina para 
no mancharlas de blanco.

Ariba se puede poner chips de chocolate, esas 
moneditas de chocolate como se ve en las fotos 
tambièn trocitos chocolate águila cortados en cua-
draditos.

Enfriar 15 minutos y cocinarlas a horno modera-
do por 10 minutos, “no más”. Al sacarlas del hor-
no van a quedar blanditas porque tienen el aceite, 
que hace que la masa quede más blanda (que una 
masa que lleve manteca o margarina), y cuando se 
enfrían se endurecen.

Patricio, repostero.

Todo hombre que conozco es superior a mí en 
algún sentido. En ese sentido, aprendo de él.

Emerson (1803-1882) 
Poeta y pensador estadounidense.
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Atención
a Adultos Mayores

Asistente en Arte Cuidar.
Cuidados Paliativos - Fundación OSDE.

SE REALIZA TODO TIPO DE TRÁMITES
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Mónica 11-3057-5068

Se ofrece cuidadora para la noche
con Referencias y Experiencia

15-6554-6674      Zona Norte

* BABY SITTER Y ACOMPAÑANTES *

Sra. se ofrece de Acompañante de Adultos 
con opción a cocina. 

Horario por las mañanas: 15 4971-6747

Cuido Niños / Adultos Mayores

Sólo fines de semana - Con Referencias

Stella: 11-5805-5357

* ARTÍCULOS DE LIMPIEZA*

$ 9.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 5.000 x 5 lts

$ 5.000 x 5 lts

Historia de Villa Ocampo

Durante una recorrida por el Partido de San Isi-
dro en búsqueda de algún lugar para contarles su 
historia, me sorprendió una hermosa casa museo 
construida entre 1889 y 1891 que combina las in-
fluencias italiana, francesa e inglesa y que se en-
cuentra en excelente estado de conservación.

Es por eso, que en este número les voy a con-
tar sobre Villa Ocampo, la casa de veraneo que fue 
diseñada por el ingeniero Manuel Ocampo para su 
tía Francisca Ocampo de Ocampo, aunque lo cierto 
que es fue disfrutada por toda la familia de las her-
manas y las escritoras Victoria y Silvina Ocampo.

De todos modos, para entrar en contexto debe-
mos tener en cuenta que Villa Ocampo, es una re-
sidencia que trasciende su carácter arquitectónico 
de la belle époque, siendo un importante símbolo 
histórico y cultural.

Además, se puede agregar que, la casa mencio-
nada es contemporánea al matrimonio de Manuel 
Ocampo y Ramona Aguirre, quienes son los padres 
de las autoras ya nombradas. Este contexto fami-
liar sugiere una conexión significativa entre el en-
torno en el que crecieron las escritoras y su desa-
rrollo literario.

Por otra parte, la relación entre la arquitectura 
del hogar y la vida personal de los Ocampo puede 
influir en la obra de sus hijas, reflejando aspectos 
de su historia familiar y cultural. La casa, por lo 
tanto, no solo es un espacio físico, sino también 
un símbolo de la herencia y las experiencias que 
moldearon a las autoras.

Asimismo, desde 1941 hasta 1979, la vivienda sir-
vió como residencia permanente de Victoria Ocam-
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Uñas Esculpidas
Esmaltado

Semipermanente
Dipping

Kapping Acrílico
Manicuría Saludable

Pedicuría
Cejas

Pestañas
Masajes Terapéuticos

Drenaje Linfático Manual
Cosmetología

Los valores de los Servicios son en efectivo.
Los mismos se encuentran disponibles y 

actualizados en el perfil WhatsApp y en historias 
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc

Av. Maipú 2519
(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
     15+5405-2869

Seguinos en                       Jesica’s Inc

Jesica´s Inc

Instagram: WhatsApp:

* BELLEZA Y SALUD *po, aunque en 1973 decidió donar la propiedad a la 
Organización de las Naciones Unidas para la Edu-
cación, la Ciencia y la Cultura (más conocida como 
UNESCO), destacando su valor cultural y literario.

Luego, en 1997, Villa Ocampo fue reconocida 
oficialmente al ser declarada Monumento Históri-
co Nacional y, por lo tanto, permanece abierta al 
público. Allí se realizan visitas guiadas, actividades 
educativas, charlas, seminarios y encuentros cultu-
rales, al mismo tiempo que aún se conserva el mo-
biliario original y la biblioteca personal de la que 
fue su histórica anfitriona.

Incluso, esta casa museo cuenta con algunos da-
tos muy importantes, entre los que se pueden men-
cionar: 

* Su superficie actual es de 1,12 hectáreas, aun-
que en su origen ocupaba 10.

* La biblioteca personal de Victoria Ocampo con-
tiene más de 10.500 libros.

* En el año 194, Victoria Ocampo se instala de 
forma definitiva.

* Tiene 88 tomos de la revista Sur y 59 números 
de El Correo de la UNESCO.

* Se encuentran en ella 152 obras de arte, 1294 
fotografías y 4.000 cartas.

* Existen más de 1.303 ejemplares que han sido 
dedicados por sus autores/as.

* Contiene más de 1.500 recortes periodísticos 
de y sobre Victoria Ocampo.

* Hay más de 5.000 volúmenes en distintos idio-
mas (inglés, francés, italiano).

* Entre su archivo se encuentran más 100 docu-
mentos sonoros y audiovisuales.

* Tiene más de 2.200 publicaciones periódicas 
sobre la vida de Victoria Ocampo.

Para más información entrar a su cuenta de Ins-
tagram @villa_ocampo

Finalmente, les agradezco a ustedes lectores por 
permitirme contarles historias de distintos lugares 
o personas que todos los meses les estoy compar-
tiendo. Espero hayan conocido algo de este lugar 
que forma parte del patrimonio vivo de la zona 
norte del conurbano bonaerense y que no solo re-
mite a una figura central de la cultura argentina, 
sino también a una época en la que una casa del 
barrio se convirtió en un punto de encuentro entre 
Argentina y el mundo.

Octavio Arrosamena Daners 
Redactor y editor de artículos

octavioarrosamenadaners@gmail.com
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* CACEROLAS ESSEN *

* CARNICERÍA *

011 15 6705-1333          @andylu.essen
www.andyluessen.com.ar

GRAN INAUGURACIÓN

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

HAMBURGUESAS 
DE CARNE, POLLO.

LOS MEJORES 
CORTES 

VACUNOS, 
CERDO Y POLLO

LAS MEJORES 
MILANESAS

REBOZADAS DE
CARNE, POLLO

Y CERDO

BOCADITOS DE 
ESPINACAS, 

NUGGET

CONGELADOS
PAPAS NOISETTES
BASTÓN, CARITAS

MUZZARELITAS

MÁS INFORMACIÓN EN:
Viandasdelalucila
11/3655-2636
Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estación

SÁBADOS

LEÑA CARBÓN

Entretejiendo-Nos

En el número de febrero 2026 de La Página de 
Olivos, les contamos como fue nuestra despedida 
del 2025, en diciembre pasado en Carapachay.

Pero ahora en marzo 2026, les contamos que 
enero fue un mes caluroso pero las agujas tejieron 
y tejieron; y febrero fue un mes lleno de sorpresas.

Algunas tejedoras cumplieron años, ¡¡y muchos 
años!! otras anduvieron con algún problemita ines-
perado de salud, pero ya se están sintiendo mejor, 
y las agujas siguieron moviéndose.

Las colaboradoras de CABA, Ale, Raquel, Lidia, 
Mary, Lidia y Lili, mandaron un montón de manti-
tas, pechitos y ropita para bebé.

Amelia unió muchos cuadraditos y armó varias 
mantitas, que Ana de León (una Dama de Rosa) lle-
vará al asilo de ancianos.

Nora de Vicente López, nos sorprendió con la do-
nación de 60 kilos de lana, agujas de tejer, devana-
doras, una cajita preciosa para hacer un costurero, 
un telar desarmado, mostacillas, botones y relleno 
para los muñecos o amigurinis.

Rosa Villán colaboró con unas hermosas madejas 
de lana para bebé.

Yanina de Vicente López, también nos donó agu-
jas de tejer, y 3 kg de lana de todos colores.

Y así con tanta alegría y agradecimiento, nos re-



Marzo 2026 • LA PÁGINA DE OLIVOS • 11

Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles 

Interiores de Placares y Arreglos en General 
Sr. Pablo 15+5869-6948

* CARPINTERÍA *

* COMIDA CASERA Y REGIONAL *

* CERRAJERÍA*

VINOS Y GASEOSAS

MEDIODÍA
Lun-Sáb: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 

19:30 a 23:00

PARANÁ 3211 - MARTÍNEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

11-2636-2918

MEDIODÍA
Mar-Dom: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom y Lun feriados: 

19:30 a 23:00

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 / 4718-5827

11-5024-0089

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

uniremos en Carapachay nuevamente para repartir 
las hermosas donaciones, que recibirán Dona Cabe-
llo, Amaranto, Upa y la Maternidad Santa Rosa, en 
este encuentro.

Lo que omití, es que será un encuentro esperado 
y lleno de entusiasmo porque hace mucho que no 
nos vemos y las novedades tambien son muchas a 
pesar de que las noticias nos llegan por WhatsApp… 
y seguramente será difícil hacernos callar, de tanto 
en tanto, para poder escuchar tantas buenas noti-
cias y las que vendrán y les contaremos en el nú-
mero de abril. Cada encuentro es una caricia para 
nuestros corazones.

Vamos a iniciar el ciclo 2026 en Carapachay, el 
27 de marzo. 

Si querés tejer, donar lana o participar de nues-
tra próxima reunión, por favor comunícate con Dia-
na para confirmar la fecha o el horario. 

¡¡Muchas gracias!!
Diana Ferramondo: 15-5144-6076
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* COMPRO *

Canastitas 
Ananá con jamón 

Avanti 
Calabaza y queso 

Capresse

lomo al champiñón

matambrito a la pizza 
mix de hongos 

palmitos con jamón y salsa golf 
panceta m y ciruela 

panceta m roquefort 
pollo al verdeo 

verdura y salsa blanca 
4 quesos

carne cuchillo 
canastita de carne cortada a cuchillo 

provolone, muzzarela y jamón

delivery y take away 
7729-9956 

Díaz Vélez 729
@avantipizzasyempanadas

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
Línea: 2069 1385

Centro de Jubilados “NUEVA ERA”
¡¡TE ESPERAMOS EN MARZO 2026!!

• Vení a tomar el Té con nosotros
• Juegos de Mesa • Viajes cortos o largos

• Paseos • Teatros • Festejos de Cumpleaños.
Visita nuestro Facebook: 

“Centro de Jubilados Nueva Era”.
LOS MARTES A PARTIR DE LAS 15 HS

En Juan B. Alberdi 1679 - (1636) Olivos
(a 2 cuadras de Maipú)

Licuadoras
 

Solo es esta soledad la culpable de que te olvide
para siempre solo la sociedad es una caricatura 

de lo que fue
y empezar a entenderte en el fondo tambien es
entenderme
a mi es un ruido que no vuelve atrás el país mejor
mirar de frente al infeliz ahora que la locura es 

un grito
mi silencio es normalidad y mañana preguntarme 

a mi mismo
porque conmigo hoy no estas

Federico Skliar
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REPARACIÓN DE CORTINAS
AUTOMATIZACIÓN
REDUCTORES
ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

* CORTINAS DE ENROLLAR *

* DISC JOCKEY *

Pedido Solidario para las Volunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa
Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad 

necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y 
toallones para bebés y adultos. También necesitan: 
yerba, mate cocido, azúcar, papel higiénico, jabón 
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA 
FERIA AMERICANA:

 Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de 
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

Seguimos recibiendo donaciones y siguen llamando
¡¡¡A TODOS Muchas Gracias!!!

Jubilado Amigo
Somos un centro de jubilados, llamado:  

“Encuentro de amigos”, estamos cerca tuyo, En 
calle Urquiza 1460, Vicente López.

(Al lado de la iglesia Santo Tomás Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

 
Ya cumplimos 12 años de actividad. Charlamos, 

jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y 
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, además, turismo, días de campo, 
espectáculos, museos, salidas gastronómicas y 
aquello que pueda interesar a la tercera edad.

Te esperamos si querés compartir con nosotros, 
buenas actividades. 

La mentira
 

La mentira no es simplemente una falsedad 
opuesta a la verdad, sino un mecanismo estructu-
rante del sujeto y del lenguaje, ligado a la defensa, 
el deseo y la falta en el Otro. 

La mentira revela la verdad subjetiva de forma 
desplazada o fragmentada y está íntimamente re-
lacionada con la posición del sujeto ante el goce. 

Patricia Bousquet
4787-4957 o al +54 911 5835 5067
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* ENSEÑANZA *

SESERVICIOS
PROFESIONALISMO Y CONFIANZA

SEBASTIÁN: 11-2368-3226

HERRERÍA
ELECTRICIDAD
DURLOCK

MOSQUITEROS
PINTURA E
IMPERMEABILIZACIÓN

* ELECTRICISTAS *

Service de Electricidad
Todo en instalaciones eléctricas 

mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas

Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

Comer es un placer…

Comer es uno de los pla-
ceres de la vida…  y siem-
pre que sea posible co-
memos alimentos que nos 
gustan y evitamos aquellos 
que no nos gustan. Es muy 
frecuente sentir repentinos 
“ataques de hambre” que 
responden más bien a las 

ganas de masticar o probar algún alimento. Por 
eso es preciso adoptar alguna medida que nos 
permita sortear con éxito “LA ANSIEDAD POR CO-
MER” hasta que ésta desaparezca por completo 
y más en tiempos de “pandemia”. Cada persona 
experimenta de manera diferente la ansiedad y 
una de las conductas más frecuentes reductoras 
de la ansiedad es: “EL COMER”, pues da la sen-
sación de “anestesiar” el cuerpo, automatizando 
esta conducta por el placer que esta produce. 
La explicación la encontramos en una parte del 
cerebro llamada “HIPOTÁLAMO” que es una glán-
dula que se encarga de controlar las reservas de 
energía del organismo. Pero este órgano además 
recibe toda la información referente a las emo-
ciones. En condiciones normales el hipotálamo 
funcionará correctamente sin aumentar las ga-
nas de comer, pero esto no es así cuando estamos 
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COMPUTACIÓN: ADULTOS MAYORES
FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.
SEÑORA MÓNICA: 15-2252-4958

- Manejo integral de Celular y
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre - 
Mercadopago - Home Banking - Diarios 
Online - Word - Excel - Fotos - Videos - 
Música...Y todo lo que necesites aprender 
sobre la tecnología actual.

Hace ya más de 10 años publicando en La Página de 
Olivos, capacitando adultos a manejar la tecnología en 

constante evolución...

- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sánchez

CLASES DE 
COMPUTACIÓN Y TELEFONÍA 

PARA ADULTOS MAYORES

Clases de Inglés para Adultos
Conversación, Clases Especiales para 
gente de Empresas. 
Clases individuales o grupales. 
Material de Aprendizaje.
Ayuda para completar formularios VISA a USA.
A Domicilio o Virtual (Google meet / Skype).
Profesora Marta: 15-5455-6413
Mail: martaoneto11@gmail.com

Auriculoterapia Generalista 
Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia (extractos vegetales como medicamentos) 
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs). 
11-4079-1100

IG: @auriculoterapiageneralista

estresados y padecemos de ansiedad. El principal 
amigo de la ansiedad es la sensación de hambre 
producida por llevar muchas horas sin probar bo-
cado. A veces el desayuno solo es un cafecito o 
un juguito y así salimos de casa con la excusa 
que no tenemos tiempo para desayunar. Llega 
el almuerzo y todavía no tenemos hambre, pero 
los ataques de ansiedad son incontrolables en la 
tarde, pero por nuestra actividad, la merienda 
es escasa, lo que supone llegar a la cena con un 
hambre insaciable.

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede 
tratar al paciente para “disminuir su sobrepeso, 
su apetito, cambiar la forma de alimentarse y eli-
minar su ansiedad”. Esta técnica es de aplicación 	
rápida y no representa ninguna molestia para la 
persona que la recibe, no presenta efectos se-
cundarios, ni pone en riesgo la salud. Se efectúa 
mediante la colocación de microesferas de acero 
en el pabellón auricular que a simple vista no se 
notan. Su aplicación combinada con “FITOTERA-
PIA” (extractos vegetales) genera una disminución 
del apetito y aumento de la sensación de saciedad 
y es muy recomendada por su efectividad para 
problemas de: Sobrepeso, tabaquismo, cervica-
les, hombro, espalda, rodilla, ciática, estrés, an-
siedad, angustia, insomnio, depresión, migrañas, 
alergias, bruxismo, gastritis, colon irritable; etc.

 Todas estas perturbaciones… pueden ser tra-
tadas en forma totalmente natural, brindando un 
alivio alternativo a nuestra mente…  y nuestro 
cuerpo. 
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* ESTUDIO CONTABLE *

HLP
CONSULTORES

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.

Declaraciones juradas, 
cierres anuales.

Certificaciones CABA y GBA.
Trámites y diligencias.

CONTADOR PÚBLICO /
LIC. ADMINISTRACIÓN

Hernán L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836
info@hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

DARÍO GONZALO DI TULLO
Estudio Di Tullo & Asociados

Tu tranquilidad fiscal y contable en manos expertas

• IMPOSITIVO
• CONTABLE
• LABORAL

• SOCIETARIO
• PERICIAL

Contacto:      011-15-6898-4564 
  @estudioditullo

APOYO ESCOLAR TODO EL AÑO
Todas las materias - Ingreso al Paula.

Primario y Secundario.
María Teresa. Mensajes:       15-3598-7612

Jane Goodall | 
La Banda de Jane de los Monos

 
 Un experimento de Boy Olmi. Invitó a muchos 

músicos y junto con Jane pasaron un rato genial de 
música y armonía y los sonidos de la selva. 

El video se puede encontrar en YouTube: 
https://www.youtube.com/watch?v=jJ7aj 

q2UucU&list=RDjJ7ajq2UucU&start_radio=1

Jane Goodall (Londres, 3 de 
abril de 1934-Los Ángeles, 1 de 
octubre de 2025), es una re-
nombrada primatóloga y acti-
vista británica, famosa por su 
trabajo revolucionario en la in-
vestigación de chimpancés sal-
vajes en Gombe, Tanzania, des-
de 1960, donde descubrió que 
usan herramientas, tienen emociones complejas 
y estructuras sociales, desafiando conceptos pre-
vios sobre la humanidad y los primates, fundó el 
Instituto Jane Goodall y el programa juvenil Roots 
& Shoots para la conservación y educación, con-
virtiéndose en una figura mundial de la protección 
animal y ambiental.  

Primeros años y vocación:
Desde niña, mostró una profunda pasión por los 

animales y la naturaleza, inspirada por su peluche 
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* ESTUDIO JURÍDICO *ESTUDIO CONTABLE
Asesoramiento impositivo (régimen simplificado y 
general) a personas físicas y Pymes. Estrategias 

fiscales. Declaraciones juradas (mensuales y 
anuales). Certificaciones (de ingresos, contables). 

Elaboración de balances.

Cdra. Vivian Kobiak
11 2166-8215       @estudio.contablevk

estudiocontablekobiak@gmail.com
www.estudiocontablevk.com.ar

Minifletes San Vito
7707-8860 / 15.4057.5805  Instagram: sanvitofletes

* FLETES *

* FERRETERÍA *

Dra. Valeria Fabris
• JUBILACIONES (con o sin aportes)
• REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES
ATENCIÓN EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

“Jubilee” y libros como Tarzán, soñando con África. 
Sin formación científica formal, viajó a Kenia en 

1957, donde conoció al paleontólogo Louis Leakey, 
quien la impulsó a estudiar chimpancés. 

Investigación en Gombe (Tanzania):
En 1960, comenzó su estudio en el Parque Nacio-

nal Gombe, cambiando los métodos científicos al 
nombrar a los chimpancés (como el famoso Grey-
beard) y observando sus personalidades, emocio-
nes y estructuras sociales. 

Sus descubrimientos clave incluyeron que los 
chimpancés fabrican y usan herramientas (como 
ramas para “pescar” termitas) y son omnívoros (ca-
zan y comen carne), algo nunca visto antes. 

Activismo y legado:
Se doctoró en Etología por la Universidad de 

Cambridge en 1965, siendo una de las pocas perso-
nas admitidas sin estudios previos de grado gracias 
a su trabajo de campo. 

En 1977, fundó el Instituto Jane Goodall para la 
investigación, la conservación de especies y el desa-
rrollo sostenible de comunidades locales en África. 

Lanzó el programa juvenil Roots & Shoots (Raíces 
y Brotes) para inspirar a jóvenes a actuar por el 
medio ambiente y los animales. 

Fue nombrada “Mensajera de la Paz” de las Na-
ciones Unidas por Kofi Annan en 2002. 

Hoy, dedica su vida a dar conferencias y promo-
ver la esperanza y la acción ambiental, siendo una 
voz influyente en la protección de la vida silvestre 
y la conexión entre humanos y naturaleza.

El Instituto Jane Goodall (JGI, por sus siglas en 
inglés) es una organización mundial de conserva-
ción de la fauna y el medio ambiente con sede en 
Washington D. C. Fue fundado en 1977 por la pri-
matóloga británica Jane Goodall. 

El Instituto tiene delegaciones en más de veinti-
cinco países de todo el mundo.
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* FRUTAS Y VERDURAS *

Plomero y Albañil Hever
      15.3765.1767

* GASISTAS *

KABOD
Gasista matriculado & Plomería
• TRÁMITES - REHABILITACIÓN DE

SERVICIO - PLANOS. 
• DETECCIÓN DE PÉRDIDAS. 
• INSTALACIÓN Y SEVICE DE ESTUFAS,

CALEFONES Y TERMOTANQUES. 
• DESTAPACIONES.

UGARTE 2230, OLIVOS.
4795-2795

15-4870-3673 / 11-2186-8173
lucasmaldonadoo86@gmail.com

• Herrería en general
•Abertura en aluminio
•Plomería
•Albañilería

Reparación de Baños
Colocación de Cerámicos

•Reparación 
de pérgolas
•Minifletes

11 4068 4799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Díaz Vélez 3419, Olivos.

* HERRERÍAS *
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* INMOBILIARIA *

NOGUERO
PROPIEDADES

Martillero público. Corredor Inmobiliario. 
Tasaciones Zona Norte y CABA.
Perito y subastador judicial.

www.nogueropropiedades.com.ar
Ituzaingo 369 of. 111, San Isidro.
1551807180

11 5435 6907

11-6270-5236
15-5563-9531

• Reparación de portones y rejas. 
• Soldadura eléctrica y MIG. 
• Fabricación y ajuste de barandales. 
• Puertas metálicas y estructuras. 
• Mantenimiento preventivo. 
• Arreglo de bisagras, cerraduras y 
candados. 
• Refuerzo de protecciones metálicas. 
• Parrillas y cerramientos.

11 7147 9699

HERRERÍA

* IMPRESIONES *

Siempre es bueno 
ampliar el vocabulario.

Aquí  va un humilde aporte de Les  Luthiers.

INESTABLE: Mesa  norteamericana de Inés.
ONDEANDO: Onde  estoy.
CAMARÓN: Aparato  enorme que saca fotos.
DECIMAL:  Pronunciar equivocadamente.
BECERRO: Que  ve u observa una loma o colina.
BERMUDAS: Observar  a las que no hablan.
TELEPATÍA: aparato  de TV para la hermana de 

mi  mamá.
TELÓN: Tela  de 50 metros... o más.
ANÓMALO: Hemorroides.
BERRO: Bastor  Alebán.
BARBARISMO: Colección  exagerada de muñecas 

barbie.
POLINESIA: Mujer  Policía que no se entera de 

nada.
CHINCHILLA: Auchenchia de un lugar para  chen-

tarche.
DIADEMAS: Veintinueve de febrero.
DILEMAS: Háblale  más.
MANIFIESTA: Juerga de  cacahuetes.
MEOLLO: Me  escucho.
ATIBORRARTE: Desaparecerte.
CACHIBACHE: Pequeño  hoyo en el pavimento 

que está a punto de  convertirse en Bache.
NITRATO: Ni lo intento.
NUEVAMENTE: Cerebro sin usar.
TALENTO: No ta rápido.
ESGUINCE: es uno más que gatorce.
ESMALTE: Ni lune ni miélcole.

La juventud no es un tiempo de la vida, 
es un estado del espíritu.

Mateo Alemán (1547-1613) Novelista español.
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* JARDINERÍA Y PRODUCTOS *

GABBA GROW
FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS

ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow
www.gabbagrow.com

ZONA OLIVOS
ENVÍOS A CABA

VTE LÓPEZ
SAN ISIDRO11-6474-3235

Envejeciendo con humor

Una pareja de viejitos va a hacerse un chequeo 
y el doctor les dice que están perfectamente, a lo 
que la viejita le responde: 

—Sí, físicamente estamos bien, pero a los dos nos 
falla mucho la memoria.

El Doctor les sugiere: 
—Entonces lo que deben de hacer es apuntar las 

cosas. 
El matrimonio se va a su casa, y por la madruga-

da la anciana se despierta, y le dice al marido: 
—Me gustaría tomar una bola de helado de vai-

nilla.
—Voy ahora mismo a la cocina —le responde le-

vantándose de su sillón.
—Está bien, pero... ¡Anotálo!
—No digas tonterías, no me hace falta.
—También ponle fresas al lado.......... ¡Anotálo! 

—insiste nuevamente.
—No digas tonterías, para ir a la cocina, por una 

bola de helado de vainilla con fresas, no lo voy a 
apuntar.

—Y ponle chocolate ¡Anotálo! —vuelve a insistir.
—¡No seas pesada! ¡No me hace falta apuntar 

nada! —grita el marido desde la cocina.
El marido va a la cocina, y al rato aparece con 

un plato de huevos fritos con jamón. La mujer le 
reclama:

 —¿Ves lo que pasa, por no apuntar las cosas?... 
¡Se te olvidó el pan tostado!
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* MASAJES *

Belén: 11-2563-1999

Masaje Tailandés
Trata contracturas y tensiones musculares. 
Mejora la flexibilidad y movilidad articular. 

Estimula la circulación, ayudando a eliminar toxinas. 
Reduce dolores crónicos causados por tensión.
Favorece la digestión y el funcionamiento 

de los órganos.

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

Taller 
de Compostura

Mallas y Pilas 
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Joyas

* JOYAS Y RELOJERÍA *

¿Cuántos años tenemos?
 

“En cierta ocasión alguien preguntó a Galileo 
Galilei: 

- ¿Cuántos años tiene su señoría? 
- Ocho o diez repuso Galileo en evidente contra-

dicción con su barba blanca. Y luego explicó: ... 
tengo, en efecto, los años que me quedan de vida; 
los vividos no los tengo, como no se tienen las mo-
nedas que se han gastado”.

Crecemos en sabiduría si valoramos el tiempo 
como Galileo. Decimos con asombro: ¡Cómo pasa 
el tiempo! Pero en realidad somos nosotros los que 
pasamos. 

Encuentro de violinistas 
 

-Oiga...¿de dónde es usted?
-...que soy de Pontevedra!!!
-¡Pero qué casualidad... yo soy de La Coruña!!!
-¡Hostia... los dos de Galicia!... ¿Y usted a qué 

se dedica?
-¿Yo? soy violinista.
-¡Pero que casualidad... yo también!
-¡No puede ser... ¿también violinista?
-¡Pues yo toco el violín como los dioses. Pa’ violi-

nista tío, ¡soy el mejor de España!
-¿El mejor de España? ¡Vamos hombre!, yo soy el 

mejor de Europa!!
-Mire si tocaré bien, que cuando lo hago en la 

iglesia de Pontevedra, ¡la Virgen de madera llora!
-Pues pa’ violinista nadie mejor que yo, que el 

otro día toqué el violín en la Catedral de La Coruña 
y de lo bien que lo hice, bajó Jesús de la cruz, me 
dió un abrazo y me dijo:

-Esto sí… que es tocar tío… no como el violinista 
de Pontevedra... que hace llorá a mi madre.
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* MEDICINA ALTERNATIVA *

MASAJESMASAJES
ACUPUNTURAACUPUNTURA
VENTOSASVENTOSAS

MOXIBUSTIÓNMOXIBUSTIÓN

CONSULTORIO EN OLIVOS CONSULTORIO EN OLIVOS 
((Zona Av. Maipú y PellizaZona Av. Maipú y Pelliza))

JOAQUÍN: JOAQUÍN: 11-6182-1082 11-6182-1082 

Herida

Allá a lo lejos
Un hermoso sueño
Que se enredó en mis venas
Y aquí este sentimiento enorme
Que trepa
Como una enredadera
Se está acercando el tiempo dulce
De otra primavera
La brisa cada día
Es más suave y más tersa
Mis manos cada día ansían
Tu fuerza y tu tibieza
Mientras mi corazón
Se muere por besarte
Es otra quien te besa
Que hago mi amor
Con este manantial
Con este canto
Con esta sangre
Enamorada y tierna
Como me quito
Este dolor del alma
Como me arranco
El grito de protesta
Mi corazón
Es como un potro
Enloquecido
Que ha perdido la senda
Yo soy un ser herido
De la muerte más triste
y más violenta

Norma Gayarre

Lo que el maestro es, es más importante que 
lo que enseña.

Karl A. Menninger (1893-1990) 
Psiquiatra estadounidense.

El astrónomo italiano sabía que acá estamos de 
paso. 

Somos peregrinos y es bueno pensar en la meta 
que nos espera. La certeza de que nuestro caminar 
terreno tiene un final, es el mejor recurso para va-
lorar más cada minuto. 

Así podemos aprovechar lo único que tenemos: 
El presente. 

Conviene disfrutar cada día como si fuera el úl-
timo. 

El ayer ya se fue y el mañana no ha llegado; 
¡Aprovecha el Hoy! 

Eres realista, cuando aquí y ahora eliges lo mejor 
para ti y los demás, sin lastimarte y lastimar.

Por: Suhaida Mardnli
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* PAÑALERA *

Alberdi Juan B.: • Dietética Olivos, Alberdi 1577. 
Azcuénaga: • Panadería La Osiris, Azcuénaga 1250. 
Beiró, Francisco: • Panadería Los 2 Boulevares, Beiró 1501, 
esquina Av. San Martín. 
Borges: • Compostura de Calzado, Borges 1877. 
Caseros: • Farmacia Galli, Caseros 3696. 
Corrientes: • Cerrajería Clavis, Corrientes 1408 • Farmacia 
Mointeverde, Corrientes 671. 
Debenedetti: • Lotería de la Provincia, Debenedetti 630. 
del Libertador, Av.: • Florería El Jardín de Olivos, Av. del Liber-
tador 2400. 
Elflein, Ada: • Pehuenes, Ada Elflein 3815 • Pastelería Belaria, 
Ada Elflein 3821. 
Garay, Juan de: • Veterinaria Garay, Garay 2575. 
Gutiérrez, Ricardo: • David y Ester Coiffeur, R. Gutiérrez 1422 • 
Lotería de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 • Paz Pastas Frescas, 
R. Gutiérrez 1186 • Gandini Café Bar, R. Gutiérrez 1082. 
Ingenieros, José: • Farmacia Miñón, José Ingenieros 1801 • 
Fábrica de Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros • 
Ferretería Metiz, José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco. 
Laprida: • La Hojarasca, Laprida 1500 • Tapicería René, Laprida 
1759 • Lotería de la Provincia, Laprida 2297. 
Lavalle: • Panadería La Central, Lavalle 1645. 
Maipú, Av.: • Fca. de Pastas El Huevo de Oro, Av. Maipú 388 • 
Librería Nuevo Palacio, Av. Maipú 408 • Ruiz Sanitarios, Av. Maipú 
599, esquina Lavalle • Lotería de la Pro-vincia, Av. Maipú 781 • 
Lotería de la Provincia, Av. Maipú 710 • Ferre-tería Podestá, Av. 
Maipú 897 • Repostería La Nona, Av. Maipú 1198. •  Heladería 
Flamingo, Av. Maipú 1202 • Fábrica de Pastas La Praderita, Av. 
Maipú 1302 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 1730 • Perfume-
ría Acuarela, Av. Maipú 1782 • Farmacia Curie, Av. Maipú 1862 
• Fábrica de Pastas La Quinta, Av. Maipú 2030 • Jesicas´Inc, Av. 
Maipú 2519, local 6 • Panadería La Antigua Rosa, Av. Maipú 2539 
• Ferretería Los Dos, Av. Maipú 2706 • Bazar Maipú, Av. Maipú 
2749 • Quick Foto, Av. Maipú 2786 • Farmacia Antuña, Av. Maipú 
2828 • Lotería de la Provin-cia, Av. Maipú 2854 • Berna Panade-
ría, Av. Maipú 3184 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3056 • 
Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3245 • Panadería La Preferida, 
Av. Maipú 3402 • Farmacia Romani, Av. Maipú 3548 • Fábrica de 
Pastas La pasta real, Av. Maipú 3660 • Nicoluz, Av. Maipú 3712 
• El Buen Sabor, Av. Maipú 3798 • Casa Lito, Av. Maipú 3904. • 
Mercería Inocencia, Av. Maipú 4082. 
Mármol, José: • Lotería de la Provincia, José Mármol 1502 y Av. 
Maipú Melo, Carlos F.: • Vidrios Pousa, Carlos F. Melo 1646. 
Melo, Carlos F.: • Vidrios Pousa, Carlos F. Melo 1646. 
Paraná: • Ferretería 60 Segundos, Paraná 1790 • Librería Paraná 
1434. 
Pelliza: • Panadería Olivos, Pelliza 2622 • Lotería de la Provin-
cia, Pelliza 2703. 
Rawson: • Farmacia Roca, Rawson 3632 • Farmacia Roca, Raw-
son 3636. • Panadería La Miñón, Rawson 3734 • Lotería de la 
Prov., Raw-son 3808. 
Rioja: • Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma. 
Roca: • Dietética New Garden, Roca 802 • Dietét. Naturvida, 
Roca 1489. 
Rosales: • Ferretería del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza. 
San Lorenzo: • Panadería La Preferida, San Lorenzo y Av. Maipú 
San Martín: • Panadería La Porteña, San Martín esquina España 
• Farmacia Martín, San Martín 1851 • Panadería El Progreso, San 
Martín es-quina Caseros •Cerrajería Jorge, Av. San Martín 1533. 
Sturiza:• Ferretería La Tuerquita, Sturiza 526. 
Ugarte:• Fábrica de Pastas La Moderna, Ugarte 1653. • Lotería 
de la Provincia, Ugarte 1577 • Dietética El Ángel, Ugarte 1863 
• Farmacia del Río, Ugarte 1985 • Verdulería La Inmaculada, 
Ugarte 2388 • Li-brería Cosmos, Ugarte 2410 • Ferretería, Ugar-
te 3075 • Lotería de la Provincia, Ugarte 3092. 
Valle Grande: Consultorio Dar Lugar, Va. Grande 1336. 
Villate: Dietética Herboristería Lawen, Carlos Villate 2340. 
Warnes: El Terral, Warnes 902 esquina Melo. 
Yrigoyen: Dietética Sabor Vainilla, Yrigoyen 1462 • Panadería 
San José, Yrigoyen 2107.

Lugares de Distribución por Calles

* MIEL *

* MERCERÍAS *

PANAL DEL SOL
Distribuimos productos naturales 
de la colmena, Miel, Propoleo, 
Multivitaminicos, Jalea Real, 
Cremas y Jabones. Atención personalizada.

Contacto vía WhatsApp 15 5657 4440  
Encontranos en Instagram @panaldelsol
Marcela Passero, Perito apicultor.
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* PASTELERÍA *

* PEDICURÍA *

Ayer y mañana

¿Ayer?... ¡Eso hace tiempo!...
¿Mañana?... No nos es permitido saber...
Mañana puede ser muy tarde...
Para decir que amas, para decir que perdonas, 

para decir que disculpas, para decir que quieres 
intentar nuevamente...

Mañana puede ser muy tarde...
Para pedir perdón, para decir: 
¡Discúlpame, el error fue mío...! Tu amor, maña-

na, puede ser inútil; Tu perdón, mañana, puede no 
ser preciso; Tu regreso, mañana, puede que no sea 
esperado; Tu carta, tu mail, tu llamada mañana, 
puede no ser leída, escuchada; Tu abrazo, mañana, 
puede no encontrar otros brazos...

Porque mañana puede ser muy, ¡muy tarde!
No dejes para mañana para decir: 
¡Te amo! ¡Te extraño!, ¡Perdóname!, ¡Discúlpa-

me! ¡Esta flor es para ti!, ¡Te encuentras muy bien!
No dejes para mañana
Tu sonrisa, Tu abrazo, Tu cariño, Tu trabajo, Tu 

sueño, Tu ayuda...
No dejes para mañana la pregunta:
¿Puedo ayudarte? ¿Por qué estás triste? ¿Qué te 

pasa? ¡Oye!... ven aquí, vamos conversar. ¿Dónde 
está tu sonrisa? ¿Aún me das la oportunidad? ¿Por 
qué no empezamos nuevamente? Estoy contigo. 
¿Sabes que puedes contar conmigo? ¿Dónde están 
tus sueños?

¡Mañana puede ser tarde...muy tarde… por eso:
¡Busca!, ¡Pide!, ¡Insiste!, ¡Intenta una vez más! 

¡Solamente el “hoy” es definitivo! Y si confías en 
tu corazón podrías encontrar refugio en el otro, en 
tu fe, en tu pensamiento que razona y se une a tu 
corazón y desde allí actúa.

Humor por Quino

La solidaridad de los hombres 
se funda en el movimiento de rebeldía, 
y éste, a su vez, sólo halla justificación 
en esta complicidad. Tendremos, pues, 
derecho a decir que toda rebeldía que 
se autoriza a negar o a destruir esta 

solidaridad pierde al mismo tiempo el 
nombre de rebeldía y coincide en realidad 

con un consentimiento criminal.

Albert Camus (1913-1960) Escritor francés.
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* PELUQUERÍAS *

David 
Caiffeur

X CORTE

X PEINADOS

X TINTURA

X ALIZADOS

X MANICURÍA

MARTES
A SÁBADOS
9 A 19HS

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 4694-9999 / Turnos: 11-6887-4892

777

El Fraile Cartujo

 Un hombre que desea profesar como fraile Car-
tujo, se presenta al Abad del Monasterio, que le 
dice:

- La regla principal aquí es el silencio, de forma 
que solo cada diez años se te permitirá decir dos 
palabras.

El hombre acepta e ingresa como fraile.
Pasan diez años, y le dice el Abad:
 - Tienes derecho a decir tus dos palabras.
El hombre dice:
- Poca Comida.
Así pasan otros diez años, y al cumplirse los vein-

te años de ingresar, le dice  el Abad:
- Hoy se cumplen tus veinte años de fraile, así 

que tienes derecho a decir tus dos palabras…
 El hombre dice:
- Cama Dura.
Transcurridos otros diez años, y cuando el Abad, 

le dice que podía decir sus dos palabras de la déca-
da, el hombre dice:

- ¡Me voy!
 A lo que responde el Abad:
 - ¡Ah!, bueno..., esto ya lo veía yo venir,… ¡¡Des-

de que llegaste, no has hecho más que protestar!!

La Risa Remedio Infalible

Una joven y hermosa mujer está en la consulta 
con su médico, y al terminar, el facultativo le dice 
que puede vestirse nuevamente. La mujer obedece 
pero al salir del vestidor le dice al médico:

-¡Doctor no encuentro mis calzones!
—Señora -contesta el médico —fíjese bien, si las 

dejó allí, allí tienen que estar...
La dama vuelve al vestidor, no encuentra nada y 

sale diciendo...
—Definitivamente no están allí; creo que debo 

llamar a mi abogado.
El médico no sabe qué decir, va personalmente al 

vestidor, no encuentra la prenda, y aunque eviden-
temente preocupado prefiere mostrar la calma que 
debe tener un inocente.

Sin importar el nerviosismo del médico, la dama 
saca su móvil y marca el número de su abogado. 
Cuando la llamada es respondida, ella le da la es-
palda al galeno y bajando un poco la voz dice:

—¡Hola Juan! ¿por casualidad no he dejado mis 
calzones en tu oficina?

La primera virtud es frenar la lengua, y es casi 
un dios quien teniendo razón sabe callarse.

Catón de Útica (95 AC-46 AC) Político romano.
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* PLOMERÍA *

v Refacciones y obras nuevas
v Colocación de todo tipo de pisos
v Albañilería 
v Plomería 
v Electricidad 
�v Herrería en gral 
�v Instalaciones de gas

Multiservicios HEVER

15.3765.1767

PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

PELUQUERÍA Corte - Color - Peinado
MANOS Pedicuría - Belleza de Pies
CEJAS Perfilado - Laminado - Color
DEPILACIÓN Bozo - Mentón - Rostro

TURNOS: 1158626643

ATENCIÓN A DOMICILIO
ESTÉTICA MEIBEL

No eres este cuerpo

No eres este cuerpo, que envejece
ni esta mente, que duda.

Eres el aliento, antes del nombre,
la mirada, antes de la forma.

Cuando te busques,
no mires hacia afuera.

Vuelve al centro silencioso
donde no hay preguntas, ni respuestas.

Allí, el que busca y lo buscado
son uno.

Rumí

Frase

“Vamos chicos a clase, que son la esperanza para 
un mundo mejor.”

Aki
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Datos Útiles
Urgencia POLICIA...............................................................................................................911 
Urgencia BOMBEROS......................4795-2222/2002....................................................100 
Cualquier situación de EMERGENCIA Defensa Civil...............................................103 
Same (Sistema de Atención Médica de Emergencias) ..............................................107
Seguridad...............................................................................................................109 
Apoyo Civil Comunitario – Puntos seguros..........................................................103/109
Atención al Vecino..........................................................................................147 - 4711-2800 
ARBA Av. Maipú 2259 - 4790-4220..........................................de 8 a 15 hs. 0800-321-2722 
Asociación de Ayuda Materna Ñu Ñu ................................Güemes 2001. Florida 
Aysa s.a. Reclamos Técnicos...................................................................0800-321-2482
Aysa s.a. Atención Comercial....................................................................0810-444-2972 
Aysa s.a. Trámites y consultas: Oficina y Asistente Virtual y WApp (11-5984-5794). 
Biblioteca Municipal José Froilán González, Lavalle 3281, Florida......4513-1957 
Biblioteca Municipal de Vicente López, Lavalle 3281. Va. Martelli...........4513-1957
Biblioteca Popular Arandú, Av. Florida 2010, Olivos...................................4795-6464 
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urquiza 1489, Vicente López...... 4718-1774
Biblioteca Popular Martin Miguel de Güemes. Av. Ader 4048. Va. 

Adelina............................................................................................4766-5648
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipú 290. Olivos..............................4794-7655 
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida .....................7713-9978 

Whatsapp...............................................................................+ 54 9 11 3670-9389
Asociación Civil Biblioteca Popular Sudestada. Aristóbulo del Valle. 1631, 

Florida......................................................................................4796-1286 
Biblioteca Popular León Adolfo Vienni. Estados Unidos 320. Va. Martelli

..............................................................................................................4709-4033
Biblioteca Pública y Sonora Jorge Luis Borges. Haedo 1426. V. López

.......................................................................................4795-8006
Biblioteca Histórica “Arturo E. García”. Castelli 5750, Carapachay........114970 1438
Biblioteca y Ludoteca Infantil “Semilla de Cuentos”, José Ingenieros 

y Marcos Sastre, Villa Adelina.........................(Plaza José Ingenieros)
Biblioteca Torre Ader, Archivo Histórico Digital, Triunvirato y J. J. Castelli, 

Villa Adelina..........................................................................................4765-3874 
Bomberos Voluntarios de Vicente López. Av. Maipú 1669....................4795-2222 
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutiérrez 1060.............................................4513-9822 
Cine Teatro York. Centro Cultural Altavista. Alberdi 895......................4711-9213 
Cementerio Municipal, Pelliza 3100 Olivos ..........................................4790-1059
Centro Universitario de Vicente López - Carlos Villate 4480, Munro. 15-6686-0794
Comisaría 1ª de Vicente López. Av. Maipú 2840 ................................4513-9797 
Comisaría 2ª de Florida. Av. San Martín 3246 .....................................4513-1447 
Comisaría 3º de Munro - Armenia 2636...................................................4512-5544 
Comisaría 4º de Va. Martelli. Laprida Nº3733..........................................4513-1440
Comisaría 5º de Balneario Av. Libertador 1065.....................................4513 6020 
Comisaría de la Mujer. Juncal 46, Martínez .........................................4512-2345
Comisaría de la Mujer.  V. López. Tomás Espora 3045.....................4711-7887
Honorable Concejo Deliberante, Av. Maipú 2502 ........................................4711-2908 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart ..... 4792-8899 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Anexo: Anchorena 901 – La Lucila
Defensoría del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2º p...........................4799-5119/5127/5146 
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Maipú 1971, Atención Telefónica

....................................................................................................0800-666-1000
Fiscalía especializada en Violencia de Género. Ricardo Gutiérrez 4041 - MUNRO. 

........................................................................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Especializada en Investigaciones de Drogas Ilícitas. Ricardo 

Gutiérrez  4041 – MUNRO..........................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Vicente López Este. Av. Maipú 2963 – Olivos. Tel.:......................4711-0766/67
Fiscalía Vicente López Oeste. Av. San Martín 4791 – Villa Martelli. 

............................................................................................4513-1937 / 1938 / 1951 
Fiscalía especializada en ciberdelitos. Domingo de Acassuso 3780 (planta baja, 

Oficina 1 B). Mail:............................................................ufeic.si@mpba.gov.ar
Naturgy Ban.sa. Av. Maipú 3812............................fonoGas las 24 hs 0810 333 46226 
Urgencias....................................................................................0800-888-1137 / 4754-1137
Grúa Municipal / Tránsito.........................................................0800-888 -8726 / 4513-9837 
Hospital Municipal Vte. López Prof. Houssay. H. Yrigoyen 1757, 

Florida Guardia: Caseros 1851, Florida:...............................0800 555 88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrángolo. Italia 1750 - Florida..................... 0800-888-1818
Instituto Cine Contemporáneo, Centro Universitario Vicente López | C. Villate 4480, 

Munro.............................................................................5197-1515
Hospital Geriátrico Municipal Rodríguez Ortega, Pelliza 2786, Olivos ......4513-9867 
Instituto Mun. Música y Danzas. J. Hernández - J. B. Alberdi 1294...............4513-9875 
Instituto de Rehabilitación de Baja visión, Haedo 1426..............................4795-8006
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haedo 4150 Florida.........................................4513-1948 
Municipalidad de Vicente López. Av. Maipú 2609.........................................4711-2800 
Lumiton Museo del Cine, Usina Audiovisual. Sargento Cabral 2354, Munro

.................................................................................................................. 4721-9255 
Museo Palacio Rómulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte. López:.............  4796-1456
Registro Civil Vicente López.......................................................J. de Garay 3161 Olivos.
ReNaPer. Registro Nacional de las Personas. Av. Maipú 100, Florida. 

Lunes a Viernes de 7 a 20hs y Fin de semana/Feriados 8 a. 20hs.
Reparación Alumbrado en la Vía Pública ....................147 o aplicación MiBarrio
Taller de Cine El Mate, Buenos Aires...........................2865, 2071-2077 – 15-4090-0799
Taller Protegido para Niños. Córdoba 2956.....................................................4790-2481 
Tribunal Mun. de Faltas Juzgado Nº 1. Pelliza 1401 Olivos..................4794-8834/36
Zoonosis Cap. Justo G. de Bermúdez 3484, Olivos. Lunes a Viernes de 

8:00 a 16:00 hs y Sábados de 8:00.......zoonosis@vicentelopez.gov.ar

Una cura por la palabra para vivir mejor.

PATRICIA BOUSQUET. 
PSICÓLOGA / PSICOANALISTA.

Atención online y presencial
Solicitar entrevista al 4787-4957 
o al +54 911 5835 5067

PLOMERIAPLOMERIA GASISTA MATRICULADO
REPARACIONES

• Instalaciones nuevas de gas.
• Modificaciones.
• Venta y colocación de artefactos a gas.
• Cambios de regulador.
• Planos.
• Trámites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(011) 15-6302-7929

PLOMERO SANITARISTA
REPARACIÓN e INSTALACIÓN

Artefactos - Griferías
Desagües - Filtraciones
Tanques - Service

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

15-5527-1281

* PROFESIONALES *
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Relojería      Joyería      Taller

-desde 1960-

Compro Oro

Debenedetti 611, La Lucila 
15 4400 2955

* RELOJERÍA *

* REMISES *

Frases de Carl Jung

Todo depende de cómo vemos las cosas y no de 
como son en realidad.

Todos nacemos originales y morimos copias.

El zapato que va bien a una persona es estrecho 
para otra: no hay receta de la vida que vaya bien 
para todos.

Un hombre que no ha pasado a través del infier-
no de sus pasiones, no las ha superado nunca.

Lo peor que le puede ocurrir a cualquiera es que 
se le comprenda por completo

El hombre sano no tortura a otros, por lo general 
es el torturado el que se convierte en torturador.

Si existiera algo que quisiéramos cambiar en los 
chicos, en primer lugar deberíamos examinarlo y 
observar si no es algo que podría ser mejor cambiar 
en nosotros mismos.

Aquellos que no aprenden nada de los hechos 
desagradables de la vida fuerzan a la conciencia 
cósmica a que los reproduzca tantas veces como 
sea necesario para aprender lo que enseña el dra-
ma de lo sucedido. Lo que niegas te somete; lo que 
aceptas te transforma.

Los niños son educados por lo que hace el grande 
y no por lo que dice.

El tiempo es un niño que juega como un niño. Yo 
soy uno pero contrapuesto a mí mismo soy joven y 
viejo al mismo tiempo.

 
El conocimiento descansa no solo sobre la verdad 

sino también sobre el error.

La realización de los premios de nuestra socie-
dad es ganada con el costo de una disminución de 
la Personalidad.

Si no fuera un hecho de experiencia que los va-
lores supremos residen en el Alma, la Psicología no 
me interesaría en lo mas mínimo, ya que el Alma no 
sería entonces mas que un miserable vapor.

El espíritu le da significado a su vida, y la posi-
bilidad de su mas grande desarrollo. Pero la vida 

SIGUE EN LA PÁGINA 30 *
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DUPINEL
• Durlock 
• Pintura 

• Electricidad 
• Instalación y Reparación 

de Aire Acondicionado 
• Pintura de frente y contra frente 

en silleta
• Herrería

• Colocación de membranas,  imper-
meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
11-5478-3301

* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

* SERVICIO TÉCNICO EN GENERAL *

Legajo 12.168 

Instagram @eigoturismo 
Facebook eigoEVT 

Juan B. Justo N°147, San Isidro 

Horarios: 11 a 13.30 y de 16 a 19 

Teléfono 4732-3076 
WhatsApp 11-6706-0702

* SALIDAS Y TURISMO* es esencia para el espíritu, ya que su verdad no es 
nada si no puede vivir.

Las multitudes siempre se alimentan de “epide-
mias psíquicas”.

Cuando el amor es la norma, no hay voluntad de 
poder, y donde el poder se impone, el amor falta.

Sin jugar con la fantasía nunca ha nacido ningún 
trabajo creativo. La deuda que tenemos a la obra 
de la imaginación es incalculable.

Razón por sí sola no basta.

Ninguna nación mantiene su palabra. Una nación 
es un gran gusano ciego.

Cuanto mayor es la multitud, más insignificante 
de la persona.

La gente podrá hacer cualquier cosa, no impor-
ta cuán absurda, con el fin de evitar enfrentar su 
propia alma.

La vida y el espíritu son dos grandes poderes o 
necesidades entre los que el Ser Humano es puesto.

No debemos pretender comprender el mundo 
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GARANTÍA ESCRITA
REPUESTOS ORIGINALES
SERVICIO TÉCNICO
TODAS LAS MARCAS

3

3

3

3

CONTACTO: 
COMUNICARSE POR 
WHATSAPP
VIA MAIL
SERVICENORTE2015@GMAIL.COM

TÉCNICO A CARGO: 

EMILIANO

COMPROMISO - SERIEDAD - CONFIANZA

7556-0135
11-6596-7749
SERVICE_NORTE
SERVICE NORTE

Marido a domicilio
Trabajos en general: Plomería, gas, pintura, 

electricidad, herrería, albañilería.  Hacemos trabajos de Aire: 

instalación y reparación, Muebles, Carpintería.

Jorge 15 6413 8115 

sólo por el intelecto. El fallo de la inteligencia es 
sólo una parte de la verdad.

Me han acusado de defensor del Alma. No fui yo 
sino Dios mismo quien la defendió.

El inconsciente no es algo malo por naturaleza, 
es también la fuente de bienestar. No sólo oscuri-
dad sino también luz, no sólo bestial y demoníaca, 
sino también espiritual y divina.

La conciencia es una condición del ser.
 
Es sorprendente que el hombre, el instigador, in-

ventor y vehículo de todos estos acontecimientos, 
el autor de todas las sentencias y decisiones y la 
planificación del futuro, sea tan negligente.

La materia es una hipótesis. Cuando decimos 
Materia, creamos un símbolo para algo desconoci-
do, como también puede ser el Espíritu o cualquier 
otra cosa, incluso Dios.

La emoción es la principal fuente de los procesos 
conscientes. No puede haber transformación de la 
oscuridad en luz ni de la apatía en movimiento sin 
emoción.
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* TAROT - NUMEROLOGÍA - ASTROLOGÍA *

* TAPICERÍA * No soy de aquí, ni soy de allá.
Por Facundo Cabral.

Me gustan los que se callan
Y me gustan los que cantan
Y de tanto andar conmigo
Me gusta lo que me pasa
Me pasan cosas como esta
Aunque no tenga importancia andar contándole 

a todos todas las cosas que pasan
Porque uno no vive solo
Y lo que a uno le pasa le está sucediendo al 

mundo
Única razón, y causa
Pues todito es tan perfecto, porque perfecto 

es Dios
Que se mueve alguna estrella cuando arranco 

una flor
Por eso si hay uno, hay dos

Supe del diablo la noche al que al hambriento 
dije no

También esa noche supe que el diablo es hijo 
de Dios

Ando solo por la vida con un tono y dominante
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* TECHISTA *

NUMERÓLOGA
* Carta natal con teorema de Pitágoras *

* Más de treinta años de trayectoria *
* Péndulo *

Informes: Profesora Beatriz 15-6729-7994

TECHOS Y 
ZINGUERÍA
"DANY"

TECHOS:
• Construcción, reparación y man-

tenimiento de todo tipo de techos 
de tejas y chapa.

• Reparación de estructuras aleros 
y tirantería.

• Contrucción y reparación de 
pérgolas.

• Impermeabilización de techos y 
terrazas.

• Colocación de membrana.
ZINGUERÍA:
• Colocación estándar y a medida.
• Canaletas, caños, sombreros, 

embudos, etc.
• Limpieza de canaletas.
• Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

1134584661
Techos_y_zinguería_dany1980

Modestamente cantor sin pretención de enseñar
Porque si el mundo de redondo, no sé que es ir 

adelante

Andar y andar, siempre andando nada más que 
por andar

No vine a explicar al mundo
Solo lo vine a tocar
No quiero juzgar al hombre, al hombre quiero 

contar
Mi condición es la vida y mi camino cantar
Cantar, y contar la vida
Es mi manera de andar

Un día llegué a Tandíl
Y conocí a un anciano que a falta de inteligencia 

se le dió por ser muy sabio
Le pregunté por Jesús una noche al lindo viejo
Y esa misma noche lo conocí
Cuando me alcanzó un espejo

Yo bailo con mi canción y no con la que me toca
Yo no soy la libertad, pero si el que la provoca
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* VOLANTES, REPARTO *

Federico hombre joven se ofrece para 
repartir volantes en zona de Olivos y 

Vicente López. 
Volanteando parado en una esquina.
Para más informes comunicarse al: 

4790-7709.

* VIDRIERÍAS *

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas, 
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

Si ya conozco el camino, por qué voy a andar 
acostado

Si la libertad me gusta, pa’ qué voy a vivir de 
esclavo

Elegir
Yo siempre elijo más que por mí, por mi hermano
Y si he elegido ser águila es por amor al gusano
Prefiero seguir a pie y no en caballo prestado
Alguien por una manzana, pa’ siempre quedó en-

deudado

Siempre se llega primero el que va más des-
cargado

El día que yo me muera no habrá que usar una 
balanza

Pues pa’ velar a un cantor con una milonga 
alcanza

Doy la cara al enemigo la espalda al buen co-
mentario

Porque el que acepta un halago empieza a ser 
dominado

El hombre le hace caricias al caballo, pa’ 
montarlo

Perdón si me propasé y me puse moralejo
Nadie puede dar consejos
No hay hombre que sea tan viejo
Me pongo el Sol al hombro
Y el mundo es amarillo

Me gusta andar
Pero no sigo el camino pues lo seguro ya no tiene 

misterio
Me gusta ir con el verano muy lejos
Pero volver donde mi madre en invierno

Y ver los perros que nunca me olvidaron
Y los caballos, y los abrazos que me dan mis 

hermanos

Me gusta
Me gusta...

Facundo Cabral.
Cantautor argentino.

La memoria del corazón elimina los malos 
recuerdos y magnifica los buenos, y gracias a 
ese artificio, logramos sobrellevar el pasado.

Gabriel García Márquez (1927-2014) 
Escritor colombiano.
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Clases, terapias, charlas y talleres Clases, terapias, charlas y talleres 
para la comunidad.para la comunidad.

Masaje Tailandés | Yoga | Reflexología Holística
Reiki | Yoga Para Infancias | Masaje Californiano

Meditación | Terapia Floral | Astrología
y más...

• Alquiler de Sala para clases, • Alquiler de Sala para clases, 
eventos y encuentros holísticos.eventos y encuentros holísticos.

• Alquiler de Consultorios equipados para • Alquiler de Consultorios equipados para 
masajes, osteopatía, RPG y otras terapias.masajes, osteopatía, RPG y otras terapias.

Olivos
11-6122-8579
caleidoscopio.casa

Gloria Iriarte

Corte - Color - Peinado
Botox - Nutrición 

Shock Keratina - Alisado (s/formol)

11 4087 2923

Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

Especialidad en Vinos 
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila 

de Lunes a Sábados de 
9 a 21 hs

Domingos de  
10 a 14 y 17 a 21 hs

ñ Horario

ñ Delivery  4790-1044

- a una cuadra de Paraná -

ñ Pedidos   11-5507-1438

Sesiones de
Reflexología Holística

@saludholistica.ar

+54 9 115 6325223
www.metodolopezblanco.com

OLIVOS


