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FERRETERIA Jesus en el Huerto de los Olivos.
P TN Patrono del Partido de Vte. Lopez
La Tuerquita

4794-2928

Sturiza 526
™, Olives &

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
\ Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros
y Cerramientos de aluminio

Rosetti Cristales - Corte y Colocacion Sociedad A_lemana de Gimnasia

Pileta libre: Natacion - Act. Acuaticas
Gimnasia artistica y para damas mayores
Gimnasio de musculacién - Yoga

&L> Urgencias 15-4940-9057 Escuelita de fatbol -y muchas mas
. . .B Alberdi 1865 - Olivos
Rosetti 2516 (Olivos 11-5491-8980 J
roset(ticristales)@gmail.com 4799-2499 / 4790 2009 @ 15-6592-1865

Instagram y Facebook: @rosetti cristales wwmsagndt.org.ar sagndt1911



Miradas Astrologicas,
el proceso alquimico de la astrologia

La Carta Natal, nos orienta sobre las
oportunidades que se nos pueden presentar,
y se complementa con:

+ La Carta Progresada, que nos aclara lo que
nos esta sucediendo en este momento.

+ La Revolucion Solar
orientacion anual.

+ La Revolucion Lunar
orientacion mensual.

CLASES Y CONSULTAS
15-5872-2407

-
lS' ] Maria Marta Gonzalez Murature
AMisadas Astroldgicas WWW.Mmiradasastrologicas.com

' Enformeria (0 Damicilia

- Inyecciones
- Toma de presion arterial
- Curaciones

ATENCION PERSONALIZADA DEL PACIENTE
+ Plan de hidratacién EV (endovenoso)

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

N

Ve

(Servicio Técnico de PC]

Hogares - Locales - Empr‘esas
Notebook - Equipos
PC de escritorio

Redes-Servidores

| YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015 |

Tu espacio. En tu casa.
"Nada se pierde, todo se transforma"

Taller de Reciclados

Construccion de objetos decorativos y utilitarios.

SanArte
€GO

I sanarteoficios@gmail.com

Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.

Atencion a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.

Alquiler diario, semanal...
Atendida por su duefo.

Los mejores precios
(D11 2218-8740
www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail .com

REFLEXOLOGIA HOLISTICA
EN EL EMBARAZO

PRE
CONCEPCION

SEGUNDO
TRIMESTRE

1..\ (O 11 5632 5223

METODO LOPEZ BLANCO
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CONTROL

PLAGAS

No afecta a animales de
sangre caliente ni al Ser

Humano.
|NOCUO
Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA
\/A pueden presenciar
SIN OLOR nuestro trabajo.
Apto para Telas / Ropa /
Paredes / Maderas /
Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas,
No MANCHA pulgas y piojos.
e
_— K.
Certificacion con @
Oblea expedida por At
Ente Regulador CERTIFICADO

Cotizacion
sin Cargo.

CoTizAmos SIN CARGO

Nuevo Servicio:

Arreglador del Hogar
Enchufes e Tomas
Lamparas Veladores
Cortinas Canillas

Colgar cuadros, Espejos
y mucho mas...

FUMIGRAN de Raul Tosar
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

'FUMIGRAN

MEevBRANAS COLOCACIONES
TERRAZAS

ALBANILERIA
IMPERMEABILIZACIONES
TecHISTA - ZINGUERO

Nuevo CeLuar: 11-3509-9106

PINTURA Y BARNIZADO

PINTURA INTERIOR Y
EXTERIOR - SILLETA

11-3509-9106

ELECTRICISTA EN GENERAL
DomiciLARIA - COMERCIAL
INDUSTRIAL
GESTIONES MEDIDORES HASTA
MEDICIONES DE PUESTA A TIERRA

Nuevo CeLutar: 11-3509-9106

AIRE ACONDICIONADO

REFRIGERACION
CLimATIZACION
INSTALACION Y REPARACION
DE EQUIPOS

11-3509-9106

Julio 2026 e LA PAGINA DE OLIVOS ® 3




* ACEITE DE OLIVA *

Delivery de Aceite de Oliva y...

Aceite1? Presién por 500cc $11.000. por 900cc $20.000.
x2 Its $40.000, x5 Its $90.000 ® Mermelada de Tomate y
Frambuesa x450 grs $10.000. Frambuesa x 850 grs $10.000.
Batata y Zapallo en almibar s/conservantes x450 grs $10.000.

15 +4498-1384 » 4794-6001

* ADMINISTRACION DE CONSORCIOS *

Administracion
de Consorcios

40 anos de experiencia
Atencién personalizada
Visite nuestra web
www.administraciongr.com.ar

ATENCION PREFERENCIAL
A ConsoRclos DE Pocas UNIDADES

4796-2276

Administracién GR

Administracion
de Consorcios

g * Ventas
¢ * Tasaciones
— Gestiones sobre
Propiedados Alquileres
CSI 5871
CUCICBA 6542
LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.
NUNEZ

Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4857-1328

admbogian@yahoo.com.ar
www.bogianchino.com.ar

. J

* AGENCIA DE LOTERIA, TRANSFERENCIA *

TRANSFIERO CHAPAS DE AGENCIA DE LOTERIA
15-5523-5348
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y ahora en y Lf

Publicacion Mensual
en Forma de Guia de Distribucion Gratuita
de las Distintas Actividades en Olivos,
La Lucila, Florida y Vicente Lopez.

lapaginadeolivos

Si desea Publicar solicite informacion

en (L) 15-6224-1140
avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Proximo Numero: Agosto 2026
La recepcién de avisos, notas y pagos
para Agosto de 2026, es hasta
el 18 de Julio.

Receta de Dios

Disfruta, descansa,

sé responsable con lo que te tocd,
ten restricciones,

y relaciones que te cuidan

y no danan.

Esta es la vida que Dios nos regalo,
una vida saludable y simple con el
fin disfrutarla.

Todo lo demas que el mundo nos
ofrece es pura vanidad.

sanarteoficios@gmail.com

Papelnonos

iSUMATE A PAPELNONOS!
PORQUE NUNCA ES TARDE PARA CREAR,
ACTUAR Y DISFRUTAR

Si tenes mas de 50 anos y querés divertirte, ha-
ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias

musicales o participar en representaciones tea-
trales Unicas... {Papelnonos es para vos!

V. Vergara 2386, Florida
(frente estacion Florida MITRE)

Los lunes de 10 a 12 hs. ACTIVIDAD GRATUITA.
Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez



Que me pregunte hoy

Que me pregunte hoy

Que me pregunte un dia porque de mi te has es-
capado

que me pregunte y responda porque todo ha ter-
minado

que me pregunte un segundo si tu voz no ha gri-
tado

no pudiendo ya cambiar tu dolor cotidiano.

Que me pregunte un dia porque en muchos no has
estado

que juegue la primavera y que el invierno haya
pasado

querés que sea un reloj que sin minutos vaya que-
dando

que cantastes tu bondad y a mi tristeza abrazo

no puedo hoy que me escuches y solo mi maldad
he escuchado.

FEDERICO SKLIAR

Plegaria a la Madre Patria.

Patria nuestra que estas en el mundo, santifica-
dos sean los nombres de tu Padre San Martin y los
que lucharon por conservarte en pie.

Danos el trabajo nuestro de cada dia y los frutos
de tu suelo.

No nos dejes caer en la tentacion de no trabajar.

Libranos de todo mal en especial de los corruptos
que pretenden arrancarnos los suefos. Danos el va-
lor y la fortaleza para luchar por nuestros derechos
sin renunciar a la Libertad.

Has que la Verdad, se amigue con la Justicia, para
que reine la Paz entre los Hombres de Bien.

{1iVIVA LA PATRIA EN ARMON{A POR SIEMPRE!!!
9 de julio 2026

AKI

Centro de Jubilados
“ENCUENTRO”

- Veni a merendar con nosotros.
- Juegos de mesa.
- Festejos de cumpleanos.

Te esperamos los Lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo: Av. Florida 2010, Olivos.

* ALARMAS - SEGURIDAD ELECTRONICA *

"n I |

Instalacion,

Programacioén y

Service de Sistemas
Electrénicos de Seguridad

*Alarmas con o sin monitoreo.

*Camaras c/ transmision de imagen
y grabacion. 20

*Porteros y video porteros eléctricos.

anos
=Controles de acceso. de
=Centrales de Incendio.
-Telefonia (centrales y cableado). S
riencia

*Cableado y armado de Red (Internet).
*Reparaciones eléctricas.
*Antenas TDA (TV Digital Abierta).

(O (+54 9 11) 6801-9087 Hernan Rojas

N hralarmas80@gmail.com
y @ : Hralarmasyelectricidad

\. /

* ALBANILERIA *

(" Servicios integrales )

para la Vivienda
M.M. DE OBRA

> Refacciones

> Pintura interior y exterior
> Albadileria

> Trabajos de altura
> Plomeria

> Gasista Matriculado
> Electricidad

> Planos/ Obra

ATENDEMOS CONSORCIOS Y ADMINISTRACIONES

Eduardo e Ariel
15.3824.8796
\ eduardo.sangil@gmail.com -
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S R S Damos a Argentina
Gas- Plomeria-Albanileria J

Llegoé julio el mes de nuestra independencia.
ﬁ Para festejar en esta edicion haremos dos recetas
bien tipicas: el Famoso alfajor Rogel, bien dulce
gracias a la influencia de los moros (arabes/espa-
noles) y nuestras queridas Pepas, con la llegada de
los inmigrantes italianos que usaron su masa frolla
para crear unas galletitas bien faciles.

Dep0ositos - Termofusion
Soldaduras plomo hidro

Griferias - Valvulas - Filtraciones
Reformas - Reparacion Bombas de
agua - Cambio de artefactos

E'Destapacionesé

Cloacas - Columnas pluviales
Rejillas - Camara séptica
Limpieza de tanques - y Presion de agua
Planos /obra

Albaiiileria y Pintura - Refacciones

HERRERIA

Sr. Javier Matriculado 15-3855-6350
javigasyplomeria1969@gmail.com
Av. Maipu 334. Florida

Unir todo y amasar bien: 300 g de harina con 1/2
cucharadita de sal, 1 huevo, 3 yemas, 50 grs de
manteca bien blanca, 50 cm3 de agua tibia.

S EEm EE SN ER Em EE BN SR ER Em Em Em Em Em Envolver, dejar descansar media hora. Estirar fi-
* ARREGLO DE RopA * nito y cortar con un plato discos de 23 cm de diame-

a 2
S Byt

Vestidos para novias, para quinceaneras y para eventos hechos a medida.
Arreglos de ropa.

o

Ajustar mangas.

Levantar ruedos.
Estrechar talles.

Arreglar cierres y botones.
Trabajos de Alta costura.
Arreglos en 48/72 horas.

(©) ROXI_MADRID_ES_TU_DISENADORA = T T e

Acepto pago en efectivo, billeteras virtuales y transferencia.

Lunes a Viernes de 8 a 14 hs.
O Mensajes y WhatsApp 11-3350-9082
\O Av. Centenario 235. San Isidro.
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tro. Pinchar las placas sin enmantecar ni enharinar.
Saldran 7 discos aproximadamente. Dejar enfriar.

Ablandar el 1/2 kilogramo de dulce de leche
repostero, previamente a bano Maria. Untar cada
disco.

Luego batir las 5 claras con 275 g de azlcar y co-
locarlos sobre el fuego revolviendo siempre hasta
calentar y que se disuelva el azlcar. Volcar en una
batidora y batir en maximo para que tome punto
merengue y luego decorar con una cuchara toman-
do ondas formando ondas.

Nota: la foto del Rogel cubierto con los colores
de la bandera argentina no se luce pues la publica-
cion es en blanco y negro. Pero realmente la idea
de Patricio es genial y original.

PEPAS

Ingredientes:

150 g de harina

60 grs de almidén de maiz

120 grs de manteca

120 g de azlcar impalpable

1 cucharadita polvo para hornear

2 yemas

1 cucharadita de esencia de vainilla
y 250 grs de dulce de membrillo

Batir la manteca en un bols junto con el azlcar e
incorporar las yemas y la esencia de vainilla. Des-
pués tamizar la harina, el algodon de maiz y el pol-
vo para hornear. Agregar al batido de la manteca y
forme la masa. Deje descansar durante 30 minutos
aproximadamente en la heladera. Enmantecar una
placa para horno y colocar la masa y hacer bollitos
del tamano de una nuez. Aplastar con el dedo y for-
mar un hoyito en el centro. Distribuir en la bandeja
para horno y rellenar con una cucharadita de puré
de dulce de membrillo. Cocinar a horno tempera-
tura moderada (180C durante) de 25 a 30 minutos
o hasta que tomen un lindo color dorado. Una vez
frias se pueden guardar en una plata hermética por
varios dias.

PATRICIO REPOSTERO

. /7
Confeccion y arreglos
cortinas, visillos, almohadones,
covers, fundas de sillon, sabanas, etc. Arreglos de
vestidos, sacos, pantalones, recta y overlock.

5358-8137 y 4790-0257
Sras. Ana y Vero: 15-6426-9973

.  TALLER
¥ bE cosTurA

¢ Arreglos y
Entallado
de Ropa en
24 horas o0 menos

¢ se Achupinan
pantalones

O Tapiceria

o 15:3001-9268

* ARTICULOS DE LIMPIEZA *

Directo de Fabrica

Articulos de Limpieza

Productos Precio s/envase
DETERGENTE HIPOALERGENICO $9.000 x 5 lts
SUAVIZANTE PARA ROPA $ 8.000 x 5 lts

(tipo Confort) ’

CLORO PURO 100% $8.000 x 5 lts
LAVANDINA CONCENTRADA $5.000 x 5 lts
JABON LiQUIDO PARA ROPA $8.000 x 5 lts
DESODORANTE DE PISO $5.000 x 5 lts
INSECTICID{\ CUCARACHICIDA CONSULTAR
BASE ECOLOGICA SUPER

4799-9881

Julio 2026 e LA PAGINA DE OLIVOS ® 7




* BABY SITTER Y ACOMPANANTES * Entretejiendo-Nos

: Como les comentamos en el niUmero del mes de
Se ofrecgnchgfL(rieﬁgg;'gxﬁel;eziJa noche Junio de La Pagina de Olivos, el encuentro del 8
15-6554-6674  Zona Norte de mayo se paso al viernes 22 de mayo, a las 14,30

hs, en Ramon Castro 5755, Carapachay. Por razones
de tiempo y diagramacion vamos un poco atrasadas

Atencion con las fechas, pero muy contentas de compartirles
nuestras actividades.
a Adlllt(ls Mayﬂl'es Nuestro encuentro fue una alegria enorme (como

siempre y mucho mas), con muchas novedades, y

Asistente en Arte Cuidar. el cumpleanos de nuestra querida Amelia. Estre-

Cuidados Paliativos - Fundaciéon OSDE. namos escarapelas... y nos emocionamos mucho de
SE REALIZA TODO TIPO DE TRAMITES ser parte de Nuestra querida Argentina.
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Ménica 11-3057-5068

Durante junio... los gorritos ya estan abrigando
las cabecitas de los nifios de Villa Ballester, que
llevo Horacio. Y estamos tejiendo cuellitos para

acompanarlos.
1o Asistencia personal para
ﬁ adultos independientes

SENIOR CONCIERGE

Gestionamos actividades recreativas, turnos médicos, traslados, compras, tramites
cotidianos y gestiones online.
Un servicio personalizado y confiable para quienes quieren sequir disfrutando su

independencia, con el respaldo de alguien que se ocupa de los detalles.
Delegar también es elegir vivir mejor la adultez.

2 www.ikigaisenior.com.ar
Conozca una nueva forma B WhatsApp: +54 9 112312 1275

de simplificar el dia a dia wai |G: @ikigai_senior
B FB: Ikigai Senior Concierge
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Seguimos repartiendo conos de lana para que
Anita y Noemi, que son unas devanadoras de lujo,
nos preparan ovillos para que sea mas facil tejer.
Como veran las tareas son variadas y cada una de
nosotras colabora con lo que mejor sabe hacer.

iiiVero S. nos mando esta hermosa imagen que
compartimos y practicamos!!!

El viernes 12 de junio pasado, {jDiana nos mando
un reporte con buenas noticias!! Recibimos una
donacion de lana de una vecina de Caba; compra-
mos lana con lo percibido por las escarapelas; Ani
y Danielle terminaron hermosas y abrigaditas pren-
das. Y jjya nos estamos preparando para nuestro

El viernes 19 de junio pasado, nos sorprendio con
mas mantas terminadas a tiempo por Marisa de Oli-
vos, Diana, y Amelia. Cuellos tejidos por Moni de
Olivos.

...y todas estas novedades las repartiremos du-
rante el reencuentro programado para viernes 26
de junio, a las 14,30 hs. y que por razones de tiem-
po y diagramacion les contaremos en el nimero de
Agosto de La Pagina de Olivos.

Como estamos muy organizadas... seguimos re-
partiendo las lanas con el nuevo sistema de bolsitas
ya preparadas para tener mas tiempo para charlary
tomar algo calentito. Nada se pierde todo se apro-
vecha... jcambiamos el refran para las tejedoras!

Si querés tejer, donar lana o participar de nuestra
préxima reunion, por favor comunicate con Diana
para confirmar la fecha o el horario.
iiMuchas gracias!!

DIANA FERRAMONDO: 15-5144-6076

* BELLEZA Y SALUD *

)
Jesica’'s Inc
Av. Maipu 2519 zx

(Local 6), Olivos. f

Solicitar Turnos:
(O 15+5405-2869

Seguinos en ﬂ @ Jesica’s Inc

Unas Esculpidas
Esmaltado
Semipermanente
Dipping
Kapping Acrilico
Manicuria Saludable
Pedicuria
Cejas
Pestaiias
Masajes Terapéuticos
Drenaje Linfatico Manual

Cosmetologia
WhatsApp:

Instagram:

Los valores de los Servicios son en efectivo.

Los mismos se encuentran disponibles y
actualizados en el perfil WhatsApp y en historias
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc
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* CACEROLAS ESSEN *

NI RN COCINA MAS SANO, RICO Y RAPIDO I
AT .
[ X A A efden
3 \ g
AR ,’W; CONOCE LAS FUNCIONES Y BENEFICIOS DE
i W W COCINAREN UNAESSEN Y SORPRENDETE
N A

ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
PARA QUE ELIJAS TU MEJOR OPCION

Emprendedora Independiente Essen

(O 01115 6705-1333 @andylu.essen

\_ www.andyluessen.com.ar )

* CARNICERIA *

GRAN INAUGURACION
Carniceria

LOS MEJORES
CORTES
VACUNOS,
CERDO Y POLLO

ACHURAS,
EMBUTIDOS,
CHORIZOS,
MORCILLAS

LAS MEJORES
MILANESAS
REBOZADAS DE
CARNE, POLLO
Y CERDO

Viande

HAMBURGUESAS

DE CARNE, POLLO.

®

CONGELADOS
PAPAS NOISETTES
BASTON, CARITAS

BOCADITOS DE
ESPINACAS,

LENA NUGGET A ™s]  CARBON
MAS INFORMACION EN: SABADOS
Viandasdelalucila r. 2 Cuenta

{© 11/3655-2636 -

o Ada Elflein 3815, La Lucila, a mts de Estacion

J
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Historia de la
Copa Mundial de Futbol

Mucho tiempo antes de que el futbol se convir-
tiera en el deporte mas conocido del mundo, sus
inicios se remontan a antiguos juegos de pelota de
diferentes culturas. No obstante, fue en el siglo
XIX, en Inglaterra, donde se empezaron a crear las
normativas que definieron al fatbol tal como lo co-
nocemos hoy.

Desde esa época, este deporte ha tenido un de-
sarrollo impresionante, cruzando limites, culturas
e idiomas, hasta convertirse en una auténtica pa-
sion mundial que redne a millones de personas en
todos los lugares del planeta.

Es por eso, que en este nimero les voy a contar
la historia de la Copa Mundial de Futbol, la cual
fue creada por la FIFA (Federacion Internacional de
Futbol Asociacion), y desde su primera edicion en
Uruguay, a partir del ano 1930 hasta el actual, se
ha consolidado como el evento deportivo mas im-
portante y convocante del mundo.

Asimismo, a lo largo de mas de nueve décadas, el
torneo relne a las mejores selecciones nacionales
que protagonizan historias inolvidables, hazafas
deportivas y momentos que quedaran grabados en
la memoria de millones de aficionados.

La primera Copa Mundial de Futbol tuvo la parti-
cipacion de apenas trece paises (siete de Sudamé-
rica, cuatro de Europa y dos de Norteamérica) y, es
importante resaltar que no se realizé un proceso de
clasificacion, cosa que si ocurrié en 1933 con vistas
al segundo torneo que tuvo lugar en Italia en 1934.

El campeonato, que se disputd por completo en
la ciudad de Montevideo (capital de Uruguay), ter-
mind con la victoria del anfitrion, despues de ven-
cer 4-2 a Argentina en la final, en el historico Esta-
dio Centenario (siendo éste el Unico en el mundo
en ser declarado Monumento Histérico del Fatbol
Mundial).

Sin embargo, la copa del Mundo aun influye en la
transformacion del futbol y en el desarrollo social,
por lo que el evento se mantuvo firme a pesar de
las interrupciones ocasionadas por la Segunda Gue-
rra Mundial en 1942 y 1946.

Ademas, fue testigo de la aparicion de grandes
figuras como lo son Pelé, Diego Maradona, Lionel
Messi y Cristiano Ronaldo, con lo cual aumento
poco a poco la cantidad de equipos participantes
para asi poder mostrar el desarrollo global de este
deporte con el paso del tiempo.

Por otra parte, el Mundial actual cuenta con dos
nuevos hitos, ya que es la primera vez que es or-



ganizado por tres paises: Canada, Estados Unidos y
México, y también, porque es la primera ocasion en
la que participan 48 selecciones.

Incluso, es bueno poder destacar que México, se
convierte en el primer pais en albergar tres Mun-
diales, luego de haberlo realizado en las ediciones
de 1970 y 1986, siendo Brasil y Argentina los res-
pectivos campeones.

Asu vez, el proceso para elegir la sede del proxi-
mo campeonato comienza aproximadamente seis
anos antes de que se celebre. Este periodo de
tiempo se le otorga al pais anfitrién para desarro-
llar, planificar y construir los estadios que seran las
sedes y la infraestructura necesaria para recibir a
las selecciones participantes y los aficionados.

Historicamente, la sede solia rotar entre los pai-
ses de América y Europa. Las Unicas excepciones
que hubo a esta situacion fueron para las Copas
Mundiales de 2002, 2010 y 2022, que se disputaron
en Corea de Sur, Japon, Sudafrica y Catar, respec-
tivamente.

Por lo tanto, desde aquel modesto campeona-
to de 1930 hasta el inmenso certamen de 2026, la
Copa del Mundo aln conserva su esencia: juntar a
naciones de todos los continentes en una fiesta de-
portiva que enardece y paraliza al mundo durante
aproximadamente un mes.

TODOS LOS CAMPEONES Y SUBCAMPEONES
DE LA COPA MUNDIAL DE LA FIFA (1930-2022)
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Finalmente, les quiero agradecer a ustedes lec-
tores por dejarme contarles y compartir historias
de distintos sucesos o personas cada mes. Espero
hayan conocido un poco mas de esta competencia,
que cada cuatro afos renueva la esperanza de los
paises participantes de llegar ser “el mejor del
mundo”.

OCTAVIO ARROSAMENA DANERS
REDACTOR Y EDITOR DE ARTICULOS
octavioarrosamenadaners@gmail.com

* CARPINTERIA *

Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles
Interiores de Placares y Arreglos en General
Sr. Pablo 15+5869-6948

- r
Carpinteria en Madera
Muebles a Medida - Interiores de Placares
Placares - Muebles de Cocina
Presupuestos: 4795-4241 y 11-5176-0753

Reparacion de Carpinteria en General

Arreglos de Ventanas, Persianas,
Puertas y Muebles

Encolado

Cambio de fallebas y bisagras
Cepillado

Cambio de zocalos 7

y mas...

v
DQCI
15 — 2464 - 2079 /

* CERRAJERIA*

CeRRAJERIA BoONzINI
NUEVO DOMICILIO
Debenedetti 682 (La Lucila) 4794-2004

Corrientes 1408 (olivos) 4794-5387

Trabajos a domicilio
Urgencias 15 + 4405 8033
- Instagram: @cerrajeria clavis

Cerrajerla :‘an:EmeEl:

65 anos de trayectoria en la zona ’

-

Copiamos todo tipo de llaves e
Servicio a Domicilio
4761-1761 (©15-6291-0004

Haedo 3970 / Av. San Martin 1533 - Florida
cerrajeriajorge3970@hotmail.com

J
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* CoOMIDA CASERA Y REGIONAL *

PIZZAS Y EMPANADAS

Ovmh‘.

NELLA TUA FAMIGLIA

CaANASTITAS
ANANA CON JAMON
Avanti
CALABAZA Y QUESO
CAPRESSE
LOMO AL CHAMPINON
MATAMBRITO A LA PIZZA
MIX DE HONGOS
PALMITOS CON JAMON Y SALSA GOLF
PANCETA M Y CIRUELA
PANCETA M ROQUEFORT
POLLO AL VERDEO
VERDURA Y SALSA BLANCA
4 QUESOS
CARNE CUCHILLO
CANASTITA DE CARNE CORTADA A CUCHILLO
PROVOLONE, MUZZARELA Y JAMON

DELIVERY Y TAKE AWAY
1729-9956
Diaz VELez 729

@avantipizzasyempanadas

12 ¢ LA PAGINA DE OLIVOS * Julio 2026

EMPANADAS
aunrold Y TARTAS
& “°4P INDIVIDUALES
VINOS Y GASEOSAS

MEDIODIA
Lun-Sah:
11:30 a 14:30

PARANA 3211 - MARTINEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

NOCHE
Lun-Dom:
19:30 a 23:00

© 11-2636-2918

MEDIODIA
Mar-Dom:
11:30 a 14:30

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 /4718-5827
NOCHE

Lun-Dom y Lun feriados:
19:30 a 23:00

(© 11-5024-0089

Decidi vivir bonito

Decidi vivir bonito. No porque la vida sea per-
fecta ni porque todo esté en su lugar, sino porque
un dia entendi que caminar aunque lento, y seguir
respirando ya es motivo suficiente.

Ya no tengo treinta ni cuarenta ni cincuenta
anos, pero eso dejé de importarme cuando com-
prendi que para vivir bonito no se necesita juven-
tud, se necesita actitud positiva y conciencia.

Vivir bonito es despertar y agradecer, aunque el
cuerpo duela un poco. Es tomarte el café despa-
cio, aunque se enfrie. Es mirar por la ventana y
encontrar belleza en una nube, en un pajaro, en
el silencio.

Vivir bonito no es tenerlo todo, es aprender a
disfrutar lo que tienes, sin compararte, sin co-
rrer, sin exigirle mas a la vida de lo que hoy pue-
de darte.

Antes queria mas cosas, mas certezas, mas per-
sonas. Hoy quiero paz y un ambiente tranquilo.
Hoy quiero momentos de felicidad, conversaciones
honestas y risas que salgan del vientre. Hoy quiero
saber que mis hijos, aunque lejos, me recuerdan.

Hoy abrazo mis arrugas porque cuentan mi his-
toria, los momentos dificiles que tuve que superar
y mis nostalgias porque me recuerdan de donde
vengo y momentos imborrables de tristezas y fe-
licidad.



He aprendido que la edad no te quita nada; te
ensefa. Te ensena a soltar, a elegir mejor, a que-
darte con lo esencial. Te ensena que lo pequeno es
enorme: Un pan caliente, una cancion vieja, una
flor creciendo donde nadie la sembrao.

Hoy disfruto este pequeno instante porque toda-
via puedo sentir, recordar, amar. Porque este cora-
zon, sigue latiendo. Y eso ya es un milagro.

Asi que si, decidi vivir bonito. Con cicatrices,
con pausas, con fe. Sin prisa. Sin mascaras. Con
gratitud. Porque mientras haya vida, siempre ha-
bra motivos.

ANONIMO

Esta historia cambio mi vida

Dicen que una mosca y una abeja emprendieron
el mismo viaje. Ambas volaron sobre los mismos
campos, pasaron por las mismas casas y recorrie-
ron los mismos caminos. La mosca, al terminar su
recorrido, dijo:

-No vi mas que basura, suciedad y desperdicios.
El mundo es un lugar desagradable.

La abeja, en cambio, cont6 algo muy diferente:
-Yo encontré flores, miel y lugares llenos de vida.
El mundo esta lleno de belleza. Las dos vieron el
mismo mundo... pero cada una encontré lo que
buscaba.

La ensefanza es simple pero profunda: donde de-
cides poner tu mirada, ahi se construye tu mundo.

Centro de Jubilados “NUEURA ERR”

iiTE ESPERAMOS!!

« Veni a tomar el Té con nosotros
o Juegos de Mesa « Viajes cortos o largos
» Paseos « Teatros « Festejos de Cumpleanos.

Visita nuestro Facebook:
“Centro de Jubilados Nueva Era”.

TE ESPERAMOS AHORA EN LA PLAZA DE LOS
INMIGRANTES. (FERROCARRIL MITRE)
AV. MAIPU Y AMADOR A (METROS DE UGARTE)

* COMPRO *

Y, g
COMPLO
» DISCOS DE VINILO
» EQUIPOS DE AUDIO
» ANTIGUEDADES
» RELOJES

_RETIRO EN EL DIA-

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
N Linea: 2069 1385 e

* CORTINAS DE ENROLLAR *

Angel Reparaciones
Americanas. Barrios. PVC. Comuin de Madera
15-5046-6689

Cortinas de Enrollar

* Reparacion - Instalacion

» Cambio de Cinta

* Reduccidn de Peso y Automatizacion
* Cortinas de Madera y Metalicas

* PVC y Barrio

Sistemas de poleas reductoras doble comando.
Poleas estabilizadoras, enrolladores especiales.
Reposicidn de varillas y zocalos.
Reposicion de ejes y corazones.

Colocacién de Motores tubulares eléctricos.
Somos FABRICANTES DE CORTINAS DE PVC
PLAsTICO REFORZADO
Sr. Marcelo

15-3400-0864 Pedir turno por Whatsapp

/
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| REPARACION DE CORTINAS |

= AUTOMATIZACION
sgryi  REDUCTORES
LISTO  ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

SEBASTIAN FIGUEROA |

Profesionalismo, Calidad y Confianza

o ELECTRICISTA
« HERRERO (HERRERIA ARTESANAL Y DE OBRA)

(TRABAJOS DE MANTENIMIENTO EN GENERAL)
ESPERO TU CONSULTA PARA PRESUPUESTAR
Y COORDINAR UNA VISITA SIN CARGO

Matriculado
© Contacto: 1123683226

Z 1\ _4
F 4 e
" AN

INDUSTRIA | ARGENTINA

* Disc JOCKEY *

DISC JOCKEYS

GUSTAVO GR

IA

M\, sonido e iluminacionWwdeos
casamientos-15 anos-empres i
"W fiestas particulares-egresados
ey  1707-8860 ¢ 15+4057-5805
K2 INSTAGRAM ¢ GUSTAVO GRISOLIA ms[]

* ELECTRICISTAS *

TELFIX Servicios de
de Norberto Passers Electricidad y
_ Telefonia

Visitas a Domicilio e Instalaciones
Consultas 15-5816-9012 @

SEeRvICE DE ELECTRICIDAD

Todo en instalaciones eléctricas
mantenimiento preventido

Hogares - Locales - Oficinas
Empresas - Fabrica
Yago Shigihara
15.5323.8015

La tolerancia es la mejor religion.

VicToR HUGO (1802-1885) NOVELISTA FRANCES.
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La Importancia de dormir bien

il i Dormir, es una activi-
== » dad placentera que re-
nueva energias, regenera

— la piel y fortalece el sis-

I! tema nervioso; lo que nos

lleva a obtener un perfec-

to equilibrio de nuestra vida diaria. El insomnio
es un trastorno del sueno que consiste en la in-
capacidad o dificultad para dormir, ya sea porque
cuesta conciliar el sueno, porque nos despertamos
durante la noche o porque se da un acortamiento
del suefo. Es un sintoma con origen en muy diver-
sas causas y que si es constante debe ser toma-
do con seriedad. La mayoria de las personas que
duermen mal no consulta este trastorno, muchos
se auto medican y otros se resignan a padecerlo.
Cuando es cronico, las consecuencias pueden ser
serias ya que afectan a todos los 6rganos y siste-
mas, ademas produce cansancio y afecta la vida
diaria de las personas que lo padecen. A veces,
son habitos de vida (café, nicotina, alcohol) los
que introducen comportamientos que interfieren
con el suefo normal hasta generar insomnio. Los
trastornos del suefio constituyen una molestia fre-
cuente entre mujeres menopausicas con sintomas
como sofocos, calores nocturnos, cuadros depre-
sivos y trastornos respiratorios. Cuando no dormi-
mos lo necesario, algo dentro de nuestra mente se
afecta, aun cuando debemos seguir con nuestras
responsabilidades cotidianas, cada vez nos cuesta
mas trabajo cumplir con ellas. Disminuye nuestra
capacidad de atencién, hay alteracion de la res-
puesta motora, se agrava la memoria, tenemos
mal humor y dificultad para controlar nuestras
emociones. A veces, una persona sufre de insom-
nio porque tiene una mente hiperactiva y otras
veces no puede dormir debido a dolores en cer-
vicales, caderas, rodillas; etc. Nuestro organismo



necesita el suefo para recargarse. La naturaleza
misma nos manda un periodo de actividad y uno
de reposo que se debe respetar. El insomnio pue-
de tener consecuencias mucho mas serias que te-
ner “ojeras”.

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede
tratar al paciente para que “su insomnio, sus cau-
sas y consecuencias” desaparezcan. Esta técnica
es de aplicacién rapida y no representa ninguna
molestia para la persona que la recibe, no presen-
ta efectos secundarios, ni pone en riesgo la salud.
Se efectlia mediante la colocacion de microesfe-
ras de acero en el pabelldn auricular que a simple
vista no se notan. Su aplicacion combinada con
“FITOTERAPIA” (extractos vegetales) genera una
disminucion del apetito y aumento de la sensacion
de saciedad y es muy recomendada por su efec-
tividad para problemas de: Sobrepeso, tabaquis-
mo, cervicales, hombro, espalda, rodilla, ciatica,
estrés, ansiedad, angustia, insomnio, depresion,
migranas, alergias, bruxismo, gastritis, colon irri-
table; etc. Todas estas perturbaciones... pueden
ser tratadas en forma totalmente natural, brin-
dando un alivio alternativo a nuestra mente... y
nuestro cuerpo.

Auriculoterapin Generalista
Tratamiento en consultorio (1 hora)
Fitoterapin (extractos vegetales como medicamentos)
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs).
f911-4079-1100  IG: @auriculoterapiageneralista

Pedido Solidario para las Uolunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa

Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad
necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y
toallones para bebés y adultos. También necesitan:
yerba, mate cocido, azlcar, papel higiénico, jabon
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA
FERIA AMERICANA:
Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

SEGUIMOS RECIBIENDO DONACIONES Y SIGUEN LLAMANDO
iiiA TODOS MuUCHAS GRACIAS!!!

* ENSENANZA *

" , . . S
Inglés online todos los niveles
Vasta experiencia en ensefianza para empresas

ASTRID DELGADO.
PROFESORA NACIONAL DE INGLES, EGRESADA DE LENGUAS VIVAS.

L, 15.5008.7676 delgadomae@gmail.com

TAI CHI vy CHI KUNG

Para todas las edades
Equilibra, Relaja, Descontractura,
y Fortalece Cuerpo-Mente-Espiritu
Clases en Florida, La Lucila
y Martinez

Daniela 15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

Clases de Inglés para Adultos
Conversacion, Clases Especiales para

gente de Empresas.

Clases individuales o grupales.

Material de Aprendizaje.

Ayuda para completar formularios VISA a USA.
A Domicilio o Virtual (Google meet / Skype).

Profesora Marta: 15-5455-6413
Mail: martaonetol1@gmail.com

Formacion tradicional

MASAJE
TRADICIONAL
TAILANDES

= Formacién basica,

- Formacion avanzada.

= Grupos reducidos.

= Clases privadas a terapeutas,
= Sesiones a particulares.

« Rusii Dat Ton (miéiaa).

= Técnicas complementarias.

= Diagnéstico tradicional,

ESCUELA NUAD THAI

La Escuela Nuad Thai
sigue las ensenanzas
de sus profesores,
meédicos tradicionales
tailandeses, para
continuar con la
difusién y ensefianza
de contenidos de las
tradiciones Tailandesa
y Lanna.

(O 1-5564-2817

9 escuelanuadthai@gmail.com
@ www.escuelanuadthai.com
escuelanuadthai

GJ Escuela Nuad Thai
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COMPUTACION: ADULTOS MAYORES

FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.

SENORA MONICA: 15-2252-4958

Clases de

en
Florida y
Martinez
Claudio y Daniela
15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

¢ TENES GANAS DE CANTAR?
CORO “"VOCES TODAS”

Daniela 15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

CLASES DE
COMPUTACION Y TELEFONIA
PARA ADULTOS MAYORES

- Manejo integral de Celulary
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre
Mercadopago - Home Banking - Diarios
Online - Word - Excel - Fotos - Videos -
Musica...Y todo lo que necesites aprender
sobre la tecnologia actual.

Hace ya més de 10 afios publicando en La Pagina de
Olivos, capacitando adultos a manejar la tecnologia en
constante evolucion...
- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sanchez
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Amistad/ Friends

“;Qué pensarias si cantara desafinado?

/Te pondrias de pie y me abandonarias?

Préstame tus oidos y te cantaré una cancion

Y trataré de no cantar fuera de tono

Oh, lo puedo con un poco de ayuda de mis amigos

Llego lejos con un poco de ayuda de mis amigos

Voy a intentarlo con un poco de ayuda de mis
amigos”

With a Little Help From My Friend. THE BEATLES

Como seres humanos nuestra caracteristica par-
ticular es el lenguaje. Si bien, somos hablados des-
de antes de nacer, junto con el lenguaje, conforma
nuestra estructura subjetiva: las ilusiones y el in-
consciente.

El inconsciente es “el ser en si mismo” que esca-
pa a nuestra percepcion y que no podemos contro-
lar, solo lo descubrimos, por lapsus, suefios, sinto-
mas, etc. o mediante un psicoanalisis.

Tanto en el amor como en la amistad un encuen-
tro imprevisto, contingente, azaroso enciende la
llama, sella el inicio. Esa sera su marca, supone-
mos en el otro un saber sobre nosotros mismos. Dos
saberes inconscientes se encuentran por azar y sin
saberlo. La amistad comparte esa chispa del amor,
esa pasion que se enciende en la contingencia.

Siguiendo a Aristoteles, en su Etica a Nicomaco,
distinguiria tres especies de amistad: las amistades
interesadas, las amistades por el placer o el goce y
las amistades virtuosas.

Dice Aristoteles:” Las amistades por interés du-
ran lo que dura el interés mismo. Las amistades por
placer pasan generalmente con la edad. La amistad
por virtud es la Unica que merece verdaderamente
el nombre de amistad, y la Unica que resiste a la
calumnia”

La virtud para nosotros psicoanalistas no esta re-
ferida a un ideal moral, sino a la singularidad sub-



APOYO ESCOLAR
TODO EL ANO

Todas las materias
Primario y Secundario

Especializacion en Ingreso al Paula
Maria Teresa: 11-3598-7612

* ESTUDIO CONTABLE *

jetiva: de no ceder al deseo inconsciente, lo mas
auténtico y singular de cada sujeto.

La ética del deseo es una responsabilidad subje-
tiva en relacion a las mociones inconscientes.

La amistad hunde sus raices en el inconsciente en
aquello imposible de simbolizar, de poner en pala-
bras, pero, que tiene sus efectos en las relaciones.

Maurice Blanchot dice sobre la amistad: aque-
lla” extraneza comdn que no nos permite hablar de
nuestros amigos, sino sélo hablarles”.

Asi, la amistad convive mas alla de las compli-
cidades y acuerdos tacitos con una relacion con el
inconsciente, lo mas intimo y extraio de cada uno.
La amistad como reza la canciéon convive con el
cantar desafinado.

PATRICIA BOUSQUET
PSICOANALISTA
4787-4957 o AL +54 911 5835 5067
OLivos,JuLio 2026

Jubilado Amigo

Somos un centro de jubilados, llamado:
“ENCUENTRO DE AMIGOS”, estamos cerca tuyo, En
calle Urquiza 1460, Vicente Lopez.

(Al lado de la iglesia Santo Tomas Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

Ya cumplimos 12 anos de actividad. Charlamos,
jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, ademas, turismo, dias de campo,
espectaculos, museos, salidas gastrondémicas y
aquello que pueda interesar a la tercera edad.
TE ESPERAMOS S| QUERES COMPARTIR CON NOSOTROS,
BUENAS ACTIVIDADES.

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.
Declaraciones juradas,
cierres anuales.
Certificaciones CABA y GBA.
Tramites y diligencias.

CONTADOR PUBLICO /

LIC. ADMINISTRACION
Hernan L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836

info @ hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

4D

DI TULLO & ASOC.

ESTUDIO CONTABLE

DARIO GONZALO DI TULLO
Estudio Di Tullo & Asociados

Tu tranquilidad fiscal y contable en manos expertas

* IMPOSITIVO
* CONTABLE
* LABORAL
* SOCIETARIO
* PERICIAL

Contacto: () 011-15-6898-4564
@estudioditullo

Sélo es inmensamente rico aquel que sabe
limitar sus deseos.

VOLTAIRE (1694-1778)
FILOSOFO Y ESCRITOR FRANCES.
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\\ Estudio V. Frittella

Consultores + Auditores

DRr. VICENTE V. FRITTELLA
CoNTADOR PUBLICO - UBA

o Asesoramiento Impositivo - Contable.

o I.V.A - Monotributo - Facilidades de Pago.

« Comercio Internacional (Import - Export).

» Consultoria de Empresas (organizacion,
financiera, etc.).

« ;Conoce su Monto de Ventas Mensuales, en
qué no pierde ni gana dinero? Lo Ayudamos.

Contacto:
Tel.: 011-5853-8228
E-Mail: info@estudiofrittella.com.ar
www.estudiofrittella.com.ar

* EsTUDIO JURIDICO *

ABOGADA

DIvVORCIOS - SUCESIONES - SOCIEDADES
FamiLia - LABORAL - ACCIDENTES DE TRANSITO

DRA. GABRIELA FUSTER

ABOGADA

Consultas: 4790-4428 « 15+5022-8900
www,. estudiofuster.com « info@estudiofuster.com

Dra. Valeria Fabris

e JUBILACIONES (con o sin aportes)

* REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES

ATENCION EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com

Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

El celoso ama mas,
pero el que no lo es ama mejor.

MOLIERE (1622-1673) COMEDIOGRAFO FRANCES.
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* FERRETERIA *

'FERRETERIA

“La Tuerquita” %%ﬁ

PINTURERIA « ELECTRICIDAD * SANITARIOS
MATERIALES PARA LA CONSTRUCCION

Sturiza 526 ¢ Olivos » 4794- 2928

Lunes a Viernes: 8:30 a 12:30 y 14:30 a 19hs

L Sabados: 8:30 a 13hs )

Pf?&ff&tﬂﬂfﬂ Pﬂ{&jtﬂ de Victorio Gomez
Buloneria - Pinturas - Electricidad
Av. Maipt 897, Vite. Lopez
\_ Lunes a Viernes de 9 a 17 ® Sibado de 9 a 13 hs

Minifletes San Vito

7707-8860 / 15.4057.5805 Instagram: sanvitofletes

FLETES SAN JORGE
e Viajes al Interior
J _ AN

MUDANZAS EDUARDO

GRAN BUENOS AIRES *» COSTA
4795-0906 « 15+5523-5348

e Fletes
e Mudanzas

RESERVAS - OSCAR
@ 15-4094-7432 Particular: 4555-0747

* FRUTAS Y VERDURAS *

"LA INMACULADA" 1968-2025

b7 aios ofreciendo
Frutas y Verduras de 1? Calidad
Reparto a Domicilio
4718-2220 - 4797-9310
UGARTE 2388 15+5379-4520

@ lainmaculadaolivos H
lainmaculadafruteriayverduleria |
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Los 3 Mosqueteros

Fumigaciones Integrales S.R.L.

iBASTA DE PLAGAS!

TENEMOS LA SOLUCION

DESRATIZACION / DESINSECTACION
DESINFECCION / SERVICIO DE LIMPIEZA
DE TANQUES DE AGUA POTABLE

jConsultenos
(+54 9 11) 15 6491 4204

info@los3mosqueteros.com | www.los3mosqueteros.com
Av. Triunvirato 4351 | PB Local 31 | CP 1431 | C.A.B.A.

Trabajos certificados con oblea oficial del APRA
G.C.B.A. y Receta Agrondmica Domisanitaria de Asuntos Agrarios PCIA.BS.AS.

Reg. Activ. N° 1121 DGCONT / GCBA | Reg. Activ. N° 2348 P.B.A - Reg. Activ. N° 832 DGCONT / GCBA
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* GASISTAS *

[ Plomero y Albaiiil Hever )
L (915.3765.1767 |

Gas - Plomeria
Electricidad - Pintura

Matriculado

Reparaciones en Gral
Cambio de artefactos
Inodoros - Rejillas
Presién de agua

Depositos

Soldaduras

Griferias

Valvulas

Filtraciones
Destapaciones lluminacion
Columnas pluviales Instalacciones

Luminarias
Pintura en gral.

Cloacas -Camara séptica
Limpieza de tanques

Sr. Ricardo: 15-3084-6233

Lavalle 1925 - Instagram y F: Ricardo Pavon

. J/

* GIMNASIA *

KABOD

Gasista matriculado & Plomeria

e TRAMITES - REHABILITACION DE
SERVICIO - PLANOS.

e DETECCION DE PERDIDAS.

e INSTALACION Y SEVICE DE ESTUFAS,
CALEFONES Y TERMOTANQUES.

e DESTAPACIONES.

Q UGARTE 2230, OLIVOS.

4795-2795
15-4870-3673 / 11-2186-8173

lucasmaldonadoo86@gmail.com

GIMNASIA CONSCIENTE

elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS

Aliviar tensiones y dolores « Flexibilizar movimientos
Mejorar posturas ¢ Disminuir problemas de columna
Lograr bienestar psicofisico
EVA CZIMENT evacziment@yahoo.com.ar
“dejar mensaje” @ 11-6370-0673 y 4795-3909

Clases presenciales, por zoom y por Whatsapp.

En Vicente Lopez y en Plaza Italia.

En cuanto a la adversidad, dificilmente la
soportarias si no tuvieras un amigo que
sufriese por ti mas que tu mismo.

CICERON (106 AC-43 AC)
ESCRITOR, ORADOR Y POLITICO ROMANO.
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0da a la Patria

Nadie es la patria. Ni siquiera el jinete
que, alto en el alba de una plaza desierta,
rige un corcel de bronce por el tiempo,

ni los otros que miran desde el marmol,

ni los que prodigaron su bélica ceniza

por los campos de América

o dejaron un verso o una hazana

o la memoria de una vida cabal

en el justo ejercicio de los dias.

Nadie es la patria. Ni siquiera los simbolos.
Nadie es la patria. Ni siquiera el tiempo
cargado de batallas, de espadas y de éxodos
y de la lenta poblacion de regiones

que lindan con la aurora y el ocaso,

y de rostros que van envejeciendo

en los espejos que se empafan

y de sufridas agonias anonimas

que duran hasta el alba

y de la telarana de la lluvia

sobre negros jardines.

La patria, amigos, es un acto perpetuo
como el perpetuo mundo. (Si el Eterno
Espectador dejara de soharnos

un solo instante, nos fulminaria,

blanco y brusco relampago, Su olvido.)
Nadie es la patria, pero todos debemos



* HERRERIAS *

Herrero a Domicilio

Trabajos en Gral - Reparaciones y
Cambio de malla de Mosquiteros

Dias Velez 2588, Olivos.15-5700-1350

ser dignos del antiguo juramento

que prestaron aquellos caballeros

de ser lo que ignoraban, argentinos,

de ser lo que serian por el hecho

de haber jurado en esa vieja casa.

Somos el porvenir de esos varones,

la justificacion de aquellos muertos;
nuestro deber es la gloriosa carga

que a nuestra sombra legan esas sombras
que debemos salvar.

Nadie es la patria, pero todos lo somos.
Arda en mi pecho y en el vuestro, incesante,
ese limpido fuego misterioso.

ODA ESCRITA EN 1966, JORGE Luis BORGES

Generaciones

Un presumido estudiante que estaba en una
conferencia, se tomd la molestia de explicarle a
un seflor mayor sentado cerca suyo, por qué le es
imposible a la vieja generacion comprender a su
generacion.

—Usted crecié en un mundo diferente, realmen-
te casi primitivo. Los jévenes de hoy crecimos con
television, internet, aviones jets, viajes al espacio,
el hombre caminando en la luna. Nuestras sondas
espaciales han visitado Marte, y tenemos naves con
energia nuclear, autos eléctricos y de hidrogeno.
Computadoras con procesos de velocidad de la luz
y mas...— dijo en voz lo suficientemente alta para
que lo escucharan alrededor.

Luego de un breve silencio el sefor mayor res-
pondio:

—Tenés razodn, hijo. Nosotros no tuvimos esas
cosas cuando éramos jovenes, jpor eso las inven-
tamos! Ahora, jovencito arrogante contésteme:
;qué estan haciendo ustedes para la proxima ge-
neracion?

iEl aplauso fue atronador!

 Herreria en general
 Abertura en aluminio
s Dlomeria

* Albanileria

Reparacion de Banos
Colocacion de Ceramicos

s RDeparacion
de pérgsolas

e Minifletes — -
- L, =%

&
AT

11 4068 4799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com
Diaz Vélez 3419, Olivos.

* IMPRESIONES *

Norte DIGITAL . G. Marconi 1491

e 00 © Olivos - 11 5435 6907
www.nortedigital.net

Etiquetas autoadhesivas
OPP - ilustracion y ahora DTF
Digitalizacion de libros
Impresiones

Fotos

Sellos

Encuadernaciones

Vinilos de corte e impresion de vinilos

impresiones@nortedigital.net

11-6270-5236
15-5563-9531

* JARDINERIA Y PRODUCTOS *

Fede Jardinero
Mas de 25 arnos en el Barrio
de confianza
15-4164-5747
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_J S
. GABBA GROW
Floreria
P , FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
El Jardin de Olivos NSECTICIOA
ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO
REALIZAMOS ENTREGA A DOMICILIO _
@gabbagrow ZONA OLIVOS
www.gabbagrow.com EN\)'TIgSL g :&BA
Venta de Flores (O 11-6474-3235 SAN ISIDRO
{consulte por cantidad)
Decoraciéon con Flores e B e e e i i i
Centro de Mesa Ret :
etrato de Antonio Machado
Ramos de Novia
Antonio Machado (1875-1939) fue un poeta y
dramaturgo espanol fundamental de la Generacion
del 98. Conocido por su poesia intima y paisajistica
(Campos de Castilla), su obra evoluciona del mo-
Bougquet Presentes dernismo al simbolismo, centrada en el tiempo, la
Tglesias Bar y Bat Mitzvi melancolia y el amor por Leonor Izquierdo. Fallecio
« N _ en el exilio en Collioure, Francia.
hl—.‘lll!l‘lEH L'dhdmll..’l'l.tu&
Ramos Importados Cambio de flores en Retrato
oficinas, semanales. Mi infancia son recuerdos de un patio de Sevilla,
y un huerto claro donde madura el limonero;
; mi juventud, veinte anos en tierras de Castilla;
Av. Del Libertador 2400 mi historia, algunos casos que recordar no quiero.
esquina Corrientes, Olivos Ni un seductor Mafara, ni un Bradomin he sido
. Jya conocéis mi torpe alino indumentario?,
Vicente Léopez mas recibi la flecha que me asignd Cupido,
y amé cuanto ellas puedan tener de hospitalario.
Se acepta Mercado Pago Hay en mis venas gotas de sangre jacobina,
pero mi verso brota de manantial sereno;
y Tarjeta de Débito y, mas que un hombre al uso que sabe su doctrina,
soy, en el buen sentido de la palabra, bueno.
Pedidos a: Adoro la hermosura, y en la moderna estética
= corté las viejas rosas del huerto de Ronsard;
mas no amo los afeites de la actual cosmética,
J:}rge 15-5314-7684 ni soy un ave de esas del nuevo gay-trinar.
. Desdeno las romanzas de los tenores huecos
~ Graciela 15-6352-0695 Vs y el coro de los grillos que cantan a la luna.

22 e LA PAGINA DE OLIVOS © Julio 2026



* JOYAS Y RELOJERIA *

Taller

I,Cll/l,tl de Compostura

Mallas y Pilas
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

A distinguir me paro las voces de los ecos,
y escucho solamente, entre las voces, una.

:Soy clasico o romantico? No sé. Dejar quisiera
mi verso, como deja el capitan su espada:
famosa por la mano viril que la blandiera,

no por el docto oficio del forjador preciada.

Converso con el hombre que siempre va conmigo
;quien habla solo espera hablar a Dios un dia?;
mi soliloquio es platica con ese buen amigo

que me enseio el secreto de la filantropia.

Y al cabo, nada os debo; debéisme cuanto he
escrito.

A mi trabajo acudo, con mi dinero pago

el traje que me cubre y la mansion que habito,

el pan que me alimentay el lecho en donde yago.

Y cuando llegue el dia del ultimo viaje,

y esté al partir la nave que nunca ha de tornar,
me encontraréis a bordo ligero de equipaje,
casi desnudo, como los hijos de la mar.

Lograra Paz

Lograra Paz aquél,

en cuyo interior aquiete todo deseo,
como descansan los rios en el océano,
que aunque siempre lleno de agua,
jamas se desborda.

Pero no lograra Paz quien esté
sometido a las pasiones.

Desapegado de todo deseo y

pasion camina hacia adelante,

libre de afliccion, egoismo y vanidad,
ese logra la Paz.

B. GITA 11,70/71

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

( Limpieza de alfombras

Lavado de Alfombras, Moquette, Sillas
Sillones, Gobelinos y Tapices
Tapizados de Cuero y Cuering,
Limpieza y desinfeccién de colchones, etc.

* 116 969 4311 -

© 116 498 4445

\ N vy

* MASAJES *

MASAJE TAILANDES

Con enfoque terapéutico.

» Trabaja sobre contracturas musculares.

» Mejora la flexibilidad y la movilidad articular.
 Estimula la circulacion, ayudando a eliminar toxinas.
* Favorece la digestion y el funcionamiento
de los 6rganos.

Belén: © 11-2563-1999

* MEDICINA ALTERNATIVA *

, AAuriculoterapia |

6 genevalista

Disminuciéon del apetito y aumento
de la sensacién de saciedad
Sobrepeso - Tabaquismo - Estrés
Ansiedad - Depresion - Migranas
Cervicales - Ciatica - Espalda
Rodilla - Alergias - Gastritis

Todas estas perturbaciones pueden ser
tratadas en forma totalmente natural,
brindando un alivio alternativo
a nuestra mente y nuestro cuerpo.

Tratamiento en consultorio (1 hora)
Fritotevapin

(extractos vegetales como medicamentos)

Tpta. Carlos Klarman. 4005-5848 (10a 18 hs)
Wpp: 11-4079-1100
Consultorios en Zona Norte (QOlivos)
Instagram: @auriculoterapia_generalista
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MASAJES
ACUPUNTURA

VENTOSAS
MOXIBUSTION

CONSULTORIO EN OLIVOS
(Zona Av. Maipti y Pelliza)

JOAQUIN: 11-6182-1082

&

PANAL DEL SOL - %%‘
Distribuimos productos naturales .
de la colmena, Miel, Propoleo, R

Multivitaminicos, Jalea Real,
Cremas y Jabones. Atencion personalizada.

Contacto via WhatsApp 15 5657 4440
Encontranos en Instagram @panaldelsol
Marcela Passero, Perito apicultor.

\

* PASEO DE PERROS *

: Paseadora de Perros
" E%\ -Paseos individuales.

lﬁ\‘ \ -Ubicacion en tiempo real.

" =24 -Fotos para seguimiento.

-Precios accesibles.

Consultas: +54 (911) 22354048

Milena Lépez

Para los hombres, aceptar es dar; para las
mujeres, dar es recibir.

RABINDRANATH TAGORE (1861-1941) FILGSOFO Y
ESCRITOR INDIO.
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Lugares de Distribucion por Calles

AZCUENAGA: « Panaderia La Osiris, Azcuénaga 1250.

BEIRG, FRANCISCO: « Panaderia Los 2 Boulevares, Beird 1501, es-
quina Av. San Martin.

BoRGES: « Compostura de Calzado, Borges 1877.

CASEROS: « Farmacia Galli, Caseros 3696.

CORRIENTES: » Cerrajeria Clavis, Corrientes 1408 « Farmacia Mon-
teverde, Corrientes 671.

DEBENEDETTI: « Loteria de la Provincia, Debenedetti 630.

DEL LIBERTADOR, Av.: ¢ Floreria El Jardin de Olivos, Av. del Liber-
tador 2400.

ELFLEIN, ADA: « Pasteleria Belaria, Ada Elflein 3821.

GARAY, JUAN DE: « Veterinaria Garay 2575, Garay 2575.
GUTIERREZ, RICARDO: « David Coiffeur, R. Gutiérrez 1422. « Loteria
de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 « Paz Pastas Frescas, R. Gutié-
rrez 1186. « Gandini Café Bar, R. Gutiérrez 1082

INGENIEROS, JOSE: » Farmacia Mifdn, José Ingenieros 1801 « Fabri-
ca de Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros « Ferre-
teria Metiz, José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.

LAPRIDA: « La Hojarasca, Laprida 1500 « Tapiceria René, Laprida
1759. « Loteria de la Provincia, Laprida 2297.

LAVALLE: « Panaderia La Central, Lavalle 1645.

MAIPU, Av.:e Fca. de Pastas El Huevo de Oro, Av. Maipl 388 «
Libreria Nuevo Palacio, Av. MaipQ 408 « Ruiz Sanitarios, Av. Maipu
599, esquina Lavalle « Loteria de la Provincia, Av. Maipi 710 «
Loteria de la Provincia, Av. Maip( 781 « Ferreteria Podesta, Av.
MaipQ 897 « Reposteria La Nona, Av. Maipti 1198 « Heladeria Fla-
mingo, Av. Maipu 1202 « Fabrica de Pastas La Praderita, Av. Mai-
pu 1302 « Loteria de la Provincia, Av. Maipt 1730 « Perfumeria
Acuarela, Av. Maipu 1782 « Farmacia, Av. MaipQ 1862 « Fabrica de
Pastas La Quinta, Av. Maip( 2030 « Jesicas Inc, Av. Maipu 2519,
local 6 « Panaderia La Antigua Rosa, Av. Maipu 2539 « Ferreteria
Los Dos, Av. Maipu 2706 « Bazar MaipQ, Av. Maipu 2749 « Quick
Foto, Av. Maipu 2786 « Farmacia Antuiia, Av. Maipu 2828 « Berna
Panaderia, Av. Maipu 3184 « Loteria de la Provincia, Av. MaipQ
3056 « Loteria de la Provincia, Av. Maipu 3245 « Panaderia La
Preferida, Av. Maipu 3402.  Farmacia Romani, Av. Maipu 3548
« Fabrica de Pastas La pasta real, Av. Maip 3660. « Nicoluz, Av.
Maipu 3712 « EL Buen Sabor, Av. Maipli 3798 « Merceria Inocencia,
Av. Maipu 4082.

MARMoOL, JOsSE: « Loteria de la Provincia, José Marmol 1502 y Av.
Maipu

PARANA: « Ferreteria 60 Segundos, Parana 1790 e Libreria Parana
1434,

PELLIZA: « Panaderia La Nueva Pelliza, Pelliza 2060. « Panaderia,
Pelliza 2622 « Loteria de la Provincia, Pelliza 2703

RAWSON: « Farmacia Roca, Rawson 3632 « Panaderia La Minon,
Rawson 3734 « Farmacia Roca, Rawson 3636. « Loteria de la Pro-
vincia, Rawson 3808

RioJA: « Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.

Roca: « Dietética Naturvida, Roca 1489 « Dietética Villares o New
Garden, Roca 802.

ROsALES: « Ferreteria del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza.
« Fca. Pastas El Panzotti, Rosales 2428 « Loteria de la Provincia,
Rosales 2432

SAN MARTIN:» Farmacia Martin, San Martin 1851 « Panaderia La
Portefa, San Martin 2200, esquina Espafa e« Panaderia El Pro-
greso, San Martin esquina Caseros « Loteria de la Provincia, San
Martin 1518.

STURIZA:» Ferreteria La Tuerquita, Sturiza 526.

UGARTE: o Loteria de la Provincia, Ugarte 1577. « Dietética El
Angel, Ugarte 1863 « Farmacia del Rio, Ugarte 1985 « Verduleria
La Inmaculada, Ugarte 2388 « Libreria Cosmos, Ugarte 2410 «
Ferreteria, Ugarte 3075 « Loteria de la Provincia, Ugarte 3092.
VALLE GRANDE: » Danza terapia creativa, Valle Grande 1336.
WARNES: « El Terral, Warnes 902, esquina Melo.

YRIGOYEN, HIPGLITO: « Dietética Sabor Vainilla, H. Yrigoyen 1462 o
Panaderia San José, H. Yrigoyen 2107.




Convocatoria del Honorable
Parlamento de la Tercera Edad
de Dicente Lopez

Creado por Ordenanza N” 14.794
Decreto N° 3889
Vicente Lépez, Junio de 2026

3

Este Parlamento, a través de su Presidente la
Senora Alicia Inés Pérez tiene el placer de invitar
a los adultos mayores de este partido a visitarnos
y conocer las actividades que en el presente esta
realizando este voluntariado que pertenece a las
personas de la tercera edad.

Aprovechamos la oportunidad de recordar que
las personas mayores tienen derecho al reconoci-
miento y ai pleno goce y ejercicio en condiciones
de igualdad, de todos los derechos humanos y li-
bertades funda-mentales, a fin de contribuir a su
plena inclusion, integracion y participacion en la
sociedad.

Ser parte de grupos le permite ejercer sus de-
rechos, sentirse activo y aportar sus vivencias a la
comuni—~dad. Por lo que recordamos que este Parla-
mento les pertenece y es de puertas abiertas.

Este ano el Parlamento de la Tercera Edad se re-
une los viernes desde las 9:30 hs, en el segundo
piso de Av. Maipu 2502, Olivos, creando un espacio
de participacion a las personas mayores que quie-
ran acercar su opinion e inquietudes a fin de ser
elevadas al Concejo Deliberante.

ALICIA INES PEREZ

(f) Parlamento Tercera Edad Vicente Lopez
(O 11-3645-5961
@parlamento3edadvl

*ODONTOLOGIA *

Dentaduras Postizas
15-5830-9411

Protesis acrilico
Prétesis flexibles »
Reparaciones - Roturas
Agregado de retenedores
Agregado de dientes
Coronas de porcelana
Placas miorelajantes (bruxismo)

Precios Accesibles

Su
consulta
no molesta

Descuentos
a Jubilados y

Pensionados

L. S

* PANALERA *

Panalera
Adultos y bebés

Envios a domicilio sin cargo
N\ 47994554
(O 11.6658.2222
N @ Peliza 1531, Olivos -
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* PASTELERIA *

Pasteleria
Tartas caseras

Bellaria

Ada Elflein 3821 . La Lucila - 4005-5796
\ www.belaria.com.ar - @pasteleriabellaria /‘

* PEDICURIA *

Pedicuria podologica
» Pedicuria
Pie diabético . ...
Querastosis (callos y durezas) )
Onicocriptosis (ufia encarnada) .
Verrugas - tratamiento
Micosis (hongos) - tratamiento

MATERIALES DESCARTABLES

E INSTRUMENTAL ESTERILIZADOS

» Masajes corporales

Relajantes y sedativos
Descontracturantes
SesIONES DE 30 miNuTOS / 1 HORA/ 1.30 Hs

» Reflexoterapia
Terapia natural alternativa (no es curativa ni sustituye
terapias meédicas) Ayuda a eliminar el estrés .
Estimula la circulacion sanguinea .
Regula el funcionamiento de los organos del cuerpo
ATENCION EN GABINETE EN OLIvOs
TAMBIEN DoMmicILIoS, Y/0 GERIATRICOS DE LA ZONA

Turnos: N 11.3396.3376 - 11.5409.9185
ﬂ Pedicuria huellas Hue_llas2019

Aquel que puede negar a Dios ante una
noche estrellada, ante la sepultura de sus
seres mas queridos, ante el martirio, es o

un gran infeliz o un gran culpable.

FRASES DE GIUSEPPE MAZZINI
(1805-1872) PoOLITICO ITALIANO.
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El anciano

Buscd al anciano en todas partes y finalmente
lo descubrié cerca del rio. Este estaba tumbado y
como en éxtasis mirando al cielo.

“Qué haces?” - le pregunt6 **preocupado el mu-
chacho.

“Observo la naturaleza” - repico el viejo.

“Siento el sol, escucho el agua y veo las nubes”.

“;Y por qué haces esto?” - quiso saber el mu-
chacho.

“Porque es la mejor manera de eliminar el pol-
vo interior” - fue la respuesta.

“Me temo que no lo entiendo” - dijo el mucha-
cho.

El hombre se levantd, respird profundamente y
declaro:

“Cada ser humano lleva dentro de si una gran
sabiduria, pero nadie encuentra este viejo tesoro
ya que esta cubierto por montanas de sufrimien-
to.

Pero cuando uno aprende a eliminar los escom-
bros de la afliccion y del dolor, las nieblas se le-
vantan y se puede ver cémo brilla el tesoro de la
luz del sol eterno.

Las heladas lagrimas de la vida desaparecen
y la sabiduria y la bienaventuranza esperaran”.
Después de callar por unos instantes insto al mu-
chacho:

SiLvIA FLORES Podologia y Cosmiatria

11-3435-6345
11-5743-1685

CoNsuLTorIO /| DomiciLios [ GERIATRICOS

Pies sanos
Pie diabético
Callosidades
Ufas encamadas
URas antiestéticas
Unhas engrosadas

adn_flores

Tratamiento sin medicacion

por via oral con limpieza
ungueal avanzada en unas
gruesas, amarillas, antiestéticas
€on o sin micosis.

-Sanar sin danar- 777




“iMira al cielo! ;Puedes ver el sol?” * PELUQUERIAS *
“No”- repuso el muchacho - “no veo mas que  TTTTTTTTmTmTmmmmTmTOTT
nubes”. ;Y donde esta el sol?” - insistio el viejo.
“Esta detras de las nubes” - fue la respuesta. .
Entonces el viejo explicd: “Incluso cuando las DaV|d
nubes ocultan el sol, no son capaces de retener su

luz y calor. Considera ahora a las nubes como los ca lffeur‘

escombros y al sol como la sabiduria”.

., % CORTE
Y % PEINADOS
i * TINTURA MARTES
A SABADOS
¥* ALIZADOS 9 A 19HS
% MANICURIA

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 4694-9999 / Turnos: 11-6887-4892

v’ Destapaciones con Maquina.

v/ Gasista Matriculado.
Tramites, Rehabilitaciones, Pruebas de hermeticidad.

v/ Plomeria.
Desagues. Instalacion de agua fria y caliente.

v’ Trabajos de Albaiileria.

v/ Trabajos particulares y a Consorcios. 1 5-3675-6448

urgenciasbenjamin@gmail.com

José Manuel de Estrada 2710, Martinez.

e /
i
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PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

g Multiservicios HEVER N

+Refacciones y obras nuevas

+ Colocacién de todo tipo de pisos
+ Albafiileria

+Plomeria

+Electricidad

+Herreria en gral
+Instalaciones de gas

§ © 15.3765.1767 p
GASISTA MATRIGULADO

mm REPARACIONES

LLega el FRIO, ;ya revisé las ESTUFAS y otros artefactos?

+ Instalaciones nuevas de gas.

» Modificaciones.

«Venta y colocacidn de artefactos a gas.
« Cambios de regulador.

« Planos.

« Tramites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(O (011) 15-6302-7929

Plomeria - Gas - Cloacas

Estimados vecinos:

hace 42 afios que vivimos y trabajamos en la zona,

OLIVOS, no es poco tiempo, brindamos tranquilidad,
seguridad y garantia de buen trabajo.
ATENCION las 24 hs, confirmamos la visita, damos
repuestas claras producto de la experiencia, presupues-

tos claros, no capciosos, damos una direccién como

referencia de seriedad pero los pedidos se atienden

absolutamente por teléfono.

DESTAPACIONES DE CANOS CLOACALES Y

PLUVIALES. INSTALACION DE CANERIAS DE
AGUA FRIA Y CALIENTE.

COLECTORES DE TANQUES
CALEFONES - ESTUFAS.

NUESTRA ESPECIALIDAD:
Banos Y CocINAs - FILTRACIONES.
Malaver 2084

4760-0641 4677-1556 4793-8877
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Datos Utiles

Urgencia POLICIA 911
Urgencia BOMBEROS.....................4795-2222/2002 100
Cualquier situacion de EMERGENCIA Defensa Civil 103
Same(SistemadeAtencionMedicade Emergencias) 107
SEYUMAAM ..ottt s b b 109

103/109
147-4711-2800
de8a15hs.0800-321-2722
Guemes 2001. Florida

Apoyo Civil Comunitario — Puntos seguros
AtencionalVecino.
ARBA Av. Maip{12259-4790-4220
Asociacion de Ayuda Materna Nu NU .........ceeeeeeeemmmmmmmmnnnnne
Aysa s.a. Reclamos Téecnicos. 0800-321-2482
Aysa s.a. Atencion Comercial 0810-444-2972
Aysa s.a. Tramites y consultas: Oficina y Asistente Virtual y WApp (11-5984-5794).
Biblioteca Municipal José Froilan Gonzalez, Lavalle 3281, Florida......4513-1957
Biblioteca Municipal de Vicente Lopez, Lavalle 3281. Va. Martelli...........4513-1957
Biblioteca Popular Arandi, Av. Florida 2010, Qlivos.... ..4795-6464
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urqwza 1489, Vicente Lopez ...... 4718-1774
Biblioteca Popular Martin  Miguel de Giemes. Av. Ader 4048. Va.
Adelina 4766-5648
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipli 290. OliVOS........cccccccceeeeeerenn
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida ..

Whats -.+549113670-9389
Asociacion ClVlI Blblloteca Popular Sudestada. Aristobulo del Valle. 1631,
FIOTIA@. ettt 4796- 1286
Biblioteca Popular Leon Adolfo Vienni. Estados Unidos 320. Va. Martelli
4709-4033

Biblioteca Piblica y Sonora Jorge Luis Borges. Haedo 1426. V. Lopez
....................................................................................... 4795-8006

BibliotecaHistbrica"ArturoE.Garcia".Castelli5750,Carapachay 1149701438
Biblioteca y Ludoteca Infantii “Semilla de Cuentos”, José Ingenieros

Marcos Sastre, Villa Adelina............ .(Plaza Jos& Ingenieros)
Biblioteca Torre Ader, Archivo Historico Digltal “Triunvirato y J. J. Castelli,

Villa Adelina 4765-3874
Bomberos Voluntarios de Vicente Lopez. Av. Maipli 1669...................4795-2222
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutierrez 1060 4513-9822
Cine Teatro York. Centro Cultural Altavista. Alberdi 895.... .A711-9213
Cementerio Municipal, Pelliza 3100 Olivos ...... ..4790-1059

Centro Universitario de Vicente Lopez - Carlos Villate 4480 "Munro. 15-6686-0794
Comisaria 1° de Vicente Lopez. Av. Maipli 2840 .. J— LY k2L V)
Comisaria 2° de Florida. Av. San Martin 3246 .....eeeerreveerrreennrnn 4513-1447

Comisaria 3° de Munro - Armenia 2636 4512-5544
Comisaria 4° de Va. Martelli. Laprida N°3733 4513-1440
Comisaria 5° de Balneario Av. Libertador 1065.... ...4513 6020

- A512-2345
~4711-7887

Comisaria de la Mujer. Juncal 46, Martinez ..
Comisaria de la Mujer. V. Lopez. Tomas Espora '3045...
Honorable Concejo Deliberante, Av. Malpu2 502 ... ..4711-2908
Conservatorio de Musica “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart ..... 4792-8899
Conservatorio de Msica “J. J. Castro”. Anexo: Anchorena 901 — La Lucila
Defensoria del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2° ...4799-5119/5127/5146
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Malpu 1971 “Atencion Telefonica
0800-666-1000
Fiscalia especializada en Violencia de Género. Ricardo Gutierrez 4041 - MUNRO.
5197-1981/1995
Fiscalia Especializada en Investigaciones de Drogas llicitas. Ricardo
Gutierrez4041-MUNRO 5197-1981/1995
Fiscalia Vicente Lopez Este. Av. Maipt12963—0livos. Tel.........ccceeerreen: 4711-0766/67
Fiscalia Vicente Lopez Oeste. Av. San Martin 4791 — Villa Martelli.
4513-1937/1938/ 1951
Fiscalia especializada en ciberdelitos. Domingo de Acassuso 3780 (planta baja,
Oficina1B).Mail: ufeic.si@mpba.gov.ar

Naturgy Ban.sa. Av. Maipii 3812.... ....fonoGas las 24 hs 0810 333 46226
Urgencias 0800-888-1137/4754-1137
GruaMunicipal/Transito 0800-888-8726/4513-9837
Hospital Municipal Vte. Lopez Prof. Houssay. H. Yrigoyen 1757,

Florida Guardia: Caseros 1851, Florida: 0800 555 88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrangolo. Italia 1750 - Florida..................... 0800-888-1818
Instituto Cine Contemporaneo, Centro Universitario Vice ez|C.Villate 4480,

MIUNTO . 5197-1515
Hospital Geriatrico Municipal Rodriguez Ortega, Pelliza 2786, Olivos ......4513-9867
Instituto Mun.MusicayDanzas. J. Hernandez-J.B. Alberdi129...........4513-9875
Instituto de Rehabilitacion de Baja vision, Haedo 1426............ ..4795-8006
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haed0 4150 FIOrAa. .........ooon 45131948
Municipalidad de Vicente Lopez. Av. Maipt 2609 4711-2800
Lumiton Museo del Cine, Usina Audiovisual. Sargento Cabral 2354, Munro
4721-9255
Museo Palacio Romulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte.Lopez............ 4796-1456
Registro Civil Vicente Lopez J. de Garay 3161 Olivos.
ReNaPer. Registro Nacional de las Personas. Av. Maipii 100, Florida.

Lunes a Viernes de 7 a 20hs y Fin de semana/Feriados 8 a. 20hs.
Reparacion Alumbrado en la Via PUblica ... 147 o aplicacion MiBarrio
Tallerde Cine ElMate, Buenos Aires..............euwen.....2865, 2071-2077—-15-4090-0799
Taller Protegido para Nifos. Cordoba 2956 4790-2481
Tribunal Mun. de Faltas Juzgado N° 1. Pelliza 1401 Olivos................ 4794-8834/36
Zoonosis Cap. Justo G. de Bermudez 3484, QOlivos. Lunes a Viernes de

8:00 a 16:00 hs y Sabados de 8:00......zoonosis@vicentelopez.gov.ar




(PLOMERO SANITARISTA

REPARACION e INSTALACION

ARTEFACTOS - GRIFERIAS
DESAGUES - FILTRACIONES
TANQUES - SERVICE

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

* PROFESIONALES *

| 15-5527-1281 )

Frases de Antoine De Saint Exupery

El amor es lo Unico que crece cuando se reparte.
El fracaso fortifica a los fuertes.

Haz de tu vida un suefo, y de tu sueno una rea-
lidad.

Si quieres comprender la palabra felicidad, tienes
que entenderla como recompensa y no como fin.

El hombre se descubre cuando se mide con un
obstaculo.

Lo bello del desierto es que en algin lugar escon-
de un pozo.

Ser necio de nacimiento es una enfermedad in-
curable.

Una pila de piedras deja de ser una pila de piedras

en el momento en que un solo hombre la con-
templa,

concibiendo por dentro la imagen de una catedral.

La pura logica es la ruina del espiritu.

Solo se ve bien con el corazon, lo esencial es
invisible para los ojos.

La huida no ha llevado a nadie a ningun sitio.

Los ninos han de tener mucha tolerancia con los
adultos.

o;:._/f)

Una cura por la palabra para vivir mejor

PATRICIA BOUSQUET
PSICOANALISTA

Atencion online y presencial
Solicitar entrevista al 4787-4957 o al +54 911 5835 5067

PSICOLOGA U.B.A

Lic. Estela Almeida M.N.3687 M.P. 91035

(30 ARos EN EL HosPITAL PRIVADO MODELO)
PSICOTERAPIAS BREVES * PSICOANALISIS

Atencion pacientes ESPECIALES (Discapacitados)
a través de Terapia por el Arte

Consultas: 4797-2604 - 15+5923-2588
x wapp y teléfono - estalmei@yahoo.com.ar

TERAPIAS HOLISTICAS 52
KARY DIAZ (7

sHay algo que querés cambiar
pero no podés solo/a?

Hablas en publico y te bloqueas.
Empezas proyectos y los abandonas.
Sabes lo que tenés que hacer, pero algo te frena.

No es falta de voluntad.
Es algo que esta en tu mente.
Y se puede trabajar.

Hipnosis Terapéutica
Sesiones online

Consulta por WhatsApp o Instagram
(O 1158148452 @terapiasholistlcaskarydiaz

Si bien buscas, encontraras.

PLATON (427 AC-347 AC) FILOSOFO GRIEGO.
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* RELOJERIA *

Relojeria  Joyeria  Taller

Compro Oro

-desde 1960-

Debenedetti 611, La Lucila
15 4400 2955

* REMISES *

-

Av. Maipl 3736

Remises Rioja
Queridos Clientes les comunicamos
que despues de 25 ainos de
atenderlos en Rioja 3023
nos hemos trasladado a Av. Maipt 3736
donde los esperamos,
los saludamos con el afecto de siempre.

4794-7228
4794-4677

Whatsapp
15-5763-1431

-~
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Aviso en la puerta de
un consultorio

El resfrio se seca cuando el cuerpo no llora.

El dolor de garganta obstruye cuando no es posi-
ble comunicar las aflicciones.

El estomago arde cuando las broncas no consi-
guen salir.

La diabetes invade cuando la soledad duele.

El cuerpo engorda cuando la insatisfaccion
aprieta.

El dolor de cabeza deprime cuando las dudas au-
mentan.

El corazdn desiste cuando el sentido de la vida
parece terminar.

La alergia aparece cuando el perfeccionismo se
vuelve intolerable.

Las ufas se quiebran cuando las defensas se ven
amenazadas.

El pecho se comprime cuando el orgullo escla-
viza.

El corazon se infarta cuando sobreviene la ingra-
titud.

La presion sube cuando el miedo aprisiona.

Las neurosis paralizan cuando “el nifio interno”
tiraniza.

La fiebre quema cuando las defensas derriban las
fronteras de la inmunidad.

* SALIDAS Y TURISMO*

Viajes y turismo
Legajo 12.168

Instagram @eigoturismo
Facebook eigoEVT

Juan B. Justo N°147, San Isidro

Horarios: 11 a 13.30 y de 16 a 19

Teléfono 4732-3076
WhatsApp 11-6706-0702




La plantacion es libre, la cosecha, obligatoria...
Preste atencion a lo que esta plantando, porque
eso mismo sera lo que cosechara.

Buenos Proverbios

Lo pasado ha huido, lo que esperas esta ausente,
pero el presente es tuyo.
Proverbio arabe

Si lo que vas a decir no es mas bello que el silen-
cio: no lo digas.
Proverbio arabe

Un libro abierto es un cerebro que habla; cerra-
do un amigo que espera; olvidado, un alma que
perdona; destruido, un corazén que llora.

Proverbio hind(

Si te caes siete veces, levantate ocho.
Proverbio chino

Es una locura amar, a menos de que se ame con
locura.
Proverbio latino

Nuestra especialidad: “| a¢ Salidas de

tiempo [ines de semana’
de conocer 4005-5848

CONSULTE PARA SUBIR EN ZONA NORTE

E-mail: tiempodeconocer@fibertel.com.ar
www.tiempodeconocer.com.ar
TURISMO « PASAJES « EXCURSIONES

Nacionales e internacionales - Miniturismo

* SERVICIO TECNICO EN GENERAL *

( Servicio Técnico. Reparaciones

* Aire acondicionado y automotor - Heladeras|

¢ Electrodomésticos:
Lavarropas - Microondas

¢ Instalaciones Eléctricas en general
Luminarias - Ventiladores de techo

Sr. Marcelo: 15+6595-0740

\ marcelo_lauretta@hotmail.com )

* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

SERVICE NORTE :

COMPROMISO - SERIEDAD - CONFIANZA

|

6

NICO A CARGO: |

AVIRERA (S ARISTON Whirdpeol  CONSUI

“BGH BOSCH @
. SIAM  PHILIPS Kewinator 3 [YTEN]
HITACHI srasTEmP
TOSHIBA @ty  SIEMENS @
Panasonic &p SIGMA vl
Ares SANYO Oedmttm
PEABODY @ GeneralElectric  PATRICK OTMA
mabe N
kenia. @ LG  mavmG
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DUPINEL

e Durlock
* Pintura
* Electricidad
* Instalacion y Reparacién
de Aire Acondicionado

* Pintura de frente y contra frente
en silleta
* Herreria

* Colocacion de membranas, imper-

meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
(0 11-5478-3301

Mavrido a domicilio

TRABAJOS EN GENERAL: Plomeria, gas, pintura,
electricidad, herreria, albaiileria. Hacemos trabajos de Aire:
instalacion y reparacion, Muebles, Carpinteria.

Jorge 15 6413 8115

INSTALACION
W REPARACION
G ou e oL B Ao, CALEEA IO

REPARACION DE HELADERAS - LAVARROPAS - SECARROPAS
MICROONDAS - LAVAVAJILLAS - AIRE ACONDICIONADO

~ _— =
= H 3494
_f'"

GASISTA MATRICULADO

CAMBIO DE REGULADOR
PRUEBAS DE HERMETICIDAD
BUSQUEDAS DE FUGA
DETECTOR ELECTRONICO
INSTALACION Y REPARACION DE ARTEFACTOS
GESTION Y TRAMITACION ANTE CORTES
PLANOS DE INSTALACION DE GAS
SERVICE DE CALDERAS Y CALEFACTOR CENTRAL
INSTALACION Y SERVICE CLIMATIZADOR PILETA
SERVICE DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL

& 11-3323-5269 / 11-5979-4305

A A A bttt ol
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SERVICIO TECNICO OLIVOS

7

SERVICIOS DE REFRIGERACION:

Instalaciéon y mantenimiento de equipos
de aire acondicionado.
Reparacion de heladeras comerciales y
camaras frigorificas.
Reparaciones eléctricas en general.

PRESUPUESTO SIN CARGO

Contacto: Juan Ignacio
(O 11-6463-8911

u hernandezjignacio@gmail.com

Ataja los Problemas

Hasta el mas insignificante de los malentendidos
puede convertirse en un momento dado, cual bola
de nieve, en un verdadero conflicto. Por eso es im-
portante permanecer alerta, estar atento a las se-
nales y no permitir que esto ocurra.

Con frecuencia estos problemas se generan de
forma apenas perceptible y son sélo detectados
cuando alcanzan proporciones considerables, mo-
mento en el que por lo general cuesta mucho mas
resolverlos.

Suelen ser tipicos en organizaciones donde los
roles, las responsabilidades o los objetivos no estan
definidos, o comunicados, con suficiente claridad.

Las organizaciones matriciales, por ejemplo, son
un caldo de cultivo excelente para estas situacio-
nes. Aunque este tipo de organizaciones tiene in-
dudablemente sus ventajas, el hecho de que las
responsabilidades compartidas sean algo habitual
en ellas favorece la falta de claridad a la que me
refiero.

Personalmente creo que cuando sobre el papel
hay varios responsables de algo, en la practica no
suele haber ninguno. Por esta razén, aunque la res-
ponsabilidad pueda ser compartida, siempre debe
haber alguien que se responsabilice de que las co-
sas se hagan, lo que en el modelo RACI se conoce
como “Accountable”.



Por eso, en cuanto veas que una situacion en la
que estas involucrado no esta suficientemente cla-
ra 'y comienza a “atascarse”, no esperes a que las
cosas lleguen “a mayores” y actla de inmediato.

No se trata de empezar a buscar culpables ni
tampoco explicaciones de por qué se hizo o se dejé
de hacer algo. Eso solo sirve para empeorar las
cosas de forma acelerada. Se trata de atajar un
problema incipiente resolviéndolo antes de que se
convierta en algo incontrolable.

Aunque es evidente, con frecuencia ignoramos
que los problemas rara vez se resuelven por si solos
y que por tanto, la Unica forma de que las bolas de
nieve dejen de “engordar” es parandolas cuando
aun son pequenas.

JOSE MIGUEL BOLIVAR

De tal palo, tal astilla

Un judio piadoso fallece y llega al Paraiso. Dios
lo recibe y le dice: "Oye Abraham, ;tienes ham-
bre?”

“Si, por supuesto...”, le contesta Abraham. Y
Dios trae un pedazo de pan negro y una lata de
sardinas.

Mientras comen miran hacia abajo y ven que en
el infierno comen churrascos jugosos, langostinos
fritos, perdices, tortas y vino.

Abraham se muere de curiosidad, pero sigue co-
miendo en silencio.

Al otro dia Dios nuevamente invita a Abraham a
comer con él.

Y asi como nuevamente la comida se compone
de pan y sardinas enlatadas, en el infierno comen
cordero, caviar, chocolate, dulces y champagne a
la vista del piadoso Abraham que pese a todo, si-
gue en silencio.

Al otro dia nuevamente llega la hora de la co-
mida y Dios trae por tercera vez sardinas y pan.

Abraham que ya no puede callar se dirige a Dios
y titubeando le dice: “Dios mio... yo...estoy muy
agradecido que consideraste a mi digno de entrar
por puertas del Paraiso como premio por haber
sido judio piadoso y respetar las reglas, pero...
pregunto... ;por qué en Paraiso comemos solamen-
te pan y sardinas y habitantes de infierno disfru-
tan festines lujosos como de reyes, ah? iEs algo
que Abraham no puede entender Dios mio...!”

Entonces suspirando Dios le contesta: “mira
Abraham, te voy a ser sincero hijo mio: para dos,
ino vale pena cocinar!

* TAPICERIA *

TAPICERIA René

Retapizados de Muebles en gral
Todos los estilos

Sillones a Medida
Restauraciones

Empajado

Esterillado _,
Lustre

Laprida 1759. Florida
4797-9533 » 15+5955-4543

tapiceriarene@hotmail.com

* TAROT - NUMEROLOGIA - ASTROLOGIA *

TAROT *

Astrologia
Lic. Ménica A. Greco

Astrologia: Cartas Natales.
Revolucién solar

Cursos individuales de Tarot
Lectura de Registros Akashicos
Armonizacion de Casas y Comercios
Consultas online
videollamadas de wapp

15+6702-9429
maga.luna@hotmail.com
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* TECHISTA *

TECHOS Y
ZINGUERIA

s '_'DANY“

*

- &

TECHOS: |

« Construccion, reparacion y man-
tenimiento de todo tipo de techos
de tejas y chapa.

* Reparacion de estructuras aleros
y tiranteria.

« Contruccion y reparacion de
pérgolas.

* Impermeabilizacion de techos y
terrazas.

* Colocacion de membrana.

ZINGUERIA:

» Colocacion estandar y a medida.

* Canaletas, cafos, sombreros,
embudos, etc.

* Limpieza de canaletas.

» Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

(O 1134584661
Techos_y_zingueria_dany1980
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Reparamos su techo

Teja Colonial - Francesa
Chapa - Loza - Membrana
Zingueria

/\. 15-5934-8869
IMP ERMEABI“Z Mariano

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas,
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

FARMACIA VETERINARIA GARAY
Garay 2575, Entregas a Dom.: 4711-9296 y 4790-9283

* VIDRIERIAS *

Casa Lion Vidrios

Trabajos a Domicilio
15-3942-5395 « 4790-8825

Humor por Quino

€S QUE €sT10 DE
SALTAR A LA
CUEQDQ NO ES

PARAS I lNTE LECTUAL"
como




Institutmlivos

Clases para nifios, adultos y mayores

ESTUDIA PARA APRENDER
APROBA TUS EXAMENES

LIC. PROF. ALFREDO CARAMUTI
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Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad
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Especialidad en Vinos
Nacionales e importados

I
.-"nu -

Av. del Libertador 3995
La Lucila
- a una cuadra de Parana -

— Horario

de Lunes a Sabados de
9a?2l hs
Domingos de
10a14y17 a2l hs

= Delivery 4790-1044

Gloria Iriarte (L 11 4087 2923

Corte - Color - Peinado

Botox - Nutricion
Shock Keratina - Alisado (s/formol)

fov Casa 9

4> * 1
~+  Caleidoscopio
# Clases, terapias, charlas y talleres »

para la comunidad.

HATA YOGA

HATA YOGA +60 ANOS
LUNES 19.30HS MARTES 18.30HS
SABADOS 8.30HS
- TAI CHI
YOGA TERAPEUTICO  \{ARTES Y JUEVES 11HS
LUNES 17.30HS
MARTES Y JUEVES 9HS YOGA INFANCIAS

MIERCOLES 19HS MIERCOLES 17HS

SESIONES DE MASAJE TAILANDES Y CALIFORNIANO
SESIONES DE OSTEOPATIA Y ACUPUNTURA

© 11-6122-8579
caleidoscopio.casa
Q D.F. Sarmiento y Pelliza, Olivos.

\D Pedidos (©11-5507 - 1438j

L N\

&
|

Sesiones de
Reflexologia Holistica

1\ @saludholistica.ar /G
METODO LOPEZ BLANCO +54 9 115 6325223 =TS
www.metodolopezblanco.com




