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Patrono del Partido de Vte. López
Jesús en el Huerto de los Olivos.

Rosetti Cristales - Corte y Colocación

Urgencias      15-4940-9057
Rosetti 2516 (Olivos)       11-5491-8980

ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA
Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

rosetticristales@gmail.com 
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Sociedad Alemana de GimnasiaSociedad Alemana de Gimnasia
Pileta libre: Natación - Act. Acuáticas 
Gimnasia artística y para damas mayores 
Gimnasio de musculación - Yoga
Escuelita de fútbol  - y muchas más
J.B Alberdi 1865 - Olivos J.B Alberdi 1865 - Olivos 

4799-2499 / 4790 2009         15-6592-18654799-2499 / 4790 2009         15-6592-1865
www.sagndt.org.ar         sagndt1911www.sagndt.org.ar         sagndt1911
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MAXIVOLQUETES
Alquiler de
Volquetes y
Volquetines

L o s  me j o r e s  p r e c i o s
11 2218-8740

www.maxivolquetes.com
maxivolquetes@gmail.com

Cobertura en toda Zona Norte.
Amplia y moderna flota.
Atención a particulares, empresas,
reformistas, pileteros.
Alquiler diario, semanal...
Atendida por su dueño.

Servicio Técnico de PC
Hogares - Locales - Empresas
Notebook - Equipos
PC de escritorio
Redes-Servidores
YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015 

- Inyecciones
- Toma de presión arterial

- Curaciones

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Atención personalizada del paciente
+ Plan de hidratación EV (endovenoso)

Enfermería A DomicilioMiradas Astrológicas,
el proceso alquímico de la astrología

+ La Carta Progresada, que nos aclara lo que 
   nos está sucediendo en este momento.
+ La Revolución Solar  
   orientación anual.
+ La Revolución Lunar  
   orientación mensual.

La Carta Natal, nos orienta sobre las 
oportunidades que se nos pueden presentar, 

y se complementa con:

15-5872-2407
CLASES Y CONSULTAS

 María Marta González Murature
www.miradasastrologicas.com

Chi Kung para la salud física 
y el bienestar emocional

Disciplina que combina movimientos suaves, 
respiración profunda y concentración.
Profesora: Laura Vidal
Clases grupales / Particulares. 
Por Zoom / Voy a domicilio.

1540226542
enplenitudchikung@gmail.com

San     Arte
SanArte es mi experiencia, 
mi laboratorio y alquimia. 

*Es mi Taller de Arte y reciclados, mis diseños e 
intervenciones. 

Mis escritos, experiencias compartidas, 
mías, pero no todas. 

*Es mi visión y lectura del sagrado oraculum. 
Es mí sello y muestra de la diversidad 

de expresión. 
Desde siempre, mi presente y mi futuro.

Es lo que ofrezco con dedicación consciente. 
Mi poder ser en esta vida.

  sanarteoficios@gmail.com
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FUMIGRAN
CONTROL 

DE
PLAGAS

FUMIGRAN de Raúl Tosar 
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com

No afecta a animales de 
sangre caliente ni al Ser 

Humano.

Animales y Personas
con ALERGIAS o ASMA

pueden presenciar
nuestro trabajo.

Apto para Telas / Ropa / 
Paredes / Maderas /

Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas, 

pulgas y piojos.

Certificación con 
Oblea expedida por 
Ente Regulador 

Cotización 
sin Cargo.

Nuevo Servicio:
Arreglador del Hogar

•	 Enchufes
•	 Lámparas
•	 Cortinas
•	 Colgar cuadros, Espejos

y mucho más...

•	 Tomas
•	 Veladores
•	 Canillas

¿Quién te escucha a vos?

Todos necesitamos, alguna vez, un espacio para 
hablar y sentirnos escuchados. Compartir lo que 
nos pasa puede aliviar la carga, aportar claridad y 
abrir nuevas perspectivas.

“¿Quién te escucha a vos?” es un espacio gratuito 
de escucha y acompañamiento, donde encontrarás 
respeto, confidencialidad y una escucha sin juicios.

Si estás atravesando un momento difícil o sim-
plemente necesitás hablar con alguien, podés co-
municarte.

Ana María Micozzi
Diplomatura en Adicciones – Terapia Sistémica – 

Psicología Social.
WhatsApp: 11 6122-8630

“No tenés que atravesarlo solo.”

No es lo mismo

Automedicarse, que tomar un medicamento den-
tro de un auto.

Comer en una mesa bien servida, que tener que 
servir una mesa.

Divorciarte por llevarte muy mal con tu mujer, 
que lo hagas por llevarte muy bien con la del vecino.

Depositar dólares en un banco, que depositar tu 
humanidad en un banco de una plaza.

Irse de casa, que irse de caza.
Navegar en un velero, que hacerlo por Internet.
Participar de un piquete, que organizar un pi-

quete para protestar contra los piquetes.
No comer para adelgazar, que no poder comer 

por ser jubilado.
Ser un rico tipo, que un tipo rico.
Pedir un café con una lágrima, que soltar una 

lágrima cuando lo tengas que pagar.
Querer ser astronauta, que vivir en la luna.
Que te pisen un cayo, a que se lo pises a otro.
Escribir tratando de arrancar una sonrisa, que 

hacerlo con una de compasión.

Carlos Canosa
recordándolo
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* ACEITE DE OLIVA * AGOSTO 2026 - Año 34 - Nº 372
www.lapaginadeolivos.com.ar

Publicación Mensual  
en Forma de Guía de Distribución Gratuita  

de las Distintas Actividades en Olivos,  
La Lucila, Florida y Vicente López.

Si desea Publicar solicite información
en       15-6224-1140

avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Próximo Número: Septiembre 2026 
La recepción de avisos, notas y pagos 

para Septiembre de 2026, es hasta 
el 18 de Agosto.

Delivery de Aceite de Oliva y...
Aceite1ª Presión por 500cc $11.000. por 900cc $20.000. 

x2 lts $40.000, x5 lts $90.000 •  Mermelada de Tomate y 
Frambuesa x450 grs $10.000. Frambuesa x 850 grs $10.000. 
Batata y Zapallo en almíbar s/conservantes x450 grs $10.000.

15+4498-1384 • 4794-6001

* ADMINISTRACIÓN DE CONSORCIOS *

y ahora en         y         lapaginadeolivos

Administración
de Consorcios

•  Ventas
•  Tasaciones
•  Gestiones sobre
    Alquileres

LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.

NÚÑEZ
Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4857-1328

admbogian@yahoo.com.ar 
www.bogianchino.com.ar

Bogianchino
Propiedades

CSI 5871
CUCICBA 6542

F
e
d
e
r
i
c
o

Administración 
de Consorcios
40 años de experiencia
Atención personalizada
Visite nuestra web

www.administraciongr.com.ar
ATENCION PREFERENCIAL 

A CONSORCIOS DE POCAS UNIDADES
4796-2276

* AGENCIA DE LOTERÍA, TRANSFERENCIA *

TRANSFIERO CHAPAS DE AGENCIA DE LOTERÍA
15-5523-5348

Honorable Parlamento de la 
tercera edad de Vicente López 

Creado por Ordenanza Nº 14.794 | Decreto Nº 3.889
Consejo asesor sobre temas relacionados con la 

Tercera Edad.

CONSULTAS: 
11 5061 9743 y 11 3645 5961 
3edadparlamentovl@gmail.com

Nos reunimos todos los Viernes de 9 a 12 hs 
en Av. Maipú 2502 – 2º Piso. Olivos 
¡Te necesito. Me necesitas!

Papelnonos
¡Sumate a Papelnonos!

Porque nunca es tarde para crear, 
actuar y disfrutar

Si tenes más de 50 años y querés divertirte, ha-
ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias

musicales o participar en representaciones tea-
trales únicas... ¡Papelnonos es para vos!

V. Vergara 2386, Florida 
(frente estación Florida MITRE)

Los lunes de 10 a 12 hs. Actividad gratuita.
Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez
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HR alarmas
Instalación,
Programación y  
Service de Sistemas
Electrónicos de Seguridad

·Alarmas con o sin monitoreo.
·Cámaras c/ transmisión de imagen
  y grabación.
·Porteros y video porteros eléctricos.
·Controles de acceso.
·Centrales de Incendio.
·Telefonía (centrales y cableado).
·Cableado y armado de Red (Internet).
·Reparaciones eléctricas.
·Antenas TDA (TV Digital Abierta).

20 
años 

de
expe-

riencia

(+54 9 11) 6801-9087 Hernán Rojas
hralarmas80@gmail.com

y      : Hralarmasyelectricidad

* ALARMAS -  SEGURIDAD ELECTRÓNICA *

* ALBAÑILERÍA *

Aquello que no vemos

A veces comenzamos a tenerle miedo a la vida, 
sin antes habernos trazado metas.

A veces criticamos la vida de los demás, sin ha-
ber criticado la nuestra.

A veces envidiamos los logros de los demás, en 
vez de aprender de ellos.

A veces le pedimos ayuda de alguien, a pesar 
que no sabemos agradecer.

A veces creemos ser el mejor amigo, sin saber 
realmente lo que es la amistad.

A veces creemos ayudar a los demás, a pesar 
que somos egoístas con nosotros mismos.

A veces nos conformamos con lo que tenemos, 
pudiendo ser mejores aún.

A veces queremos tener más poder, sin conocer 
el poder del amor.

A veces creemos saber todo, sin haber leído al-
gún libro.

A veces creemos haber triunfado, sin saber lo 
que es haber perdido.

A veces nos decepcionamos de las personas, sin 
antes haberlos conocido bien.

Cada uno de nosotros es un novato de todo lo 
que comenzamos a descubrir.

Así como el mundo se nos presenta como una 
caja de sorpresas, lo mismo sucede con las per-
sonas...

Nosotros creemos conocer a una persona (por lo 
que hace, lo que parece, lo que quiere), pero en 
realidad lo que debe interesarnos para conocer a 
esa persona es: Aquello que no vemos

Descubrir: Sus metas en la vida, sus miedos, sus 
sueños.

Descubrir: El quien fue, él quien es, el quien 
será.

Descubrir: Lo que buscan, lo que aprende, lo 
que critican.

Descubrir: Lo que sienten de sí mismos, de los 
demás y de la vida.

Aquello que no vemos, pero que es parte de la 
esencia de cada uno.

Comencemos por descubrir nuestra esencia.

La fé

La fé, es confiar en una promesa.

AKI
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* ARREGLO DE ROPA *

Sr. Javier Matriculado  15-3855-6350  
javigasyplomeria1969@gmail.com

Av. Maipú 334. Florida

Albañilería y Pintura - Refacciones

DestapacionesDestapaciones

Gas- Plomería-Albañilería
Depósitos - Termofusión
Soldaduras plomo hidro
Griferías - Válvulas - Filtraciones 
Reformas - Reparación Bombas de 
agua - Cambio de artefactos

Cloacas  - Columnas pluviales
Rejillas - Cámara séptica 
Limpieza de tanques - y Presión de agua
Planos /obra

HERRERÍA

Cuerpos, Hoy

Los imperativos sociales actuales tienen la fuerza 
de una demanda insaciable: ¡consume! Así el exceso 
de oferta mata el deseo produciendo la respuesta 
“quiero nada” o “quiero todo”, sin importar el pre-
cio que se pague por ello, anorexia o bulimia son 
algunos ejemplos entre otros donde el cuerpo habla.

Una sociedad que demanda cuerpos perfectos y 
jóvenes, a la vez que ofrece para obtenerlo el modo 
más rápido cirugías a la carta, bypass gástrico, etc. 
con la promesa de la felicidad. Los avances en la 
medicina hoy son maravillosos, pero hay sujetos que 
tienen cierta adicción a las cirugías o se realizan un 
bypass y vuelven a la gordura a la brevedad.

Nos llama la atención que no se abra una pregun-
ta acerca de ¿cuál es nuestro modo de relación con 
el cuerpo, de que disfrutamos verdaderamente, 
porqué nuestro malestar? ¿Por qué nuestro cuerpo 
se descontrola? Pero hay algo que escapa a nues-
tro dominio, algo que desconocemos de nosotros 
mismos y los psicoanalistas llamamos inconscien-
te real. Este inconsciente tiene efectos en nuestra 
conducta, y en nuestro cuerpo, manifestándose de 
diversas formas sintomáticas resistentes a las prác-
ticas médicas.

Olvidándonos que más allá del cuerpo como ór-
gano, el encuentro con el lenguaje transforma el 
organismo en un “cuerpo hablante” cuyos síntomas 
hay que leer más allá de los necesarios tratamien-
tos médicos.

Nos encontramos con cuerpos desregulados, em-
brollados, inhibidos, pues la constitución de nues-
tro cuerpo es compleja.

 El ser humano tiene que hacerse un cuerpo, ne-
cesita para ello de Otro ser humano.

Podemos destacar tres dimensiones en la cons-
titución subjetiva. Una Imaginaria: constituida por 
las percepciones, sensaciones, sentidos, diremos 
nuestra imagen, nuestro yo corporal, el del narci-
cismo. Esta dimensión se constituye en relación al 
Otro como semejante. Otra Simbólica: somos ha-
blados desde antes de nacer, nos dan un nombre, 
nos nombramos, como psicoanalistas comprobamos 
que la palabra tiene efectos en el cuerpo. Así una 
experiencia psicoanalítica conlleva cambios en 
el cuerpo. Ambos se enlazan a la dimensión Real 
fuente de vida, de gozar de la vida, originaria, pri-
maria, y la más singular de cada uno. Dimensión 
que va más allá del cuerpo como órgano y nos hace 
seres hablantes. Entonces, gozamos de nuestro 
cuerpo, gozamos de las palabras, a veces descono-
cemos de que gozamos. 
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$ 9.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 8.000 x 5 lts

$ 5.000 x 5 lts

$ 5.000 x 5 lts

* ARTÍCULOS DE LIMPIEZA*

Centro de  Jubilados 
“ENCUENTRO”

- Vení a merendar con nosotros.
- Juegos de mesa.

- Festejos de cumpleaños.

Te esperamos los Lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo: Av. Florida 2010, Olivos.

Pedido Solidario para las Volunta-
rias de la Maternidad Santa Rosa
Las Damas Rosadas, voluntarias de la Maternidad 

necesitan: huevitos, carritos y cunas para los be-
bés. Ropita de bebé, bodys, medias, ranitas o pan-
taloncitos con o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y 
toallones para bebés y adultos. También necesitan: 
yerba, mate cocido, azúcar, papel higiénico, jabón 
de tocador y blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA 
FERIA AMERICANA:

 Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de 
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

Seguimos recibiendo donaciones y siguen llamando
¡¡¡A TODOS Muchas Gracias!!!

Atención
a Adultos Mayores

Asistente en Arte Cuidar.
Cuidados Paliativos - Fundación OSDE.

SE REALIZA TODO TIPO DE TRÁMITES
PARA ADULTOS MAYORES

Sra. Mónica 11-3057-5068

Se ofrece cuidadora para la noche
con Referencias y Experiencia

15-6554-6674      Zona Norte

* BABY SITTER Y ACOMPAÑANTES *

Pero de qué hablamos cuando decimos goce, 
satisfacción excesiva, hablamos de la energía en 
tanto pulsión, concepto que designa la energía psí-
quica, distinta al instinto o energía animal.

Entonces cuando decimos que nos encontramos 
con cuerpos desregulados, con imperativos socia-
les que favorecer la compulsión, en vez de regular, 
nos referimos a una desregulación pulsional que en 
cada sujeto se produce de una manera singular ge-
nerándole malestar.

El psicoanálisis nos invita a analizar lo más sin-
gular de cada uno, nuestra modalidad de goce, 
nuestros excesos. Este análisis es como cuando nos 
hacemos estudios médicos nos enseñan el mapa de 
nuestra configuración psíquica, desanuda, para que 
volvamos a hacer nudos más satisfactorios.

Pues este malestar es lo más extraño y a su vez 
lo más íntimo por ello requiere un tratamiento con-
fidencial y una lectura singular como la que reali-
zamos los psicoanalistas.

Patricia Bousquet, Psicoanalista
4787-4957 / +54911 5835 5067

Olivos, Agosto 2026

Sucede a veces que se discute porque no 
se llega a comprender lo que pretende 

demostrar nuestro interlocutor.

Leon Tolstoi (1828-1910) Escritor ruso.
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Uñas Esculpidas
Esmaltado

Semipermanente
Dipping

Kapping Acrílico
Manicuría Saludable

Pedicuría
Cejas

Pestañas
Masajes Terapéuticos

Drenaje Linfático Manual
Cosmetología

Los valores de los Servicios son en efectivo.
Los mismos se encuentran disponibles y 

actualizados en el perfil WhatsApp y en historias 
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc

Av. Maipú 2519
(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
     15+5405-2869

Seguinos en                       Jesica’s Inc

Jesica´s Inc

Instagram: WhatsApp:

* BELLEZA Y SALUD * Quinta Las Mercedes  
Entre la memoria histórica y la presión del 
mercado inmobiliario en Vicente López.

Al estar recorriendo el Partido de Vicente López 
en búsqueda de algún lugar para contarles su histo-
ria, me llamó mucho la atención una casona cente-
naria rodeada de árboles monumentales y acompa-
ñada de un parque que aún conserva la atmósfera 
de las antiguas quintas de recreo que dieron origen 
a Olivos.

Es por eso, que en este número les voy a contar 
la historia de la Quinta Las Mercedes, una propie-
dad que tiene más de cien años y cuyo futuro ha 
generado alguna discusión entre los vecinos, histo-
riadores y funcionarios del municipio.

De todos modos, para entrar en contexto debe-
mos tener en cuenta que la vivienda ubicada en 
la calle Tapiales 1930 de la localidad de Vicente 
López cuya construcción se llevó a cabo entre 1882 
y 1896, tuvo al doctor Juan Ramón Fernández como 
su primer propietario. Años más tarde, Fernández, 
se desempeñaría como ministro de Justicia e Ins-
trucción Pública, durante la presidencia de Julio 
Argentino Roca.
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Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles 

Interiores de Placares y Arreglos en General 
Sr. Pablo 15+5869-6948

* CARPINTERÍA ** CACEROLAS ESSEN *

011 15 6705-1333          @andylu.essen
www.andyluessen.com.ar

* CERRAJERÍA*

Cerrajería Bonzini 
NUEVO DOMICILI0

Debenedetti 682 (La Lucila) 4794-2004

          Corrientes 1408 (Olivos) 4794-5387
Trabajos a domicilio 

Urgencias 15 + 4405 8033 
Instagram: @cerrajería clavis

Con respecto a su construcción, la misma estu-
vo a cargo del ingeniero Manuel Ocampo, (padre 
de las escritoras Victoria y Silvina Ocampo), quien 
también construyó Villa Ocampo, la reconocida re-
sidencia de Beccar), que actualmente forma parte 
del patrimonio de la UNESCO.

Además, se puede agregar que, el diseño de los 
parques que la rodean fue realizado por el reco-
nocido arquitecto y paisajista Carlos Thays, lo que 
añade un valor paisajístico significativo al lugar y el 
predio abarca una extensión de casi 7.000 metros 
cuadrados, lo que resalta su magnitud y la impor-
tancia del espacio en el contexto urbano.

Por otra parte, al momento de la redacción de 
este artículo, se supo que los últimos propietarios 
de la propiedad fueron los tres bisnietos de Juan 
Ramón Fernández. De estos, únicamente uno resi-
día en el lugar, acompañado por el encargado del 
mantenimiento.

No obstante, esta situación da lugar a una posi-
ble desconexión entre los propietarios y el lugar, 
lo cual podría influir en la gestión y el cuidado de 
dicho inmueble.

Asimismo, “Las Mercedes” hasta el año 1977 fue 
una residencia de veraneo familiar y su nombre es 

SIGUE EN LA PÁGINA 10 *
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* COMIDA CASERA Y REGIONAL *

VINOS Y GASEOSAS

MEDIODÍA
Lun-Sáb: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom: 

19:30 a 23:00

PARANÁ 3211 - MARTÍNEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

11-2636-2918

MEDIODÍA
Mar-Dom: 

11:30 a 14:30

NOCHE
Lun-Dom y Lun feriados: 

19:30 a 23:00

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 / 4718-5827

11-5024-0089

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

Canastitas 
Ananá con jamón 

Avanti 
Calabaza y queso 

Capresse

lomo al champiñón

matambrito a la pizza 
mix de hongos 

palmitos con jamón y salsa golf 
panceta m y ciruela 

panceta m roquefort 
pollo al verdeo 

verdura y salsa blanca 
4 quesos

carne cuchillo 
canastita de carne cortada a cuchillo 

provolone, muzzarela y jamón

delivery y take away 
7729-9956 

Díaz Vélez 729
@avantipizzasyempanadas

un homenaje a la esposa y una de las hijas del pri-
mer propietario, lo que refleja la importancia de 
la familia en la historia del lugar. Esto da la idea 
que la propiedad no solamente sirvió como un es-
pacio de descanso, sino que también simboliza la 
conexión que había dentro del ámbito familiar y la 
tradición a lo largo de los años.

Sin embargo, de acuerdo a las propias palabras 
del vecino de Olivos y arquitecto Alfredo Malatto, 
“la propiedad se vendió en 2022. Como después 
de la venta no había movimientos, los vecinos nos 
preocupamos porque nadie compra una casa como 
esa para nada. Y se sumaron los rumores sobre 
un proyecto para lotear la propiedad y hacer un 
barrio privado. Entonces los vecinos presentamos 
una carta en la Municipalidad de Vicente López, y 
solicitamos que nos informen qué se iba a hacer. 
En ese momento nos dijeron que no había ningún 
proyecto, pero ahora sí lo hay: demolerán la casa y 
lotearán el enorme terreno que tiene una barranca 
natural con árboles de más de 200 años y un micro-
clima único. Según la legislación eso no se puede 
modificar, pero para lotear tendrían que hacer una 
nivelación, con lo cual estarían modificando el há-
bitat”.

También, es importante destacar que la pro-
piedad conocida ha llamado la atención de varios 
productores audiovisuales debido a su elegancia y 
distinción, lo que ha llevado a su uso como set de 
grabación, ya que, en 2001, se filmó un episodio 
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* CORTINAS DE ENROLLAR *

* COMPRO *

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
Línea: 2069 1385

Angel Reparaciones
Americanas. Barrios. PVC. Común de Madera

15-5046-6689

de la serie “Los Simuladores”, creada por Damián 
Szifrón; en 2017 se utilizaron sus instalaciones para 
rodar escenas de “El Ángel”, dirigida por Luis Orte-
ga y en 2018 “Palau”, de Kevin Knoblock.

Finalmente, les agradezco a ustedes lectores por 
permitirme contarles historias de distintos lugares 
o personas que todos los meses les estoy compar-
tiendo. Espero hayan conocido acerca de esta man-
sión de estilo ecléctico que forma parte del barrio 
de Olivos.

Octavio Arrosamena Daners
Redactor y editor de artículos

octavioarrosamenadaners@gmail.com

Viento de una palabra

arrasar la luz se vuelve oscuridad 
ante mi final
si de destino estoy escrito,
leerás los restos de lo que sin tí he sido
déjame que muera y no saber 
que hay del otro lado 
el latido imperfecto
de mi vivir cotidiano y mañana
grita, escribe, lee, que te faltaré
hoy la lluvia escucharé
y mañana escucharás el viento de mis palabras
que hacia mí no te supieron arrasar.

Federico Skliar

Jubilado Amigo
Somos un centro de jubilados, llamado:  

“Encuentro de amigos”, estamos cerca tuyo, En 
calle Urquiza 1460, Vicente López.

(Al lado de la iglesia Santo Tomás Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

 
Ya cumplimos 12 años de actividad. Charlamos, 

jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI Y 
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, además, turismo, días de campo, 
espectáculos, museos, salidas gastronómicas y 
aquello que pueda interesar a la tercera edad.

Te esperamos si querés compartir con nosotros, 
buenas actividades. 
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* DISC JOCKEY *

* ELECTRICISTAS *

Service de Electricidad
Todo en instalaciones eléctricas 

mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas

Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

SEBASTIÁN FIGUEROA
Profesionalismo, Calidad y Confianza

•	 ELECTRICISTA
•	 HERRERO (HERRERÍA ARTESANAL Y DE OBRA)

(TRABAJOS DE MANTENIMIENTO EN GENERAL)
ESPERO TU CONSULTA PARA PRESUPUESTAR 

Y COORDINAR UNA VISITA SIN CARGO

Matriculado
Contacto: 1123683226

REPARACIÓN DE CORTINAS
AUTOMATIZACIÓN
REDUCTORES
ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

Entretejiendo-Nos

Y como les comentábamos en el número ante-
rior, el encuentro del viernes 26 de junio, a pesar 
del frío estuvo hermoso, ¡¡y con té calentito!!

Nos alegramos de encontrarnos de nuevo, (los 
días vuelan, y entre encuentro y encuentro nos ex-
trañamos). 

A la hora señalada, nos encontramos unas cuan-
tas… porque a algunas las corrió el frío y a otras los 
resfrío. Y aunque no lo crean, y aunque fuéramos 
pocas… hablamos a la vez para contarnos la ulti-
mas novedades. Pero Diana trajo un silbato dorado 
hermoso y puso orden en seguida.

Con mucha alegría recibimos a las tres Damas de 
Rosa de la Maternidad Santa Rosa, que nos fueron 
contando las novedades de la Mater y se llevaron 
un montón de bolsas llenas de lo que habíamos te-
jido: las mantitas entregadas de CABA y un montón 
más que tejió Lili, pechitos muy muy pequeños, 
saquitos, ropa donada para las mamás, alguna bu-
fanda y cuellitos.

Nos visitó Horacio, que vino de Villa Ballester y 
se llevó los gorritos y cuellitos para los niños.

También un montón de pechitos que tejió Elvira 
para Amaranta y algunos muñequitos y corazones 
que hizo Graciela.

Aún no repartimos los conos de lana que ovilla-
ron Anita y Noemi, que son unas devanadoras de 
lujo, porque esta vez en las bolsitas preparadas 
pusimos una lana muy sintética y con flequitos, 
que nos donó Nora, vecina de Vicente López, y que 

El honor es la poesía del deber.

Alfred Victor de Vigny (1797-1863) 
Escritor francés.
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* ENSEÑANZA *entre todas tejeremos para hacer un lindo cubre-
cama o mantita para el cotolengo. 

Mónica S los tejió; María los entregó; Carmen los 
unió y confeccionó una abrigadita y colorida man-
ta, que en breve dará calorcito.

 

Y pusimos en práctica el refrán, que va cambian-
do de encuentro en encuentro. Este encuentro fue: 
Nada se pierde, bolsitas preparadas… y nos toma-
mos 5 minutos y nos tomamos un té. Pero… un té ri-
quísimo, más las ricas tortas que nos preparan con 
mucho amor muchas de las tejedoras, entre punto 
y punto.

Nos siguen llegando donaciones de lana. Llegaron 
unos saquitos a los que les faltaba la terminación y 
Diana decidió terminarlos. A veces destejemos al-
gunas prendas que no están terminadas sobre todo 
las que son muy grandes y de esa manera aprove-
chamos la lana. Pero no fue así está vez.  Llamó 
Hilda de 85 años, vecina de Florida Oeste, para en-
tregarnos cuadrados y lana. 

Hemos recibido piezas de tejido que pasamos a 
otras organizaciones, y nos vamos entrelazando en 
la tarea de llevar prendas calentitas y amorosas a 
la mayor cantidad de niños y otras veces para los 
mayores. Por tanto, queremos agradecerles muy 

SIGUE EN LA PÁGINA 14 *
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DEFENSA 
PERSONAL

15-5835-5319

Apoyo Escolar
todo el año

  Todas las materias
   Primario y Secundario

Especialización en Ingreso al Paula

María Teresa: 11-3598-7612

- Manejo integral de Celular y
Computadora

- Tareas Cotidianas:
Google - Whatsapp - Emails -
Redes Sociales - Facebook -
Instagram - Contactos - Mercadolibre - 
Mercadopago - Home Banking - Diarios 
Online - Word - Excel - Fotos - Videos - 
Música...Y todo lo que necesites aprender 
sobre la tecnología actual.

Hace ya más de 10 años publicando en La Página de 
Olivos, capacitando adultos a manejar la tecnología en 

constante evolución...

- A DOMICILIO EN ZONA NORTE -
15-5732-9943 Guillermo Sánchez

CLASES DE 
COMPUTACIÓN Y TELEFONÍA 

PARA ADULTOS MAYORES

COMPUTACIÓN: ADULTOS MAYORES
FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.
SEÑORA MÓNICA: 15-2252-4958

especialmente a todas las vecinas que nos hacen 
llegar nuestro tan preciado y noble material. 

Antes de despedirnos, les compartimos un her-
moso texto que nos mandó Diana.

Los Gansos
La proxima temporada cuando veas a los gansos 

emigrar hacia un lugar más cálido para pasar el in-
vierno, fíjate que vuelan en forma de V (ve corta), 
Tal vez te interese saber por qué lo hacían de esa 
forma…

Lo hacen porque al batir sus alas, cada pájaro 
produce un movimiento en el aire que ayuda al pá-
jaro que está detrás de él. Volando en V (ve corta), 
la bandada de gansos, aumenta por lo menos un 71 
% más su poder de vuelo en comparación con un 
pájaro que vuela solo.

Las personas que comparten una dirección co-
mún y tienen sentido de comunidad, pueden llegar 
a cumplir sus objetivos más fácil y rápidamente, 
porque ayudándonos entre nosotros los logros son 
mejores.

Cada vez que un ganso sale de la formación, 
siente inmediatamente la resistencia del aire, se 
da cuenta de la dificultad de hacerlo solo y rápida-
mente vuelve a la formación, para beneficiarse del 
compañero que va adelante. Si nos unimos y nos 
mantenemos junto a aquellos que van en nuestra 
misma dirección, el esfuerzo será menor, será más 
sencillo y más placentero alcanzar las metas.

Cuando el líder de los gansos se cansa, se pasa a 
uno de los lugares de atrás y otro ganso toma su lu-
gar. Los hombres obtenemos mejores resultados si 
nos apoyamos en los momentos duros, nos respeta-
mos mutuamente en todo momento, compartiendo 
los problemas y los trabajos más difíciles.

Los gansos que van atrás graznan para alentar a 
los que van adelante a mantener la velocidad, una 
palabra de aliento a tiempo, ayuda, da fuerza, mo-
tiva, produce el mejor de los beneficios.
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HLP
CONSULTORES

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.

Declaraciones juradas, 
cierres anuales.

Certificaciones CABA y GBA.
Trámites y diligencias.

CONTADOR PÚBLICO /
LIC. ADMINISTRACIÓN

Hernán L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836
info@hlpconsultores.com.ar
www.hlpconsultores.com.ar

DARÍO GONZALO DI TULLO
Estudio Di Tullo & Asociados

Tu tranquilidad fiscal y contable en manos expertas

• IMPOSITIVO
• CONTABLE
• LABORAL

• SOCIETARIO
• PERICIAL

Contacto:      011-15-6898-4564 
  @estudioditullo

* ESTUDIO CONTABLE *Finalmente, cuando un ganso se enferma o cae 
herido por algún disparo, otros dos gansos salen de 
la formación y lo siguen para ayudarlo y proteger-
lo. Si nos mantenemos uno al lado del otro, apo-
yándonos y acompañándonos, si hacemos realidad 
el espíritu de equipo, si pese a las diferencias po-
demos conformar un grupo humano para afrontar 
todo tipo de situaciones, si entendemos el verda-
dero valor de la familia, si somos conscientes del 
sentimiento de compartir, la vida será más simple 
y el vuelo de los años más placentero.

Hagamos una sociedad mejor…

Nuestra próxima fecha será el 31 de julio… por lo 
tanto les contaremos las novedades en el próximo 
número de La Página de Olivos.

 Si querés tejer, donar lana o participar de nues-
tra próxima reunión, por favor comunícate con Dia-
na para confirmar la fecha o el horario. 

¡¡Muchas gracias!!

Diana Ferramondo: 15-5144-6076

Centro de Jubilados “NUEVA ERA”
¡¡TE ESPERAMOS!!

• Vení a tomar el Té con nosotros
• Juegos de Mesa • Viajes cortos o largos

• Paseos • Teatros • Festejos de Cumpleaños.
Visita nuestro Facebook: 

“Centro de Jubilados Nueva Era”.

 TE ESPERAMOS AHORA EN LA PLAZA DE LOS 
INMIGRANTES. (FERROCARRIL MITRE)

AV. MAIPÚ Y AMADOR A (METROS DE UGARTE)

Me esforzaré

Humildemente me esforzaré en amar
en decir la verdad, 
en no poseer nada que no sea necesario
en ganarme la vida con el trabajo,
en vigilar lo que como y bebo,
en enfrentar al miedo,
en respetar las creencias de los demás,
en ser un hermano para todos mis hermanos.

 

Mahatma Gandhi

Igual virtud es moderarse en el gozo que 
moderarse en el dolor.

Séneca (2 AC-65) Filósofo latino.
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Minifletes San Vito
7707-8860 / 15.4057.5805  Instagram: sanvitofletes

* FERRETERÍA *

* FLETES *

Dra. Valeria Fabris
• JUBILACIONES (con o sin aportes)
• REAJUSTE DE HABERES
CIVIL - LABORAL - SUCESIONES
ATENCIÓN EN CABA Y Pcia.

valeriafabris@hotmail.com
Tel: 4795-7982 / Cel: 15-6458-0843

* ESTUDIO JURÍDICO *

Dr. Vicente V. Frittella
Contador Público - UBA 

•	Asesoramiento Impositivo - Contable.
•	I.V.A  -  Monotributo –  Facilidades de Pago.
•	Comercio Internacional (Import - Export).
•	Consultoría de Empresas (organización, 

financiera, etc.).
•	¿Conoce su Monto de Ventas Mensuales, en 

qué no pierde ni gana dinero? Lo Ayudamos.

Contacto:
Tel. : 011-5853-8228

E-Mail:  info@estudiofrittella.com.ar
www.estudiofrittella.com.ar

* FRUTAS Y VERDURAS *

Lleva tiempo llegar a ser joven.

Pablo Picasso (1881-1973) Pintor español.
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KABOD
Gasista matriculado & Plomería
• TRÁMITES - REHABILITACIÓN DE

SERVICIO - PLANOS. 
• DETECCIÓN DE PÉRDIDAS. 
• INSTALACIÓN Y SEVICE DE ESTUFAS,

CALEFONES Y TERMOTANQUES. 
• DESTAPACIONES.

UGARTE 2230, OLIVOS.
4795-2795

15-4870-3673 / 11-2186-8173
lucasmaldonadoo86@gmail.com

Plomero y Albañil Hever
      15.3765.1767

* GASISTAS * Comer es un placer…

Comer es uno de los placeres 
de la vida… y siempre que sea 
posible comemos alimentos que 
nos gustan y evitamos aquellos 
que no nos gustan. Es muy fre-
cuente sentir repentinos “ata-
ques de hambre” que responden 

más bien a las ganas de masticar o probar algún 
alimento. Por eso es preciso adoptar alguna medi-
da que nos permita sortear con éxito “LA ANSIEDAD 
POR COMER” hasta que ésta desaparezca por com-
pleto y más en tiempos de “pandemia”. Cada per-
sona experimenta de manera diferente la ansiedad 
y una de las conductas más frecuentes reductoras 
de la ansiedad es: “EL COMER”, pues da la sen-
sación de “anestesiar” el cuerpo, automatizando 
esta conducta por el placer que esta produce. La 
explicación la encontramos en una parte del ce-
rebro llamada “HIPOTÁLAMO” que es una glándula 
que se encarga de controlar las reservas de ener-
gía del organismo. Pero este órgano además reci-
be toda la información referente a las emociones. 
En condiciones normales el hipotálamo funcionará 
correctamente sin aumentar las ganas de comer, 
pero esto no es así cuando estamos estresados y 
padecemos de ansiedad. El principal amigo de la 
ansiedad es la sensación de hambre producida por 
llevar muchas horas sin probar bocado. A veces el 
desayuno solo es un cafecito o un juguito y así sa-
limos de casa con la excusa que no tenemos tiem-
po para desayunar. Llega el almuerzo y todavía no 
tenemos hambre, pero los ataques de ansiedad son 
incontrolables en la tarde, pero por nuestra activi-
dad, la merienda es escasa, lo que supone llegar a 
la cena con un hambre insaciable.

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede tra-
tar al paciente para “disminuir su sobrepeso, su 
apetito, cambiar la forma de alimentarse y eliminar 
su ansiedad”. Esta técnica es de aplicación rápida 
y no representa ninguna molestia para la persona 
que la recibe, no presenta efectos secundarios, ni 
pone en riesgo la salud. Se efectúa mediante la 
colocación de microesferas de acero en el pabe-
llón auricular que a simple vista no se notan. Su 
aplicación combinada con “FITOTERAPIA” (extrac-
tos vegetales) genera una disminución del apetito 
y aumento de la sensación de saciedad y es muy re-
comendada por su efectividad para problemas de: 
Sobrepeso, tabaquismo, cervicales, hombro, es-
palda, rodilla, ciática, estrés, ansiedad, angustia, 
insomnio, depresión, migrañas, alergias, bruxismo, 
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• Herrería en general
•Abertura en aluminio
•Plomería
•Albañilería

Reparación de Baños
Colocación de Cerámicos

•Reparación 
de pérgolas
•Minifletes

11 4068 4799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Díaz Vélez 3419, Olivos.

* HERRERÍAS *

Herrero a Domicilio
Trabajos en Gral - Reparaciones y 
Cambio de malla de Mosquiteros

Días Vélez 2588, Olivos.15-5700-1350

* GIMNASIA *

GIMNASIA CONSCIENTE 
elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS
Aliviar tensiones y dolores • Flexibilizar movimientos 
Mejorar posturas • Disminuir problemas de columna 

Lograr bienestar psicofísico

Clases presenciales, por zoom y por Whatsapp.
En Vicente López y en Plaza Italia.

EVA CZIMENT evacziment@yahoo.com.ar
11-6370-0673 y 4795-3909“dejar mensaje”

* GESTORÍA CIUDADANA *

GESTORÍA 
DE CIUDADANÍAS 
EUROPEAS

¿Tenés ascendencia italiana o española?
Este es tu momento.

CONTÁCTANOS:    

1140472114      gestion.ciudadania11

Auriculoterapia Generalista 
Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fitoterapia (extractos vegetales como medicamentos) 
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs). 
11-4079-1100     IG: @auriculoterapiageneralista

gastritis, colon irritable; etc. Todas estas perturba-
ciones… pueden ser tratadas en forma totalmente 
natural, brindando un alivio alternativo a nuestra 
mente…y nuestro cuerpo.

Arte latinoamericano, 
Parte II: Argentina. 

ENTRADA LIBRE Y GRATUITA.
Experiencia Artística Integrada donde se esta-

blecerán algunos contactos y relaciones entre la 
música y la pintura de: Alberto Ginastera con su 
Ballet “Estancia” y Astor Piazzola con su icónico 
“Tangazo” y las artes plásticas de Fernando Fader 
y Emilio Petorutti. 

La disertación y proyección de las pinturas, a 
cargo de Beatriz Finocchietti y los gráficos, análisis 
y videos orquestales por Mario Melendi. 

Duración: 100 min. 
Los esperamos el Viernes 11 de Septiembre. 
A las 19:00hs.
En el Colegio de Abogados de San Isidro. Salón 

Auditorio de la calle Acassuso 424, San Isidro.

Más info: Mario Melendi 
mariomelmel54@hotmail.com – 15 3628 8606

El fútbol es la única religión que 
no tiene ateos.

Eduardo Galeano (1940-2015) 
Escritor y periodista uruguayo.



20 • LA PÁGINA DE OLIVOS • Agosto 2026

11 5435 6907

11-6270-5236
15-5563-9531

* IMPRESIONES *

* JARDINERÍA Y PRODUCTOS *

GABBA GROW
FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS

ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow
www.gabbagrow.com

ZONA OLIVOS
ENVÍOS A CABA

VTE LÓPEZ
SAN ISIDRO11-6474-3235

Regalo de cumpleaños

En este mes especial de mi cumpleaños, vamos 
a hacer dos recetas que quiero mucho: el Lemon 
Pie, que me costó un montón que me saliera bien, 
cuando empecé a vender tortas para fuera cuando 
tan solo tenía 15 años, y unas Masitas que hacía 
mamá cuando estábamos de vacaciones de invier-
no, muy fáciles pero deliciosas.

LEMON PIE
Para la masa arenar: 200 grs de harina con 80 grs 

de azúcar impalpable y 100 grs de manteca fría. 
Luego unir, colocar en una bolsita y enfriar por 30 
minutos: 1 huevo grande con media cucharadita de 
vainilla. Estirar en un molde de tartera de 24 cm de 
diámetro enmantecado y enharinado, y pincharla. 
Cubrir los bordes con una tira de papel de alumi-
nio, para que no se bajen en el horno. Freezar de 
20 a 30 minutos, y cocinarlo en horno caliente de 
18 a 20 minutos, para que se dore y se cocine, y 
dejar enfriar.

Para el relleno: cocinar revolviendo siempre con 
un batidor, hasta espesar 250 cm cúbicos de agua 
con 150 grs de azúcar más 40 grs de maicena y ra-
lladura de 1 limón. Luego añadir 4 yemas y seguir 
cocinando por 5 minutos más hasta que espese un 
poco más. Retirar del fuego y agregar 40 grs de 
manteca y jugo de 2 limones grandes (para que 
quede con bastante sabor) y volcar así en caliente 
dentro de la masa, luego tapar con un folio y co-
lorar en la heladera hasta que cuaje de 1 hora a 1 
hora y media.

Para el merengue fácil: batir sobre una olla a 
baño María hasta formar el merengue 4 claras y 12 
cucharadas de azúcar.

Decorar con manga de pico liso y salpicar con 
ralladura de limón. O también con una cuchara se 
le hace unas ondas.

Cualquier destino, por largo y complicado 
que sea, consta en realidad de un solo 

momento: el momento en que el hombre 
sabe para siempre quién es.

Jorge Luis Borges (1899-1986) 
Escritor argentino.
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CUADRADITOS DE LIMÓN 
Batir: 100 grs de manteca con 200 grs de azúcar 

y ralladura de 2 limones. Seguir batiendo y agregar 
1 huevo. Luego tamizar 300 grs de harina con 3 cu-
charaditas de polvo para hornear, 1/2 cucharadita 
de sal. Y unir con lo seo.

Unir aparte 100 cm3 de leche con jugo de 1 li-
món para cortar la leche. 

Y luego unir todo alternando lo seco con la mez-
cla de leche y limón.

Volcar en un molde rectangular de 22 cm de 
lado, con papel enharinado y enmantecado, a hor-
no moderado de 35 a 40 minutos.

Cuando sale del horno en caliente se le hecha el 
baño. Baño: unir en un bol 250 grs de azúcar impal-
pable mezclado con 40 cm de jugo de limón (2 cu-
charadas aproximadamente). Dejar secar y cortar 
en cuadraditos.

Patricio Repostero

...

¡¡Muy Feliz cumpleaños Patricio!!
 Y muchas gracias por las delicias que compartis 

con todos nosotros!!
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* MASAJES *

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

Taller 
de Compostura

Mallas y Pilas 
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Joyas

* JOYAS Y RELOJERÍA *

Belén:     11-2563-1999

Masaje Tailandés
• Trabaja sobre contracturas y rigidez. 
• Estiramiento de tejidos acortados. 

• Movilidad de las articulaciones. 
• Favorece a la circulacióny a eliminar toxinas. 
• Ayuda al movimeinto de órganos digestivos.

Un par de mujeres 
célebres e inolvidables

Hola lectores de La Página, quería recordar a dos 
mujeres maravillosas, nacidas en distintas épocas, 
pero capaces de transmitir mucha sabiduría a tra-
vés de sus frases.

Espero que la elección haya sido de su agrado.
- EME

SOR JUANA INÉS DE LA CRUZ 
O JUANA DE ASBAJE

Juana Inés de Asbaje Ramírez 
de Santillana (San Miguel Nepant-
la, Tepetlixpa, 12 de noviembre 
de 1648 o 1651-Ciudad de México, 17 de abril de 
1695), religiosa jerónima, escritora y filósofa no-
vohispana (considerada mexicana para muchos 
autores) de origen vasco, exponente del Siglo de 
Oro de la literatura en español. También incorporó 
el náhuatl a su creación poética. Algunos autores 
la consideran una de las mayores exponentes de 
la literatura barroca en lengua hispana. Conocida 
como la décima musa, cultivó la lírica, el auto sa-
cramental y el teatro, así como la prosa. A muy 
temprana edad aprendió a leer y a escribir. 

Aprendió a leer, escribir y hablar latín antes de 
cumplir diez años, y desde entonces no dejó de 
buscar conocimiento. Este profundo amor por el 
saber fue su principal fuente de inspiración.

Su pasión por las letras la llevó a la corte vi-
rreinal de la Nueva España, donde deslumbró con 
su inteligencia a teólogos, matemáticos, poetas y 
filósofos. Pero las normas sociales de su tiempo no 
dejaban mucho margen para una mujer tan brillan-
te fuera del matrimonio o de la vida religiosa.

“Yo no estimo tesoros ni riquezas, y así, siem-
pre me causa más contento poner riquezas en mi 
entendimiento que no mi entendimiento en las ri-
quezas

“Teniendo por mejor, en mis verdades, consumir 
vanidades de la vida que no la vida en vanidades

Pues no podrá la muerte de mañana quitarte lo 
que hubieres hoy gozado.

Y su poema más destacado
Hombres necios que acusáis
a la mujer sin razón
sin ver que sois la ocasión
de lo mismo que culpáis:

Darle a cada día su propio afán, pero 
también su propia sonrisa, su propio gozo, 
su propio color, su propio aroma. Eso es la 

inteligencia. Porque una inteligencia que no 
nos ayude a vivir, no la quiero.

Antonio Gala (1930-2023) 
Dramaturgo, poeta y novelista español.
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* MEDICINA ALTERNATIVA *

MASAJESMASAJES
ACUPUNTURAACUPUNTURA
VENTOSASVENTOSAS

MOXIBUSTIÓNMOXIBUSTIÓN

CONSULTORIO EN OLIVOS CONSULTORIO EN OLIVOS 
((Zona Av. Maipú y PellizaZona Av. Maipú y Pelliza))

JOAQUÍN: JOAQUÍN: 11-6182-1082 11-6182-1082 

Si con ansia sin igual
solicitáis su desdén
¿por qué queréis que obren bien
si las incitáis al mal?

Combatís su resistencia
y luego, con gravedad,
decís que fue liviandad
lo que hizo la diligencia.

Parecer quiere el denuedo
de vuestro parecer loco
al niño que pone el coco
y luego le tiene miedo.

Queréis, con presunción necia,
hallar a la que buscáis,
para pretendida, Thais,
y en la posesión, Lucrecia.

¿Qué humor puede ser más raro
que el que, falto de consejo,
él mismo empaña el espejo
y siente que no esté claro?

Con el favor y el desdén
tenéis condición igual,
quejándoos, si os tratan mal,
burlándoos, si os quieren bien.

Opinión, ninguna gana;
pues la que más se recata,
si no os admite, es ingrata,
y si os admite, es liviana.

Siempre tan necios andáis
que, con desigual nivel,
a una culpáis por crüel
y otra por fácil culpáis.

¿Pues cómo ha de estar templada
la que vuestro amor pretende
si la que es ingrata, ofende,
y la que es fácil, enfada?

Mas, entre el enfado y pena
que vuestro gusto refiere,
bien haya la que no os quiere
y quejáos en hora buena.

Dan vuestras amantes penas
a sus libertades alas,
y después de hacerlas malas

Dime y lo olvido, enséñame y lo recuerdo, 
involúcrame y lo aprendo.

Benjamin Franklin (1706-1790) Estadista y 
científico estadounidense.
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*Odontología *

PANAL DEL SOL
Distribuimos productos naturales 
de la colmena, Miel, Propoleo, 
Multivitaminicos, Jalea Real, 
Cremas y Jabones. Atención personalizada.

Contacto vía WhatsApp 15 5657 4440  
Encontranos en Instagram @panaldelsol
Marcela Passero, Perito apicultor.

* MIEL * las queréis hallar muy buenas.

¿Cuál mayor culpa ha tenido
en una pasión errada:
la que cae de rogada,
o el que ruega de caído?

¿O cuál es más de culpar,
aunque cualquiera mal haga:
la que peca por la paga,
o el que paga por pecar?

Pues ¿para qué os espantáis
de la culpa que tenéis?
Queredlas cual las hacéis
o hacedlas cual las buscáis.

Dejad de solicitar,
y después, con más razón,
acusaréis la afición
de la que os fuere a rogar.

Bien con muchas armas fundo
que lidia vuestra arrogancia,
pues en promesa e instancia
juntáis diablo, carne y mundo.

MADRE TERESA DE CALCUTA

La Madre Teresa de Calcuta 
(1910-1997) fue una monja ca-
tólica albanesa, nacionalizada 
india, reconocida mundialmente 
por fundar las Misioneras de la 
Caridad en 1950. Dedicó su vida a servir a “los más 
pobres entre los pobres”, enfermos y moribundos 
en Calcuta, ganando el Premio Nobel de la Paz en 
1979. Fue canonizada en 2016.

Nació como Agnes Gonxha Bojaxhiu en Uskup, 
Imperio Otomano (actualmente Skopje, Macedonia 
del Norte), el 26 de agosto de 1910. 

Las frases de la Madre Teresa de Calcuta desta-
can por su enfoque en el amor incondicional, la 
compasión, la humildad y el servicio a los más ne-
cesitados a través de pequeñas acciones. Sus re-
flexiones motivan a encontrar la paz interior, prac-
ticar la caridad diaria y valorar el amor por encima 
de lo material.

Algunas de sus frases:
«No todos podemos hacer grandes cosas, pero sí 

podemos hacer cosas pequeñas con gran amor».

El artista vive una relación peculiar con 
la belleza. En un sentido muy real puede 

decirse que la belleza es la vocación a 
la que el Creador le llama con el don del 

talento artístico.

Juan Pablo II (1920-2005) 
Papa de la iglesia católica.
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* PAÑALERA *

* PASTELERÍA *

«El amor, para que sea auténtico, debe cos-
tarnos».

«Vive sencillamente para que otros puedan sim-
plemente vivir».

«Si juzgas a la gente, no tienes tiempo para 
amarla».

«Ama hasta que te duela. Si te duele es buena 
señal». 

“La paz comienza con una sonrisa.” 
“No debemos permitir que alguien se aleje de 

nuestra presencia sin sentirse mejor y más feliz.” 
“No todos podemos hacer grandes cosas, pero sí 

podemos hacer cosas pequeñas con gran amor.” 
“Es fácil amar a los que están lejos, pero no 

siempre es fácil amar a los que tenemos cerca.” 
“Las palabras amables pueden ser cortas y fáci-

les de decir, pero sus ecos son realmente infinitos.” 
“No podemos hacer grandes cosas en la vida, 

solo pequeñas cosas con gran amor.” 
“El amor no puede permanecer en sí mismo. 

No tiene sentido. El amor tiene que ponerse en 
acción.” 

“Lo que hacemos es solo una gota en el océano, 
pero el océano sería menos si le faltara una gota.” 

“La vida es un desafío, afróntalo; la vida es amor, 
compártelo.” 

“El fruto del amor es el servicio, que es la acción 
de amar al prójimo.” 

“No es cuánto hacemos, sino cuánto amor pone-
mos en lo que hacemos.” 

“Las cosas más importantes son las más sencillas.” 

SanArte

Sin darnos cuenta, por el trajín mismo de la vida 
que nos toca, olvidamos el camino y las acciones 
correctas para vivir en PAZ. 

“Trata a tu mente como a un niño pequeño. Cría 
a este niño amorosamente para que cada día se 
haga más sabio. Llévalo por el buen camino me-
diante caricias, mostrándole que los objetos que 
vemos son producto de nuestra ilusión. Quítale to-
dos los miedos y flaquezas. Enfoca tu atención sólo 
en la meta máxima. Nunca trates a tu mente con 
rudeza. Sólo cederá a la ternura y el trato pacien-
te. Corrige sus caprichos inculcándole una actitud 
de renunciación.”

-  Sai Baba

sanarteoficios@gmail.com

Nada perdura, nada es preciso y seguro 
(...), la perfección es la simple negación 
de esa inexactitud marginal e ineludible 
que es la misteriosa e íntima cualidad 

del Ser.

Herbert George Wells (1866-1946) 
Novelista, periodista e historiador inglés.
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* PELUQUERÍAS *

David 
Caiffeur

X CORTE

X PEINADOS

X TINTURA

X ALIZADOS

X MANICURÍA

MARTES
A SÁBADOS
9 A 19HS

Ricardo Gutiérrez 1422, Olivos.

Tel.: 4694-9999 / Turnos: 11-6887-4892

777

* PEDICURÍA * Nunca es tarde

Nunca es tarde para vivir, porque el tiempo es 
tan intemporal como yo,

Nunca es tarde para amar, porque el corazón no 
tiene edad para sentir,

Acomoda tu equipaje junto al mío y hagamos 
juntos el camino,

Siguiendo el rastro de las piedras inmóviles sin 
tiempo de los viejos caracoles sin afanes, y deja 
que la vida te toque, que el viento te acaricie, que 
la luna ilumine la silueta intemporal de tus viven-
cias, pero no mires atrás, porque puedes perderte 
de un instante, de un instante de vida que te espe-
ra, allá... en la próxima esquina del camino.

Reflexión

Un monje había salido a caminar por la montaña 
fuera del monasterio. Unos ladrones lo intercep-
taron, lo golpearon y le robaron sus magras perte-
nencias.

Preocupados por su tardanza, los monjes mas jó-
venes salieron a buscarlo. Cuándo lo encontraron, 
tirado entre las rocas, rápidamente lo incorpora-
ron, lo sentaron, y le dieron de beber una taza de 
leche tibia.

Los privilegios acabarán, pero el pueblo es 
eterno.

Conde de Mirabeau (1749-1791) 
Político, escritor y orador francés.
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* PLOMERÍA *

4 Destapaciones con Máquina.

4 Gasista Matriculado.
Trámites, Rehabilitaciones, Pruebas de hermeticidad.

4 Plomería.
Desagues. Instalación de agua fría y caliente.

4 Trabajos de Albañilería.

4 Trabajos particulares y a Consorcios.

v Refacciones y obras nuevas
v Colocación de todo tipo de pisos
v Albañilería 
v Plomería 
v Electricidad 
�v Herrería en gral 
�v Instalaciones de gas

Multiservicios HEVER

15.3765.1767

PLOMERO - GASISTA matriculado
Roberto 11.6782.6671

PLOMERIAPLOMERIA GASISTA MATRICULADO
REPARACIONES

• Instalaciones nuevas de gas.
• Modificaciones.
• Venta y colocación de artefactos a gas.
• Cambios de regulador.
• Planos.
• Trámites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(011) 15-6302-7929

LLega el FRÍO, ¿ya revisó las ESTUFAS y otros artefactos?

Memorias preciosas

No puedes comprar memorias preciosas
ni con plata ni con oro,
Vienen a nosotros sin precio
cómo se revelan los años de vida.
He anhelado muchas cosas en la vida,
algunas con espinas ocultas de dolor.
Sabiendo lo que fue mejor para mí,
Dios envió ambos, sol radiante y lluvia.
Los tiempos duros nos enseñan a apreciar
los tiempos buenos cuando vienen,
Si todo en la vida fuera diversión y placer,
¿Cómo podría alguna vez crecer fuerte?
Dios en Su sabiduría del infinito
me ha dado muchos años buenos,
me enseñó a sufrir con otros,
sentir sus dolores y lágrimas.
Así que si quieres memorias preciosas
cómo se revelan los años de vida,
Aprende cómo amar a tu prójimo,
vale mucho más que la plata o el oro.

“Maestro, quién te hizo esto? Le preguntaban.
Y el Maestro contestó: “El mismo que me atacó, 

ahora me está dando una taza de leche tibia.”
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PLOMERO SANITARISTA
REPARACIÓN e INSTALACIÓN

Artefactos - Griferías
Desagües - Filtraciones
Tanques - Service

EMILIANO
Tel: 11-6484-3222

15-5527-1281

* PROFESIONALES *

Plomería - Gas - Cloacas
Estimados vecinos: 

hace 42 años que vivimos y trabajamos en la zona, 
OLIVOS, no es poco tiempo, brindamos tranquilidad, 

seguridad y garantía de buen trabajo. 
ATENCIÓN las 24 hs, confirmamos la visita, damos 

repuestas claras producto de la experiencia,  presupues-
tos claros, no capciosos, damos una dirección como 
referencia de seriedad pero los pedidos se atienden 

absolutamente por teléfono.

   Malaver 2084 
4760-0641   4677-1556     4793-8877

Destapaciones de caños cloacales y 
pluviales. Instalación de cañerías de 

agua fría y caliente.
Colectores de tanques 
Calefones - Estufas.
Nuestra especialidad: 

Baños y Cocinas - Filtraciones. 

Azcuénaga: • Panadería La Osiris, Azcuénaga 1250.
Beiró, Francisco: • Panadería Los 2 Boulevares, Beiró 1501, es-
quina Av. San Martín.
Borges: • Compostura de Calzado, Borges 1877.
Caseros: • Farmacia Galli, Caseros 3696.
Corrientes: • Cerrajería Clavis, Corrientes 1408  • Farmacia Mon-
teverde, Corrientes 671.
Debenedetti: • Lotería de la Provincia, Debenedetti 630.
del Libertador, Av.: • Florería El Jardín de Olivos, Av. del Liber-
tador 2400.
Elflein, Ada: • Pastelería Belaria, Ada Elflein 3821.
Garay, Juan de: • Veterinaria Garay 2575, Garay 2575.
Gutiérrez, Ricardo: • David Coiffeur, R. Gutiérrez 1422. • Lotería 
de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 • Paz Pastas Frescas, R. Gutié-
rrez 1186. • Gandini Café Bar, R. Gutiérrez 1082 
Ingenieros, José: • Farmacia Miñón, José Ingenieros 1801 • Fábri-
ca de Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros • Ferre-
tería Metiz, José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.
Laprida: • La Hojarasca, Laprida 1500 • Tapicería René, Laprida 
1759. • Lotería de la Provincia, Laprida 2297.
Lavalle: • Panadería La Central, Lavalle 1645.
Maipú, Av.:• Fca. de Pastas El Huevo de Oro, Av. Maipú 388 • 
Librería Nuevo Palacio, Av. Maipú 408 • Ruiz Sanitarios, Av. Maipú 
599, esquina Lavalle • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 710 • 
Lotería de la Provincia, Av. Maipú 781 • Ferretería Podestá, Av. 
Maipú 897 • Repostería La Nona, Av. Maipú 1198 • Heladería Fla-
mingo, Av. Maipú 1202 • Fábrica de Pastas La Praderita, Av. Mai-
pú 1302 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 1730 • Perfumería 
Acuarela, Av. Maipú 1782 • Farmacia, Av. Maipú 1862 • Fábrica de 
Pastas La Quinta, Av. Maipú 2030 • Jesicas´Inc, Av. Maipú 2519, 
local 6 • Panadería La Antigua Rosa, Av. Maipú 2539 • Ferretería 
Los Dos, Av. Maipú 2706 • Bazar Maipú, Av. Maipú 2749 • Quick 
Foto, Av. Maipú 2786 • Farmacia Antuña, Av. Maipú 2828 • Berna 
Panadería, Av. Maipú 3184 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 
3056 • Lotería de la Provincia, Av. Maipú 3245 • Panadería La 
Preferida, Av. Maipú 3402. • Farmacia Romani, Av. Maipú 3548 
• Fábrica de Pastas La pasta real, Av. Maipú 3660. • Nicoluz, Av. 
Maipú 3712 • El Buen Sabor, Av. Maipú 3798 • Mercería Inocencia, 
Av. Maipú 4082.
Mármol, José: • Lotería de la Provincia, José Mármol 1502 y Av. 
Maipú
Paraná: • Ferretería 60 Segundos, Paraná 1790 • Librería Paraná 
1434.
Pelliza: • Panadería La Nueva Pelliza, Pelliza 2060. • Panadería, 
Pelliza 2622 • Lotería de la Provincia, Pelliza 2703
Rawson: • Farmacia Roca, Rawson 3632 • Panadería La Miñón, 
Rawson 3734 • Farmacia Roca, Rawson 3636. • Lotería de la Pro-
vincia, Rawson 3808
Rioja: • Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.
Roca: • Dietética Naturvida, Roca 1489 • Dietética Villares o New 
Garden, Roca 802.
Rosales: • Ferretería del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza. 
• Fca. Pastas El Panzotti, Rosales 2428 • Lotería de la Provincia, 
Rosales 2432
San Martín:• Farmacia Martín, San Martín 1851 • Panadería La 
Porteña, San Martín 2200, esquina España  • Panadería El Pro-
greso, San Martín esquina Caseros • Lotería de la Provincia, San 
Martín 1518.
Sturiza:•  Ferretería La Tuerquita, Sturiza 526.
Ugarte: • Lotería de la Provincia, Ugarte 1577. • Dietética El 
Ángel, Ugarte 1863 • Farmacia del Río, Ugarte 1985  • Verdulería 
La Inmaculada, Ugarte 2388 • Librería Cosmos, Ugarte 2410 • 
Ferretería, Ugarte 3075  • Lotería de la Provincia, Ugarte 3092.
Valle Grande: • Danza terapia creativa, Valle Grande 1336.
Warnes: • El Terral, Warnes 902, esquina Melo.
Yrigoyen, Hipólito: • Dietética Sabor Vainilla, H. Yrigoyen 1462 • 
Panadería San José, H. Yrigoyen 2107.

Lugares de Distribución por Calles

Útil es todo lo que nos da felicidad.

Auguste Rodin (1840-1917) 
Escultor francés.
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TERAPIA COGNITIVA CONDUCTUAL

Atención virtual y presencial
11 5832 3409

TERAPlAS HOLÍSTICAS
KARY DIAZ

¿Hay algo que querés cambiar
pero no sabés cómo?

Miedo al juicio o al error
Inseguridad y baja autoestima
Creencias limitantes
Autosabotaje
Bloqueos con el dinero
Miedo al abandono

Hipnosis Terapéutica
Sesiones online

Consulta por WhatsApp o Instagram
1158148452         @terapiasholistlcaskarydiaz

Aquí y Ahora

Si nuestra amistad depende de cosas como el 
espacio y el tiempo, entonces cuando por fin ha-
yamos superado el espacio y el tiempo habremos 
destruído nuestra propia hermandad.

Pero supera el espacio, y nos quedará solo un 
Aquí. Supera el tiempo y nos quedará solo un Aho-
ra, y entre el aquí y el ahora ¿No crees que podre-
mos volver a vernos un par de veces?

R. Bach

Para pensar…

El corazón nunca se equivoca, a lo sumo se arre-
piente.

Todo lo lindo en este mundo o es inmoral o en-
gorda.

Si vives para la Naturaleza, nunca serás pobre; si 
para la opinión, nunca serás rico.

Los caracoles vacíos son los que más ruido hacen...
Tu Silencio junto al Mío, es un idioma.
Sin amor, hagáis lo que hagáis no conoceréis la 

acción total.
-¿Estás diciendo que puedo volar? -Digo que eres 

libre (Juan S Gaviota).
Ninguna persona tiene certidumbre, a no ser por 

la fe, de cuando está despierta o dormida…Pascal
Un guerrero toma su suerte, sea la que sea, y la 

acepta con la máxima humildad así como es, no 
para lamentarse sino como base para su lucha y su 
desafío. Carlos Castaneda.

La Verdad es lo que ata al Hombre a su propia 
Realidad.

Un poco de humor

Manolo le muestra a un amigo un reloj que le 
regalaron: 

- Mira Juan... mira que hermoso reloj que me 
regaló mi primo: da la hora, los minutos, los se-
gundos, la fecha. Tiene alarma, cronómetro, tiene 
linterna y radio... 

- ¡Excelente, Manolo, ¡cuántas 
cosas! 

- Sí, y mi primo me dijo que me 
podía bañar con él, pero no encuen-
tro el botón que tira agua.

Convertid un árbol en leña y podrá arder para 
vosotros; pero ya no producirá flores ni frutos.

Rabindranath Tagore (1861-1941) 
Filósofo y escritor indio.
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Relojería      Joyería      Taller

-desde 1960-

Compro Oro

Debenedetti 611, La Lucila 
15 4400 2955

* RELOJERÍA *

* REMISES *

Datos Útiles
Urgencia POLICIA...............................................................................................................911 
Urgencia BOMBEROS......................4795-2222/2002....................................................100 
Cualquier situación de EMERGENCIA Defensa Civil...............................................103 
Same (Sistema de Atención Médica de Emergencias) ..............................................107
Seguridad...............................................................................................................109 
Apoyo Civil Comunitario – Puntos seguros..........................................................103/109
Atención al Vecino..........................................................................................147 - 4711-2800 
ARBA Av. Maipú 2259 - 4790-4220..........................................de 8 a 15 hs. 0800-321-2722 
Asociación de Ayuda Materna Ñu Ñu ................................Güemes 2001. Florida 
Aysa s.a. Reclamos Técnicos...................................................................0800-321-2482
Aysa s.a. Atención Comercial....................................................................0810-444-2972 
Aysa s.a. Trámites y consultas: Oficina y Asistente Virtual y WApp (11-5984-5794). 
Biblioteca Municipal José Froilán González, Lavalle 3281, Florida......4513-1957 
Biblioteca Municipal de Vicente López, Lavalle 3281. Va. Martelli...........4513-1957
Biblioteca Popular Arandú, Av. Florida 2010, Olivos...................................4795-6464 
Biblioteca Popular Bernardo Delom. Urquiza 1489, Vicente López...... 4718-1774
Biblioteca Popular Martin Miguel de Güemes. Av. Ader 4048. Va. 

Adelina............................................................................................4766-5648
Biblioteca Popular de Olivos. Av. Maipú 290. Olivos..............................4794-7655 
Biblioteca Popular Nora Bombelli. Francia 3569, Florida .....................7713-9978 

Whatsapp...............................................................................+ 54 9 11 3670-9389
Asociación Civil Biblioteca Popular Sudestada. Aristóbulo del Valle. 1631, 

Florida......................................................................................4796-1286 
Biblioteca Popular León Adolfo Vienni. Estados Unidos 320. Va. Martelli

..............................................................................................................4709-4033
Biblioteca Pública y Sonora Jorge Luis Borges. Haedo 1426. V. López

.......................................................................................4795-8006
Biblioteca Histórica “Arturo E. García”. Castelli 5750, Carapachay........114970 1438
Biblioteca y Ludoteca Infantil “Semilla de Cuentos”, José Ingenieros 

y Marcos Sastre, Villa Adelina.........................(Plaza José Ingenieros)
Biblioteca Torre Ader, Archivo Histórico Digital, Triunvirato y J. J. Castelli, 

Villa Adelina..........................................................................................4765-3874 
Bomberos Voluntarios de Vicente López. Av. Maipú 1669....................4795-2222 
Casa Mun. de la Cultura - R. Gutiérrez 1060.............................................4513-9822 
Cine Teatro York. Centro Cultural Altavista. Alberdi 895......................4711-9213 
Cementerio Municipal, Pelliza 3100 Olivos ..........................................4790-1059
Centro Universitario de Vicente López - Carlos Villate 4480, Munro. 15-6686-0794
Comisaría 1ª de Vicente López. Av. Maipú 2840 ................................4513-9797 
Comisaría 2ª de Florida. Av. San Martín 3246 .....................................4513-1447 
Comisaría 3º de Munro - Armenia 2636...................................................4512-5544 
Comisaría 4º de Va. Martelli. Laprida Nº3733..........................................4513-1440
Comisaría 5º de Balneario Av. Libertador 1065.....................................4513 6020 
Comisaría de la Mujer. Juncal 46, Martínez .........................................4512-2345
Comisaría de la Mujer.  V. López. Tomás Espora 3045.....................4711-7887
Honorable Concejo Deliberante, Av. Maipú 2502 ........................................4711-2908 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Av. Santa Fe 1740. Mart ..... 4792-8899 
Conservatorio de Música “J. J. Castro”. Anexo: Anchorena 901 – La Lucila
Defensoría del Pueblo Olivos Pelliza 1401 2º p...........................4799-5119/5127/5146 
Edenor. Of. Comercial: 8,30 a 15hs. Av. Maipú 1971, Atención Telefónica

....................................................................................................0800-666-1000
Fiscalía especializada en Violencia de Género. Ricardo Gutiérrez 4041 - MUNRO. 

........................................................................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Especializada en Investigaciones de Drogas Ilícitas. Ricardo 

Gutiérrez  4041 – MUNRO..........................................................5197-1981 / 1995 
Fiscalía Vicente López Este. Av. Maipú 2963 – Olivos. Tel.:......................4711-0766/67
Fiscalía Vicente López Oeste. Av. San Martín 4791 – Villa Martelli. 

............................................................................................4513-1937 / 1938 / 1951 
Fiscalía especializada en ciberdelitos. Domingo de Acassuso 3780 (planta baja, 

Oficina 1 B). Mail:............................................................ufeic.si@mpba.gov.ar
Naturgy Ban.sa. Av. Maipú 3812............................fonoGas las 24 hs 0810 333 46226 
Urgencias....................................................................................0800-888-1137 / 4754-1137
Grúa Municipal / Tránsito.........................................................0800-888 -8726 / 4513-9837 
Hospital Municipal Vte. López Prof. Houssay. H. Yrigoyen 1757, 

Florida Guardia: Caseros 1851, Florida:...............................0800 555 88766
Hospital Dr. Antonio A. Cetrángolo. Italia 1750 - Florida..................... 0800-888-1818
Instituto Cine Contemporáneo, Centro Universitario Vicente López | C. Villate 4480, 

Munro.............................................................................5197-1515
Hospital Geriátrico Municipal Rodríguez Ortega, Pelliza 2786, Olivos ......4513-9867 
Instituto Mun. Música y Danzas. J. Hernández - J. B. Alberdi 1294...............4513-9875 
Instituto de Rehabilitación de Baja visión, Haedo 1426..............................4795-8006
Maternidad Santa Rosa. M. J. Haedo 4150 Florida.........................................4513-1948 
Municipalidad de Vicente López. Av. Maipú 2609.........................................4711-2800 
Lumiton Museo del Cine, Usina Audiovisual. Sargento Cabral 2354, Munro

.................................................................................................................. 4721-9255 
Museo Palacio Rómulo Raggio. Gaspar Campos 861 - Vte. López:.............  4796-1456
Registro Civil Vicente López.......................................................J. de Garay 3161 Olivos.
ReNaPer. Registro Nacional de las Personas. Av. Maipú 100, Florida. 

Lunes a Viernes de 7 a 20hs y Fin de semana/Feriados 8 a. 20hs.
Reparación Alumbrado en la Vía Pública ....................147 o aplicación MiBarrio
Taller de Cine El Mate, Buenos Aires...........................2865, 2071-2077 – 15-4090-0799
Taller Protegido para Niños. Córdoba 2956.....................................................4790-2481 
Tribunal Mun. de Faltas Juzgado Nº 1. Pelliza 1401 Olivos..................4794-8834/36
Zoonosis Cap. Justo G. de Bermúdez 3484, Olivos. Lunes a Viernes de 

8:00 a 16:00 hs y Sábados de 8:00.......zoonosis@vicentelopez.gov.ar
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* SERVICIO TÉCNICO EN GENERAL *

CONTACTO: 
COMUNICARSE POR 
WHATSAPP
VIA MAIL
SERVICENORTE2015@GMAIL.COM

COMPROMISO - SERIEDAD - CONFIANZA

7556-0135
11-6596-7749
SERVICE_NORTE
SERVICE NORTE

TECNICO A CARGO: 

EMILIANO

GARANTIA ESCRITA
REPUESTOS ORIGINALES
SERVICIO TECNICO
TODAS LAS MARCAS

3

3

3

3

* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

* SALIDAS Y TURISMO*Oración al despertar

Al despertarme esta
mañana me preguntaba
¿Qué voy hacer con mi vida?...
Y ahí mismo en mi habitación 
encontré la respuesta...
El techo me dijo: 
tu puedes llegar alto.
La ventana me dijo: 
observa y disfruta lo maravilloso
que hay en el universo.
El reloj me dijo: 
¡¡valora!! Cada segundo de tu vida cuenta.
El espejo me dijo: 
Auto examínate antes de actuar.
El calendario me djjo:
actualízate vive el presente.
La puerta me dijo: 
abre la mente y el corazón para luchar
por tus metas.
El piso me dijo: 
arrodíllate y nunca te olvides de orar a Dios.
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Marido a domicilio
Trabajos en general: Plomería, gas, pintura, 

electricidad, herrería, albañilería.  Hacemos trabajos de Aire: 

instalación y reparación, Muebles, Carpintería.

Jorge 15 6413 8115 

DUPINEL
• Durlock 
• Pintura 

• Electricidad 
• Instalación y Reparación 

de Aire Acondicionado 
• Pintura de frente y contra frente 

en silleta
• Herrería

• Colocación de membranas,  imper-
meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
11-5478-3301

Juan Manuel Serrat

Juan Manuel Serrat comentó: No creo en la mú-
sica como reveladora, los problemas de la humani-
dad solo se resuelven luchando contra ellos.

El mundo está como los hombres quieren que 
esté, no es un fenómeno natural, sino político y 
social.

El mundo siempre ha tenido grandes conflictos 
y a veces se han intentado resolver, pero pobre de 
aquel que crea que se puede arreglar de otro modo.

La poesía es también una forma de sentir las co-
sas ya que está en el arte, pero también está en la 
calle, en el campesino, en el trabajador y en los 
rincones menos conocidos del hombre. De hecho 
las grandes manifestaciones artísticas han tratado 
sentimientos como la necesidad de buscar amor, 
paz y armonía.

Tomado de las declaraciones que hizo en Las Pal-
mas 16.09.2006 con motivo de su concierto.

Declaraciones de Joan Manuel Serrat. Cantautor 
español. Nacido en Barcelona; 27 de diciembre de 
1943). Cabntante, compositor, actor, escritor, poe-
ta y guitarrista retirado español, premiado con la 
Gran Cruz de la Orden Civil de Alfonso X el Sabio 
“por su brillante carrera y su contribución a la cul-
tura y el arte españoles” y el Premio Princesa de 
Asturias de las Artes 2024, por un trabajo (que), 
de honda raíz mediterránea, se aúna el arte de la 
poesía y la música al servicio de la tolerancia, los 
valores compartidos, la riqueza de la diversidad de 
lenguas y culturas, así como un necesario afán de 
libertad. 

Su obra tiene influencias de otros poetas, como 
Mario Benedetti, Antonio Machado, Miguel Hernán-
dez, Rafael Alberti, Federico García Lorca, Pablo 
Neruda, Joan Salvat-Papasseit y León Felipe, entre 
otros, así como de diversos géneros, como el fol-
clore catalán, la copla española, el tango, el bole-
ro, el barroco y del cancionero popular de Latinoa-
mérica, pues ha versionado canciones de Violeta 
Parra y de Víctor Jara. Ha sido 
reconocido con numerosos 
doctorados honoris causa por 
su contribución a la música y 
literatura españolas, además 
del Grammy Latino Persona 
del Año en 2014, entre otros 
importantes galardones.
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* TAPICERÍA *

* TAROT - NUMEROLOGÍA - ASTROLOGÍA *

El Instrumento Exquisito

Les voy a contar una historia muy simple.
Había una vez, un instrumento musical delica-

do. Cuando se lo tocaba, producía el más bello de 
los sonidos. Entonces la gente empezó a mirar a 
instrumentos “nuevos y diferentes” e invitaron a 
otros músicos a juntarse y tocar. Los músicos traje-
ron sus tambores, sus flautas y sus guitarras.

De pronto nadie sabía cómo tocar este instru-
mento tan especial, y la gente empezó a pregun-
tarse, ¿Para qué sirve este instrumento? Era muy 
bello, llamaba la atención, pero lentamente em-
pezó a juntar polvo porque era ignorado y hasta se 
puso fuera de tono.

Entonces un día alguien vino y preguntó “¿Por qué 
han abandonado este instrumento tan hermoso?”

La gente lo miró preguntándose “¿Qué instru-
mento? Los tambores están en sintonía, las flautas 
están grandiosas, los violines están perfectos y el 
piano en sintonía.”

Él dijo: “¿No se acuerdan de este instrumento? 
Por este instrumento ustedes se interesaron en la 
música, construyeron este lugar y se juntaron para 
oírla. Ahora que la curiosidad los ha llevado a lo 
nuevo y diferente lo han estado ignorando. “

Ellos preguntaron: “¿Qué es lo que tiene este ins-
trumento que lo hace tan especial?”

El hombre les dijo: “Déjenme que se lo mues-
tre”. El limpió el instrumento y empezó a brillar. 

Nosotros nos olvidamos y solamente vemos el 
polvo de la superficie. La persona que sabe puede 
ver más allá del polvo. Lo puede limpiar y renovar 
su belleza, su brillo, su encanto, su gloria. Des-
pués hizo la parte más importante, lo sintonizó. El 
instrumento tiene que estar sintonizado para que 
suene bien. Después de haberlo sintonizado, él se 
lo devolvió a la gente y dijo: “ Ahora sí lo pueden 
usar.”

Ellos dijeron: “No sabemos cómo usarlo”.
Y les contestó: “Rasguéenlo y empezará a sonar. 

Escuchen, lo van a oir.”
Cuando empezaron a usarlo se quedaron hipnoti-

zados por su bello sonido. He aquí un instrumento 
que podía verdaderamente tocar los corazones.

Pero… ¿Cuál es el instrumento?
-Tú eres. En la carrera por lo “nuevo y diferente” 

te has olvidado de Ti mismo. Todo es acerca del en-
canto de lo “nuevo y diferente” excepto para este 
instrumento, esta vida. Excepto para este corazón.

Maharaji
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* VIDRIERÍAS *

TECHOS Y 
ZINGUERÍA
"DANY"

TECHOS:
• Construcción, reparación y man-

tenimiento de todo tipo de techos 
de tejas y chapa.

• Reparación de estructuras aleros 
y tirantería.

• Contrucción y reparación de 
pérgolas.

• Impermeabilización de techos y 
terrazas.

• Colocación de membrana.
ZINGUERÍA:
• Colocación estándar y a medida.
• Canaletas, caños, sombreros, 

embudos, etc.
• Limpieza de canaletas.
• Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

1134584661
Techos_y_zinguería_dany1980

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

TECHOS
CARLOS

Tejas, Chapas, 
Zing, Terrazas.

11-3165-1455

* TECHISTA *

Humor por Quino
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11 4051 2024

LIC. PROF. ALFREDO CARAMUTI

CLASES PARTICULARES
TODAS LAS MATERIAS

ESTUDIÁ PARA APRENDER

APROBÁ TUS EXÁMENES

ACOMPAÑAMIENTO AIE

ENSEÑANZA INCLUSIVA
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Gloria Iriarte

Corte - Color - Peinado
Botox - Nutrición 

Shock Keratina - Alisado (s/formol)

11 4087 2923

Supermercado
Sea market

Productos de
Excelente Calidad

Especialidad en Vinos 
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila 

de Lunes a Sábados de 
9 a 21 hs

Domingos de  
10 a 14 y 17 a 21 hs

ñ Horario

ñ Delivery  4790-1044

- a una cuadra de Paraná -

ñ Pedidos   11-5507-1438

SESIONES DE MASAJE TAILANDÉS Y CALIFORNIANO
SESIONES DE OSTEOPATÍA Y ACUPUNTURA 

11-6122-8579
caleidoscopio.casa

D.F. Sarmiento y Pelliza, Olivos.

HATA YOGA
LUNES 19.30HS

SÁBADOS 8.30HS

HATA YOGA +60 AÑOS
MARTES 18.30HS

TAI CHI
MARTES Y JUEVES 11HS

YOGA INFANCIAS
MIÉRCOLES 17HS

YOGA TERAPÉUTICO
LUNES 17.30HS

MARTES Y JUEVES 9HS
MIÉRCOLES 19HS

Clases, terapias, charlas y talleres 
para la comunidad.

Service de Electricidad

Todo en instalaciones eléctricas 
mantenimiento preventido

Hogares - Locales - Oficinas
Empresas - Fábrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

yagoshi@gmail.com


