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Rosetti Cristales - Corte y Colocacion
— ASESORAMIENTO - CALIDAD Y EFICACIA

\ Vidrios Espejos Mamparas Mosquiteros

y Cerramientos de aluminio

Qi Urgencias  15-4940-9057
Rosetti 2516 (Olivos) 11-5491-8980

rosetticristales@gmail.com
Instagram y Facebook: @rosetti cristales

Jesus en el Huerto de los Olivos.
Patrono del Partido de Vte. Lopez

Servicio Técnico de PC
Hogares - Locales - Empresas
Notebook - Equipos .
PC de escritorio
Redes-Servidores

YAGO SHIGIHARA 15-5323-8015




Astrologia:

una propuesta
diferente...

la Revolucion Lunar
(siempre desde tu carta natal)...
es el estudio mensual que orienta
para transitar mejor el mes
comprendiendo profundamente
lo que se siente, piensa y sucede.

Maria Marta: 15 5872 2407

' Enformeria (0 Damicilia

- Inyecciones
- Toma de presion arterial
- Curaciones

ATENCION PERSONALIZADA DEL PACIENTE
+ Plan de hidratacién EV (endovenoso)

Tef.: 11-2450 7288 - Zona Norte

Porque en la vida no hay mas realidades
que éstas: un destello de sol, un aroma de
rosa, el son de una voz; y aun asi de vanas

y efimeras son lo mejor del mundo, lo
mejor del mundo para mi.

Luis CERNUDA
(1902-1963) POETA ESPANOL

MASAJE TAILANDES

« Libera contracturas, reduce la sensacion de rigidez.
« Favorece la elasticidad y movimiento de los musculos.
« Estimula la circulacién.
« Ayuda al movimiento del sistema digestivo.
« Mejora la movilidad de las articulaciones.

Belén: (Y 11-2563-1999

-
MAXIVOLQUETES Plomeria - Gas - Cloacas
Q Estimados vecinos:
Alauil d Hace 42 afios que vivimos y trabajamos en la zona,
quiler de OLIVOS, no es poco tiempo, brindamos tranquilidad,
Volquefes Y seguridad y garantia de buen trabajo.
Volqueﬁ nes ATENCION las 24 hs, confirmamos la visita,
damos repuestas claras producto de la experiencia,
Cobertura en toda Zona Norte. presupuestos claros, no capciosos, damos una direccion
Amplia y moderna flota. como referencia de seriedad pero los pedidos se atienden
Atencion a particulares, empresas, ab-olutamente por telefono.
. . DESTAPACIONES DE CANOS CLOACALES Y
reformistas, pileteros. , .
. o e PLUVIALES. INSTALACION DE CANERIAS DE
Alquiler diario, semanal... ,
Atendida por su duefio AGUA FRIA Y CALIENTE.
: COLECTORES DE TANQUES
Los mejores precios CALEFONES - EsTUFAS.
@ 11 2218-8740 NUESTRA ESPECIALIDAD:
www.maxivolquetes.com val nggs‘,' Y CoCINAS - FILTRACIONES.
. . alaver
maxivolquetes@gmail.com
4760-0641 4677-1556 4793-8877
S
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Frase de Madre Teresa De Calcuta

“Sin un corazon lleno de amor y

sin unas manos generosas,

es imposible curar a un hombre enfermo
de su soledad.”

MADRE TERESA DE CALCUTA, RELIGIOSA ALBANESA.

Pedido Solidario
PARA LAS VOLUNTARIAS DE LA
MATERNIDAD SANTA ROSA

Las Voluntarias de la Maternidad necesitan: hue-
vitos, carritos y cunas para los bebés. Ropita de
bebé, bodys, medias, ranitas o pan taloncitos con
o sin pie hasta los 3 meses. Toallas y toallones para
bebés y adultos. También necesitan: yerba, mate
cocido, azucar, papel higiénico, jabén de tocador y
blanco para lavar la ropa.

RECIBIMOS DONACIONES EN NUESTRA
FERIA AMERICANA:
Florentino Ameghino 946, Munro, a la vuelta de
la Maternidad, de Lunes a Viernes de 9 a 13 hs.

SEGUIMOS RECIBIENDO DONACIONES Y SIGUEN LLAMANDO
iiiA TODOS MUCHAS GRACIAS!!!

¢Quien te escucha a vos?

Todos necesitamos, alguna vez, un espacio para
hablar y sentirnos escuchados. Compartir lo que
nos pasa puede aliviar la carga, aportar claridad y
abrir nuevas perspectivas.

“;Quién te escucha a vos?” es un espacio gratuito
de escucha y acompanamiento, donde encontraras
respeto, confidencialidad y una escucha sin juicios.

Si estas atravesando un momento dificil o sim-
plemente necesitas hablar con alguien, podés co-
municarte. EXPE,
\o“ ‘e

7
o
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Catedral de la Fe

ANA MARIA MicOzzI
DIPLOMATURA EN ADICCIONES - TERAPIA SISTEMICA -
PsICOLOGIA SOCIAL.
WHATSAPP: 11 6122-8630
“NO TENES QUE ATRAVESARLO SOLO.”

Vl,,,.

FUMIGRAN

CONTROL
DE
PLAGAS

No afecta a animales de
sangre caliente ni al Ser
Humano.

]

INocuo .
Animales y Personas

con ALERGIAS o ASMA
» pueden presenciar

nuestro trabajo.

SIN OLOR
Apto para Telas / Ropa /
Paredes / Maderas /
Cortinados, etc. Ideal
para controlar polillas,
No MANCHA pulgas y piojos.
Cotizacién 9
sin Cargo.

CoTizamos sIN CARGO

Certificacion con
Oblea expedida por
Ente Regulador

CERTIFICADO

Nos adaptamos a
sus horarios. k
En los nocturnos no

cobramos adicional. FLEXIBILIDAD

FUMIGRAN de Raul Tosar
Av. Cabildo 4276 - CABA

15 4938 4395 - fumigran6@gmail.com
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Cocinera + Acompanante www. lapaginadeolivos.com.ar
Betty:
11-4971-6747 y ahora en y | f) lapaginadeolivos
ACOMPANANTE Y CUIDADORA Publicacion Mensual .
Con referencias 15 6554 6674 en Forma de Guia de Distribucion Gratuita
Para cuidados los dias de semana o noches de las Distintas Actividades en Olivos,
La Lucila, Florida y Vicente Lopez.
Atencion Si desea Publicar solicite informacion
a Adultos Mayores en (O 15-6224-1140
Asistente en Arte Cuidar. avisos@lapaginadeolivos.com.ar

Cuidados Paliativos - Fundacion OSDE.

¢ Proximo Numero: Noviembre 2026
SE REALIZA TODO TIPO DE TRAMITES

La recepcién de avisos, notas y pagos

PARAAPULTOS MAYORES para Noviembre de 2026, es hasta
Sra. Ménica 11-3057-5068 el 18 de Octubre.
Soy Enfermera Profesional Honorable Parlamento de la
) - tercera edad de Uicente Lopez
y puedo atender / cuidar a tu familiar
adulto, adulto mayor o pediatrico Creado por Ordenanza N° 14.794 | Decreto N° 3.889
en zona Belgrano y/o zonas aledafias. Consejo asesor sobre temas relacionados con la
Tercera Edad. SR
Eleonora

CONSULTAS:
11 6215 1944 115061 9743 y 11 3645 5961

3edadparlamentovl@gmail.com 3 x/ )
> i o NG
. SERVICIOS DE Nos reunimos todos los Viernes de 9 a 12 hs
EN FERM ERIA en Av. Maipu 2502 - 2° Piso. Olivos
- Control de signos vitales. iTe necesito. Me necesitas!

« Curaciones.
« Aplicacién de medicamentos en gral,
con orden médica.

Papelnonos
 Control de glucosa. 'SUMATIIEJA PAPELNONOS!
. . . | .
- Higiene y confort. PORQUE NUNCA ES TARDE PARA CREAR,
» Bafno en duchay en cama. ACTUAR Y DISFRUTAR

«» Curaciones. Si tenes mas de 50 anos y querés divertirte, ha-
« Cambio de sonda vesical, bolsa de ceramigos, crear instrumentos, actuar en comedias
colostomia. Etc. musicales o participar en representaciones tea-

« ECG a domicilio. trales Unicas... {Papelnonos es para vos!

V. Vergara 2386, Florida
(frente estacion Florida MITRE)
CARMEN BENITEZ Los lunes de 10 a 12 hs. ACTIVIDAD GRATUITA.

Enf. Prof. 11.2873.3451 Instagram: @Papelnonosvicentelopez
Facebook: Papelnonosvicentelopez

Guardias de enfermeria y cuidadoras las 24hs
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Car’mina Burana:
CANTATA SINFONICO-CORAL DE CARL ORFF

Disertacion previa sobre el autor y los origenes y
estructura de la obra, fotos y diagramas. Se reali-
zara una proyeccion en video orquestal de la obra
completa en version de la Orquesta de La Fenice,

director Favio Luisi en la Piazza de San Marco
de Venezia, con coros multiples y subtitulada en
aleman (con opcioén a poder sumarle o reemplazar
por un subtitulado en espanol). Debate por parte
del publico.

Presentador y disertador: Mario E. Melendi.
Duracién: 100 min.

Fecha: Viernes 20 de Noviembre 19:00 hs.
En Colegio de Abogados de San Isidro: Salon
Auditorio - Acassuso 424 - San Isidro.
Contacto: 4732-0303 int. 516

* ADMINISTRACION DE CONSORCIOS *

Administracion

de Consorcios
40 afos de experiencia
Atencion personalizada
Visite nuestra web
www.administraciongr.com.ar

ATENCION PREFERENCIAL
A CoNsoRclos DE PocAas UNIDADES

Administracién GR

4796-2276

Centro de Jubilados “ENCUENTRO”

- Veni a merendar con nosotros.
- Juegos de mesa.
- Festejos de cumpleanos.

Te esperamos los Lunes a las 15 hs.
En Club 25 de Mayo: Av. Florida 2010, Olivos.

Grupo BARO

Administracion de consorcios
Gestion de alquileres

Q CABA: Belgrano « Ntifiez Saavedra « Villa Urquiza
Q Zona Norte: Vicente Lpez Olivos » San Isidro

administracion@grupobaro.com.ar
11-5344-0887 / 11-6110-8302

Pedido Solidario
PARA PUERTO LAVALLE EN LA PROVINCIA
DE CORRIENTES.

Estamos juntando ropa, calzado, utiles escolares
para PUERTO LAVALLE en Corrientes, al norte de
Goya. Para cualquier edad, cualquier talle o sexo,
TODO SIRVE. y para cualquier época del ano.

Muchas gracias.

Comunicarse con Alfredo: 15.4051.2024

s Lavalle

Localizacion de Lavalle en Provincia de Corrientes

Administracion
de Consorcios

g * Ventas
¢ e Tasaciones
— Gestiones sobre
Propiedades Alquileres
CSI 5871
CUCICBA 6542
LA LUCILA
Debenedetti 602, 2do. piso local 29.
NUNEZ

Nueva sucursal. Conesa 3590

TE. 4857-1328

admbogian@yahoo.com.ar
www.bogianchino.com.ar

Anorar el pasado es correr tras el viento.

PROVERBIO RUSO
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TOBIAS M. FRANCO

Lic. en Administracion UBA

;Cansado de los mismos problemas de siempre en tu edificio?

Desde el 2009 somos profesionales en administracion y comunicacion y
docentes de la UBA formados para la gestion clara, proactiva,
ética y resolutiva en consorcios.

OFRECEMOS:

« Rendicién mensual de cuentas a TODOS los propietarios
« Digitalizacion de toda la documentacidn, cobros y pagos del consorcio,
trazabilidad permanente.
 Plan de obras a corto, mediano y largo plazo, contrabajos preventivos con
equipo de trabajo de excelencia que realiza trabajos una sola vez,
con solucidn definitiva.
o Analisis y optimizacion de costos.
o Comunicacién inmediata por WhatsApp, redes y mails.
« Expensasy certificados bajo normas IRAM.
« Asesoramiento gratuito y auditoria gratuita de los ultimos 6 meses de la
administracion saliente.

Formados en economia social y valores éticos, adscribimos al
decalogo ético del sector.

Contactanos y contanos tu experiencia:
Pagina web: www.administracionfranco.com

Redes:
Instagram: @adm_franco_consorcio
Facebook: Administracion Franco
WhatsApp: +54 9 11 66 63 54 86




Biblioteca de Alejandria
UNA PERDIDA IRREPARABLE PARA
LA HUMANIDAD.

Decia en su frontis:
Este es el lugar de la curacion del alma

Hola lectores de la Pagina: Queria compartir con
ustedes un video muy completo e interesante, so-
bre como decia en el titulo, fue una pérdida irre-
parable para la humanidad, ya que el objetivo de
su creacion fue: “leer, pensar y aprender cambia a
la persona que lo hacia, pues el alma se curaba con
el pensamiento”.

Biblioteca de Alejandria documental para dormir

https://www.youtube.com/watch?v=rFSrWBCF

56Q&t=6s

Espero que compartan mi entusiasmo al verlo, es
muy revelador, pues, aunque poquisimo del enor-
me caudal algo ha llegado a nosotros a través del
tiempo.

EME

No pude mirar

He mirado tu cuerpo

he mirado tus manos

he mirado un segundo tu destino cotidiano

he mirado el amor que noche y dia me has dado
y tus besos

mi rutina cambiando pero que no mire

a mi mismo hace rato.

Federico Skliar

Jubilado Amigo

Somos un centro de jubilados, llamado:
“ENCUENTRO DE AMIGOS”, estamos cerca tuyo,
en calle Urquiza 1460, Vicente Lopez.
(Al lado de la iglesia Santo Tomas Moro)
Miércoles y Viernes, de 15 a 18 hs.

Ya cumplimos 12 anos de actividad. Charlamos,
jugamos burako, rummy, truco, escoba, merenda-
mos, festejamos los cumples y hacemos salidas.

ESTAMOS LEGALMENTE REGISTRADOS EN PAMI 'Y
EN LA MUNICIPALIDAD.

Concretamos, ademas, turismo, dias de campo,
espectaculos, museos, salidas gastronomicas y
aquello que pueda interesar a la tercera edad.
TE ESPERAMOS SI QUERES COMPARTIR CON
NOSOTROS, BUENAS ACTIVIDADES.

* AGENCIA DE LOTERIA, TRANSFERENCIA *

TRANSFIERO CHAPAS DE AGENCIA DE LOTERIA

15-5523-53438

* ALARMAS - SEGURIDAD ELECTRONICA *

“n I |

Instalacion,

Programacion y

Service de Sistemas
Electrénicos de Seguridad

*Alarmas con o sin monitoreo.

=Camaras c/ transmision de imagen
y grabacion. 20

=Porteros y video porteros eléctricos.

anos
=Controles de acceso. de
=Centrales de Incendio.
«Telefonia (centrales y cableado). {2125
riencia

*Cableado y armado de Red (Internet).
*Reparaciones eléctricas.
=Antenas TDA (TV Digital Abierta).

(O (+54 9 11) 6801-9087 Hernan Rojas
N4 hralarmas80@gmail.com
y (f) : Hralarmasyelectricidad

J

* ALBANILERIA *

(" Servicios integrales )

para la Vivienda
M.M. DE OBRA

> Refacciones

> Pintura interior y exterior
> Albadileria

> Trabajos de altura
> Plomeria

> Gasista Matriculado
> Electricidad

> Planos/ Obra

ATENDEMOS CONSORCIOS Y ADMINISTRACIONES

Eduardo e Ariel
15.3824.8796
\ eduardo.sangil@gmail.com -
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W B @ L
CONSTRUCCION
PLANOS

HABILITACIONES
™ % S

SISTEMAS TRADICIONALES
Y EN SECO:

* Obra nueva.

* Refaccion.

* Impermeabilizacion.

* Solucion a patologias constructivas.

ESTRUCTURAS:

* Metalicas.

* Madera.

* Hormigon armado.

* Calculo hiperestatico. Documenta-
cion de obra.

INSTALACIONES:

* Gas (matriculado).

* Sanitarias.

* Electricidad (matriculado).

ESTUDIO DE CARGA DE FUEGO.
MEDICION DE PUESTA A TIERRA.

PLANOS MUNICIPALES.
HABILITACIONES COMERCIALES.

MAESTRO MAYOR DE OBRAS
- Juan Mori -

TEL 11-6118-7394.
E.MAIL: ma.enobras@gmail.com
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Gas- Plomeria-Albanileria

Depositos - Termofusion
Soldaduras plomo hidro
Griferias - Valvulas - Filtraciones
Reformas - Reparacion Bombas de
agua - Cambio de artefactos

Cloacas - Columnas pluviales
Rejillas - Camara séptica
Limpieza de tanques - y Presién de agua
Planos /obra

Albaiiileria y Pintura - Refacciones

HERRERIA

Sr. Javier Matriculado 15-3855-6350
javigasyplomeria1969@gmail.com
Av. Maipu 334. Florida

Entretejiendo-Nos

Antes de nuestro encuentro primaveral hicimos
una nueva entrega a las Voluntarias de la Materni-
dad Santa Rosa: bolsitos tejidos por Susana S, man-
tas, gorros y cuellos tejidos por Rita A. Y muchos
pechitos para Amaranta.

Se contacté Stella Maris, vecina de Carapachay,
que seguramente se sumara a nuestros reencuen-
tros, y vendra con sus ovillos para sumarlos a nues-
tros repartos de lana.

Carmen de CABA, amiga de
Maria Marta, nos envid una
donacion de 18 ovillos her-
mosos!!!! Gracias Carmen en
nombre de todas y a todas las
que nos envian estas maravi-
llosas donaciones tan indis-
pensables para nuestra tarea.
A Laura de CABA y Marisa B. jjGracias y Bravo!!,
esta red solidaria no deja de sorprendernos. Es una
red que nos contiene y nos alienta a continuar en
esta direccion.

Y llego el 18 de septiembre, y nos reencontramos
a las 14,30 hs en Ramén Castro 5755, Carapachay.

Juntamos los pechitos de Ale y las sefioras de
CABA, los pechitos con gorro algunos de Elvira Pa-
lermo y su hermana... y cada una de las integrantes
sumo hermosos tejidos.




Eramos 27 mujeres, jun nimero impensado! Sil-
via (la mas longeva) vino con Lili, que trajo una de
sus maravillosas tortas y Graciela también preparo
una riquisima... en realidad todo estaba delicioso.
Diana, siempre tan considerada y atenta nos regalo
una hermosa plantita a cada una para festejar tan
divertido encuentro primaveral.

Pero lo divertido fue que habia que ir disfraza-
das para la primavera.... Muchas llevaron un lindo
sombrero con flores, otras una corona de flores con
luces, solo dos superaron las expectativas: la nada-
dora con su bikini anticuada su gorra y antiparras
(que nadé todos los estilos, en seco claro, jaja) y
habia una especie de sefora musulmana que usaba
una tunica egipcia y bailaba danza arabe que nos in-
trigaba... pues no sabiamos quién era... y finalmente
la descubrimos... ambas desfilaron nos hicieron reir
mucho jjjpor su ocurrencia y atrevimiento!!!

TE INVITO A LA PRESENTACION DEL LIBRO:

Historias
entretejidas de
ENTRETEJIENDO-NOS

PRESENTACION A CARGO DE LA AUTORA:
DIANA N. SCHNURMAJER

Viernes23deoctubre
18:00hs

CasadelaCultura 48
deVicenteLdpez .

R.Gutierrez1060
Olives

gty
sala -"-....}
accosible

Y alegres, con muchas ganas de seguir tejiendo
esperamos el proximo encuentro... que sera el 22
de octubre en la Casa de la Cultura en Ricardo Gu-
tiérrez 1060. Olivos. Presentaremos el libro “His-
torias entretejidas de Entretejiendo-Nos. Diana lo
va a presentar y todas participaremos con nuestras
historias y alli presentes festejaremos un encuen-
tro diferente, mostrando nuestros tejidos y nuestro
companerismo y amor por la tarea que disfrutamos.

Si querés tejer, donar lana o participar de nues-
tra proxima reunion, por favor comunicate con Dia-
na para confirmar la fecha o el horario. jjMuchas
gracias!!

DIANA FERRAMONDO: 15-5144-6076

* ARREGLO DE RoPA *

. 7/
_J Confecciéon y arreglos \_
cortinas, visillos, almohadones,
covers, fundas de sillon, sabanas, etc. Arreglos de
vestidos, sacos, pantalones, recta y overlock.

5358-8137 y 4790-0257
\ Sras. Ana y Vero: 15-6426-9973 /-

4 N

l TALLER
£ DE COSTURA

O Arreglos y

Entallado
de Ropa en
24 horas o menos

¢ se Achupinan
pantalones

0 Tapiceria

%@ 15-3001-9268
D. F. Sarmiento 3030
- >

* ARTICULOS DE LIMPIEZA *

Directo de Fabrica

Articulos de Limpieza

Productos

Precio s/envase

DETERGENTE HIPOALERGENICO $9.000 x 5 lts

SUAVIZANTE PARA ROPA
(tipo Confort)

CLORO PURO 100%

$8.000 x 5 lts

$8.000 x 5 lts

LAVANDINA CONCENTRADA $5.000 x 5 lts

JABON LIQUIDO PARA ROPA $8.000 x 5 lts

DESODORANTE DE PISO $5.000 x 5 lts

INSECTICIDA CUCARACHICIDA
BASE ECOLOGICA SUPER

4799-9881

CONSULTAR




* BELLEZA Y SALUD *

4 N\
Jesica’'s Inc
Av. Maipu 2519 f* :

(Local 6), Olivos.

Solicitar Turnos:
(O 15+5405-2869

Seguinos en ﬂ @ Jesica’s Inc

Unas Esculpidas
Esmaltado
Semipermanente
Dipping
Kapping Acrilico
Manicuria Saludable

Pedicuria
Depilacion Definitiva:
con aguja efectiva para
pelos blancos y claros.

Instagram:

WhatsApp:

Los valores de los Servicios son en efectivo.
Los mismos se encuentran disponibles y
actualizados en el perfil WhatsApp y en historias
destacadas de Instagram: @Jesicas.inc

El dolor de espalda
no me da tregua...

Sir  William  Osler
(1849-1919) considerado
el padre de la medicina
® moderna, dijo: “Los or-
ganos lloran las lagrimas
que los o0jos se niegan
a derramar”. Esto deja
bien en claro el concep-
to holistico e integrador del organismo humano en
el que los sentimientos reprimidos de dolor, an-
gustia, rabia, miedo; etc. afectaran de un modo
u otro a nuestro cuerpo. En la espalda esta re-
presentada la manera de ser, la manera de vivir
y la manera de sentir de la persona. La espalda
contiene la columna vertebral, base sobre la cual
se asienta nuestro cuerpo.

Existe una interconexion entre el sistema mo-
tor y nervioso. El sistema nervioso, mediante las
neuronas, los neurotransmisores y los impulsos
eléctricos, permite que el pensamiento llegue
hasta el tejido muscular en forma de una accion
0 quizas, de una contraccién. Detras de los do-
lores de espalda (lumbalgia) se pueden esconder
problemas economicos, familiares; etc. El dolor
de espalda afecta a ocho de cada 10 personas en
algin momento de sus vidas, es en realidad, el re-
sumen final de una calidad de vida con deterioro,
uno no llega a padecerlo fortuitamente, sino por
el cimulo de situaciones no resueltas. Podemos
establecer sintéticamente tres principales causas
del dolor de espalda: La primera: un dano debido
a un traumatismo (caida, accidente). La segunda:
puede deberse a un desequilibrio en los 6rganos
internos (higado, rifiones, vesicula; etc.). La ter-
cera causa: son “las emociones”. Puede haber so-
matizaciones, de forma que el dolor fisico puede
estar causado por el estrés y la ansiedad, con el
aumento de la intensidad del dolor. Si no se de-
tecta la verdadera causa del problema, cualquier
solucion terapéutica que se aplique para aliviar
el dolor sera temporal y éste volvera a reapare-
cer. En consecuencia, resultara inutil y perjudicial
tratar de sepultar las emociones ya que siempre,
en algun lugar, estan vivas y activas. Dijo André
Maurois (1885-1967) novelista francés: “La enfer-
medad es el resultado no solo de nuestros actos,
sino también de nuestros pensamientos”.

A través de la “AURICULOTERAPIA” se puede
tratar al paciente para que “su dolor de espalda,



* CACEROLAS ESSEN *

* CARPINTERIA *

COCINA MAS SANO, RICO Y RAPIDO \
! CONOCE LAS FUNCIONES Y BENEFICIOS DE
W .}\ ' COCINAR EN UNA ESSEN Y SORPRENDETE

ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
PARA QUE ELIJAS TU MEJOR OPCION

Emprendedora Independiente Essen

O 01115 6705-1333 @andylu.essen
\_ www.andyluessen.com.ar )

su estado emocional” mejore poco a poco. Esta
técnica es de aplicacion rapida y no representa
ninguna molestia para la persona que la recibe,
no presenta efectos secundarios, ni pone en ries-
go la salud. Se efectia mediante la colocacion de
microesferas de acero en el pabellon auricular
que a simple vista no se notan. Su aplicaciéon com-
binada con “FITOTERAPIA” (extractos vegetales)
genera una disminucion del apetito y aumento de
la sensacion de saciedad y es muy recomendada
por su efectividad para problemas de: Sobrepeso,
tabaquismo, cervicales, hombro, espalda, rodilla,
ciatica, estrés, ansiedad, angustia, insomnio, de-
presion, migranas, alergias, bruxismo, gastritis,
colon irritable; etc. Todas estas perturbaciones...
pueden ser tratadas en forma totalmente natural,
brindando un alivio alternativo a nuestra mente...y
nuestro cuerpo.

AAuviculotevapin Genevalistn
Tratamiento en consultorio (1 hora)
Jitotempiu (extractos vegetales como medicamentos)
Consultorios en Zona Norte (Olivos).

Tpta. Carlos Klarman 4005-5848 (10 a 18 hs).

f911-4079-1100 IG: @auriculoterapiageneralista

Carpintero a Domicilio
Se hace todo tipo de muebles
Interiores de Placares y Arreglos en General
Sr. Pablo 15+5869-6948

Carpinteria en Madera
Muebles a Medida - Interiores de Placares
Placares - Muebles de Cocina
Presupuestos: 4795-4241 y 11-5176-0753

Reparacion de Carpinteria en General

Arreglos de Ventanas, Persianas,
Puertas y Muebles

Encolado

Cambio de fallebas y bisagras

Cepillado

Cambio de zocalos /

y mas...

Og,

v
15 — 2464 - 2079 /

* CERRAJERIA*

CERRAJERIA Bonzini

NUEVO DOMICILIO
Debenedetti 682 (La Lucila) 4794-2004

Corrientes 1408 (olivos) 4794-5387

Trabajos a domicilio
Urgencias 15 + 4405 8033
Instagram: @cerrajeria clavis

4 . )
P L
L
L

Cerrajeria  g3ce

1 Cerrajeria '
kY £

-

65 anos de trayectoria en la zona

Copiamos todo tipo de llaves T
Servicio a Domicilio
4761-1761 (©15-6291-0004

Haedo 3970 / Av. San Martin 1533 - Florida
cerrajeriajorge3970@hotmail.com

J/
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* CoOMIDA CASERA Y REGIONAL *

PIZZAS Y EMPANADAS

Ovmh‘.

NELLA TUA FAMIGLIA

CaNASTITAS
ANANA CON JAMON
Avanti
CALABAZA Y QUESO
CAPRESSE
LOMO AL CHAMPINON
MATAMBRITO A LA PIZZA
MIX DE HONGOS
PALMITOS CON JAMON Y SALSA GOLF
PANCETA M Y CIRUELA
PANCETA M ROQUEFORT
POLLO AL VERDEO
VERDURA Y SALSA BLANCA
4 QUESOS
CARNE CUCHILLO
CANASTITA DE CARNE CORTADA A CUCHILLO
PROVOLONE, MUZZARELA Y JAMON

DELIVERY Y TAKE AWAY
1729-9956
Diaz VELez 729

@avantipizzasyempanadas

EMPANADAS
Y TARTAS
INDIVIDUALES

VINOS Y GASEOSAS

MEDIODIA
Lun-Sah:
11:30 a 14:30

PARANA 3211 - MARTINEZ
TEL: 4517-7370 / 4776-9348

NOCHE
Lun-Dom:
19:30 a 23:00

© 11-2636-2918

MEDIODIA
Mar-Dom:
11:30 a 14:30

RAWSON 3652 - LA LUCILA
TEL: 4700-2318 /4718-5827
NOCHE

Lun-Dom y Lun feriados:
19:30 a 23:00

(© 11-5024-0089
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Ego y Supraconciencia
DR. MANUEL SANS SEGARRA

Manuel Sans Segarra (nacido el 25 de abril de
1943) es un médico, cirujano y escritor espanol,
reconocido por su trayectoria en la cirugia gene-
ral y digestiva y su posterior dedicacion a la inves-
tigacion de las experiencias cercanas a la muerte
(ECM) y la supraconciencia.

TRAYECTORIA MEDICA Y ACADEMICA

Se licencio en Medicina y Cirugia por la Univer-
sidad de Barcelona, obteniendo el doctorado cum
laude por su tesis sobre el cancer de esofago. Du-
rante 36 anos (1972-2008) fue Jefe del Servicio de
Cirugia General y Digestiva del Hospital Universita-
rio de Bellvitge, donde fue pionero en el uso de la
laparoscopia en Espaia. Recibio el Premio a la Ex-
celencia Profesional del Colegio Oficial de Médicos
de Barcelona en 2014 y es miembro de sociedades
de cirugia internacionales, asi como Académico de
NUmero de la Real Academia Europea de Doctores
desde 2025.

INVESTIGACION DE LA SUPRACONCIENCIA

Su enfoque cambid tras reanimar a un pacien-
te en muerte clinica que describio una experiencia
trascendente. Durante décadas mantuvo en se-
creto sus investigaciones sobre la supraconciencia



(conciencia que trasciende el cuerpo fisico), apo-
yandose en la fisica cuantica y casos clinicos do-
cumentados. Actualmente, es un conferenciante
de gran éxito y fenomeno en redes sociales, con
millones de seguidores, dedicandose a divulgar que
la muerte fisica no es el fin.

OBRA LITERARIA

Su libro mas influyente es La Supraconciencia
existe: Vida después de la vida (Editorial Planeta,
2024), coescrito con Juan Carlos Cebrian Barrien-
tos, que se convirtio en un bestseller inmediato.
También ha publicado obras como Ego y Supracon-
ciencia, donde explora como el estrés cronico y el
ego actlan como detonantes de enfermedades.

Se puede ver una entrevista muy interesante en
YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=9yHné6sWekM

Dr. Manuel Sans Segarra

uan Carlos Crbrisn v Jotep Marla Clopes

EGO
SUPRACONCIENCIA

Buscando el sentido de la vida

e
-

& Maneta

Centro de Jubilados
“NUEDUA ERA”

iiTE ESPERAMOS!!

« Veni a tomar el Té con nosotros
» Juegos de Mesa « Viajes cortos o largos
e Paseos « Teatros « Festejos de Cumpleanos.

Visita nuestro Facebook:
“Centro de Jubilados Nueva Era”.

NOS MUDAMOS NUEVAMENTE Y TE ESPERAMOS
EN EL CLUB CAOSA, RICARDO GUTIERREZ 1345,
OLIVOS DE 14 A 18 HS.

* COMPRO *

J S

COMPLO
» DISCOS DE VINILO
» EQUIPOS DE AUDIO
» ANTIGUEDADES
» RELOJES

_RETIRO EN EL DIA-

Gabriel
Cel.: 15 5406 2715
N Linea: 2069 1385 e

* CORTINAS DE ENROLLAR *

Angel Reparaciones
Americanas. Barrios. PVC. Comuin de Madera
15-5046-6689

Cortinas de Enrollar

* Reparacion - Instalacion

* Cambio de Cinta

* Reduccién de Peso y Automatizacion
*» Cortinas de Madera y Metalicas

* PVC y Barrio

Sistemas de poleas reductoras doble comando.
Poleas estabilizadoras, enrolladores especiales.
Reposicidn de varillas y zocalos.
Reposicion de ejes y corazones.

Colocacion de Motores tubulares eléctricos.
Somos FABRICANTES DE CORTINAS DE PVC
PLastIco REFORZADO
Sr. Marcelo
15-3400-0864 Pedir turno por Whatsapp

/
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| REPARACION DE CORTINAS |

= AUTOMATIZACION
sgrvi  REDUCTORES
LISTO.  ALUMINIO - MADERA

PRESUPUESTOS SIN CARGO

Ariel Castro: 11-4037-8989
ASESORAMIENTO PROFESIONAL

* Disc JOCKEY *

rIDlS(;JOCI‘h(.}EYS & .
GUSTAVO GR\Q\}L

sonido e iluminacionWwdeos
(s casamientos-15 anos-empres i
"W fiestas particulares-egresados
wey Cel:: 15+4057-5805 | 11+4638-4640
ﬂ INSTAGRAM * GUSTAVO GRISOLIA DJ

* ELECTRICISTAS *

SERVICE DE ELECTRICIDAD

Todo en instalaciones eléctricas
mantenimiento preventido

Hogares - Locales - Oficinas
Empresas - Fabrica

Yago Shigihara
15.5323.8015

SEBASTIAN FIGUEROA |

Profesionalismo, Calidad y Confianza
« ELECTRICISTA
o HERRERO (HERRERIA ARTESANAL Y DE OBRA)

(TRABAJOS DE MANTENIMIENTO EN GENERAL)
ESPERO TU CONSULTA PARA PRESUPUESTAR
Y COORDINAR UNA VISITA SIN CARGO

I Z 1\ __1
Z AN
Z AN

Matriculado
@ Contacto: 1123683226

INDUSTRIA | ARGENTINA

s
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TELFIX Servicios de
de Norberio Passers Electricidad y
H Telefonia

Visitas a Domicilio e Instalaciones
Consultas 15-5816-9012 @

Historia del Dia de la Madre
en Argentina.

Entre la fe, mantener la tradicion y pasar el do-
mingo en familia: la singular historia del Dia de la
Madre en Argentina.

Los primeros festejos tienen sus origenes en la
antigua Grecia, donde se rendia homenaje a Rea,
quien era la madre de los dioses Zeus, Poseidon y
Hades. Afos mas tarde, los romanos adoptaron esta
misma festividad, la cual se conmemoraba cada 15
de marzo en el templo de la diosa Cibeles y se ha-
cian ofrendas durante tres dias.

Es por eso, que en este nimero les voy a contar
la historia del Dia de la Madre en Argentina, el cual,
es celebrado en el mes de mayo en Estados Unidos
y gran parte de América Latina, pero en Argentina
se festeja el tercer domingo de octubre.

De todos modos, para entrar en contexto debe-
mos tener en cuenta que la fecha elegida en nues-
tro pais no es solamente un capricho comercial de
actualidad, sino que se da por una combinacion del
calendario catolico, la necesidad de tener un dia
libre para estar con la familia y una costumbre que
todavia se mantiene vigente a pesar de los distintos
cambios que fue realizando el Vaticano.

Asimismo, para comprender la razén por la cual
los argentinos hacen el asado y arman la mesa larga
en primavera y no en otono, debemos retroceder
hasta el ano 1931. En ese momento, fue el papa
Pio XI quien formalizd en el calendario catolico la
celebracion de la Divina Maternidad de la Virgen
Maria, en honor al 15° centenario del Concilio de
Efeso (431 d. C.), donde la Iglesia reconocié a Maria
como Theotokos (Madre de Dios).

Por lo tanto, el dié senalado en el calendario re-
ligioso para recordar esta celebracion fue el 11 de
octubre. Esto se debe a que la Argentina tiene un



profundo vinculo con el catolicismo, por lo que la
poblacion no tardo en ver la ocasion como motivo
para homenajear no solo a la figura de la virgen,

Luego, a medida que fueron pasando los anos, la
inflexibilidad del 11 de octubre hizo mas dificulto-
sa la reunion familiar cuando coincidia con un dia
laboral. Se impuls6 entonces la idea de trasladar
la celebracion al domingo mas proximo al 11 de
octubre. Con el paso del tiempo, la tradicion se
establecio para el tercer domingo de octubre, ase-
gurando que la familia pudiera reunirse sin ningun
inconveniente.

Sin embargo, un dato interesante en esta crono-
logia sucedio en 1969. El papa Pablo VI hizo cam-
bios en el calendario litirgico mundial, durante el
Concilio Vaticano Il y movio la Solemnidad de Santa
Maria, Madre de Dios, al 1 de enero.

No obstante, hacia el final de los anos ‘60, el
Dia de la Madre ya se habia consolidado en octubre
como una tradicion cultural, emocional y comer-
cial ineludible. La Argentina optd por no unirse al
cambio propuesto por el Vaticano y continué cele-
brando la festividad en dicho mes. Se convirtio en
uno de los pocos paises a nivel mundial que preser-
vo esta fecha.

Por Gltimo, el Dia de la Madre en Argentina es
mas que un dia marcado en el calendario o el re-
cuerdo de una eleccion religiosa de hace muchos
anos. Es el momento en nuestra vida diaria para
honrar a aquellas mujeres que son la base esencial
de nuestra vida, con su dedicacion, apoyo incondi-
cional y amor.

Finalmente, les agradezco a ustedes lectores por
permitirme contarles historias de distintos lugares
0 personas que todos los meses les estoy compar-
tiendo. Espero hayan conocido un poco acerca de
esta celebracioén y, en lo personal, quiero dedicar-
les este articulo a todas las madres en su dia y en
especial a mi mama.

OCTAVIO ARROSAMENA DANERS
REDACTOR Y EDITOR DE ARTICULOS
octavioarrosamenadaners@gmail.com

ELECTRICISTA
DOMICILIARIO

PRESUPUESTOS SIN CARGO

e MANTENIMIENTO

« TABLEROS

® DOMOTICA jﬂVIEI;FERNANUEZ
T

« AIRE ACONDICIONADO [

e REDES oy ¥

« REPARACIONES ol
P

Q911 7147 9699

* ENSENANZA *

J , . . \
Inglés online todos los niveles
Vasta experiencia en ensefianza para empresas

ASTRID DELGADO.
PROFESORA NACIONAL DE INGLES, EGRESADA DE LENGUAS VIVAS.

15.5008.7676 delgadomae@gmail.com

N\ r

TAI CHI vy CHI KUNG

Para todas las edades
Equilibra, Relaja, Descontractura,
y Fortalece Cuerpo-Mente-Espiritu
Clases en Florida, La Lucila
y Martinez

Daniela 15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

Clases de

en
Florida y
Martinez
Claudio y Daniela
15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar
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COMPUTACION: ADULTOS MAYORES

FACILITADORA EN CELULARES,
COMPUTADORAS, APLICACIONES.

SENORA MONICA: 15-2252-4958

CLASES DE INGLES

Primaria Secundaria y Universitario
ON LINE Y PRESENCIAL
Prof. Certificada A.A.C.1

Claudia. WhatsApp: 15 5877 1855

Clases de Inglés para Adultos
Conversacion, Clases Especiales para

gente de Empresas.

Clases individuales o grupales.

Material de Aprendizaje.

Ayuda para completar formularios VISA a USA.
A Domicilio o Virtual (Google meet / Skype).

Profesora Marta: 15-5455-6413
Mail: martaonetoll@gmail.com

A"(}"F f'ah’
A
]-rif'

ArPoYO ESCOLAR
TODO EL ANO

Todas las materias
Primario y Secundario

Especializacion en Ingreso aI Paula
Maria Teresa: 11-3598-7612

Formacion tradicional

MASAJE
TRADICIONAL
TAILANDES

= Formacién basica,

- Formacion avanzada.

= Grupos reducidos.

= Clases privadas a terapeutas,
= Sesiones a particulares.

« Rusii Dat Ton (miéiaa).

= Técnicas complementarias.

= Diagnéstico tradicional,

ESCUELA NUAD THAI

La Escuela Nuad Thai
sigue las ensenanzas
de sus profesores,
medicos tradicionales
tailandeses, para
continuar con la

difusion y ensefianza

de contenidos de las

tradiciones Tailandesa
y Lanna.

(O 1-5564-2817

9 escuelanuadthai@gmail.com
@ www.escuelanuadthai.com
escuelanuadthai

GJ Escuela Nuad Thai
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Dicisitudes de la maternidad

Tener hijos para una mujer ha dejado de ser un
mandato social indiscutible, sélido, paso a ser una
eleccion personal. Esta eleccion hoy en dia la pue-
den ejercer mujeres fértiles o infértiles ayudadas
por los avances biotecnoldgicos u hombres que al-
quilen vientres y con donacion de évulos procrean

La maternidad con sus avatares es seducida por
los avances biotecnoldgicos implicados en la pro-
duccion de hijos, baila gozosa con una sociedad li-
quida, al decir de Bauman que prioriza los vinculos
efimeros, la adaptabilidad instantanea y el rechazo
a todo aquello que atente o limite la libertad de
cada uno. Nada parece imposible.

Esto transforma la funcién de la madre en una
experiencia que puede desorientar la funcion ma-
terna.

La crianza implica estabilidad, rutinas a lar-
go plazo e inversion de un amor inquebrantable.
Si amor, amar el deseo de un hijo, con la energia
psiquica que no sélo es consciente, sino, también
inconsciente, se hace dificil criar a un ser hablan-
te. La madre o quien asuma esa funcion debe tener
en cuenta los cuidados corporales y prestar su voz
para criar un nino, para que el pequeno pueda ha-
cerse un cuerpo.

Entonces, ;qué papel juega la madre para un
nifo, o sea que funcion y qué lugar?

Dos funciones fundamentales: la primera de hol-
ding, que como bien dice Winnicott, retencion y
sostén, son indispensables para que el nifio que es



¢ TENES GANAS DE CANTAR?
CORO "“VOCES TODAS"

Daniela 15-6748-3999
daniclases@yahoo.com.ar

CLASES DE APOYO / METODOLOGIA DE ENSENANZA
MATEMATICA / FISICA / QUIMICA.
INGENIERQ CIVIL / DOCENTE UNIVERSITARIO.
NIVEL PRIMARIO/SECUNDARIO/CBC/TERCIARIO/UNIVERSITARIO
CLASES VIRTUALES (PRIMERA CLASE DE CONSULTA SIN CARGO)

el ser viviente mas dependiente e indefenso, pue-
da constituirse como ser humano. La madre pres-
tara su cuerpo y su voz, en los cuidados cotidianos.

Lograra con su presencia que el pequeio pueda
hacerse un cuerpo, dado que el cuerpo se consti-
tuye a imagen y semejanza del otro, etapa que lla-
mamos estadio del espejo, primeramente. Luego,
sera la voz la que deje marcas.

La verdadera funcion de la madre y su poder es
como ser de palabra.

Con su discurso dejara marcas, con su palabra
toca el cuerpo, lo humaniza, pues somos seres ha-
blantes. Advenir como sujetos hablantes implica
que una madre pueda ir mas alla de las primeras
necesidades corporales y cuidados vitales. El su-
jeto emerge a partir de la huella que recibe de la
palabra materna.

No nos olvidemos que el amor se funda en la pa-
labra.

Ahora bien, estas funciones cumplen un ciclo y
hay un momento de “destete” de separacion para lo
cual hace falta del amor que humanice al pequeno
infante, ese amor conlleva un deseo en el cual esa
madre no es todo para el nifo, y su deseo implica
otro nombre distinto al del nifio. Lugar que muchas
veces se vive con angustia, porque disfruto de su
“bebe” y ahora se siente dividida entre dos amores.

Observamos que actualmente las familias fueron
cambiando, nos encontramos con familias tradicio-
nales, mono-parentales por eleccion o por vicisitu-
des de la vida, homo-parentelas o “ensambladas”
los tuyos, los mios y los nuestros donde las madres
hacen malabarismos para encontrar las formas de
amor que humanice a sus hijos. Creo que el amor
es el camino que humaniza a nuestros hijos.

iFeliz dia madres!

PATRICIA BOUSQUET. PSICOANALISTA
OLIvos, OCTUBRE 2026
TE: 4787-4957 / 15-5835-5067

CONSULTA POR MENSAJE. WHATSAPP: 11-5930-4579
/

CLASESDE 4y
APOYO ESCOLAR

Entender mejor para aprender @
-—.______..——-———_—
Apoyo escolar

primario y secundario.

.' Preparacion para
v examenes.
Clases por Zoom
0 Zoom comodas y seguras desde tu casa,
( Htar por modalidad p -

Profesora CONSULTAS POR WHATSAPP

Flavia | ©115967-6301
| Estoy para ayudarte! @

* EsTUDIO CONTABLE *

Asesoramiento impositivo/ contable.
Planes de pagos.
Declaraciones juradas,
cierres anuales.
Certificaciones CABA y GBA.
Tramites y diligencias.

CONTADOR PUBLICO /

LIC. ADMINISTRACION
Hernan L. Piassalle (MP 092938 - MP 32633/0)

011-155992-3836

info @ hlpconsultores.com.ar

www.hlpconsultores.com.ar
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DI TULLO & ASOC.

ESTUDIO CONTABLE

DARIO GONZALO DI TULLO
Estudio Di Tullo & Asociados

Tu tranquilidad fiscal y contable en manos expertas

* IMPOSITIVO
* CONTABLE
* LABORAL
* SOCIETARIO
* PERICIAL

Contacto: 011-15-6898-4564
@estudioditullo

* EsTUDIO JURIDICO *

ABOGADA

DIVORCIOS - SUCESIONES - SOCIEDADES
FamiLia - LABORAL - ACCIDENTES DE TRANSITO

DRA. GABRIELA FUSTER

ABOGADA

Consultas: 4790-4428 « 15+5022-8900
www. estudiofuster.com « info@estudiofuster.com

* FERRETERIA *

F&?‘T&t&ﬂfﬂf POQ&Stﬂ(; de Victorio Gémez
Buloneria - Pinturas - Electricidad
Av. Maiph 897, Vte. Lopez
Lunes a Viernes de 9a 17 e Sibado de 9 a 13 hs

* FLETES *
Minifletes San Vito

11.4638.4640 / 15.4057.5805 Instagram: sanvitofletes

MUDANZAS EDUARDO

GRrRAN BUENOS AIRES * COSTA
4795-0906 « 15+5523-5348
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FLETES SAN JORGE
e Viajes al Interior
J WL

e Fletes
e Mudanzas

RESERVAS - OSCAR

(O 15-4094-7432  Particular: 4555-0747

el Carlos

Minifletes - Repartos
Mensajeria - Comisiones
Servicio de Remis

Viajes en CABA, GBA e Interior
Seriedad y Responsabilidad

(O 11 5312-0327

* FRUTAS Y VERDURAS *

"LA INMACULADA' 1968-2025

57 aiios ofreciendo
Frutas y Verduras de 1? Calidad
Reparto a Domicilio
4718-2220 - 4797-9310

UGARTE 2388 15+5379-4520

@ lainmaculadaolivos H
lainmaculadafruteriayverduleria i

Sin riesgos en la lucha, no hay gloria
en la victoria.

PIERRE CORNEILLE (1606-1684)
POETA Y DRAMATURGO FRANCES.
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Los 3 Mosqueteros

iBASTA DEPLAGAS!

TENEMOS LA SOLUCION

DESRATIZACION / DESINSECTACION
DESINFECCION / SERVICIO DE LIMPIEZA
DE TANQUES DE AGUA POTABLE

iConsultenos!

info@los3mosqueteros.com | www.los3mosqueteros.com
Av. Triunvirato 4351 | PBLocal 31 | CP 1431 | C.A.B.A.

Trabajos certificados con oblea oficial del APRA
G.C.B.A. y Receta Agronémica Domisanitaria de Asuntos Agrarios PCIA. BS. AS.

Reg. Activ. N° 1121 DGCONT [ GCBA - Reg. Activ. N° 2348 P.B.A. - Reg. Activ. N° 832 DGCONT / GCBA
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* GASISTAS *

* GIMNASIA *

[ Plomero y Albaiiil Hever )
L (015.3765.1767 |

Gas - Plomeria
Electricidad - Pintura

Matriculado

Reparaciones en Gral
Cambio de artefactos
Inodoros - Rejillas
Presién de agua

Depositos

Soldaduras

Griferias

Valvulas

Filtraciones
Destapaciones lluminacién
Columnas pluviales Instalacciones

Cloacas -Camara séptica Luminarias
Limpieza de tanques Pintura en gral.

Sr. Ricardo: 15-3084-6233

\ Lavalle 1925 - Instagram y F: Ricardo Pavon )

KABOD

Gasista matriculado & Plomeria

e TRAMITES - REHABILITACION DE
SERVICIO - PLANOS.

e DETECCION DE PERDIDAS.

e INSTALACION Y SEVICE DE ESTUFAS,
CALEFONES Y TERMOTANQUES.

e DESTAPACIONES.

© UGARTE 2230, OLIVOS.

4795-2795
15-4870-3673 / 11-2186-8173

lucasmaldonadoo86@gmail.com

e
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GIMNASIA CONSCIENTE
elementos de

EUTONIA Y FELDENKRAIS

Aliviar tensiones y dolores e Flexibilizar movimientos
Mejorar posturas  Disminuir problemas de columna
Lograr bienestar psicofisico

EVA CZIMENT evacziment®yahoo.com.ar
“dejar mensaje” (L) 11-6370-0673 y 4795-3909

Clases presenciales, por zoom y por Whatsapp.
En Vicente Lopez y en Plaza Italia.

Las manos de mi Madre...

Son las que amasan, son las que pican, son las
que transforman los ingredientes en cosas ricas.
Hoy, vuelven a mi memoria gustativa el flan casero,
que hacia de postre para las visitas y su inolvida-
ble torta invertida de manzana, para disfrutar a la
tarde.

ijFeliz dia a todas las mamis!! a las que cocinan
y las que no, porque con sus manos nos protegen,
nos abrazan y nos dan amor.

;COMO HACER EL CARAMELO?

Derretir 150 grs de azlcar en una sartén a fuego
fuerte. Cuando empiece a fundirse en los bordes,
revolver continuamente hasta que se funda total-
mente y tome color caramelo. Volcar en un molde
y moverlo hasta acaramelarlo parejo.

FLAN CASERO

Ingredientes:

6 huevos

125 grs de azlcar

750 cm3 de leche

1 cucharadita de vainilla.

* Calentar la leche.
* Mezclar, NO batir los huevos con el azlcar y la
vainilla.



* HERRERIAS *

Herrero a Domicilio

Trabajos en Gral - Reparaciones y
Cambio de malla de Mosquiteros

Dias Velez 2588, Olivos.15-5700-1350

* Unir todo y volcarlo en la budinera de 22 cm de
diametro acaramelada.

* Tapar con papel aluminio.

* Poner a bafo Maria, en una asadera con agua,
a horno moderado, aproximadamente 50 minutos.

* Enfriar bien recién entonces desmoldar.

TORTA INVERTIDA DE MANZANAS

Ingredientes:

125 grs de manteca

200 grs de azlcar

1 cucharadita de vainilla

3 huevos

230 grs de harina

3 cucharaditas de polvo para hornear
50 cm3 de leche

* Acaramelar el molde de 24 cm de diametro.

* Batir la manteca con el azlcar y vainilla.

* Ahadir los huevos de a 1.

* Agregar la harina tamizada con el polvo para
hornear alternando con la leche.

* Pelar y cortar en cuartos cuatro manzanas ver-
des. Acomodarlas bien apretadas en el fondo del
molde. Volcar la mezcla encima y cocinar a horno
moderado 45 o 50 minutos.

* Tip para desmoldar:

Al sacar el molde del horno ponerlo dado vuelta
sobre un plato o fuente. Dejarlo asi por unos 5 mi-
nutos. ;Por qué? Porque de esta forma se produce
vapor dentro del molde y esto permite que la man-
zana no se quede pegada en la base y se rompa la
torta.

PATRICIO, REPOSTERO

 Herreria en general

* Abertura en aluminio
s Dlomeria

* Albanileria

Reparacion de Bafios
Colocacion de Ceramicos

s Deparacion
de pérgolas
* Miniflete

// oY

11 4068 4799 David
davidgerardogonzalez74@gmail.com

Diaz Vélez 3419, Olivos.

* IMPRESIONES *

Norte DIGITAL . G. Marconi 1491

s 00 © Olivos -11 5435 6907
www.nortedigital.net

Etiquetas autoadhesivas
OPP - ilustracion y ahora DTF
Digitalizacion de libros
Impresiones

Fotos

Sellos

Encuadernaciones

Vinilos de corte e impresion de vinilos

impresiones@nortedigital.net

11-6270-5236
15-5563-9531

Alumbra el dia de manana con el de hoy.

ELIZABETH BARRETT BROWING (1806-1861)
POETISA INGLESA.
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Floreria

El Jardin de Olivos

REALIZAMOS ENTREGA A DOMICILIO

Venta de Flores
{consulte por cantidad)
Decoracion con Flores

Centro de Mesa

Ramos de Movia

Presentes
Bar v Bat Mitzva

- .
Casamientos

Bouquet
1glesias
Salones

Ramos Ilmportados Cambio de flores en

oficinas, semanales.

Av. Del Libertador 2400

esquina Corrientes, Olivos

Vicente Lopez

Se acepta Mercado Pago
y Tarjeta de Débito

Pedidos a:

Jorge 15-5314-7684

N Graciela 15-6352-0695

\S
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* JARDINERIA Y PRODUCTOS *

GABBA GROW

FERTILIZANTES
INSECTICIDAS
SUSTRATOS
ACCESORIOS PARA
TU HUERTA Y/O CULTIVO

@gabbagrow ZONA OLIVOS

www.gabbagrow.com ENVIOS A CABA
VTE LOPEZ

(O 11-6474-3235 SAN ISIDRO

Festejo por el 5092 Aniversario

DEL COMIENZO DE LA ESCUELA TECNICA
LA SALLE DE FLORIDA.

Celebramos medio siglo de historia de nuestra Es-
cuela Técnica. En esta jornada especial nos acom-
panaron estudiantes del Nivel Secundario, docentes,
directivos, miembros de la Red La Salle Argenti-
na-Paraguay, egresados y funcionarios publicos.

Los grandes protagonistas del evento fueron
nuestros estudiantes, quienes ofrecieron unas
palabras sobre su trayectoria y las herramientas
adquiridas en la escuela, haciendo ademas una
presentacion de los instrumentos de trabajo que
utilizan a diario.

Durante la ceremonia, el Hermano Ulises nos
brindé un discurso alusivo que destacé la trayec-
toria de nuestra Escuela Técnica y la importancia
fundamental que tiene dentro de nuestra propues-
ta educativa. Asimismo, los docentes tomaron la
palabra desde el espacio que habitan todos los dias.

La memoria también tuvo un lugar de honor gra-
cias a las palabras de nuestros egresados, repre-
sentados en la voz de César Gavazza, de la primera
camada de Quimicos.

iTambién tuvimos una gran sorpresa durante el
acto! Nuestros estudiantes llevaron adelante una
innovadora entrevista a un robot, dialogando sobre
los avances y el futuro de la inteligencia artificial.

Recordando con carifio al Hermano Fermin, un
grupo de estudiantes dio inicio a la construccion
en hierro del emblematico Arbol de La Salle, un
simbolo que perdurara en la Institucion.

El ambiente de fiesta se sintié de principio a fin
gracias a la musica en vivo de nuestra increible
banda, integrada en su totalidad por estudiantes
del Nivel Secundario, quienes le pusieron ritmo y
energia a toda la jornada.



* JOYAS Y RELOJERIA *

* LAVADO DE ALFOMBRAS *

Mallas y Pilas
en el acto

Rawson 3792
La Lucila - 4711-3681

Queremos expresar un profundo agradecimiento
a toda la comunidad por acompaharnos en este 50°
Aniversario de nuestra querida Escuela Técnica.
iMuchas gracias por ser parte de nuestra historia y
de nuestro futuro! ¥

b,

Discurso que lei con motivo de ser ex alumno de
la primera promocion de Técnicos Quimicos.

Discurso Conmemorativo por los 50 Anos de la
Escuela Técnica.

Muy buenos dias a todos.

Autoridades del Colegio, Hermanos de La Salle, docen-
tes, alumnos, exalumnos, familias, queridos amigos: Hoy
nos reune una fecha muy especial.

Cincuenta anos.

Cincuenta anos desde que el Colegio La Salle de Florida
asumio el desafio de poner en marcha su Escuela Técni-
ca, formando jovenes en las especialidades de Quimica y
Electromecanica.

Pero decir simplemente “cincuenta anos” parece poco.
Porque detras de ese nimero hay generaciones de alum-
nos, docentes, familias, horas de estudio, talleres, labo-
ratorios, maquinas, herramientas, proyectos, examenes,
esfuerzos, alegrias y también dificultades.

Hay, en definitiva, cincuenta afos de historias y de per-
sonas que hicieron posible esta historia. Y para mi, esta
celebracion tiene un significado particularmente especial.
Porque no solamente soy un exalumno de esta institucion.
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[ Limpieza de alfombras |

Lavado de Alfombras, Moquette, Sillas
Sillones, Gobelinos y Tapices
Tapizados de Cuero y Cuerina,
Limpieza y desinfeccién de colchones, etc.

Hﬂ 116 969 4311 .

© 116 498 4445

o S

* LIBRERIAS *

. 7 Te invitamos a visitar
Trabajt_)s de Papeleria g nuestras redes sociales y
Creativa, Hacemos R AV < mirar todos nuestros
realidad tusideasen &\ ’ : trabajos totalmente

este pequefio espacio < S0 Apg‘é’g:lm‘gés
iNoLoDudes! = Prgductos Escolares.
—«JNVA .—

LIBRERIA SUENA DISENOS

L2 encuaderrnacién & Stickers
/ Agendas %Y muchas cosas mas

0 ® O

VilaVanesaJnva  @vannevila  vanesajnva 1521851399

* LiBros Y CAFE *

BOOK BAR
Libros g oafe
LU. a VIE.: 10 a 18hs. | SAB.: 18hs shows a la carta.

Envios a domicilio.
@bookbar.olivos {9 1123582820

* MASAJES *

« Masoterapia Corporal

W
Loy

« Masaje Sacro craneal

Drenaje Linfatico Facial
Reflexologia Podal

Clases de Yoga Bioenergético

@ 11.6171.2504 Marina_Levy_masajista
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* MEDICINA ALTERNATIVA *

f 3

6 AAuriculoterapin

genevalista

Disminuciéon del apetito y aumento
de la sensacion de saciedad
Sobrepeso - Tabaquismo - Estrés
Ansiedad - Depresion - Migranas
Cervicales - Ciatica - Espalda

Rodilla - Alergias - Gastritis

Todas estas perturbaciones pueden ser
tratadas en forma totalmente natural,
brindando un alivio alternativo
a nuestra mente y nuestro cuerpo.

Tratamiento en consultorio (1 hora)

Fritotevapin
(extractos vegetales como medicamentos)

Tpta. Carlos Klarman. 4005-5848 (10a 18 hs)
Wpp: 11-4079-1100
Consultorios en Zona Norte (Olivos)
Instagram: @auriculoterapia_generalista

MASAJES
ACUPUNTURA
VENTOSAS
MOXIBUSTION

N

- -
T

CONSULTORIO EN OLIVOS
(Zona Av. Maipti y Pelliza)

JOAQUIN: 11-6182-1082

Es una locura amar, a menos que
se ame con locura.

PROVERBIO LATINO
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Tuve el enorme privilegio de formar parte de aquella
primera promocion de Técnicos que egreso de esta Escue-
la. Por eso, volver hoy, tantos afios después, y encontrar-
me con esta comunidad, despierta recuerdos y, sobre todo,
una enorme gratitud.

Los edificios pueden cambiar. Las tecnologias pueden
cambiar. Los talleres y los laboratorios pueden renovarse.
Los alumnos pueden ser otros. Pero hay algo que perma-
nece: aquello que alguna vez recibimos y que llevamos
con nosotros durante toda la vida.

El valor del esfuerzo. El compromiso. La responsabili-
dad. La amistad. Y la conviccion de que educar no es so-
lamente transmitir conocimientos, sino formar personas
capaces de poner esos conocimientos al servicio de los
demas.

Y alli aparece inevitablemente la figura de nuestro fun-
dador: San Juan Bautista de La Salle.

Hace mas de tres siglos, La Salle comprendio algo que
sigue teniendo una enorme vigencia: que la educacion de-
bia ser accesible, integral y profundamente humana. No
quiso formar solamente buenos alumnos. Quiso formar
buenas personas. Por eso la tradicion lasallana nos habla
de virtudes como la humildad, la prudencia, la sabiduria,
la paciencia, la mansedumbre, la vigilancia y la genero-
sidad. Virtudes que no pertenecen solamente al pasado.
Siguen siendo necesarias hoy. Y especialmente en una Es-
cuela Técnica.

Porque aqui aprendemos a calcular, disefar, experi-
mentar, reparar, construir y encontrar soluciones. Pero
también debemos aprender para qué hacemos aquello
que hacemos y al servicio de quién ponemos nuestros co-
nocimientos. Porque un buen técnico puede resolver un
problema. Pero una buena persona sabe preguntarse pri-
mero si aquello que va a hacer es bueno para los demas.
Ese es uno de los grandes valores que nuestra escuela
puede transmitir.

A quienes hicieron posible el comienzo.

Hoy quiero recordar especialmente a quienes tuvieron
la responsabilidad de poner en marcha y conducir aque-
llos primeros afios. Al Hermano Serafin Lattanzi, Rector
General, y a Roberto Bedo, Director. A Fernando Maino, que
también fue una figura importante en la vida cotidiana del
Colegio. Y a tantos profesores que fueron parte de nuestra
formacion: Susana Gil, Rosa Milani, Nieves Estevez, Miguel
Romeo, Horacio Menestrina, Salvador Puleo, Alberto Va-
lin, Carlos Almada, Jorge Badaloni, Alfredo Lobeira, Juan
Jose Ratto, Roberto Bado, Marilu Palacios, Ricardo Pala-
cios, Nicolas Favro Velo, Luis Caprareli, Alberto Alvarez,
Selmira Figues, Graciela Koike, Teresa Larrinaga, Matilde
Begner, Nestor Cerruti, Ana Chorne, Nilda Estevez, Fer-
nando Perez, Victor Armendariz, Carlos Rossi, Eduardo
Pefia, Donato Pacifico, Aldo Alverese y tantos otros que
seguramente permaneceran en la memoria de quienes
tuvimos el privilegio de ser sus alumnos. Para nosotros no
son simplemente nombres. Son parte de nuestra historia.
Algunos nos ensefiaron una materia. Otros nos ensenaron
una manera de trabajar.



*ODONTOLOGIA *

PANAL DEL SOL

Distribuimos productos naturales
de la colmena, Miel, Propoleo,
Multivitaminicos, Jalea Real,
Cremas y Jabones. Atencion personalizada.

Contacto via WhatsApp 15 5657 4440
Encontranos en Instagram @panaldelsol

AN

Marcela Passero, Perito apicultor.

Y seguramente muchos nos ensefiaron, sin proponér-
selo, algo que fuimos descubriendo con los afios: que la
exigencia también puede ser una forma de creer en el
otro. A todos ellos, estén donde estén, nuestro reconoci-
miento y nuestra gratitud.

Educar para pensar

Hay otro principio que considero fundamental y que
también quiero dejar sefialado en este aniversario. La es-
cuela tiene la enorme responsabilidad de formar personas
libres. Libres para pensar. Para preguntar. Para investi-
gar. Para disentir respetuosamente. Y, fundamentalmente,
para construir sus propias convicciones. Por eso creo que
la educacion debe ensefar a pensar y no qué pensar.

La escuela debe brindar conocimientos, abrir pregun-
tas, presentar diferentes miradas y desarrollar el espiritu
critico, pero respetando siempre la libertad de conciencia
de cada alumno. La educacion debe estar por encima de
las disputas politicas partidarias. Porque una escuela no
debe formar seguidores de una ideologia. Debe formar
ciudadanos capaces de pensar por si mismos, respetar al
que piensa diferente y comprometerse con el bien comun.
Ese también es, a mi entender, un verdadero legado de La
Salle. Mirar hacia atras y hacia adelante.

Cuando nosotros, aquellos primeros alumnos, comen-
zamos esta aventura, seguramente no |mag|nabamos que
algun dia estarlamos celebrando cincuenta afos.

Eramos jovenes. Tenfamos suefios, dudas, expectativas
y también temores. Nos enfrentdbamos a materias, talle-
res, laboratorios y exigencias que muchas veces parecian
enormes. Pero mientras aprendiamos, estabamos cons-
truyendo una parte de nuestra vida.

Y hoy podemos decir que aquellos afios no fueron sola-
mente afios de estudio. Fueron afos de formacion para la
vida. Por eso, a los alumnos que hoy estan aqui quiero de-
cirles algo desde la experiencia de muchos afios: Quizas
alguna materia les parezca dificil. Quizas algan examen
parezca imposible.

Quizas alguna vez se pregunten para qué tanto esfuer-
zo. Se los digo desde el futuro: Vale la pena. Vale la pena
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PROTESlS DENTALES W

;‘j

\W

(¥ Proétesis Parcial y Total

(& Agregado de Dientes y Retenedores
J Roturas

(& Placas Miorrelajantes

............ (R R R

Q Precios Accesibles

Descuentos a Jubilados y Pensionados

Presupuestos sin cargo

(© 115830-9411 Q OLIVOS

* PANALERA *

Panalera
Adultos y bebés

Envios a domicilio sin cargo

"
N\ 4799-4554

(O 11.6658.2222
@ reliza 1531, Olivos -
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* PASTELERIA *

Pasteleria

Tartas caseras

Bellaria

Ada Elflein 3821 - La Lucila - 4005-5796
\ www.belaria.com.ar - @pasteleriabellaria /‘

* PEDICURIA *

Pedicuria podolégica
» Pedicuria
Pie diabético . ...
Querastosis (callos y durezas) )
Onicocriptosis (ufia encarnada) .
Verrugas - tratamiento
Micosis (hongos) - tratamiento

MATERIALES DESCARTABLES

E INSTRUMENTAL ESTERILIZADOS

» Masajes corporales

Relajantes y sedativos
Descontracturantes
SesIONES DE 30 MiNuTOS / 1 HORA/ 1.30 Hs

» Reflexoterapia
Terapia natural alternativa (no es curativa ni sustituye
terapias meédicas) Ayuda a eliminar el estrés .
Estimula la circulacion sanguinea .
Regula el funcionamiento de los organos del cuerpo
ATENCION EN GABINETE EN OLIvOos
TAMBIEN DomiciLios, Y/o GERIATRICOS DE LA ZONA

Turnos: \_ 11.3396.3376 - 11.5409.9185
ﬂ Pedicuria huellas Hue_llas2019

La utopia esta en el horizonte. Camino dos
pasos, ella se aleja dos pasos y el horizonte
se corre diez pasos mas alla.
¢Entonces para que sirve la utopia?
Para eso, sirve para caminar.

EDUARDO GALEANO (1940-2015)
ESCRITOR Y PERIODISTA URUGUAYO.
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estudiar. Vale la pena esforzarse. Vale la pena equivocar-
se y volver a intentar. Porque algln dia van a mirar hacia
atras y descubriran que, ademas de conocimientos, se lle-
varon algo mucho mas importante: se llevaron una parte
de La Salle.

Cincuenta afios después

Hoy podemos mirar hacia atras con orgullo. Pero tam-
bién debemos mirar hacia adelante. La tecnologia seguira
cambiando. El mundo seguira cambiando. Pero la mision
fundamental de la escuela permanecera: formar jovenes
preparados, responsables, solidarios, con pensamiento
critico, con ética y con sensibilidad hacia los demas.

Porque la técnica puede transformar el mundo. Pero
son las personas y sus valores las que determinan en qué
direccion lo transforma. Por eso, en este aniversario quie-
ro recordar a todos los que hicieron posible este camino.
A los que estan. A los que estuvieron. Y a quienes ya no
estan fisicamente entre nosotros, pero cuya huella per-
manece en cada aula, en cada taller, en cada laboratorio
y, sobre todo, en cada alumno que paso por esta Escuela.

A todos ellos: gracias.

Gracias por haber sembrado. Gracias por haber ense-
nado. Gracias por haber acompanado. Gracias por haber
confiado.

Hoy, quienes fuimos aquellos primeros alumnos pode-
mos decir con orgullo: Fuimos parte del comienzo. Y vien-
do a las nuevas generaciones podemos decir algo todavia
mas hermoso: La obra continta.

Que estos cincuenta afos sean no solamente motivo
de celebracion, sino también un compromiso con el fu-
turo. Que nuestra Escuela Técnica siga formando exce-
lentes profesionales, pero por encima de todo, excelentes

SiLvIA FLORES Podologia y Cosmiatria

11-3435-6345
11-5743-1685

CoNsuLTorIO /| DomiciLios [ GERIATRICOS

Pies sanos
Pie diabético
Callosidades
Ufas encamadas
URas antiestéticas
Unhas engrosadas

adn_flores

Tratamiento sin medicacion

por via oral con limpieza
ungueal avanzada en unas
gruesas, amarillas, antiestéticas
€on o sin micosis.

-Sanar sin danar-

777




personas. Que siga ensefiando ciencia y tecnologia, pero
también responsabilidad, solidaridad y respeto. Que siga
preparando para el trabajo, pero también para la vida. Y
que, dentro de otros cincuenta afios, quienes estén aqui
puedan mirar hacia atras y decir: “Yo también fui parte de
esta historia.” Porque cincuenta afios no son solamente
medio siglo. Son miles de alumnos. Cientos de docentes.
Decenas de promociones. Miles de historias. Y un mismo
espiritu. El espiritu de La Salle.

Y permitanme terminar con una imagen que resume,
quizas, todo lo que hoy estamos celebrando. A nosotros
nos toco recibir la semilla. A otros les toco cuidarla. A
otros hacerla crecer. Y hoy tenemos delante nuestro a
quienes tienen la responsabilidad de llevarla hacia el fu-
turo. Que nunca se pierda esa semilla. Que nunca se pier-
da el valor del esfuerzo. Que nunca se pierda la libertad
de pensar. Que nunca se pierda la vocacion de ensefar. Y
que nunca se pierda aquello que San Juan Bautista de La
Salle nos dejo como mision: educar, acompafiar y servir.

iFelices 50 afios, Escuela Técnica del Colegio La Salle
de Florida!

Por todo lo que fuimos. Por todo lo que somos. Y, espe-
cialmente, por todo lo que todavia podemos llegar a ser.

MuUCHAS GRACIAS. CESAR GAVAZZA
EX ALUMNO DE LA 1° PROMOCION DE TECNICOS
QuiMicos DE LA ESCUELA TECNICA
LA SALLE DE FLORIDA.

* PELUQUERIAS *

David

Caiffeur

% CORTE

% PEINADOS

* TINTURA MARTES
A SABADOS

¥* ALIZADOS 9 A 19HS

% MANICURIA

Ricardo Gutierrez 1422, Olivos.

Tel.: 4694-9999 / Turnos: 11-6887-4892

* PLOMERIA *

-

v’ Destapaciones con Maquina.

v/ Gasista Matriculado.

v/ Plomeria.

v’ Trabajos de Albaiileria.

N

Service Hogar Benjanin

Tramites, Rehabilitaciones, Pruebas de hermeticidad.

Desagues. Instalacion de agua fria y caliente.

v/ Trabajos particulares y a Consorcios.

José Manuel de Estrada 2710, Martinez.

15-3675-6448

urgenciasbenjamin@gmail.com

",
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g Multiservicios HEVER 3

+Refacciones y obras nuevas
+ Colocacién de todo tipo de pisos ¥
+ Albaiiileria
+Plomeria
+Electricidad
+Herreria en gral
+Instalaciones de gas

N © 15.3765.1767 p
GASISTA MATRIGULADO

mm REPARAGIONES

LLega el FRIO, ;ya revisé las ESTUFAS y otros artefactos?

« Instalaciones nuevas de gas.

« Modificaciones.

«Venta y colocacién de artefactos a gas.
« Cambios de regulador.

+ Planos.

« Trdmites ante Naturgy, Metrogas, etc.

(O (011) 15-6302-7929

(PLOMERO SANITARISTA

REPARACION e INSTALACION

ARTEFACTOS - GRIFERIAS
DESAGUES - FILTRACIONES
TANQUES - SERVICE

EMILIANO

Tel: 11-6484-3222
S 15-56527-1281

J

* PROFESIONALES *

Una cura por la palabra para vivir mejor

PATRICIA BOUSQUET
PSICOANALISTA

Atencion online y presencial
Solicitar entrevista al 4787-4957 o al +54 911 5835 5067

CLASES DE ESTIMULACION
COGNITIVA PARA ADULTOS

Memoria, atencién, cdlculo,
orientacién espacial/ temporal
y mucho mas!!

Psicopedagoga, Lic Valeria W.
154196 1123

Los Colibries

-

Hace anos que vengo observando a los colibries
revolotear en mi jardin en busca del néctar. Era un
espectaculo habitual que me brindaban estas pe-
quenas avecillas. Pero este afno, incremento el ni-
mero de visitantes, ya no solo colibries, sino tam-
bién abejas y dos pajaros negro-azulados que aln
no pude determinar su especie. Todo esto desperto
mi curiosidad hacia los picaflores. Empecé a consul-
tar distintas fuentes para saber un poco mas acerca
del chuparrosa, tucusito, pajaro mosca, ermitano
o quinde, tales los nombres por los cuales también
se les conoce. Queria ver el comportamiento de este
pequeno arco iris alado mas de cerca. Para ello com-
pré un bebedero especial para esta especie. Preparé
el “néctar” con una parte de azlcar blanca con 4
partes de agua, lo hervi durante 2 minutos, una vez
mezclado, lo dejé enfriar. Al dia siguiente lo verti
en el bebedero y lo coloqué en un lugar estratégico.
Y ahora a esperar. A las pocas horas vinieron las dos
primeras avecillas a “mirar” revoloteando sin parar
hasta estar seguros de poder succionar el tan pre-
ciado néctar sin peligro alguno. Para succionar el
néctar o atrapar insectos usan sus picos agudos y
largos y una lengua muy larga, bifurcada y tubular.
Los colibries juegan un papel crucial en la poliniza-
cion de las plantas, bosques tropicales y zonas altas
y frias. Nunca vamos a ver caminar un picaflor como
el comdn de las aves debido a sus patas cortas y
débiles, que son usadas solamente para posarse en
las ramas. Una de sus habilidades es poder volar en
cualquier direccion, incluso hacia atras. En general,
los colibries son solitarios y territoriales. Son paci-
ficos, pero si sienten que su territorio o fuente de
alimentacion esta amenazada pueden volverse agre-
sivos, utilizando como arma su largo y afilado pico.
Las hembras suelen poner dos huevos blancos y se



PSICOLOGA U.B.A

Lic. Estela Almeida MmN.3687 M.P. 91035

(30 ARos EN EL HosPiTAL PRIVADO MODELO)
PSICOTERAPIAS BREVES - PSICOANALISIS

Atencion pacientes ESPECIALES (Discapacitados)
a través de Terapia por el Arte

Consultas: 4797-2604 » 15+5923-2588
x wapp y teléfono - estalmei@yahoo.com.ar

ocupan de la crianza de las crias y construyen un
nido pequeno formado por musgo, algodon y tela de
arana. El colibri mas pequeno registrado mide ape-
nas 5 cm, mientras que el mas grande puede llegar
a los 25 cm. La esperanza de vida del colibri es de 3
a 5 afos, aunque puede incrementarse segun la es-
pecie de que se trate. Segun indica la Union Interna-
cional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN).
Existen 343 especies identificadas, todas las cuales
son autoctonas de América, de las cuales 9 especies
de colibries se encuentran en peligro de extincion.
En Ecuador existe la mayor variedad de picaflores.

Para la cosmovision andina los animales son sa-
grados y nos traen un significado espiritual. Existen
4 animales de poder principales, ubicados en los
cuatro lados de la chakana (cruz andina) y represen-
tan las 4 direcciones (Sur, Oeste, Norte, Este), estos
son: la serpiente, el puma, el condor y el colibri.

El colibri es uno de los animales con los que siento
mas conexion, porque tiene una serie de particula-
ridades Unicas .Llaman la atencion por sus colores
brillantes, sus picos largos, a veces increiblemente
largos, por su aleteo veloz y su manera de volar.

El colibri, Qente en quechua, representa el nor-
te, al cielo, al padre, a la energia masculina y nos
trae el mensaje de ver la vida con sabiduria, apren-
diendo de cada experiencia al margen de que sea
positiva y negativa, tomando el poder de cambiar
la direccion de nuestro vuelo cada vez que lo consi-
deremos necesario con coraje. A fin de cuentas, un
colibri puede realizar viajes épicos de hasta 2000
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TRATAMIENTO
DEL DOLOR

Inyecciones Perineurales con dextrosa

Dra. Leticia Gavoto

Esp. en Medicina Familiar

ABORDAJE DEL DOLOR
CRONICOY AGUDO

* Lumbalgias y cervicalgias

Artrosis y tendinitis

Lesiones musculares

Cefaleas (dolores de cabeza)

Dolor neuropatico y postquirurgico

Fibromialgia

Pie diabético

Tratamiento minimamente invasivo
¢ Sin corticoides ni anestésicos ¢

Turnos
@ 4797-6231 / 4795-1824

WhatsApp: 11-5831-3561

., Contacto
wemy Mail: leticiagavoto @ gmail.com
Instagram: @doctoraleti

Direccion
o Consultorios Quintana

Martin J. Haedo 1599, Vicente Lépez
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Luciana Mandale
- s Counselor » -
Acompaiando vinculos, familias y procesos de vida.

“ Hay momentos en los que necesitamos ser escuchados,
encontrar nuevas perspectivas y contar con un espacio
de acompanamiento calido y respetuoso. ,’

Espacio para la reflexion, orientacién y acompafiamiento
frente a situaciones de la vida cotidiana que generan inquietud,
preccupacién o necesidad de cambio.

AREAS DE ESPECIALIDAD
@ Eirti:il;s !l 8’9 Pareja ‘ ﬁ Familia
@ Maternidad ‘ F@Q y Desarrollo
y crianza R personal

\&( Atencidn online para adultes, parejas y familias

Orientacién
parental

@ 11 6175 3496 @lucianamandale_counselor 2

* RELOJERIA *

Relojeria  Joyeria  Taller

Compro Oro

-desde 1960-

Debenedetti 611, La Lucila
15 4400 2955

La costumbre es una segunda naturaleza
que destruye la primera.

MARCEL PrRouST (1871-1922)
ESCRITOR FRANCES.
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km atravesando valles y montafas, llegando 98 km
por hora, volando hacia adelante, hacia atras y man-
teniéndose en un mismo lugar, gracias a la velocidad
de su aleteo.

Se dice que cuando un mismo colibri te visita va-
rias veces es porque el alma de un ser querido que
ya muridé quiere venir a visitarte.

El mejor periodo para observarlos es durante la
época de lluvias que va desde noviembre hasta abril
donde realmente es muy facil encontrarte con ellos,
sin embargo para vivir una experiencia mas cercana
existe un santuario en el valle sagrado donde podras
observar de muy cerca diferentes especies en total
libertad, nada de jaulas, solo muchas flores, alimen-
to y seguridad, pues es lo Unico que necesitan para
quedarse por un tiempo por decision propia, cuando
lo deciden atraviesan la cordillera para irse hacia la
Amazonia siguiendo sus ciclos migratorios naturales.

Mitologia y Simbolismo Mexica

En la cultura mexicana y mesoamericana, el co-
libri es un simbolo sagrado de guerra, mensajeria
divina y renacimiento. Representa al dios solar Huit-
zilopochtli, encarna a los guerreros caidos y actla
como transportador de los buenos deseos y pensa-
mientos humanos.

Huitzilopochtli: Es la deidad maxima del sol y de
la guerra para los aztecas, cuyo nombre significa
“colibri del sur”. Su madre, Coatlicue, lo concibio
de manera milagrosa al caer una bola de plumas de
colibri en su regazo mientras barria.

* REMISES *

Av. Maipl 3736

Remises Rioja

Queridos Clientes les comunicamos
que despues de 25 arios de
atenderlos en Rioja 3023
nos hemos trasladado a Av. Maipu 3736
donde los esperamos,
los saludamos con el afecto de siempre.

4794-7228
4794-4677
Whatsapp

™ 15-5763-1431




Guerreros caidos: Los mexicas creian que los va-
lientes guerreros muertos en combate y las mujeres
fallecidas en labor de parto reencarnaban, tras unos
anos, en colibries para revolotear eternamente en-
tre las flores del paraiso.

El Inframundo (Mictlan): Se pensaba que estas
aves también cruzaban hacia el Mictlan para recoger
los pensamientos y el amor de las animas, llevando-
selos de regreso a sus familiares vivos en la tierra.

Las Leyendas Mayas

El mensajero de los dioses: La creacion de jade:
Cuando los dioses terminaron de crear el mundo y
a todos los animales, notaron que faltaba alguien
que llevara los pensamientos y deseos de un lugar a
otro. Como ya no tenian barro ni maiz, usaron una
piedra de jade verde para tallar una flecha muy pe-
quena; al soplar sobre ella, cobrd vida y se convirtid
en colibri.

Buena suerte: Hoy en dia, la tradicion popular
dicta que, si un colibri se detiene o vuela muy cerca
de una persona, esta absorbiendo y transportando
buenos deseos o amor, por lo que su visita se consi-
dera un signo de buena fortuna.

En la cultura maya, el colibri (x ts’unu’um) es un
simbolo sagrado de mensajero divino, portador de
buenos pensamientos y protector de la libertad. Se-
gln la tradicion, los dioses lo crearon a partir de una
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* SALIDAS Y TURISMO*

Nuestra especialidad: “| a¢ Sqliflas de

\ tiempo [ines de semana”
de conocer 4005-5848

CONSULTE PARA SUBIR EN ZONA NORTE

E-mail: tiempodeconocer@fibertel.com.ar
www.tiempodeconocer.com.ar
TURISMO « PASAJES « EXCURSIONES

Nacionales e internacionales - Miniturismo

* SERVICIO TECNICO EN GENERAL *

( Servicio Téenico. Reparaciones\
® Aire acondicionado y automotor - Heladeras)

* Electrodomésticos:
Lavarropas - Microondas

® Instalaciones Eléctricas en general
Luminarias - Ventiladores de techo

Sr. Marcelo: 15+6595-074.0

\ marcelo_lauretta@hotmail.com )

* SERVICIOS PARA LA VIVIENDA *

CONTACTO:

COMUNICARSE POR

WHATSAPP

via mait

SERVICENORTE201 5@cmAll.com

Q) 75560135

(O 11-6596-7749
(0) SERVICE_NORTE
£ SERVICE NORTE

I\] HEWNDERAS Y LAVARROPAS - T0DAS Las marcAs
= :

v GARANTIA ESCRITA
v REPUESTOS ORIGINALES
v SERVICIO TECNICO

TECNICO A CARGO:

PAUROIRRAS
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DUPINEL

e Durlock
* Pintura
* Electricidad
* Instalacion y Reparacién
de Aire Acondicionado

* Pintura de frente y contra frente
en silleta
* Herreria

* Colocacion de membranas, imper-

meabilizacion de techos, terrazas.

Héctor A. Alonso
(0 11-5478-3301

Marido a domicilio

TRABAJOS EN GENERAL: Plomeria, gas, pintura,
electricidad, herreria, albaiileria. Hacemos trabajos de Aire:
instalacion y reparacion, Muebles, Carpinteria.

Jorge 15 6413 8115

INSTALACION
REPARACION
SERVICE MANTENIMIENTO
GAS - PLOMERIA - ELECTRICIDAD - CALEFACCION

REPARACION DE HELADERAS - LAVARROPAS - SECARROPAS
MICROONDAS - LAVAVAJILLAS - AIRE ACONDICIONADO

ﬁ...&) |u

GASISTA MATRICULADO

CAMBIO DE REGULADOR
PRUEBAS DE HERMETICIDAD
BUSQUEDAS DE FUGA
DETECTOR ELECTRONICO
INSTALACION Y REPARACION DE ARTEFACTOS
GESTION Y TRAMITACION ANTE CORTES
PLANOS DE INSTALACION DE GAS
SERVICE DE CALDERAS Y CALEFACTOR CENTRAL
INSTALACION Y SERVICE CLIMATIZADOR PILETA
SERVICE DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL

& 11-3323-5269 / 11-5979-4305

Al
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Lugares de Distribucion por Calles

AZCUENAGA: « Panaderia La Osiris, Azcuénaga 1250.

BEIRG, FRANCISCO: « Panaderia Los 2 Boulevares, Beird 1501, es-
quina Av. San Martin.

BorgEs: « Compostura de Calzado, Borges 1877.

CASEROS: « Farmacia Galli, Caseros 3696.

CORRIENTES: * Cerrajeria Clavis, Corrientes 1408 « Farmacia Mon-
teverde, Corrientes 671.

DEBENEDETTI: « Loteria de la Provincia, Debenedetti 630.

DEL LIBERTADOR, Av.: ¢ Floreria El Jardin de Olivos, Av. del Liber-
tador 2400.

ELFLEIN, ADA: « Pasteleria Belaria, Ada Elflein 3821.

GARAY, JUAN DE: « Veterinaria Garay 2575, Garay 2575.
GUTIERREZ, RICARDO: « David Coiffeur, R. Gutiérrez 1422.  Loteria
de la Provincia, R. Gutiérrez 1304 « Paz Pastas Frescas, R. Gutié-
rrez 1186. « Gandini Café Bar, R. Gutiérrez 1082

INGENIEROS, JOSE: » Farmacia Mifidn, José Ingenieros 1801 « Fabri-
ca de Pastas Casa Super, José Ingenieros esquina Caseros « Ferre-
teria Metiz, José Ingenieros 2298 esq. Chacabuco.

LAPRIDA: « La Hojarasca, Laprida 1500 « Tapiceria René, Laprida
1759. « Loteria de la Provincia, Laprida 2297.

LAVALLE: ¢ Panaderia La Central, Lavalle 1645.

MaIPU, Av.:e Fca. de Pastas El Huevo de Oro, Av. Maipi 388
Libreria Nuevo Palacio, Av. Maip( 408 « Ruiz Sanitarios, Av. Maipu
599, esquina Lavalle « Loteria de la Provincia, Av. Maipu 710 «
Loteria de la Provincia, Av. Maipl 781 « Ferreteria Podesta, Av.
Maipl 897 « Reposteria La Nona, Av. Maipu 1198 « Heladeria Fla-
mingo, Av. Maipu 1202 « Fabrica de Pastas La Praderita, Av. Mai-
pu 1302 « Loteria de la Provincia, Av. MaipG 1730 « Perfumeria
Acuarela, Av. Maipu 1782 « Farmacia, Av. Maip( 1862 « Fabrica de
Pastas La Quinta, Av. Maipt 2030 « Jesicas Inc, Av. Maipu 2519,
local 6 « Panaderia La Antigua Rosa, Av. Maipu 2539 « Ferreteria
Los Dos, Av. Maip 2706 « Bazar Maipu, Av. Maipl 2749 « Quick
Foto, Av. MaipUu 2786 « Farmacia Antuia, Av. Maipu 2828 « Berna
Panaderia, Av. Maipu 3184 « Loteria de la Provincia, Av. MaipQ
3056 « Loteria de la Provincia, Av. Maipu 3245 « Panaderia La
Preferida, Av. Maipl 3402. « Farmacia Romani, Av. Maipu 3548
« Fabrica de Pastas La pasta real, Av. Maip 3660. « Nicoluz, Av.
Maipl 3712 « El Buen Sabor, Av. Maip( 3798 « Merceria Inocencia,
Av. Maipu 4082.

MARMOL, JOSE: « Loteria de la Provincia, José Marmol 1502 y Av.
Maipu

PARANA: « Ferreteria 60 Segundos, Parana 1790 « Libreria Parana
1434,

PELLIZA: « Panaderia La Nueva Pelliza, Pelliza 2060. « Panaderia,
Pelliza 2622 « Loteria de la Provincia, Pelliza 2703

RAWSON: « Farmacia Roca, Rawson 3632 « Panaderia La Mifon,
Rawson 3734 « Farmacia Roca, Rawson 3636. « Loteria de la Pro-
vincia, Rawson 3808

RioJA: « Farmacia Borges, Rioja 3100, esquina Roma.

Roca: « Dietética Naturvida, Roca 1489 « Dietética Villares o New
Garden, Roca 802.

ROSALES: « Ferreteria del Rosario, Rosales 2498, esquina Sturiza.
« Fca. Pastas El Panzotti, Rosales 2428 « Loteria de la Provincia,
Rosales 2432

SAN MARTIN:« Farmacia Martin, San Martin 1851 « Panaderia La
Portefa, San Martin 2200, esquina Espafa e« Panaderia El Pro-
greso, San Martin esquina Caseros e Loteria de la Provincia, San
Martin 1518.

STURIZA:» Ferreteria La Tuerquita, Sturiza 526.

UGARTE: « Loteria de la Provincia, Ugarte 1577. « Dietética El
Angel, Ugarte 1863 « Farmacia del Rio, Ugarte 1985 « Verduleria
La Inmaculada, Ugarte 2388 « Libreria Cosmos, Ugarte 2410 «
Ferreteria, Ugarte 3075 « Loteria de la Provincia, Ugarte 3092.
VALLE GRANDE: » Danza terapia creativa, Valle Grande 1336.
WARNES: « El Terral, Warnes 902, esquina Melo.

YRIGOYEN, HIPOLITO: « Dietética Sabor Vainilla, H. Yrigoyen 1462 «
Panaderia San José, H. Yrigoyen 2107.




* TAPICERIA *

* TAROT - NUMEROLOGIA - ASTROLOGIA *

TAPICERIA René

Retapizados de Muebles en gral
Todos los estilos

Sillones a Medida
Restauraciones

Empajado

Esterillado
Lustre

Laprida 1759. Florida
4797-9533 » 15+5955-4543

tapiceriarene@hotmail.com

pequena piedra de jade para que llevara los deseos
de los hombres.

Cultura Guarani

En la cultura guarani, el colibri —conocido como
mainimbU— es un ser magico y sagrado considerado
el guia de las almas de los difuntos, el mensajero
entre dimensiones y un simbolo de amor eterno. Al
morir, el alma se separa del cuerpo y se oculta en
una flor para purificarse y el mainimbu vuela de flor
en flor para recoger estas almas. Su labor es guiar
amorosamente a los espiritus hacia el paraiso. A ve-
ces, el ave permite que las almas visiten una ultima
vez a sus seres queridos en la tierra. Por eso, ver un
colibri en el jardin se interpreta como una sefal de
que un ser querido esta en paz.

Finalmente, ;qué nos enseia el colibri? El Colibri
es flexible, trae consigo el espiritu de la alegria, se
alimenta del néctar de la vida, nada lo limita, es
pequeno pero fuerte, fragil pero feroz y valiente,
persistente, intuitivo, es magia pura. Cuando uno se
aparezca frente a ti, deja que te recuerde tu fuer-
za, tu valentia, tu tenacidad. Deja que el colibri te
ensefe las cosas bellas de la vida y te recuerde al-
gunas que tal vez hayas olvidado.

FEDERICO BINNES - PERIODISTA
federicobinnes@gmail.com

TAROT *

s

Astrologia
Lic. Ménica A. Greco

Astrologia: Cartas Natales.
Revolucién solar

Cursos individuales de Tarot
Lectura de Registros Akashicos
Armonizacion de Casas y Comercios
Consultas online
videollamadas de wapp

15+6702-9429
maga.luna@hotmail.com

Astrologia

Una nueva propuesta
que surge del estudio
de la Carta natal.

Si crees en la Reencarnacidn
podés pedir las referencias
de la Vida Anterior...

Descubriremos el lugar, si fuiste mujer
u hombre, la época, ocupacién y destino
que te va a dar la oportunidad de
recordar y potenciar tus capacidades
para tener una vida plena

Maria Marta: 15 5872 2407.

El objeto de toda discusion no debe ser el
triunfo, sino el progreso.

JOSEPH JOUBERT (1754-1824)
ENSAYISTA Y MORALISTA FRANCES.
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* TECHISTA *

TECHOS Y
ZINGUERIA

/:

—_ _"DANY"

& -
< <
&

TECHOS: |

« Construccion, reparacion y man-
tenimiento de todo tipo de techos
de tejas y chapa.

* Reparacion de estructuras aleros
y tiranteria.

« Contruccion y reparacion de
pérgolas.

* Impermeabilizacion de techos y
terrazas.

* Colocacion de membrana.

ZINGUERIA:

» Colocacion estandar y a medida.

* Canaletas, cafos, sombreros,
embudos, etc.

* Limpieza de canaletas.

* Trabajos artesanales.

PRESUPUESTO SIN CARGO

(O 1134584661
Techos_y_zingueria_dany1980
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Reparamos su techo

Teja Colonial - Francesa
Chapa - Loza - Membrana
Zingueria

/\. 15-5934-8869
IMP ERMEABI“Z Mariano

* VETERINARIAS Y PRODUCTOS *

FARMACIA VETERINARIA GARAY
Garay 2575, Entregas a Dom.: 4711-9296 y 4790-9283

* VIDRIERIAS *

Casa Lion Vidrios

Trabajos a Domicilio
15-3942-5395 « 4790-8825

Humor por Lembo




- ENTRENAMIENTO
DE LA MEMORIA

Te invitamos a un espacio para ‘
entrenar tu memoria de una manera \
divertida, dinamica y estimulante.

® ¥ om O

PENSA RECORDA COMPARTI  DISFRUTA

Nuevos desafios Tu memoria Enun ambiente  Porque aprender
para una mente también amigable también es
activa. se entrena. y motivador. bienestar.

Coordina:
Lic. Prof. Alfredo Caramuti

Consultas e inscripcion:

114051-2024
Acompafando procesos
de aprendizaje en todas T e¢ emmOC
las etapas de la vida. /E——"f

Lugar de encuentro: Lugar de encuentro:
ﬁ 1.- En TU EDIFICIO - Institut livos
Dorrego 3130, Olivos

CONOCIMIENTO - BIENESTAR ¢ ENCUENTRO
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Supermercado

Sea market

Productos de
Excelente Calidad

s - ")5
|AMBRE
7

o4

: ::,-‘?‘.
WE
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Especialidad en Vinos
Nacionales e importados

Av. del Libertador 3995
La Lucila
- a una cuadra de Parana -

— Horario
de Lunes a Sabados de
9a?2lhs
Domingos de
10a14y17 a2l hs

= Delivery 4790-1044

Gloria Iriarte (L 11 4087 2923

Corte - Color - Peinado

Botox - Nutricion
Shock Keratina - Alisado (s/formol)

Casa o

Caleidoscopio

Clases, terapias, charlas y talleres 7
para la comunidad.

HATA YOGA

HATA YOGA +60 ANOS
LUNES 19.30HS MARTES 18.30HS
SABADOS 8.30HS
- TAI CHI
YOGA TERAPEUTICO  \{ARTES Y JUEVES 11HS
LUNES 17.30HS
MARTES Y JUEVES 9HS YOGA INFANCIAS

MIERCOLES 19HS MIERCOLES 17HS

SESIONES DE MASAJE TAILANDES Y CALIFORNIANO
SESIONES DE OSTEOPATIA Y ACUPUNTURA

© 11-6122-8579
caleidoscopio.casa
Q D.F. Sarmiento y Pelliza, Olivos.

\D Pedidos (©11-5507 - 1438}

SERVICE DE ELECTRICIDAD

Todo en instalaciones eléctricas
mantenimiento preventido
Hogares - Locales - Oficinas
Empresas - Fabrica

Yago Shigihara
15.5323.8015
yagoshi@gmail.com




